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Resumo: O conceito de intersubjetividade tem sido abordado segundo diferentesinterpretactes
no campo da Psicologia. Este artigo tem como objetivo apresentar fundamentos tedricos desse
conceito, apontando sua utilizacdo em estudos sobre o desenvolvimento infantil inicial nas
Ultimas décadas. Busca-se aindadiscutir e comparar diferentes perspectivastedricas que abordam
0 papel daintersubjetividade e dainteragdo social no desenvolvimento infantil. Entende-se que
as perspectivas discutidas ndo esgotam plenamente o tema, mas contribuem para uma reflexao
sobre como a intersubjetividade pode ser vista como aspecto indissociado de processos basicos
gue envolvem reciprocidade como a comunicacdo inicial, interagdo social e afetividade.
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INTRODUCAO

Asrelagdes humanas envolvem, paraserem
estabelecidas, um esfor¢o continuo de comu-
nicacgo. E através dela que se daa possibilidade
de compartilhar idéias e experiéncias com base
em um plano interpessoal. Entender a comu-
nicagdo como um processo de transferéncia de
significados de um sujeito paraoutro exige pensa
lacomo maisdo que meratransmisséo de dados.
Comunicacao requer, tanto das pessoas que
oferecem pistas ou informagdes acerca de seus
estados internos (mentais e afetivos) quanto
daguelas que as captam, o envolvimento de certas
habilidades cognitivasafim deque o intercdmbio
designificado sejaestabel ecido.

Para Penteado!, o processo de comuni-
cacdo humana pressupde alguns pontos es-
senciais: o envolvimento conjunto de parceiros,

significados compartilhados, e natureza simbo-
lica. Dentro deste contexto, tal processo estainti-
mamente relacionado a possibilidades de trocas
intersubjetivas, sendo importante pensar como se
caracterizam os primérdios daintersubjetividade
no desenvolvimento humano.

O conceito deintersubjetividade tem sido
utilizado com base em diferentesinterpretacoes.
Isto porque, de acordo com Joppling?, este
conceito tem ocupado lugar em debatesfilosoficos
acercadadimensdo socia daconsciénciahumana,
além de envolver discussdes sobre outros temas
relacionados, como impulsos morais, religiosos,
significado compartilhado e autoconsciéncia.

Braten® apontaque o conceito deintersub-
jetividade tem emergido explicitaeimplicitamente
como denominador comum de abordagens sobre
engajamentosinterpessoaisnainfanciainicial, ao
levar em conta uma discussdo sobre as pos-

Este artigo teve sua origem a partir da dissertacdo de mestrado intitulada “ Atengo conjunta e intersubjetividade em
criangas autista e com desenvolvimento tipico: Um estudo longitudinal e um estudo comparativo”, elaborada pela
primeira autora e orientada pela segunda, no Programa de Pés-Graduac&o em Psicologia Socia da Universidade do
Estado do Rio de Janeiro — UERJ, 2005. susiengel hard@yahoo.com.br
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sibilidades de compreensdo por parte dacrianca
acercado universo privado (pensamentos e sen-
timentos) de outros. Este autor ressalta que
i ntersubj etividade pode assumir trés significados
distintos: 1) como senso de “comunh&o” ou co-
participacao interpessoal®, estabelecido a partir
do engajamento conjunto de pessoas, que
mutuamente se gjustam e sintonizam expressoes
e estados afetivos; 2) como envolvendo compor-
tamentos de atencdo conjunta (sujeito-sujeito-
objeto) e dominios compartilhados de conversa-
cado linguistica®; e, 3) como compreensdo da
comunicacao mediada por (meta) representacoes,
possihilitando a realizacdo de inferéncias sobre
intencBes, crencas e sentimentos alheios®, além
de capacidade para imaginar, simular e “ler”

estados mentais de outros.

Nadécadade 1970, observacdes de diades
mae-bebé mostraram que este Ultimo desde muito
cedo é capaz de exibir engajamentos sociaiscom
seus parceiros envolvendo a participacéo de
expressfesfaciais. Esta descobertaimpulsionou
0 desenvolvimento de pesquisas e a procura por
uma teoria satisfatoria acerca da mente infantil.
E neste contexto que se destacam as contribui¢des
de Colwyn Trevarthen®.

Trevarthen® foi um dos primeiros pes-
guisadores a se dedicar a estudos que reportam
como aintersubjetividade pode estar presente nos
primeiros meses de vidado bebé. Este autor estu-
dou como acomunicacdo entremae e bebé é esta-
bel ecidadurante os seis primeiros meses deidade
deste ultimo. Ele observou que, ja a partir dos
dois meses, 0s bebés sdo capazes de exibir dife-
rencas significativas quanto as respostas dadas a
objetos e pessoas, exibindo diferentes comporta-
mentos com base no corpo, méaos e face quando
em presenca de sorrisos e vocalizacfes de suas
méaes. Da mesma maneira, diferencas também
foram observadas nas respostas of erecidas pelas
maes aos seus bebés, parecendo haver um estilo
de atividade mitua especifico adiade.

Para chegar a esta discussao, Trevarthen’
considerou aimportancia dos estudos desenvol-
vidosinicialmente por Mary Catherine Bateson®
sobre protoconversacdes entre maes e bebés. Esta
autora estudou bebés com idades entre sete e
guinze semanas, na presenca de suas maes, e
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observou gue os membros desta diade colabora-
vam entres apartir de um padréo maisou menos
alternado de comunicacdo. As maes tendiam a
falar sentencas breves com seus bebés, que lhes
respondiam através de vocalizagdes. Juntos, estes
parceiros pareciam apresentar um padréo de
comunicacado similar aumaconversacdo, aquea
autoradenominou de protoconversacao.

Partindo destas contribui¢des, Trevarthen®
realizou andlises minuciosas deregistrosem video
de diades mée-bebé e observou que bebés recém-
nascidos apresentavam comportamentos coe-
rentes, manifestando movimentos expressivos de
boca, méos e olhos com ritmos especificos e em
sintoniaafaamaterna. Taisanalises contribuiram
para que este autor argumentasse sobre a
existénciade umaritmicidadeintrinsecaessencial
na intercoordenacdo destas protoconversacoes.
Ao invés de apenas constituirem respostas com-
portamentais aparentemente reflexas, as ativi-
dades de olhar mUtuo e sorriso passaram a ser
vistas como caracteristicas deste processo, ao
serem utilizadas pararegular o contato interpes-
soal. Desta forma, ja seria possivel observar
indicios de umacomuni cacdo entre estes parceiros
desde periodos precoces davida do bebé.

Dentro deste contexto, Trevarthen® obser-
vou que recém-nascidos saudaveis tendiam a
responder com expressdes e comportamentos a
Seus parceiros, 0s quais, por sua vez, também
tendiam aatribuir significado aestes tltimos em
termos de intencdes e sentimentos. Tal dindmica
comunicativa parece indicar que os adultos com
0S quais 0 hebé interage sdo capazes de fazer
referénciadiretaaexisténciade umavidapessoa
subjetiva em periodos precoces do desenvolvi-
mento infantil.

Aoreunir evidéncias de pesquisas sobre o
cérebro e de suas andlises acercade protoconver-
sacOes estabelecidas por mées e seus bebés na
idade de dois meses, este autor consideraque estes
ultimos sdo dotados de um sistema cerebral que
0S capacita a apresentar sintonia responsiva em
engajamentos regulados emocionalmente com
outros. Esta capacidade inata para estabel ecer
engajamentos diadicos precoces foi por ele
denominadadeintersubjetividade priméria.

O fundamento basico do qual o autor se
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utiliza para caracterizar a existéncia de uma
intersubjetividade precoce envolveaidéade que
existe intencionalidade coerente e consciéncia
ativana crianca desde o seu nascimento. Assim,
segundo el e, 0 bebéjanasce com uma capacidade
socioemociona priméria de participar afetiva-
mente de engajamentos sociais reciprocos e de
aprender através deles. Neste sentido, para que
0s bebés possam compartilhar estados mentais
COM OUtros parceiros € necessaria a participacao
de duas habilidades. A primeira refere-se a ca-
pacidade de exibir aos outros algumas evidén-
cias, mesmo que rudimentares, de consciénciae
intencionalidade, identificadas como um atributo
denominado subjetividade. A segundaenvolvea
necessi dade dos bebés serem capazes de adaptar
ou gjustar suas subjetividades as subjetividades
de outros, demonstrando intersubjetividade.

Trevarthen® compreende a intersubjeti-
vidade como envolvendo o reconhecimento e a
coordenacdo de intengdes presentes nas comuni-
cacOes mae-bebé. Para isto, seria necesséria a
ocorrénciasimultaneade duas atividades: aado-
¢a0 de um foco compartilhado de atencdo por
ambos 0s parceiros, e uma concordancia quanto
a natureza da comunicacdo. Durante o periodo
pré-linguistico de vida do bebé, a atividade de
compartilhar d&-se de maneirainerente ao con-
texto de expressdes afetivas das interaces dié-
dicas (intersubjetividade priméria). Com isso, a
intersubjetividade é vivida em termos de afetos
presentes nas interacbes. Levar em conta tais
atividadesimplicaum reposicionamento sobre o
modo de conceber alinguagem como Unicafonte
para uma comunicacdo social.

A idéia da existéncia de uma intersubje-
tividade infantil envolve umateoria sobre como
as mentes humanas podem reconhecer intuiti-
vamente significados eimpul sosumas nas outras,
com ou sem el aboragBes s mbdlicas ou cognitivas.
Trevarthen’ observou al guns aspectosimportan-
tes que serviriam como base para formular e
apoiar esta teoria da intersubjetividade infantil.
Dentre estes aspectos, €l e destacou 0s seguintes:
com um més de vida, bebés exibem padrdes de
comportamento diferentes em relacdo aobjetose
pessoas. Com 0s objetos, 0s comportamentos
tendem a ser de exploracéo e manipulacdo, en-
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guanto com pessoas, parecem envolver reci proci-
dade e comunicacdo. Por volta dos dois ou trés
meses, expressdes emocionais de ambos 0s
parceiros podem acompanhar o estabel ecimento
de protoconversaces. Nos primeiros seis meses
de vida do bebé, este padrdo de comunicacéo
desenvolve-se, passando aapresentar caracteris-
ticas e expectativas de reciprocidade, o que ndo
ocorre narelacdo com objetos. As emogdes séo
utilizadas nestas trocas nao como reguladoras
propriamente do self infantil, mas como pistas
para o contato interpessoal e relacionamento.

Apos 0s seis meses de idade do bebé,
comegam asurgir evidéncias de comportamentos
de compartilhar interesses, havendo a possibi-
lidade de integracdo do mundo dos objetoscom o
mundo social (inicio de interacdestriddicas). Ja
por volta dos nove meses de idade, observa-se
uma transformacao. A diade mae-bebé é capaz
deincluir em suasinteragbesum terceiro elemento
(objeto, pessoaou evento interessante no ambien-
te) em umareferénciacompartilhada, congtituindo
interacBes triadicas, a que Trevarthen e Hubley?®
nomeiam de intersubjetividade secundéria. Esta
Ultima parece ser crucial parao desenvolvimento
de habilidade de atencdo conjunta, interesse
compartilhado e tarefas cooperativas.

Ao considerar a existéncia de uma inter-
subjetividade precoce em bebés, este argumento
de Trevarthen” encontrou rejeicdo e ceticismo
inicial no campo cientifico ao divergir radical-
mente das hi pétesestradicionais sobre egocentris-
mo propostas por Jean Piaget™®. Na perspectiva
deTrevarthen’, o termo intersubjetividade envo-
Iveria o bebé identificar o outro e a s mesmo
€omo sujeitos da experiéncia o que, por suavez,
envolveria intencionalidade. Para o autor, 0s
comportamentos observados nainfanciainicial
marcariam uma capacidade inata para comu-
nicacdo assumidanastrocasface-a-face entremae
e bebé. Neste sentido, 0 que estariaem jogo néo
seria tanto questionar se o desenvolvimento
infantil envolve aprendizagem ou dependénciade
cuidados, e sim, aidéia de que o bebé ja nasce
com competéncias que o capacitam arevelar e
negociar intencdes, emocdes, experiéncias e
significados estabelecidos nas relagdes com o
outro.
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De uma maneira geral, é possivel argu-
mentar que, apesar do bebé recém-nascido apre-
sentar um repertério de capacidadeslimitado, ele
parece vir ao mundo dotado de uma bagagem
inataquelhe permite expressar umasensibilidade
social. Assim, algumas competéncias precoces
relacionadas a atencdo e discriminacdo encon-
tram-se envolvidas neste processo e parecem
capacitar o bebé a responder seletivamente aos
eventos sociais™.

I ntersubjetividade e | nteracéo Social:
contribuicBes de algumas per spectivas
contemporaneas

Os Diferentes Sensos de u e de outro

Stern'? dedicou-seainvestigar aexisténcia
de uma vida subjetiva em bebés, buscando
compreender como estesvivenciam asi mesmos
eaosoutros, criando desde cedo um mundo inter-
pessoal. Neste contexto, o autor formulou sua
hipétese de uma experiéncia subjetiva de bebés,
tentando articular as contribui¢des de doiscampos
distintos e por muito tempo separados. o0 das
pesquisas experimentais sobre bebés e suas
potenciaidades, e o dasinferénciasclinicasacerca
daexperiénciasubjetivainfantil.

Ao longo do desenvolvimento, o bebé pode
experimentar mudancas significativas com rela-
¢a0 as suas experiéncias subjetivas de eu e de
outro. Segundo o autor'?, taisexperiéncias subje-
tivasconsistem em diferentes” sensosdeeu”. Ele
propde que aidéiade senso de eu pode ser com-
preendida como uma forma de organizagdo que
podeinicialmente existir em formas pré-verbais,
sem o envolvimento de consciéncia, masque mais
tarde sera verbalmente identificada por “eu”.

Gradativamente, conforme novos compor-
tamentos e capacidades vao sendo conquistados
pelo bebé, seu repertério vai sendo reorganizado
no sentido de formar outras experiéncias sub-
jetivas organi zadoras em relagdo ao eu e ao outro.
E neste contexto que o autor argumenta que se
dao surgimento e desenvolvimento de novos sen-
sosdeeu.

Stern? dertaparaofato de que osdiferen-
tes sensos de eu ao longo do desenvolvimento
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infantil ndo correspondem afases que se superam
Ou gue 8o mutuamente excludentes e sim, que
coexistem como ativas por toda a vida humana.
Neste sentido, descreve 0s seguintes sensos de
eu: senso de eu emergente, senso de eu nuclear,
senso de eu subjetivo e senso de eu verbal .

O senso de eu emergente é descrito como
presente inicialmente no periodo que vai do
nascimento até os dois meses de idade do bebé,
em que ndo ha uma confusdo eu-outro ou um
estado de indiferenciacdo. Para o autor, 0 bebé
parece estar ativamente formando um senso de
eu, vivenciando diferentes oportunidades de
experiéncia, que ainda sdo sentidas como sepa-
radas e ndo relacionadas, havendo necessidade
darealizacdo de umaintegracéo. Quando ocorre
um encadeamento | 6gi co entre suas experiéncias,
ou ainda, quando €las passam a ser assimiladas
ou conectadas de alguma forma, o bebé comeca
ater aemergénciade umaorganizacdo, que nada
mais é, segundo Stern'?, do que uma forma de
aprendizagem. Neste sentido, no periodo de zero
adoismeses, 0s bhebés ndo sAo passivos, mas estao
intensamente engajados em experiéncias sen-
soriais que constituem oportunidades de apren-
dizagem importantes. Comisso, ocorre umabusca
ativa e gradual de ordenacdo dos elementos de
suas experiéncias rel acionadas tanto ao eu quanto
ao outro. Estas Ultimas, quando integradas, iréo
conduzir a uma organizacao subjetiva nova,
denominada senso de eu nuclear.

O senso deeu nuclear é descrito por Stern®?
como estando presente inicialmente no periodo
dedoisaseismesesdevidado bebé. Paraele, em
contraste com algumas perspectivas que consi-
deram o bebé em um estado de indiferenciacéo
eu-outro®®, neste periodo o bebé experimenta o
seu corpo como uma entidade fisica, separada,
intenciona e dotada de vida afetiva e historia
propria. Além disso, os bebés estéo ativamente
envolvidos com a criacdo de um mundo inter-
pessoal ap semostrarem interessados e engajados
em interacdes sociais.

Neste sentido, 0s bebés possuem a expe-
riéncia subjetiva de se sentirem separados
fisicamente de suas maes, ambos como agentes
diferentes e com experiéncias afetivas distintas.
As experiéncias subjetivas organizadoras de um
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senso de eu nuclear referem-se a auto-agéncia
(sentir-se como autor de suas agoes e ndo-autor
dasacdesalheias, controle de suas acles e expec-
tativa de conseqgiiéncias acerca das mesmas);
autocoeréncia (senso de ser um todo fisico, néo
fragmentado e como ponto de acdo integrada,
movendo-se ou imével); auto-afetividade (viven-
ciar qualidadesinternas afetivas com base em suas
experiéncias) e auto-histéria (senso de conti-
nuidade de si, apesar das mudancas que possam
ocorrer, além de identificacdo de regularidades
no curso de eventos).

Taisexperiéncias subjetivas organizadoras
sdo resultantes do contato do bebé com o outro.
Neste periodo, diante da presencadeste Ultimo é
comum o bebé se enggjar em algumas atividades,
como o brincar de“ esconde-esconde” ou “ eu vou
te pegar”. Durante estas atividades, sdo varios
os estados experimentados pel o bebé: excitacao,
suspense, alegria, prazer, medo, dentre outros.
Em ciclosrepetitivos, as caracteristicasemodula
¢oes destas brincadeiras dirigidas pelo outro ao
bebé of erecem a este Ultimo experiéncias particu-
laresdeintensidade de afeto que podem ser regula-
das pelo parceiro. Assim, a partir da mediacéo
interativacom o outro, o bebé podeter asuaaten-
¢80, curiosidade e engajamento cognitivo regula-
dos, o que significa considerar que suas auto-
experiéncias sao dependentes deste contato social.

Entre os sete e nove mesesdeidade, Stern*?
apontaque algo novo parece acontecer. Os bebés
parecem “descobrir” que suas experiéncias sub-
jetivas particulares podem ser compartilhadas
com o outro, sejaem termos deintencionalidade
(querer algo) ou afetividade (sentir algo), embora
aindasem um envolvimento de consciéncia. Para
gue isso sgja possivel, o autor ressalta que 0s
bebés precisam realizar umaconquistacognitiva
importante: aidéiade que, assim como eles, outras
pessoas possuem mentes distintas e separadas.
O eu eo outro deixam de ser puramente sentidos
como entidadesfisicas distintas (nucleares) para
incluir estados mentais subjetivos. Assim, ambos
podem ser compreendidos como tendo afetos e
intencBes que orientam seus comportamentos.

Surge, portanto, umanovaformade orga-
nizacéo denominada senso de eu subjetivo, com
base na qual o bebé encontra oportunidade de
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relacionar-se intersubjetivamente, ou sgja, apre-
sentar intersubjetividade. Stern'? pontua que
somente neste periodo aintersubjetividade faz-
se possivel, entendendo-a como uma capacidade
parainterpretar, combinar, comparar e sintonizar
com os estados mentais de outra pessoa. Ao
perceber que os outros podem ter umamente dis-
tinta da sua, mas com estados mentais poten-
cialmente semelhantes aos seus, o bebé pode
atingir apossi bilidade de comunicar isto sem pala
vras, compartilhando suas experiéncias subjetivas
por meio de gestos, posturaou expressiesfaciais.

Aidéiade um relacionar-seintersubjetivo
de Stern®? aproxima-se da idéia de intersubjeti-
vidade secundaria proposta por Trevarthen e
Hubley® namedidaem que as experiéncias subje-
tivas a serem compartilhadas envolvem um con-
texto triadico relacionado a um evento, pessoa
ou objeto. Ao ndo implicar necessariamente a
participacéo da linguagem, este novo senso de
€U apli a-se em algumas competéncias especificas
como compartilhar o foco de atencdo, compar-
tilhar intencdes e estados af etivos, dentre outras.

Maistarde, em torno dos quinze adezoito
meses de idade, 0 bebé comeca a experimentar
umanovaformade organizacdo subjetiva. Trata-
se do senso de eu verbal. Este ultimo é carac-
terizado por uma mudanca importante: o bebé
passa a comunicar toda a sua bagagem de expe-
riéncias e conhecimentos acumulados ao longo
de seu desenvolvimento de uma maneira mais
objetivada, ou sgja, atravésdo uso dalinguagem.
Deste modo, a partir do desenvolvimento da
capaci dade de representacao por simbol os, signi-
ficados agora podem ser comunicados, hegocia-
dos e compartilhados de outra maneira. Neste
cenario, o brinquedo simbdlico, a capacidade de
tomar 0 eu como objeto dereflexdo eapossibili-
dade de redlizar narrativas pessoais tornam-se
possivels, marcando umaformade relacionar-se
com 0 outro e com a cultura a partir de uma
natureza verbal.

E interessante notar que Stern’? apresenta
em suasformulacBestedricasaidéiade que, desde
periodos precoces do desenvolvimento infantil, o
bebé esta longe de se ver envolvido em um
processo de indiscriminacao e indissociacdo eu-
outro. Parailustrar seus argumentos, o autor se
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utiliza inclusive das contribuicdes da literatura
acerca das competéncias iniciais de recém-nas-
cidos. Com base neste repertério de potenciali-
dades precoces, 0 autor destacaaimportanciada
sensibilidade e engajamento humanos em trocas
sociais, por meio dasquais o bebé gradativamente
vai realizando conquistas cognitivas e afetivas,
capazes de conduzi-lo anovas e mais complexas
formas de organizacdo subjetiva eu-mundo.
Apesar destas consideracdes, Stern*? distancia-
se em parte dos argumentos de Trevarthen’ ndo
somente ao considerar que os bebés néo apre-
sentam consciéncia e intencionalidade inatas,
como também que 0s mesmos SO Sao capazes de
apresentar intersubjetividade bem mais tardia-
mente (por voltados nove meses), cujas caracte-
risticas corresponderiam a intersubjetividade
secundérie’.

Cognicao Social e os Véarios Niveis de
I ntersubjetividade

Rochat e Striano' buscaram considerar as
contribuic¢des de vérios estudos acerca das com-
bebés humanos sdo criaturas sociais desde seu
nascimento. Ao pensarem no processo de desen-
volvimento das habilidades sociais infantis, os
autores partem da pressuposi¢ao basicade que a
Crianca precisa apresentar comportamentos que
minimamente esbocem a emergéncia e o desen-
volvimento da compreensdo de pessoas, e nao
somente 0 desenvol vimento de seu conhecimento
sobre 0o mundo fisico. Quando esta pressuposi ¢ao
€ assumida, tem-se como conseqiiénciaaidéiade
gue pessoas sd0 mais complexas do que objetos,
e que o desenvolvimento de um conhecimento
social deveraestar baseado em processos especi-
ficos querefletem tal complexidade.

Estes autores argumentam que anogao de
alguns principiosfisicos (por exemplo: o fato de
um objeto ter massa, ocupar lugar no espago e
nao poder estar em doislugares ao mesmo tempo)
japarece estar presente nos primordios do desen-
volvimento infantil, apesar de bebés com idades
variando entre dois a quatro meses de vida
apresentarem limitacBes sobre suas possibilidades
de atuacdo e exploracdo de objetos por conta de
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uma gama ainda muito restrita de capacidades
como olhar, sugar, chorar, tocar e ouvir.

ParaRochat e Striano™* este conhecimento
de naturezafisicaenvolve umaobediénciaaleis,
organizacdo e regularidades, ndo encontrando
necessariamente correspondénciacom um conhe-
cimento de naturezasocia . Assim, acompreensao
de pessoas (conhecimento do mundo social)
envolve um processo mais sofi sticado se compara-
do ao conhecimento sobre o mundo fisico. Os
modos desenvolvidos pel o bebé paraadquirir um
conhecimento sobre pessoas ndo se reduzem aos
mesmos utilizados paraal cancar um conhecimen-
to sobre o mundo fisico. Este processo especial
gue envolve abuscapel o conhecimento ou enten-
dimento acerca do mundo social recebe o nome
de cognicéo social.

A cognic¢do social envolve acompreensdo
de um universo privado acerca do outro; uma
sensibilidade em perceber, identificar e até respon-
der a emocdes, afetos, intencdes e comporta-
mentos. Estes autoresressaltam que aformacomo
ascriancas desenvolvem umacompreensdo social
n&o se restringe apenas a observacdo isolada do
comportamento de outras pessoas ou mantendo-
se a parte das trocas sociais estabelecidas por
€elas. Essacognicéo social desenvolve-seatravés
do engajamento em trocas sociais, onde expe-
riéncias podem ser compartilhadas através de
reciprocidade’.

Deste modo, acognicdo socia estarelacio-
nada a um processo mais amplo através do qual
individuos, a partir de interacdes sociais e re-
ciprocidade, desenvolvem habilidades de moni-
torar, controlar e predizer o comportamento de
Seus parceiros sociais. Com base nestes argu-
mentos, taisautores consideram que éjustamente
a intersubjetividade que capta o sentido de
experiéncia compartilhada que emerge da re-
ciprocidade, concebendo-a como uma capaci-
dade a partir da qual experiéncias internas ou
mentais podem ser percebidas como passiveis
de serem compartilhadas.

A nocdo deintersubjetividade parece pres-
supor aindaaidéiade umadiferenciacéo entre o
self e 0 outro, onde atividades de comparar ou
projetar experiéncias privadas sobre as experi-
mentadas por terceirostornam-se possiveis. Pode-
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se, a partir desta pressuposicdo, realizar a se-
guinte indagacdo: De que maneira os bebés
comecgam arelacionar suaexperiéncia privadaa
experiéncia privada de outras pessoas?

De acordo com os argumentos de Rochat
e Striano, este inicio da cognicdo social seria
possivel apartir daintersubjetividade. Ao consi-
derarem a possibilidade de uma vida subjetiva
presente em bebés desde a mais tenra idade, os
autores apontam que a intersubjetividade é
justamente aguilo que emerge e se desenvolve a
partir das primeirastrocas sociais, onde sentimen-
tos, afetos e emocgdes podem ser compartilhados.

Seguindo esteraciocinio, asinteragdescom
pessoas passam a ser vistas como 0 modo pelo
gual aintersubjetividade se desenvolve, jaque é
através destastrocas sociais que estadosinternos
Oou mentais de um parceiro podem ser comuni-
cados, compartilhados e “ ecoados’ nos do outro,
especia mente quando haum engajamento conjun-
to do foco de atencéo sobre uma pessoa, objeto
ou evento especifico no ambiente. S&o justamente
asrepercussdes (“ecos’) destes estados comunica-
dos pelo parceiro que tornam possivel ao bebé
confrontar erelacionar as experiéncias que possui
de seu mundo privado com as do mundo alheio.

O bebé parece, entdo, desde muito cedo,
ser um participante ativo de um processo de
comunicacdo inicialmentefacilitado por jogosde
interacdo face-a-face com sua mée. Durante as
suas primeiras semanas de vida, o bebé ja pode
apresentar umaformaprimitivadeintersubjetivi-
dade, apoiadainiciad menteemum repertdrio ainda
limitado e restrito de atividades, como o olhar eo
tocar. E a0 longo do processo de desenvolvimento
dacriancaqueaintersubjetividade vai assumindo
formas cada vez mais complexas em interagoes,
umavez que abagagem de competénciasdo bebé
val seampliando, passando aincluir acapacidade
de focalizar a atencdo ao outro, aos objetos e
eventos presentes no meio.

Com esses pressupostos, Rochat e Striano'
apresentam varios niveis de intersubjetividade e
condutas associadas, 0s quais denominam res-
pectivamente como periodo atencional, periodo
contemplativo e periodo intencional .

O periodo atencional corresponde as seis
primeiras semanas vividas pel o bebé apds seu nas-
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cimento, havendo a manifestacdo de uma sensi-
bilidade inata para estimulos sociais e certa
sintoniasocial, mas sem caracteristicasexplicitas
deintersubjetividade. Embora possam apresentar
indicios de uma diferenciacdo ainda rudimentar
e limitada entre o self e 0 ambiente, bebés neste
periodo ndo apresentam evidéncias explicitasde
consciénciade si e de outros.

O periodo contemplativo esta presente a
partir do segundo més de vida, momento em que
0s primeiros sinais de experiénciacompartilhada
comegam a ser esbocados. Neste periodo pode
ser caracterizadaumaintersubjetividade priméria,
tal como Trevarthen e Hubley® definiram, onde o
bebé, ao interagir com amae, comecaaapresentar
indicios de uma capacidade de orientar suaatencéo
para o rosto dela e atender as suas solicitactes.
Tais atividades observadas inicialmente em um
contexto diadico deinteragdes precocesilustrama
chamada “revolucéo do segundo més’ naqual se
daaemergénciade um senso de experiénciacom-
partilhada (identificadaaqui como sendo o préprio
conceito de intersubjetividade) e o inicio de uma
reciprocidade maisexplicitacom outros, configu-
rando umatransi cao i mportante no desenvolvimen-
to cognitivo socia . Este momento caracterizaainda
0 surgimento de um tipo de sorriso diferente
daguele com qualidades reflexas exibido por re-
cém-nascidos. Tratarse do sorriso socia, cujafonte
de desencadeamento ou motivacdo é externa ao
bebé e passa a ser dirigido por ele a pessoas ou
eventos especificosno ambiente.

A intersubjetividade priméria, que se
apresenta inicialmente em um contexto diédico,
sofre mudancas gradativas no decorrer do de-
senvolvimento do bebé, de modo que em torno
dos quatro meses de vida comegam a surgir as
primeiras condutas que irdo contribuir para a
futura emergéncia de uma intersubjetividade
secundéria, havendo maior participacdo emjogos
e trocas mediadas por objetos.

Com relacdo ao inicio do periodo inten-
cional, este transcorre a partir dos nove meses de
idade e pode ser caracterizado por uma maior
sofigticacdo da capacidade do bebé em interagir de
maneira reciproca com Seus parceiros e compar-
tilhar com eles suas experiéncias. As interagdes
triadi cas (pessoa-pessoa-obj eto) ganham destaque,
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umavez que o bebé apresentacapacidade dedirigir
seu foco de atencdo para pessoas e objetos,
podendo coordenar ou monitorar o foco deatencéo
de seus parceiros em relacdo a estes Ultimos.

O desenvolvimento da intersubjetividade
parece ser importante parao surgimento gradativo
deumacompreensao acercadasintengdes e crencas
gue orientam comportamentos de outras pessoas,
permitindo que estes Ultimos possam ser monitora
dos ou preditos em algum nivel. Neste sentido, a
capacidade dacriancaem se colocar naperspectiva
do outro epredizer qua seriasuaacdo, sentimento
0u reacdo possivel mente experimentados em deter-
minada situacdo constitui uma tarefa necessria
paraa aquisicao de umateoriadamente, aqua se
tornamaisexplicitaapartir dostrésanosdeidade.

I ntegrando Diferentes Perspectivas Tedricas:
intersubjetividade e desenvolvimento infantil

Diante da discussdo até o momento apre-
sentada, pode-se indagar: Como a criancachega
a intersubjetividade? Esta pergunta levantaria
diferentes respostas entre os autores abordados.

Para Trevarthen’, o bebé teria uma capa-
cidadeinata paracomunicagéo emtrocassociais,
de modo que desde 0 seu nascimento ja apresen-
taria subjetividade, entendida pelo autor em
termosde consciénciaeintencionalidade. A partir
de trocas sociais inicialmente diadicas e pos-
teriormente triadicas, o bebé também poderia
regular suasubjetividade as subjetividades de seus
parceiros de maneiraaapresentar precocemente
intersubjetividade. Em um primeiro momento,
esta Ultima envolveria o reconhecimento e a
coordenacao deintencdes nas trocas mae-bebés,
experimentadas em termos de afeto e recipro-
cidade e, em um segundo momento, por voltados
0ito ou nove meses, a coordenacado da atengado e
intenc&o em trocas triadicas (mae-bebé-objeto).
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Stern®?, por suavez, ndo considerainataa
capacidade subjetivade consciénciaeintenciona-
lidade. Ao contrario, refere um processo gradual
em que as experiéncias subjetivas vao sendo
organizadas, congtituindo diferentes sensos de eu-
outro com base em aprendizagens e processos
interativos. Inicialmente, ndo haveriaintersubje-
tividade. Esta é identificada pelo autor como
possivel apenas por volta dos sete a nove meses
deidade, momento em que 0 bebé comecaadesen-
volver 0 senso de eu subjetivo, quando finalmente
subjetividade e intersubjetividade sdo atingidas,
embora sem um envolvimento de consciéncia.

Rochat e Striano enfatizam o papel das
interagBesiniciais parao surgimento e desenvol-
vimento da intersubjetividade infantil. Diferen-
temente da perspectivade Trevarthen® e aproxi-
mando-se um pouco das primeirasimpressies de
Stern??, estes autores ndo consideram consciéncia
eintencionalidade como qualidadesinatas, assim
como aintersubjetividade. Apontam que, embora
estaUltimapossaexistir em algum nivel implicito
ou rudimentar, ndo haevidénciassuficientes para
considera-lacomo estando seguramente presente
desde 0 nascimento. Por outro lado, os argumen-
tos de Rochat e Striano'* aproximam-se das
colocacbes de Trevarthen'® e se afastam das
formulacbes tedricas de Stern'? no que serefere
a aceitacdo da existéncia de uma intersubjeti-
vidade primaria, manifesta por volta dos dois
meses de idade em trocas sociais diédicas. A
seguir, é apresentada a Tabela 1 que eshoca as
trés perspectivas discutidas de modo comparativo.
De um modo geral, as diferentes perspectivas
apresentam uma discussao alternativa para a
compreensao do modo como gradativamente 0s
bebés vao alternando a distribuicdo da sua
atencdo entre o mundo fisico e 0 mundo social,
de modo a desenvolverem competéncias rela-
cionadas a um contexto triadico.

Tabela 1 - Diferentes Perspectivas Ontogenéti cas sobre I ntersubjetividade

Autores

Periodos do desenvolvimento infantil

Nascimento

2 meses 8/9meses

Trevarthen (1974,1978)

Capacidadeinata paraintersubjetividade

Intersubjetividade priméria

Intersubjetividade secundéria

Stern (1992) Sem evidéncias deintersubjetividade

inicial; Senso de eu emergente

Néofazreferénciaa
intersubjetividade; Senso de
eu nuclear

Intersubjetividade secundéria;
Relacionar-seintersubjetivo;
Senso de eu subjetivo

Rochat e Striano (1999) | Intersubjetividade aindando explicita;

Periodo atencional

Intersubjetividade priméria;
Periodo contemplativo

Intersubjetividade secundéria;
Periodo intencional
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Stern? hipotetiza que aintersubjetividade
pode ser atingida a partir da contribuicdo simul-
téneadediferentesfatores: aguisicdes gradativas
de diversas potencialidades do bebé ao longo de
seu desenvol vimento, seu engajamento em trocas
sociais significativas e desenvolvimento de vin-
culos afetivos e de apego. Estes Ultimos seriam
vistos como recursos de uma natureza humana
predominantemente social, capazesde garantir a
sobrevivénciadaespécie.

Tais argumentos se assemelham as hip6-
tesesde Rochat™®. Paraeste autor, os bebésrecém-
nascidos apresentam um conjunto de competén-
cias que os tornam de algum modo sensiveis ao
universo social, parecendo nascerem preparados
paraprestar atencéo apessoas. Tal bagagem inata
€ percebida e estimul ada pel os adultos cuidadores
com 0s quais o0 bebé interage. Estas interacbes
precoces, em geral de naturezaface-a-face, pas-
sam por transformacfes ainda no primeiro ano
devidado bebé. Isto porque os bebés, conforme
véao realizando algumas conquistasrel ativasaha-
bilidades sensoriais, perceptivas e motoras,
passam adeslocar 0 seu foco de atencao (inicial-
mente voltado aseus parceiros) paraosobjetose
eventos presentes no ambiente. Assim, ao invés
de s6 atentarem para seus cuidadores, o0s bebés
expandem o mundo sobre o qual prestam atencao,
podendo manipular e agir sobre 0s objetos.

Emborahajaum aumento deinteresse pelo
mundo fisico, os bebés ndo setornam alheios ao
mundo social, mantendo comportamentos respon-
sivos e de reciprocidade com seus parceiros. Tal
fato € identificado em um estudo descrito por
Rochat®® no qual foi observado que bebés com
guatro meses de idade tendem a apresentar uma
diminuicao quanto ao niimero de episbdiosem que
estabel ecem contatos oculares de longa duracéo
com seus cuidadores, passando a utilizar olhares
répidoseaternadosentre estesparceirose osobje-
tos do meio como forma de distribuir aatencao.

Estaaternanciado foco de atencéo do bebé
entre objeto e parceiro social parece sedar como
umatentativade monitorar aproximidaderelativa
a pessoas. Neste sentido, pode-se pensar como
sedao processo detransicao daintersubjetividade
primariaa secundaria. A proximidade social tao
evidente na intersubjetividade priméria carac-
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teriza um aspecto essencia de dependéncia do
bebé em relacdo ao outro para a sua sobrevivén-
cia. No entanto, esta mesma sobrevivéncia
depende de que o bebé seja capaz de atingir con-
guistas sensoriais e motoras, a fim de garantir
maiores possi bilidades delocomogao e exploracéo
no ambiente. Estefato marcariaumacontradicéo,
porgue consequentemente envolveriaum af asta-
mento do bebé em relacdo ao adulto.

Curiosamente rel acionado a este processo,
Rochat®® chama a atencéo para a existéncia de
um vincul o afetivo de exclusividade entre o bebé
€ 0S seus cuidadores em torno dos oito meses de
idade, ou seja, em um periodo anterior ao estabe-
lecimento deste contexto triadico explicito que
caracterizaumaintersubjetividade secundéria. Tal
comportamento de apego poderiaser interpretado
como uma condicdo necesséria para o bebé da
espécie humana desenvol ver uma capacidade de
coordenacado entre suaatencéo voltadaao mundo
socia (cuidadores) e ao mundo fisico (objetos)
através do desenvol vimento de comportamentos
de atencdo conjunta, a partir dos quais podem
ser estabelecidos episddios de cooperacdo e
engajamento compartilhado. Ao desenvolver tais
comportamentos, os bebés teriam maiores
chances de sobrevivéncia, na medida em que a
proximidade do outro ofereceria uma oportuni-
dade do mundo Ihe ser gradativamente apre-
sentado, garantindo maior seguranca e protecéo
nestas tentativas de exploracao.

Rochat™® hipotetiza, entéo, que parece estar
presente uma solucdo adaptativa, caracterizada
pela capacidade do bebé em desenvolver um
conjunto de comportamentos que permitem aele
gradativamenteintegrar oS seus parceirossociais
aseusinteresses de exploracdo dos objetos. Isto
caracterizariaum contexto tridico, onde compor-
tamentos de atencdo conjunta podem ser utili-
zados (por exemplo: seguir o olhar, apontar ou
utilizar o outro como referéncia social).

Os proéprios adultos com os quais o bebé
interage sd0 ativos neste processo, ao apresen-
tarem o meio como algo interessante e seguro para
0 bebé, através de gestos como 0 mostrar ou
apontar paraalguns objetos ou eventos presentes
no ambiente. Assim, ao desenvolverem uma
intersubjetividade secundaria, os bebés parecem
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exibir um conjunto de comportamentos que
indicam umacapacidade, mesmo querudimentar,
de sintonizar com o foco de atencdo do outro ou
de fazé-lo sintonizar com 0 seu proprio no
estabel ecimento deinteracBestriadicas.

A busca por uma correspondéncia entre
experiéncias privadas e as dos outros parceiros
parece ser abase para o desenvolvimento deuma
cogni¢do social, ondelevar em contaaperspectiva
do outro e coordené-la com a sua propria parece
ser possibilitada apenas com o desenvolvimento
da intersubjetividade. Assim, no contexto de
trocas sociais triddicas, sdo expressdes ou evi-
déncias de intersubjetividade alguns comporta-
mentos especificos, tais como: foco de atencéo
compartilhado entre mée e bebg, atividades de
mostrar algum objeto ou pessoa, apontar, imitar,
dentre outros. E esta gama de comportamentos
gue se considera como atencdo conjuntat. A
emergéncia e o desenvolvimento de compor-
tamentos desta natureza estdo intimamente rela-
cionados ao processo pelo qual os bebés atingem
umaintersubjetividade secundéria.

Apbs esta tentativa de discussio e integra-
¢ao entre as diferentes perspectivas apresentadas,
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pode-se argumentar que, se por um lado as hipé-
teses sobre a origem da intersubjetividade diver-
gem, por outro haum consenso bésico: sendoinata
0u ndo, aintersubjetividade envolve um processo
gue somente se desenvolve e se complexifica se
houver um contexto detrocacom outro. Destemo-
do, a0 mesmo tempo em que aintersubjetividade é
dependente do contato socid, elatambém o funda-
menta, permitindo que os parceiros possam mutuar
mente gjustar suas agfes comunicativasem algum
nivel. E esta caracteristica de sensibilidade social
evidenciada pela intersubjetividade que permite
uma maior compreensdo do estabelecimento e
desenvolvimento de outros processos, tais como
interacao social, afetividade e comunicacdo entre
osparceiros. Apesar darelevanciadestetema, tem-
se observado que a intersubjetividade tem sido
abordada mais amplamente apenas como um
congtructo tedrico, tornando-se um desafio para
0s pesquisadores em psicologia do desenvolvi-
mento investiga-laempiricamente, especialmente
no decorrer dos primeiros meses devidados bebés.
Ha, portanto, a necessidade de que estudos em-
piricos sobre 0 tema possam ser realizados e, em
particular, de estudos brasileiros.

Abstract: The intersubjectivity concept has been approached according to different
interpretationsin Psychology. Theaim of thisarticleisto present sometheoretical bases pertaining
to this concept, pointing out how its use has been treated by early child development studiesin
the last decades. We discuss and compare different theoretical perspectives that approach the
function of intersubjectivity and of social interaction in child development. These perspectives
may contribute to a conception of intersubjectivity as an inherent aspect in basic processes that
involve reciprocity, such as early communication, social interaction, and affectivity.

Keywords: Intersubjectivity. Social interaction. Early child devel opment.
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