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A analise didatica deve ser mantida?

Luiz Meyer!

Resumo: O artigo comega relembrando alguns dos pontos centrais que o autor abordou em seu tra-
balho “Subservient analysis” (International Journal of Psycho-Analysis, 2003, 84: 1241-1262), tais como
a divisdo entre classes de analistas, o proselitismo ideoldgico, a concentragdo excessiva de poder, a
identificagdo realista, a atmosfera paranoéide e as identificagdes doentias que caracterizam o funcio-
namento da andlise didética. Finaliza essa parte com uma citagdo de Kernberg a respeito dos efei-
tos toxicos do atual sistema de andlise didatica. Na segunda parte, baseado num poema de Antonio
Machado, o autor propoe um modelo de anélise de modo a ressaltar a disparidade e oposi¢ao entre
a pratica da andlise fout court e de andlise didatica. Ao final, o autor mostra como a analise didatica
¢ uma produgcéo histdrica resultante de uma manobra politica do estamento burocratico que visava
manter e reproduzir a estrutura funcionante da Instituigao imobilizando-a.

Palavras-chave: andlise didatica; instituicao; burocracia.

Hé muitos anos venho me dedicando a estudar a andlise didatica. Tenho apresentado
minhas idéias em foros e eventos variados; o artigo mais alentado que expande e problema-
tiza essas idéias esta publicado no IJP e tem por titulo “Subservient analysis” (International
Journal of Psycho-Analysis, 2003, 84: 1241-1262), “Andlise subalterna’, em portugués.?
Desde o inicio fiquei intrigado e motivado a pesquisar o fato de a Instituicao psicanalitica
ter criado e mantido essa pratica cujo funcionamento e estrutura estdo em mais absoluta
contradi¢do com os principios elementares da clinica e da técnica psicanaliticas. Alids, o
exame da abundante - e algo inutil e melancdlica - bibliografia sobre a drea vem sublinhan-
do continuadamente essa situa¢ao. Nao vou repisar o que ja esta escrito; os que desejarem se
aprofundar no assunto podem ler o artigo mencionado.

Gostaria apenas de relembrar algumas das questdes que ali sdo abordadas e as con-
clusdes a que elas me conduziram. Isso servira de preambulo para o que pretendo expor
hoje, aqui.

Assim, a literatura que aborda a analise didatica enfatiza a existéncia de uma divisao,
de carater excludente, entre “os bons” analistas, que lidam com pacientes, e “os realmente
bons”, que preparam os futuros colegas. Tornar-se analista didata é uma fonte de status que
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desemboca no controle das estruturas educacionais locais e na concentracio excessiva de
poder em uma sé pessoa. A estratégia para atingir tal status implica submissdo a burocracia
institucional e adesdo a politica praticada pelo sistema — implica, enfim, um continuo pro-
selitismo ideoldgico. A analise didatica adquire em conseqiiéncia um carater de messianis-
mo pedagdgico que funde a idealizagdo da pessoa do analista com a escola que ele segue. Os
candidatos, nesse contexto, sao estimulados ao conformismo e — dentincia recorrentemente
encontrada na bibliografia — se identificam com a pessoa do analista. Esse fenomeno ¢ des-
crito como “identificagdo realista” e estd em franca colisdo com a que ocorre na andlise tout
court, na qual a interpreta¢io reiterada da transferéncia conduz o paciente a identificagdo
com uma fun¢io - a analitica - e ndo com um personagem institucional.

A anilise didatica, pela propria natureza de sua estrutura funcionante, relega o pro-
cesso analitico a uma posi¢ao instrumental, deslocando para o primeiro plano o aspecto
mitico-institucional da pessoa do analista. Este, avalizado pela Institui¢ao necessita, por sua
vez, para manter sua posicao, avaliza-la. O resultado desse procedimento é que a Instituicdo
faz da analise didatica a analise padréo e, do analista didata, o modelo de analista.

A descoberta do método analitico, de seu potencial e de sua agdo transgressiva
torna-se, na andlise diddtica, periférica ao processo, uma vez que ela estd subordinada a
demanda da Instituigdo — é uma realidade auténoma, extrinseca a dupla, precedendo-a e
direcionando-a, impondo a essa dupla um projeto sem autonomia, ja que seu resultado
é conhecido por antecipacdo. A “identificacdo realista’, acima descrita, decorre, pois, do fato
de que o analista didata é realmente (institucionalmente) apresentado como objeto ideal e
a analise didatica como a forma de conseguir a identidade analitica. O projeto de tornar-se
analista se confunde com a prépria anélise didatica. E por isso que nada se resolveria se to-
dos os analistas se tornassem didatas, pois ainda assim permaneceria o carater “didatico” da
relagio, isto é, a vinculagido com a Institui¢do e a marca diferencial com a analise tout court.
Alias, diga-se de passagem, a fantasia do sujeito de tornar-se analista sé ganha relevancia
devido a resposta que lhe é ofertada: uma analise didatica, promessa de realizagdo dessa
fantasia e de continua reconstrugéo e revalidacio das posi¢cdes candidato<->analista didata.
O sistema encontra ai sua estratégia reprodutiva, o candidato esperando, com maior ou
menor paciéncia, sua vez de se tornar-ser analista didata.

Em resumo: a andlise didatica contribui para a criagdo de uma atmosfera parandi-
de, identificagdes doentias, um microcosmo endogamico e conservador, incentivando a
permanéncia de oligarquias administrativas. Apresentada como pedra de toque que é da
formagao, ela esvazia a relagdo analitica de sua esséncia, substituindo-a por regras formais,
adaptativas, estratificadas. Faco minhas aqui as palavras de Kernberg (2006) recém-publi-
cadas: “[...] acredito nao haver duvida sobre os efeitos toxicos do atual sistema de andlise
didatica e de suas conseqiiéncias estultificantes e, a longo prazo, destrutivas para a educa-
¢do psicanalitica” Para compreender a permanéncia da analise didética e por que ela se fez
necessaria, sugeri em meu trabalho de 2003 duas hipdteses ou interpretagdes: a) a andlise
didatica é um fetiche, habitualmente incluido no campo da perversio; b) a analise didatica é
uma formagao ideolodgica; portanto, seu funcionamento é marcado pela alienagéo.

Nio vou detalhar a argumentacdo que da peso a essas hipdteses, ja expostas naquele
artigo, mas voltar-me para outro foco que surgiu de sua releitura. Percebi que, ao usar frases
como como “a andlise diddtica esvazia a relagdo analitica de sua esséncia’, a “andlise diddtica
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procura harmonizar incongruéncias” (dai sua estrutura de fetiche), ela “estd em contradigao
com os principios elementares da clinica e da técnica analitica’, eu tinha um mente um
modelo de andlise que se contrapunha frontalmente ao da analise didatica. Vou descrevé-
lo para que, a maneira de contraste entre fundo e figura, fique ressaltada a disparidade e
oposicdo entre a pratica da analise fout court e a de analise didatica.

A argumentacio vai utilizar, como ponto de partida e paradigma, um poema bas-
tante conhecido do poeta espanhol Antonio Machado, incluido em seu livro Campos de
Castilla (1912), na parte intitulada “Provérbios y cantares’, sob o nimero XXIX:

Caminante, son tus huellas Caminhante, sdo teus rastos
el camino, y nada mds; o caminho, e nada mais;
caminante, no hay camino, caminhante, ndo hd caminho,
se hace camino al anda., faz-se caminho ao andar.

Al andar se hace camino, Ao andar faz-se o caminho,

y al volver la vista atrds e ao olhar-se para tras

se ve la senda que nunca vé-se a senda que jamais

se ha de volver a pisar. se ha de voltar a pisar.
Caminante, no hay camino, Caminhante, nao ha caminho,
sino estelas en la mar. somente sulcos no mar.

O poema pode ser lido como a fala de um narrador - o poeta — que estd responden-
do a uma questdo posta por um interlocutor particular: o caminhante. Este, colocado diante
da necessidade de iniciar seu percurso, sente-se for¢ado a defini-lo previamente, a estabele-
cer um trajeto que lhe evite de antemao as davidas e opgdes — as encruzilhadas - com que
inevitavelmente se depararia.

E possivel que o viajante desejasse que o poeta lhe sugerisse seguir um caminho que
se desdobraria segundo o modelo de uma procissao. Andaria entdo integrado ao grupo de
sua irmandade, seguindo um tragado de ruas conhecidas, observando as paradas rituais,
repetindo litanias, levando em uma das maos a hostia consagrada e, na outra, uma reliquia
venerada.

Mas quem sabe nao fosse nosso viajante possuidor de uma mentalidade mais pratica
e mais técnica e, por que néo dizer?, cientifica e positivista. Sua ambicdo seria entdo a de
que o poeta o instigasse a percorrer um caminho que evoluisse como o germinar de uma
semente, constituida por gens codificados que determinariam sua forma futura e seu de-
senvolvimento. Bastaria entdo oferecer-lhe o solo adequado, os nutrientes necessarios e um
clima benfazejo para que a planta brotasse e crescesse, em continua diagonal ascendente,
reproduzindo e confirmando as imagens e descri¢des que dela encontramos nos livros de
botanica.

Enfim, o viajante espera do poeta as mais variadas indicagdes que lhe possibilitariam
uma jornada sem percalgos.

O poeta entretanto ndo responde a demanda do caminhante; ele se nega a formular
uma meta, a decidir um destino. De modo peremptorio, afirma que “no hay camino” e ofe-
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rece como alternativa uma dialética do andar. E ela que, pela pura acdo de sua presenca, vai
tornando caminho o caminhar. Essa dialética é produzida pela aposi¢io e descentramento da
representagdo moével<->imovel. Senda e pegada sdo configuragdes estaticas, criadas entretan-
to pela continuidade e mobilidade do andar. Esse carater mével e continuo — que é da esséncia
do andar - ao se presentificar nega o que ¢ estatico, isto é, a senda e a pegada. Mas o andar s6
pode ser percebido pela presenca da senda, somatdria em aberto de infinitas pegadas.

A memoria desse andar se confunde com o caminho, que s6 emerge no ato de cami-
nhar: “son tus huellas/ el camino, y nada mas”. A perspectiva que se contempla quando “se
[vuelve] la vista atras” ndo é a de uma paisagem, seu cenario, nem o da distancia percorrida.
O que surge ¢ a esséncia da inelutabilidade do caminhar: “se ve la senda que nunca/ se ha
de volver a pisar”.

Nos dois ultimos versos — “Caminante, no hay camino’/ sino estelas en la mar” -, o
poeta radicaliza sua postura usando imagens — o sulco, que lembra a espuma que o acompa-
nha; o mar, que nos remete a sua oscilagio.

Escrevi um pouco acima que o poema de Machado contém implicito um modelo de
psicanadlise que, uma vez reconhecido, torna explicita a incongruéncia que venho apontan-
do entre psicandlise tout court e analise didatica.

Penso que o que torna possivel o desenvolvimento de uma psicandlise é a sua auto-
nomia: ela se constrdi a partir das questdes que ela mesmo vai criando - “se hace camino al
andar” -, ndo seguindo, portanto, um trajeto ritualizado, nem sendo determinada por com-
ponentes inatos que prescrevem sua dire¢do. Seu modelo nao ¢ o da diagonal ascendente,
mas o da linha quebrada - representacdo de um andar cuja persisténcia gera o surgimento
do inesperado, um desvio da linha, que entdo se torna um rumo a seguir.

A identidade do narrador, de seu ser poético, é revelada pelo género de resposta
que ele da a solicitagdo do caminhante. E ela que por sua vez cria o caminhante enquanto
caminhante.

Na relagéo analitica tout court o paciente, enquanto interlocutor indagativo, constitui
o analista. Mas este se faz analista na medida em que desvenda o sentido dessa interlocugao.
Ambos aqui “hacen camino’, um sendo sempre o referente do outro. A descoberta do cam-
po analitico, tanto de seu alcance quanto de suas limitagdes, se da entdo através de uma
exploragao nao tutelada feita pelo trabalho conjunto da dupla.

Salta aos olhos que a analise didatica é a antipoda do modelo que apresentamos. Ela
substitui a dialética indagativa por uma retdrica impositiva. Enquanto a analise tout court
vai propondo questdes, a andlise didédtica vai dando respostas. Na contramao da proposta de
que “no hay camino/ se hace camino al andar”, a andlise didatica ¢, em si, a prescri¢do de um
caminho e de um ponto de chegada. A tensdo que alimenta a relagao na andlise tout court
é substituida, na andlise didatica, pelo medo de se desviar do cAnone da formagao. O anta-
gonismo que na analise tout court é produto e evidéncia da transferéncia surge, na anélise
didatica, como conflito concreto travado com as for¢as externas que dificultam a formagao.
Na verdade sequer hd caminho, mas apenas a ratificacdo de uma rota preconcebida. A pos-
tura do analista fout court face a seu paciente, responsabilidade que deve leva-lo sempre a
propor que “no hay camino/ se hace camino al andar”, vai ser, na analise didatica, substitui-
da por uma acomodacio de vontades entre candidato e analista didata. A delegagdo que o
analista didata recebe o pressiona a adaptar a analise as exigéncias da analise didatica.
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O desenvolvimento do saber analitico acabou construindo um rico corpus tedrico-
técnico-clinico. Em torno dele, por ele incentivado, foi também criada, a guisa de apoio
para sua difusdo, uma institui¢do cujo funcionamento foi se tornando, ao longo do tempo,
a expressdo da burocracia que a dirigia. Ocorreu entdo uma fratura da qual até hoje pade-
cemos: para manter o controle e a subordina¢ido do desenvolvimento do corpus tedrico, das
formas de técnica e do género de clinica, o poder burocratico langou mao da conhecida
estratégia de dividir para reinar. Para fazé-lo, criou a mae de todas as analises, orientada por
regras preestabelecidas a serem reproduzidas por sua descendéncia. A operagdo que cria a
analise didatica, separando-a da analise tout court, obedece a uma légica de poder quase
transparente: ela da a analise didatica um valor de mercado cuja fungao é manter e repro-
duzir a estrutura funcionante da Institui¢do, ou seja, o comando da burocracia. Assim, da
analise como pratica tedrico-clinica, competéncia de analistas, passa-se a analise didatica,
de competéncia exclusiva dos analistas didatas e expressdo das relacdes sociais que adminis-
tram o desenvolvimento da psicandlise.

Nesse novo campo o trabalho analitico muda de sinal, tornando-se uma delegacao
da Instituicdo, com normas e cddigos, destinada a fabricar analistas. O pensamento analiti-
co é, dessa forma, expropriado e substituido pela tarefa de forma¢ao padronizada. O candi-
dato ndo teme as surpresas que seu inconsciente lhe reserva, mas, sim, aquelas que possam
impedir que ele seja ordenado psicanalista. A analise didatica ¢ uma espécie de prestagao
de servigos, exclusiva e excludente (Basaglia, 1994), racionalizada pela delegacdo que lhe da
suporte. Valendo-se dela, o analista didata adapta a analise as exigéncias da analise didata.

Os problemas criados pela existéncia da analise didatica apontam para a necessidade
de modificar esse sistema — extinguindo-se toda categoria diferenciada de analise - e de
deixar aos analisandos o cuidar de suas andlises. Assim, seria possivel iniciar um debate
voltado para as questdes produzidas por essa mudanga.

El andlisis diddctico se debe mantener?

Resumen: El articulo comienza recordando algunos de los puntos centrales que el autor abordé en su traba-
jo “Subservient andlisis” (International Journal of Psycho-Analysis, 2003, 84, 1241-1262,), tales como la
divisién entre clases de analistas, el proselitismo ideolégico, la concentracion excesiva de poder, la identifi-
cacion realista, la atmésfera paranoica y las identificaciones enfermizas que caracterizan el funcionamiento
del andlisis diddctico. Finaliza esa parte con una citacion de Kernberg a respecto de los efectos toxicos del
actual sistema del andlisis diddctico. En la segunda parte, con base en un poema de Antonio Machado el
autor propone un modelo de andlisis diddctico de suerte a hacer sobresalir la disparidad y oposicion entre la
prdctica del andlisis tout court y del andlisis diddctico. Al final el autor muestra como el andlisis diddctico es
una produccién historica resultante de una maniobra politica del estado burocrdtico que visaba mantener y
reproducir el funcionamiento de la estructura institucional inmovilizéndola.
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Should training analysis be maintained?

Abstract: The article is initiated by touching upon some of the main issues approached by the author in
his paper “Subservient analysis” (International Journal of Psycho-Analysis, 2003, 84, 1241-1262), such
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as the division amongst groups of analysts, the ideological proselytism, the excessive concentration of power,
the realist identification, the paranoid atmosphere and the pathological identifications that characterize
the fucntioning of training analysis. He ends this portion with a citation by Kernberg regarding the toxic
effects of the present training analysis system. In the second part, the author, based in a poem by Antonio
Machado, proposes a model of analysis so as to highlight the disparity and opposition between the practice
of tout court analysis and training analysis. The author ends by showing that training analysis is a
historical production resulting from a political maneuver of the burocratical establishment which aimed
to maintain and reproduce the functioning structure of the institution by immobilizing it.

Keywords: training analysis; institution; burocracy.
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