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Encontro com o feminino:
Hilda Hilst e outras!

Dominique Touchon Fingermann?, Sao Paulo

Resumo: Se o ponto de partida da psicanalise foi o “feminino™ a escuta das mulheres e de suas con-
versdes no corpo de algo mal dito do sexo (histeria), Freud concluiu a sua obra deixando a questdo do
feminino em aberto como “continente negro”. Por outro lado, o “falocentrismo” freudiano tao criticado
pelas feministas nao permite discernir o préprio do feminino, ja que se a mulher é desejante e castrada
(como o0 homem), inclusive na maternidade, ela permanece referenciada ao masculino - e ao falo (in-
clusive na sedugéo — mascarada). No entanto, na experiéncia psicanalitica, cotidianamente, e também
através da literatura ocasionalmente, temos noticia de algo radicalmente “heteros” nessa sexualidade,
algo descabido, desobediente a essa lei falica, “um gozo suplementar” - diria Lacan.
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1. Encontro com o feminino

O pretexto desta comunicagdo foi um convite para falar do feminino a partir da obra
de Hilda Hilst numa série de palestras sobre “Psicanalise e literatura”

Articular psicanalise-literatura-feminino e o texto impar de Hilda Hilst poderia
constituir um assunto de tese; esta breve comunica¢do ndo pretende exaurir a complexida-
de de tal interse¢do, mas apenas tangencia-la.

Esse pretexto produziu um encontro inesperado com o feminino, similar ao “fe-
minino” que o psicanalista flagra onde menos se espera, nas escadas e nos desvdaos de um
percurso analitico.

A questdo da relagdo da psicandlise com a literatura encontra hoje uma resposta
relativamente homogénea entre os psicanalistas, apesar de alguns abusos no passado que
ocasionaram uma desconfianca legitima dos literatos em relagdo a qualquer intromissao
dos psicanalistas em seu campo. Néo se trata mais de aplicar ao texto literdrio o método
psicanalitico, fazendo um tipo de psicanalise aplicada que seria apenas uma analise selva-
gem. Por exemplo, seria muito tolo — para ndo dizer canalha - pegar O caderno rosa de Lori
Lamby (Hilst, 2007) e reduzi-lo a fantasia edipiana de Hilda Hilst, retranscrevendo ai sua
histéria com o pai, poeta fracassado e louco, e seu suposto desejo incestuoso etc.

Em vez de colocar a psicandlise como referéncia do texto, reveladora de seu subtexto,
o psicanalista se coloca numa posicao de reveréncia em rela¢do ao texto literario. Reveren-
ciamos a facanha do poeta, do escritor, do artista em produzir e compartilhar com o outro,
como num passe de magica, o que numa andlise pode - eventualmente — se produzir de

1 Palestra realizada em agosto de 2008, dentro do ciclo de debates “Psicanalise & Literatura” do Centro
Cultural Banco do Brasil (SP). Titulo da mesa: Literatura, Psicandlise e Feminilidade, com a partici-
pagdo de Lya Luft.

2 Psicologa-DESS Psicologia Clinica Universidade Aix-Marseille. Analista membro da Escola de Psicana-
lise do Campo Lacaniano. Autora de Por causa do piot, Sdo Paulo: Illuminuras, 2005.
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melhor no final, mas ao pre¢o de uma longa travessia. O que pode se produzir de melhor
numa analise é que a extrema singularidade de um sujeito, aquilo que o distingue de todos
o0s outros, possa ser, no final das contas, destacada e extraida dos sintomas, da dor, do de-
samparo, da “derrelicdo’, diria a Obscena senhora D (Hilst, 1986).

E comum alguém confundir a sua extrema singularidade com dor, solidao, exilio e
abandono. No entanto, ¢ possivel encontrar na literatura, na arte em geral e no final de uma
analise, uma forma que, embora unica, inédita, inaudita, tenha valor para o lago social. A
singularidade pode encontrar uma forma que, embora im-par, produza alguma parceria.

A literatura ¢, portanto, modelo e nao objeto de andlise e de reducdo do texto aos
conceitos que os analistas inventam para operar na sua clinica. A literatura, muitas vezes,
nos espanta pelo seu efeito de verdade, que nos atinge, sempre mais além do saber contido
no texto. Algo na textura do texto tange o nao sabido: Unbewusst: Inconsciente.

Vi-me afastada do centro de alguma coisa que nao sei dar nome, nem por isso irei a sacristia, te-
ofaga incestuosa, isso ndo, eu Hillé também chamada por Ehud A Senhora D, eu Nada, eu Nome
de Ninguém, eu a procura da luz numa cegueira silenciosa, sessenta anos a procura do sentido das
coisas. Derrelicdo Ehud me dizia, Derreli¢ao - pela tltima vez Hillé, Derreli¢ao quer dizer desam-
paro, abandono, e por que me perguntas a cada dia e ndo reténs, daqui por diante te chamo A Se-
nhora D. D de Derrelicdo, ouviu? Desamparo, abandono, desde sempre a alma em vaziez, buscava
nomes, tateava cantos, vincos, acariciava dobras, quem sabe se nos frisos, nos fios, nas torcuras,
no fundo das calgas, nos nos, nos visiveis cotidianos, no infimo absurdo, nos minimos, um dia a
luz, o entender de nds todos o destino, um dia vou compreender, Ehud compreender o qué?

isso da vida e morte, esses porqués

escute Senhora D, se ao invés desses tratos com o divino, desses luxos do pensamento, tu me
fizeste um café, hein?

E apalpava, escorria os dedos na minha anca, nas coxas, encostava a boca nos pelos, no meu mais
fundo, dura boca de Ehud, fina imida e aberta se me tocava, eu dizia olhe espere, queria tanto te
falar, ndo, nao faz agora. (Hilst, 1986, p. 61)

O feminino em Hilda Hilst (2004) encontra-se, assim, no espanto, embaixo do vio
da escada: uma alteridade abismatica e sua medida estilhacada (Hilst, 2004, p. 107).

O feminino néo se procura: se acha onde nio se pensa.

Por exemplo, encontra-se nos poemas reunidos no volume “Do desejo”. Hilda Hilst
(2004) escreve:

(...) porque a 4nsia

Tem parecimento com esse desmesurado de mim

Que te procura. Mas também néo ¢é isso

Esse meu neblinar continuo que te busca. (Hilst, 2004, p. 115)

Quem procura “O feminino” niao acha, mas no neblinar do texto, quem se atreve
pode topar com o desmedido, desmesurado nas duas versoes entrelagadas que o texto de

Hilst (2004) apresenta: uma que sabe o que foder quer dizer e outra que geme diante do
Nada.

Extasiada, fodo contigo
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ao invés de ganir diante do Nada. (p. 17)

Extasiada, extremada, excessiva, estremecida, Hilda Hilst (2004), uma mulher, que
faz texto com sexo, uma mulher “descompassada no de dentro da outra” (Hilst, 2004,

p. 51).

Hé um incéndio de angustia e de sons

Sobre os intentos. E no corpo da tarde

Se fez uma ferida. A mulher emergiu

Descompassada no de dentro da outra. (Hilst, 2004, p. 51, ibid.)

2. Psicanalise e feminino

O que disse a psicanalise do feminino?

Freud disse em seu ultimo texto sobre “A feminilidade” (1936), que nao é da al¢cada
da psicanalise “descrever o que é a mulher”, ja que é “uma tarefa irrealizavel” desvendar o
enigma do feminino e desbravar esse “continente negro”. E ndo deixa de nos espantar quan-
do, no final do texto, no final de sua obra, portanto, depois de cinquenta anos de pratica e
teorizagdo da psicanalise, nos da esse conselho: “Se vocé quiser aprender um pouco mais
sobre a feminilidade, interroguem a sua prépria experiéncia ou entdo perguntem para os
poetas” (Freud, 1936).

Ficamos surpresos por ele nos deixar com a pergunta “O que quer a mulher?” (Was
will das Weib?), justamente porque Freud inventou a psicanalise e iniciou a sua conceitua-
lizagao ouvindo as mulheres, e porque ele nunca cessou de formalizar a questdo da sexua-
lidade, das suas diferencas, e consequéncias, encantos, tropegos e mal-estares. O mistério
do feminino e seus percalgos, em particular na histeria, constitui inegavelmente um dos
pontos de partida da psicanalise e de seus fundamentos, tanto que as teorizagoes de Freud
lhe valem até hoje uma fama de miségino e a ira das feministas de todos os tempos.

Entdo o que dizem os psicanalistas desse “continente negro”?

Hd uma primeira constata¢ao da clinica freudiana que condiciona toda a sua teoria: a
sexualidade é infantil. Ou seja, antes que a genitalidade tenha valor especifico, diferencian-
do posi¢oes masculinas e femininas, o psiquismo humano é marcado e mapeado a partir
das pulsoes sexuais que inscrevem no corpo, em torno de suas zonas erogenas e dos objetos
que as satisfazem: rastros da sexualidade, e de humanidade. O ser se humaniza desde essas
primeiras inscri¢oes em torno dos orificios do corpo e dos objetos orais e anais, olhar e voz,
que trangam o corpo enlagando-o com o outro materno, sua libido e sua auséncia.

As pulsdes e a satisfagdo que obtém sdo sempre parciais, ndo existe uma pulsao ge-
nital Unica e unificante que reuniria a sexualidade como um todo. Ou seja, aquilo que
define essencialmente a sexualidade nao permite que se faga a diferen¢a masculino/femi-
nino. Essa sexualidade infantil originaria ndo diferencia homem e mulher, que também
compartilham, inicialmente, o mesmo objeto de amor feminino: a mae. A rentncia a esse
primeiro objeto amoroso, o complexo de Edipo, deveria, segundo Freud, iniciar os destinos
diferentes da sexualidade feminina e masculina.

O problema - que de certa forma constitui um escindalo da psicanalise — é que
Freud aplicou as mulheres a medida que tinha para o homem: o falo. A medida é ter ou
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nao ter o falo, o que, consequentemente, inscreve o feminino como deficiente. A identidade
sexuada faz-se a partir do temor de perder o falo para quem o tem e da inveja para aquela
que nio tem. Esse falocentrismo de Freud é um problema, sobretudo porque ele ndo da
muitas pistas para podermos identificar a especificidade do feminino: mesma marcagdo
pulsional, mesmo objeto inicial, mesma organiza¢ao da libido e do desejo a partir do falo
e de sua possivel falta. Notemos, no entanto, que essa ordenacéo félica da sexualidade nao
¢ mais confortavel para os homens do que para as mulheres, porque se elas sofrem da falta
falica, os homens sofrem - e como! - da ameaga de castra¢ao. O proprio d6rgao falico é
notével pela sua poténcia, sempre limitada pela detumescéncia. O falo inscreve, portanto,
simbolicamente a limitagdo da satisfacdo, do gozo possivel. “A libido é masculina’, sustenta
Freud, “porque é marcada pela castracao”

Portanto, constatamos uma igualdade dos dois sexos frente a possibilidade de sa-
tisfacdo limitada da sexualidade. Tal capacidade de satisfacdo unissex marcada e propor-
cionada pela castragao, é chamada por Lacan de “gozo falico’, a partir da primazia do falo
observado por Freud. Esse “gozo falico” é proprio do ser humano que, ao veredicto da
castracdo “menos!”, responde “mais!”. Sempre querer mais, mais um pouco, em substitui¢ao
da satisfacdo absoluta, é uma condic¢éo das aquisi¢des infinitas da civilizacdo (é o destino
pulsional chamado sublimagao). Mas sera que essa igualdade simbolica acaba com a dife-
renca e a heterossexualidade, como as vezes parece confirmar o mundo contemporaneo e
sua producéo em série de seres unissex?

Na configuragdo falocéntrica, sem cartilha nem palavra de ordem para identificar o
universal da feminilidade, quais sdo os recursos, as escolhas possiveis propriamente “femi-
ninas’, para que um ser humano ocupe uma posi¢do de uma mulher (e isso independente
de seu sexo biologico)?

Se 0 homem manifesta sua virilidade com a poténcia da erecio e todas as derivagdes
possiveis do poder e do ter que seus aparatos e paradas lhe permitem acumular, a mulher
entra nesse jogo com as mesmas prerrogativas. A mulher entra igualmente no jogo, ainda
mais nos dias de hoje, acrescentando ainda a maternidade e seus possiveis, a essa série
falica diversificada de “mais-de-gozar,” que intenta completar a falta falica primeira (que
condiciona tanto homens quanto mulheres).

Por outro lado, pelo fato inicial das particularidades das condi¢oes anatomicas do
encontro sexual, a posi¢ao feminina precisa se moldar as condigdes fisioldgicas do desejo
masculino. Isso da, forgosamente para a mulher, uma posigdo de “objeto do desejo”, en-
quanto o homem é requisitado a comparecer na posi¢ao de desejante. Nesse sentido pode-
mos concordar com Freud quando diz que “A anatomia é o destino”. Se o homem deseja, a
partir de sua falta, a mulher nesse jogo complementar dos sexos pode (ou ndo), se fazer de
objeto que falta a0 homem.

A “mascarada” feminina consiste em todos os cuidados ditos “femininos” para dis-
farcar, encobrir a sua falta falica, como se, ndo tendo o falo, ela pudesse encobrir a falta
numa fetichizacido de seu corpo, velando a falta e apelando para o desejo como comple-
mento do masculino.

Constatemos desde ja uma maneira interessante de “positivar” a suposta deficién-
cia feminina, embora essa posicdo tenha atraido os (des)qualificativos de submissa, até
masoquista, passiva e enganadora. Quando a mulher ndo puder, ou ndo quiser jogar esse
jogo, consentindo em se fazer objeto, resta-lhe a posi¢do dita histérica: aquela que se faz de
homem por nédo consentir ocupar o papel de submissa.
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Igual, por um lado, pois desejante e castrada como um homem, incluindo ai a sedu-
¢do e a maternidade; dependente, por outro, na posi¢do de complementa¢do do masculino:
o feminino que se procura, ndo se encontra a nao ser sempre referenciado e relativo ao
masculino.

Todos iguais entdo?

Se fosse mesmo assim, todos iguais, uns embaixo, outros em cima e podendo trocar
de posicoes para fazer diversao nessa mesmice, ndo deveria haver tantos problemas na se-
xualidade. Por que, entdo, tantos desencontros, insatisfagdes, devastacoes, e outros tipos de
maldi¢des da sexualidade das quais ouvimos falar na clinica? Apesar da aparente equipa-
ridade e complementaridade dos dois pélos masculinos e femininos, nao ha encaixe. Pela
via da clinica psicanalitica, cotidianamente, e também da literatura, ocasionalmente, temos
noticias de algo radicalmente “hetero” nessa sexualidade, algo descabido, desobediente a essa
lei fdlica, “um gozo suplementar” — diria Lacan (1972-, 1973, p. 68) -, que nada deve, nem
completa, nem compete com o masculino, um gozo que nao cabe nas medidas falicas.

Mas, entdo, como falar do feminino? Vamos mais uma vez ficar sem palavras, ja que
os discursos, as teses e as teorias nao conseguiram abragar o essencial feminino, deixando
para sempre amaldigoado esse “continente negro’? Ora, para se responder a tais questdes
¢ preciso voltar a explorar “as experiéncias de cada um e nas letras do poeta” como sugere
Freud.

3. O feminino nas letras dos poetas

a. A figura mitoldgica de Tirésias (Grimal, 1982, p. 459) nos da um bom exemplo
do valor da experiéncia e das medidas que tentou extrair dela, pois teve a oportunidade de
fazer a dupla experiéncia: — sete anos homem, sete anos mulher -, Zeus e Hera, numa briga
do casal, querendo medir qual dos dois gozava mais na cama, tiveram a ideia de chamar
Tirésias para testemunhar a diferenca essencial. Este tentou medir a diferenca e respondeu
aos deuses: a mulher goza nove vezes mais. Hera, furiosa por ele haver traido o mistério
feminino divulgando essa tal medida, condenou-o a cegueira, e Zeus, em compensagao,
deu-lhe o dom da profecia e o privilégio de viver sete geragdes.

O feminino € algo que ndo cabe nas medidas, que fundamentalmente escapa a tenta-
tiva de posse do homem. A concluséao freudiana a respeito do continente negro nio ¢ uma
declaragdo de ignoréncia. Antes, representa a designagdo dessa dimensdo que aponta para
um gozo nao limitado pela lei falica da castragao, a dimensido de um gozo “suplementar”
e ndo complementar, condi¢do do futuro do homem e da humanidade, que depende da
inclusao da alteridade radical presentificada pela mulher, ou seja, da hetero sexualidade
feminina.

b. Um exemplo bem conhecido ¢ o filme De olhos bem fechados, tltima obra do ci-
neasta americano Stanley Kubrick (1999).

Alice (Nicole Kidman) e dr. William Harford (Tom Cruise) representam um “casal
207, unissex, bem-sucedido, até que, por um triz, pela brecha de um olhar que deriva e
devaneia no acostamento da vida do casal, abre-se a capacidade feminina de Alice. Foi um
“quase nada” a sua desobediéncia a essa logica falica unissex: a captura por um instante do
olhar de um outro homem sem relevancia. Mas vimos na tela como o personagem de Tom
Cruise, desestabilizado, assombrado pelo vislumbre dessa outra dimensao impensavel de
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gozo (um olhar, uma fresta, uma sombra, um deslumbramento fantasiado) fuca e busca de-
sesperadamente no bau das fantasias erdticas masculinas, algo que possa aproxima-lo dessa
mulher. Uma mulher que soube, no filme, no fim, fazé-lo aceder a essa dimensao incomum
através de um lago social: o amor assim renovado pela alteridade, heteros, heteridade® essa
dimensao feminina.

c. Poderia também tomar exemplos nos textos de Virginia Woolf, Clarice Lispector,
Marguerite Duras e tantos outros para evidenciar essa dimensao que escapa ao entendi-
mento, ao pensar e as medidas falicas de tudo ou nada.

Destacamos especialmente Marguerite Duras, pois sua obra ¢ uma tentativa insis-
tente de tecer e fazer texto com os fios dispersos da dimenséo do “heteros” que, por tantas
vezes, borda e transborda a narrativa como loucura, paixio, morte. Cito um trecho de seu
livro A doenga da morte (Duras, 1982, p. 39-52), no qual um personagem masculino, ano-
nimo, paga uma mulher para que ela permaneca a sua disposicao, a fim de poder desvendar
0 seu mistério:

Elle sera toujours préte, consentante ou non. Cest sur ce point précis que vous ne saurez jamais
rien. Elle est plus mystérieuse que toutes les évidences extérieures connues jusque la de vous (...)
...(...) vous regardez, la fente, les lévres et ce qui lentoure, le corps entier, vous ne voyez rien.
vous demandez comment le sentiment damour pourrait survenir.

Elle vous répond: peut-étre d’une faille soudaine dans la logique de I'univers.

Elle dit par exemple d’'une erreur.

Elle dit, jamais un vouloir (Duras, 1982, p. 39-52)*

Feminilidades nas letras dos poetas: A graca e o olhar desvanecente de Nicole Ki-
dman, a fluidez de Virginia Woolf e seus “de repente” abismaticos, o grito embutido nos
siléncios de Duras..., uma mulher em duas, de nome impronunciavel, da mulher as avessas
(Stessa) do conto de Lya Luft (2008, p. 95-100) e os excessos da excéntrica, extravagante,
exorbitante Hilda Hilst.

4. Acesso a desmedida feminina nos excessos de Hilda Hilst

A partir de quais tragos e rastros da sua letra, Hilda Hilst (1977a) poderia caber nes-
sa sequéncia, como texto exemplar do feminino?

Te cuspir na cara, uma bofetada, um soco, tudo melhor do que a palavra (...)

todos Kleinekus repetindo que estou morto quando isso seria o inexprimivel, mas o mais sig-
nificante de todos os meus atos (...) Estou em agonia, mas ndo vou morrer (...) devo morar no
siléncio, mas o de mim calado corre para ti, expressa-se em atos, e que atos os teus...

(Hilst, 1977, p. 29-30)

3 Neologismo criado por Lacan, condensando “alteridade” e “heteros”. Conferir Seminario de Dissolugdo
(15/05/80).

4 [...] Ela estara sempre pronta, condescendente ou ndo. E certo que sobre este ponto preciso vocé nunca sabera
nada. Ela é sempre mais misteriosa que todas as evidéncias exteriores por vocé conhecidas até entdo... Vocé
olha, a fenda, os labios e aquilo que a cerca, o corpo inteiro e ndo vé nada... vocé pergunta como o sentimento
de amor pode sobrevir. Ela lhe responde: talvez de uma falha repentina na logica do universo. Ela diz, por
exemplo, de um erro. Ela diz, nunca um querer...
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Leo Gilson Ribeiro comenta, assim, o estilo de Hilda Hilst — “a sua escritura ¢ uma
subversao’, o seu estilo é essencialmente feminino, acrescentaria.

A linguagem tem um papel encantatorio, de aplacar a furia do conhecer, de romper os limites do
apreensivel pelo humano para chafurdar no Absoluto, uma densidade que atinge propositalmente
o paroxismo do delirio, da vertigem (...).

E uma constante a equiparagio do prosaico e do banal com as mais transcendentes preocupagdes
filosoficas do ser humano. Ela retine as duas Eskatologos — a doutrina final do tempo e a do skato-
logos, a doutrina que disserta sobre as fezes. (Hilst, 1977b)

Eliane Robert Moraes (1999, p. 114), em “Da medida estilhagada” (p. 114), oferece-
nos uma abordagem precisa e preciosa de sua narrativa e nota como “Fluxo” (Hilst, 1977b,
p. 183-217) tranga as “trés figuras fundamentais do imaginario literario de Hilda Hilst: o
desamparo humano, o ideal do sublime, e a bestialidade”.

Diria mais precisamente que, com suas palavras desmedidas, surpreendentes, com
a sua linguagem encantatoria e encantadora que ressoa quase como uma prece, a obscena
Senhora Hilst nos permite alcangar as medidas estilhacadas do feminino. Uma “alguém-
mulher” que faz ex-sistir o estilhaco do feminino no texto e nao apenas no subtexto.

(...) hd uma desastrada lembranca de mim mesma, alguém-mulher querendo compreender a pe-
numbra, a crueldade. (Hilst, 1986, p. 63)

Corpo, humana, dor, derrile¢do, a morte... e Deus que ndo responde. Deus néo res-
ponde, mas permanece o interlocutor dessa experiéncia quase mistica de amor, o hetero
incorporado: corpo, cuspe, siléncio, caretas, trapalhadas, solidao, carne, sangue, luz, peito,
peido, dogura, suplica, gargalhada: “dou gargalhada porque la em cima é oco” (Hilts, 1977,
p. 129).

O feminino presente na obra de Hilda Hilst ndo é o que completa o homem, é o que
o des-completa e, assim, preservando esse lugar impensavel embora tangivel do ser, salva a
sua humanidade. Como disse Aragon (2002), “la femme est I'avenir de Thomme”.

Encuentro con lo femenino: Hilda Hilst y otras

Resumen: Si el punto de partida de la psicoandlisis fue el “femenino” la escucha de las mujeres y de
sus conversiones en el cuerpo de algo mal dicho del sexo (histeria), Freud concluyé su obra dejando la
question de lo femenino en abierto como ‘continente negro”. Por otro lado, el “falocentrismo” freudiano
tan criticado por las femenistas no permite discernir el propio de lo femenino, ya que si la mujer es de-
seante y castrada (como el hombre), incluso en la maternidad, ella permanece referenciada al masculino
-y al falo (incluso en la seducion - mascarada). Pero, en la experiencia psicoanalitica, cotidianamente,
y también a traves de la literatura ocasionalmente, tenemos noticia de algo radicalmente “heteros” en
esa sexualidade, algo desmesurado, desobediente a essa lei fdlica, “un gozo suplementar” - diria Lacan.
Palabras clave: femenino; heterosexualidad; gozo félico; alteridad; falo; desmedida.
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Meeting with the feminine: Hilda Hilst and others

Abstract: If the starting point of psychoanalysis was the feminine - listening to women and their bodily
conversion of something damned and not said of sex (hysteria), Freud ends his oeuvre leaving open the
question of the feminine as the ‘dark continent”. Alternatively the Freudian “phalocentrism” so criticized
by the feminists doesn’t allow to discern the feminine in itself, because if woman is desiring and castrated
(as the man), including maternity, she continues to be refered to the masculine — and to the phalo (also in
seduction - masked). Anyhow in psychoanalytical experience, in everyday and also in literature occasio-
nally, we get notice of something radically “heteros” in this sexuality, something unbecoming, disobedient
to this phallic law, “a suplementary Gouissance’” - as Lacan would say.

Keywords: Feminine; heterosexuality; phallic “jouissance’; alterity; phallus; excessive.
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