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Sobre os 100 anos da IPA: entre a informalidade
e a institucionalizacao

Comentario a entrevista de Carlos Augusto Calil

Claudio Laks Eizirik,' Porto Alegre

Resumo: O autor reflete sobre suas experiéncias recentes na IPA, relatando e discutindo caracteristicas e
episodios que lhe parecem especificos das institui¢des psicanaliticas. Sugere algumas possiveis manei-
ras de entendé-los e aponta para areas que necessitam desenvolvimento.
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A interessante entrevista com Carlos Augusto Machado Calil, em que relata sua ex-
periéncia com varias instituicdes artisticas, serve como um bom estimulo para uma refle-
x40 sobre a nossa institui¢do centendria, que em boa hora a Revista Brasileira de Psicanalise
decidiu abordar neste numero.

Dentre tantos exemplos que oferece sobre boas e mas experiéncias de sua trajetdria,
menciona um museu que me é de particular interesse e estima, o Museu Iberé Camargo,
de Porto Alegre, em que se conjugaram a decisdo de um grande industrial e colecionador,
o0 apoio governamental, a disposi¢do da familia, o amplo apoio publico, a localizagao pri-
vilegiada e o talento do arquiteto Alvaro Siza, fazendo desse espago possivelmente uma
das principais atragdes atuais da cidade. Nesse exemplo, uma conjugacao de forgas tornou
possivel uma grande conquista.

Outro ponto central da entrevista é a relacdo do presente com o passado para tornar
uma institui¢do viavel e permanente, e a metafora do estilingue, de Aloisio Magalhaes, é
muito oportuna. A questao intergeracional mostra também sua relevancia.

Como se pode explicar a permanéncia da IPA ao longo de 100 anos, e ademais enten-
der sua crescente relevancia no mundo psicanalitico e na mente da maioria dos analistas?
Talvez a oscilagdo ou alternancia ou convivéncia ou permanente oposi¢ao dialética entre
a informalidade e a institucionalizagdo seja uma hipdtese interessante para buscar uma
possivel resposta a esta pergunta.

A TPA é um bom exemplo de um permanente processo de transformacio, oscilando
entre a informalidade e a institucionalizagdo, desde o pequeno grupo de vienenses que se
encontrava na reunido das quartas feiras em torno de Freud, na Bergasse 19, até a fundagao
formal da associagdo internacional, em 1910, passando por sucessivos embates, amplia-
¢oes, conflitos, até chegar ao ano de seu centenario, com seus 12.000 membros espalhados
em dezenas de paises de trés regides geograficas, constituindo uma complexa trama de
relagdes, atividades, estruturas e historias que ndo cessam de se entretecer. Para o bem ou
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para o mal (dependendo de quem fala, ou do estado mental cambiante de cada um) ser um
analista da IPA tem definitivamente um significado forte para quem é e para quem nao é.

De qualquer maneira, parece ser consensual entre nds a convicgao de que periodo
em que se podia manter a psicandlise numa torre de marfim acabou. A competi¢ao com
outras institui¢des psicanaliticas muitas vezes é feroz, embora colaboragdes ou didlogos
ndo sejam raros. Ha toda uma competi¢do de mercado, e um cendrio que leva alguns co-
legas a falar de uma suposta crise da psicanalise. Nao compartilho dessa posi¢do. Embora
haja, sem davida, uma crise internacional que ameaca o pensamento independente e cri-
tico, e uma assustadora onda de fundamentalismos e de globalizagdo, no que esta tem de
estimulante e de nocivo, a psicanalise, em si, como teoria, pratica e capacidade de didlogo
com a cultura ndo estd em crise. Talvez necessitemos reconhecer mais claramente o vigor
de nossa disciplina e de suas instituigdes para assumir com mais for¢a, uma postura de
didlogo com outros setores e outros saberes.

No que se refere a constitui¢ao de nossas institui¢cdes e ao trajeto de cada um de seus
membros ao longo do ciclo vital, encontramos algumas vezes analogias com a historia fa-
miliar e suas vicissitudes. Gostaria aqui de pensar sobre uma amplia¢ao dessa familia ana-
litica ainda maior, incluindo nela objetos mais distantes, que sdo nossas institui¢des nacio-
nais e internacionais. Penso que a relagao que teremos com cada uma delas sera construida
pelo somatorio de nossas proprias experiéncias familiares, e em que medida o estrangeiro,
o outro, o diferente era percebido e tratado, com nossas vivéncias, ao longo da formagao, de
observar como nossos objetos parentais analiticos se relacionavam e expressavam seus sen-
timentos em relagdo a essa categoria de seres distantes. Imagino o que ocorre quando gene-
ralizagoes estereotipadas perpassam uma formagdo ou sao adotadas institucionalmente.

Naturalmente, dentre tantas inven¢des de Freud, a maioria delas tendo frutificado
em varias dire¢des, uma das mais complexas e ainda muitas vezes polémica, foi a IPA. Ao
estabelecé-la, Freud foi muito claro quanto ao que tinha em mente:

Julguei necessario formar uma associagio oficial porque temia os abusos a que a psicandlise es-
taria sujeita logo que se tornasse popular. Deveria haver alguma sede cuja fungio seria declarar:
Todas essas tolices nada tem a ver com a analise; isto ndo é psicanalise”. Nas sessoes de grupos
locais (que reunidos constituiriam a associagdo internacional) seria ensinada a pratica da psica-
nalise e seriam preparados médicos, cujas atividades receberiam assim uma espécie de garantia.
Além disso, visto que a ciéncia oficial lancara um andtema contra a psicanélise... achei que seria
conveniente os partiddrios da psicanélise se reunirem para uma troca de ideias amistosa, e para
apoio mutuo. Isso, e nada mais, foi o que esperava alcangar com a fundagdo da Associagéo Psica-
nalitica Internacional. Mas tudo leva a crer que era querer demais. (1914, p. 57)

Passados cem anos de sua funda¢io, hd uma massa de elementos histéricos, con-
flitos, realiza¢des, conquistas, cisoes, e assim por diante, que necessitam ser submetidos a
uma reflexdo relativamente isenta quanto ao que tem sido obtido em cada periodo. Mas,
em esséncia, os propdsitos iniciais continuam no cerne dos objetivos da IPA.

Numa recente releitura desse trecho de Freud, e apds alguns meses de ter termina-
do minha gestdo na presidéncia da IPA, uma frase me chamou a aten¢do: Achei que seria
conveniente os partidarios da psicanalise se reunirem para uma troca de ideias amistosa e
para apoio mutuo.
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Que nos reunimos, reunimos; mas ja nao é tao claro o que significa hoje partidarios
da psicanalise, nem se predomina uma troca de ideias amistosa nem o apoio mutuo. Sin-
to talvez nessa passagem uma certa ingenuidade partindo da mente poderosa que havia
esmiucado totens e tabus, a psicologia das massas e a inevitavel ambivaléncia das rela-
¢des humanas. Por que seriamos diferentes? Gostaria de examinar, assim, alguns aspectos
que tenho observado nesse longo percurso institucional, usando algumas experiéncias que
possivelmente ndo ocorreriam numa agremiagio de engenheiros ou médicos ou gedlogos.

Um dos aspectos de nossas instituigdes que mais deprime muitos colegas, ou que
provoca afastamentos traumaticos ou mesmo incompreensao ¢ uma certa tendéncia a fofo-
ca, a maledicéncia e a intolerdncia com condutas, opinides ou posicionamentos distintos da
norma, da maioria ou do que se pode considerar a cultura predominante numa instituigao,
ou seus valores passados de uma geragao a outra, e que muitas vezes diferem conforme a la-
titude geografica considerada. O que se observa ou escuta é que tal atitude ndo se restringe
aos encontros sociais, aos chopes, mas muitas vezes ocupa momentos de uma supervisao
ou de uma sessao de andlise, em que um comentdrio jocoso, uma insinua¢ao ou mesmo
uma clara afirmativa atinge a pessoa de um colega.

Outra caracteristica que parece incompreensivel a muitos é que as disputas pelo po-
der assumem algumas vezes propor¢des semelhantes a qualquer grupo humano, ou seguem
os caminhos usuais das tramas ou dos procedimentos tdo bem descritos por Maquiavel ou
por Mazarin.

Outro aspecto problematico de nosso convivio institucional diz respeito a escuta
do outro, ndo sé quanto as diferentes teorias, como nas discussdes clinicas e mesmo nas
posturas institucionais, em que os argumentos contrarios sao ouvidos ndo como tais mas
como possiveis expressoes de ataque ou inimizade.

Uma contribui¢ao relevante neste terreno da disponibilidade mental para uma real
escuta decorre das ideias de Haydee Faimberg sobre a escuta da escuta, o mal-entendido e
a telescopagem das geragdes. Sendo um assiduo participante de seus foruns clinicos, nos
ultimos anos, vejo nessa iniciativa um dos precursores do CAPSA, um programa que langa-
mos no inicio de nossa gestao e que representou, conforme multiplas avaliagdes, um sopro
de estimulo as discussoes clinicas e ao intercambio entre as regides. Nao é infrequente
observar discussdes em que, como relata Green, cada expositor recita seu mantra teérico,
ou seu credo, escuta polidamente (ou mesmo com certo fastio) argumentos distintos, e
novamente recita seu mantra, e assim por diante.

Por outro lado, nao se pode ignorar os riscos de um ecletismo tedrico, que leva a
inevitavel superficializacdo do conhecimento, nem negligenciar o fato de que o dominio de
uma teoria ou do pensamento de um autor requer muito estudo e tempo, fatores que, so-
mados ao estado de pluralismo tedrico contemporaneo, configuram uma situagao desafia-
dora e que nao oferece qualquer perspectiva facil, nao conflitiva ou politicamente correta.

Vou acrescentar a isto um comentario sobre a situagdo mais dificil que vivi em minha
experiéncia no Board, mesmo antes de ser o presidente da IPA, mas que atingiu seu pon-
to critico em minha gestdo- as interminaveis, controvertidas e frequentemente agressivas
discussoes sobre os trés modelos de formagao analitica, com uma polarizagdo de opinides
e posi¢oes que levou a um clima azedo de confronto e desconfiangas reciprocas entre dois
grupos que defendiam posi¢oes radicalmente opostas. Embora internamente posicionado,
minha fun¢éo exigia um certo equilibrio, e a conduc¢do de um processo num nivel minima-
mente civilizado e de respeito mutuo. Havia no ar, e mesmo eram manifestadas ameacas de
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uma desintegracao, ou splitting da IPA caso uma solugao ou outra fosse adotada. Finalmen-
te, num dramatico turning point, foi possivel, na reunidao do Board, em Berlim, em julho de
2008, aprovar o reconhecimento dos trés modelos e iniciar o processo de regulamentar as
possiveis trocas de modelo e outras situagdes que esta complexa novidade criou.

De onde provirao tantas paixdes, magoas, ambigdes, frustragdes, ressentimentos, de-
sejos, prazeres satisfeitos ou frustrados?

Penso que a natureza unica de nossas institui¢des, neste ponto inevitavelmente dis-
tintas de todas as outras, reside na presenca da transferéncia e das intensas relagoes estabe-
lecidas em cada andlise, e em sua natureza de réplica das estruturas familiares. Assim, em
cada institui¢do, dentro dos marcos de sua cultura especifica, e dentro de uma histéria cons-
truida ao longo das décadas, o grupo de analistas, e cada membro em particular, deve lidar,
em sua mente, com as sucessivas identificacdes, transferéncias inter-geracionais, a relagdao
de cada um com Freud e outros pioneiros, e sua propria trajetoria institucional. Em muitas
ocasioes, a eclosdo de controvérsias que se transformam em cisdes ou dolorosas separagdes
pessoais ou grupais expressam ora a vitoria da pulsao de morte e da compulsao a repeti¢ao
de passados traumas, ora uma tentativa de se aferrar e defender até a morte aquilo que
parece ser a expressao de um genuino amor a psicanalise ou aos autores, colegas ou analis-
tas que de forma real ou fantasiada a personificam naquele momento ou naquele conflito.
Olhando para o passado recente, penso que se pode entender muitos de nossos candentes
conflitos, como o dos trés modelos de formagdo, como decorrentes dessa dindmica grupal,
que num certo momento produz uma espécie de cegueira coletiva, para noutro surgir de
novo a possibilidade de um dialogo e mesmo o encontro de solugdes criativas.

Outra questdo que me intriga é esta: que objeto interno é a IPA na mente dos ana-
listas? Logo que iniciei minha gestdo, ao proferir a aula inaugural do Instituto da SBPRJ,
perguntei-me: que estranho animal é esse, umas vezes percebido como perseguidor, outras
como cobrador, outras como incdmodo intrometido na vida de sociedades ou analistas, al-
gumas como inspirador e talvez mais do que tudo como um ser distante e incompreensivel
em sua estrutura, funcionamento e propdsitos.

E possivel que as palavras de Freud contenham também um tom superegoico ou
sejam assim percebidas, como muitas das fungdes necessarias a uma associagdo desse por-
te. E também possivel que eventos vividos em cada sociedade, ou cisdes traumaticas, ou
conflitos passados herdados por novas geragoes reforcem essa imagem de objeto interno
perseguidor.

No nosso trabalho didrio, e em nossa condigdo de analistas, carregamos essa familia
ampliada, e nossos pacientes acompanham essa relagao interna, assim como todos os filhos
gostam de saber e ouvir repetidas vezes as historias das familias.

Conhecer as historias, saber dos conflitos, examinar os alcances e os problemas,
acompanhar os desafios e ter a possibilidade de participar dos eventos atuais e de suas ten-
tativas de solugdo possivel - eis algumas maneiras de nos apropriarmos de nossas relagdes
com nossos objetos internos e de nossa novela profissional. Apds ter estado em contato
estreito com esse estranho animal ultimamente, tenho aprendido que é possivel conviver
com ele em termos relativamente amistosos, em especial quando se tem consciéncia dessa
rela¢ao inevitavelmente ambivalente e se busca conhecer mais de uma estrutura complexa.
Talvez seja esperar demais, mas é possivel imaginar que esta experiéncia de muitos ana-
listas de nossas trés regides possa ser ampliada e que a troca de ideias amistosa e o apoio
mutuo tornem-se mais intensos e efetivos para fazer face a tantos desafios comuns.
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A busca de um convivio amistoso ¢ indispensavel entre as distintas associagoes
internacionais e as sociedades locais; em especial, embora nao existam vinculos formais, a
nao ser com a associa¢do psicanalitica norte-americana, a IPA tem trabalhado ativamente
para estreitar seus lagos de trabalho e respeito matuo com a FEPAL, a EPF, a NAPSAC e a
FEBRAPSI utilizando distintos canais de comunicagio e o trabalho de ligacdo desempenhado
por seus representantes. Nem sempre, pelas mais variadas razdes, tal convivio é ficil, e
exige de todos nés um esforgo continuo para ouvir o outro, e procurar corrigir percepgoes,
encontrar solugdes administrativas e funcionais mais eficientes e manter sempre abertas as
portas para um dialogo franco e construtivo.

Penso ser oportuno, ja que a experiéncia ainda esta relativamente vivida na men-
te, um breve comentario sobre a trajetoria de um analista brasileiro dentro das entranhas
desse animal, chegando ao ponto de presidi-lo. Por menos que queiramos, e apesar de
tantos sucessos internacionais dos ultimos anos, o complexo de vira-latas de que nos fa-
lava Nelson Rodrigues ainda ressurge de tempos em tempos. A dificuldade em manejar
uma lingua estrangeira, ou mesmo mais de uma, néo evita uma certa inibi¢do ou mesmo
impossibilidade de sermos de fato n6s mesmos. A excelente articulagao desenvolvida entre
grupos de representantes europeus pode ser usada como uma espécie de rolo compressor
em alguns ou muitos momentos. Todos esses fatores sdo misturas de realidades e fantasias
persecutorias, mas nenhum deles em particular nem seu conjunto impede ou impediu de
exercer plenamente o cargo, e atingir praticamente todos os objetivos propostos. Alem dis-
to, a possibilidade de conviver com colegas de distintas latitudes, de propor e desenvolver
projetos inovadores, de tomar parte em novas fronteiras, como o ILAP, o inicio da formagao
analitica na China, a atividade na ONU sobre os 150 anos do nascimento de Freud, uma
série de novos comités, a expansao da formagao no leste europeu, a introdu¢ao de um novo
website, o pioneiro congresso do Rio, o emocionante congresso de Berlim, a despedida no
congresso de Chicago, constituem um poderoso estimulo ao sentimento de mundo, de que
falava Drummond - sentimento que é compartilhado por muitos colegas.

Voltemos agora nossos olhos para o futuro e tentemos vislumbrar alguns dos desa-
fios que temos a enfrentar, naturalmente baseados no que a experiéncia passada e presente
nos ensinou. Sem qualquer ordem de prioridade, procurarei lista-los @ medida que me
ocorrem, e desta forma penso deixar claro o que me parece mais relevante enfrentar:

1. como formar novos analistas que sejam capazes de desenvolver um pensamento
independente e critico, sem se atrelar a filiagdes pessoais ou tedricas, mas bus-
cando encontrar sua propria voz, estilo e forma de ser analista?

2. como estimular pessoas mais jovens e talentosas a se interessar pela psicanalise,
num mar de tantas terapias e incontaveis pseudo-formagoes?

3. como abrir espago e estimular colegas mais jovens a ocupar posicdes adminis-
trativas e de ensino, sem desconsiderar a experiéncia e o longo percurso dos
colegas seniors?

4. como encontrar uma voz e uma linguagem que nos permitam dialogar com a
cultura, a universidade, a saude, os governos e a populagdo sem jargdes nem
simplificagoes excessivas, mas através de uma conversa de fato a dois ?

5. como continuar estimulando a produgéo psicanalitica, em especial dos centros
menos tradicionais, como a América Latina, a Italia, a Alemanha, os paises es-
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candinavos e asiaticos, sem deixar de escutar os centros mais hegemonicos, ao
mesmo tempo que os ensinamos a dificil tarefa de escutar respeitosamente?

6. como incluir o continente africano no mundo psicanalitico?

7. como manter, desenvolver e fortalecer o pluralismo tedrico e as distintas manei-
ras de escutar o paciente e principalmente os colegas?

8. como encontrar formas mais democraticas e participativas em nossas institui-
¢des, valorizando o mérito, a capacidade de pensar, os talentos naturais para as
tarefas administrativas e de ensino?

9. como aumentar a presenca de nossas instituicdes no espago publico, tornando-
nos reais interlocutores nos assuntos relevantes e candentes da cidadania, da
politica, da ecologia, da saude, do ensino?

10. como aumentar a presenca de nossas institui¢des dentro das mentes de seus pro-
prios membros, de tal forma que sintam por elas mais orgulho do que vergonha,
mais esperanca do que desalento, mais sentimento de nds do que de eles?

Repassados todos esses aspectos, voltemos por fim, e para concluir, brevemente ao
espago que nos ¢ proprio e peculiar: nossa mente. Nao sé os aspectos teoricos, clinicos, de
formacao, de interface com a cultura, e os que constituem a familia analitica de cada um
de nos, e nossa novela profissional sdo essenciais, como também e talvez principalmente
decisiva é nossa relacao com esse objeto interno, a psicanalise. Nossas instituigoes sdo in-
dispensaveis para muitas coisas, mas talvez mais indispensavel seja cuidar dessa relagao
tao intensa com esse objeto elusivo, as vezes enigmatico e frustrante, outras misterioso e
distante, poucas vezes mostrando-se mais através de nesgas de seu possivel esplendor, mais
raramente proporcionando gratiddo e consolo - cuidar com amor desse objeto psicanalise
dentro de cada um de nds e na forma como a praticamos e desenvolvemos em todas essas
dimensoes talvez seja a melhor maneira de celebrar os 100 anos da IPA.

About 100 years of IPA: between informality and institutionalization

Abstract: The author reflects on his recent experiences with the IPA, reporting and discussing some
trends and situations that seem to be specific to analytic institutions. He then suggests possible ways of
understanding them and points out to areas in need of further developments.
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