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Psicanalise compreensiva

Uma concepgido de conjunto

Walter Trinca
Sao Paulo: Vetor, 2011, 435 pp.

A mais nova obra desse produtivo autor da Psicandlise busca ser uma profunda contribui-
¢d0 ao atendimento clinico psicanalitico, utilizando marcantes ilustra¢des clinicas, ao apresentar
um modelo geral em que o “ser interior” se distingue do “self”, como apontado no capitulo inicial
do livro. Dessa distingdo desenvolve-se uma no¢do metodologica de conjunto, composta pela
interacdo de fatores e ndo pela distingdo de elementos, na qual se destacam o distanciamento de
contato com o “ser interior’, a sensorialidade, a fragilidade do “self”, a constelagdo do inimigo in-
terno, a angustia de dissipagdo do “self”, a estruturagdo inconsciente e a expansio da consciéncia.
Todos esses fatores possibilitam a estruturacido do trabalho clinico em um contexto unitario, o
que ¢ altamente facilitador da realizacdo de pensamentos clinicos. Trata-se de priorizar a psica-
nalise voltada aos fatores, para além da psicanalise de elementos, a fim de evitar a atomizagdo
das interpretagdes e encontrar alternativas clinicas para as explicagdes gerais de largo espectro
teorico as quais sdo indistintamente aplicaveis a multiplas situa¢des psicanaliticas.

Luto e melancolia

Sigmund Freud
Tradugao, introdugdo e notas: Marilene Carone
Sao Paulo: Cosac Naify, 2011, 144 pp.

Marilena Carone (1942/1987) trabalhou arduamente, nos anos 1980, num grande projeto
de traduzir Freud para o portugués. Colocara-se criticamente frente as tradugdes que vigoravam
a partir da Standard Edition inglesa. Nessa época elaborou as tradu¢des comentadas de alguns
textos de Freud: “A negac¢do” (divulgada pela revista Discurso, n. 15, de 1983, do Departamento
de Filosofia da usp), Luto e melancolia, repleto de anotagdes e conferéncias introdutdrias a psi-
canalise. Ela segue curso original ao cuidar de desentranhar, dos escritos de Freud, uma teoria
da linguagem, pela qual Freud preenche de contetidos novos, palavras antigas, usadas no “modo
popular”. Procurava fazer justica ao Freud merecedor do prémio Goethe de literatura. Nesse
sentido, Marilena Carone foi tradutora ideal de Freud dado que seu dominio da lingua alema era
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associado a sua experiéncia clinica e a sua educagéo literaria consistente. Por conta disso, ela é ca-
paz de fazer Freud “falar”, com rigor conceitual, um portugués elegante, fluente, preciso, em uma
grande obra de tradugdo. Esta obra e sua autora foram objetos de homenagem prestada pela revista
Novos Estudos Cebrap (n. 32, Sdo Paulo, mar. 1992) e agora editada pela Cosac Naify na dimenséo
de livro, com textos agregados de Maria Rita Kehl, Modesto Carone e Urania Tourinho Peres.
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La détresse

Aux sources de 1"éthique

Monique Schneider
Paris: Seuil, 2011, 381 pp.

A prestigiosa psicanalista francesa nos apresentou, em 2011, outra grande obra, agora
em torno do tema da ética na psicanalise. Evocando o texto “Interpretagdo dos sonhos’, aponta
que Freud, ao exemplificar, por meio de um sonho, o apelo de uma paciente: “Se vocé soubesse
como eu sofro..”, estd colocando a exigéncia de acabar com o sofrimento em questio muito mais
sobre o “saber” dessa exigéncia, que sobre o “remédio” que o abrandaria. O trabalho dos sonhos
legitimaria essa exigéncia, tal que a aproximacdo, a sequéncia, de um sofrimento a outro pode-
ria conduzir a uma estratégia de esquiva ou de repudio: “Nao sou eu que sofro’, formula que &
maneira de um “anticogito” persegue todo o livro da “Interpreta¢ao dos sonhos” Tal posigdo, tal
auséncia de reverberacio afetiva, poderia induzir, nos bastidores do encontro analitico, a um
festim de insensibilidade levando o inicio de um sofrimento a se converter em anestesia latente,
ao equivalente de um “nao-lugar”, uma “ndo-posi¢ao” para o sofrimento. Ja o texto freudiano
“Projeto de uma psicologia cientifica” faria ressoar o elo ausente, o aspecto faltante. Aponta-se
para um “ser” deixado de lado, esquecido, um Nebenmensch (aquilo de humano posto de lado),
que ndo reaparecerd mais na escritura freudiana, mas que é capaz de fazer com que se esteja
“atento” & manifestagdo origindria de desamparo. E tal atengdo que confere ao desamparo um
valor de aviso, de sinal, que se tornara fundadora do campo ético em psicandlise. Essa aborda-
gem, explorada pelo filésofo Emmanuel Levinas, faz com que a exigéncia ética na psicanalise ndo
intervenha como norma que rege qualquer experiéncia, mas como sua condicéo.
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Sihia Bleichmar

La construccion del sujeto ético

Silvia Bleichmar
Buenos Aires: Paidos, 2011, 544 pp.

Esta obra, resultado de seminario ditado pela autora ao longo de 2006, coloca desde seu
inicio a questdo do estatuto do discurso psicanalitico e sua incidéncia na cultura. Para Bleichmar,
esse estatuto estd ligado a concep¢do da construgdo do sujeito e sua relagdo com a ética. O acento
em seu semindario é o da contraposi¢do do sujeito ético ao sujeito disciplinado, ideal das novas
sociedades de consumo. O tema da voracidade, aqui articulado com o da inveja e dos citimes,
mostra-nos a visao lucida de uma intelectual que se interroga sobre o estado das coisas em sua
situagdo presente. Para a autora, o sujeito disciplinado nio é o sujeito ético, e ndo é o caso de
discutir sobre os limites, sendo sobre as legalidades que o constituem. Sua proposta é “voltar a
pensar um sujeito que, inscrito nas legalidades, seja a0 mesmo tempo capaz de constituir uma
ética mais além delas” Especial consideracdo mereceu o tema da ética do analista, que ndo se
reduz somente ao exercicio da técnica e a observincia da abstinéncia, mas que se estende a po-
si¢ao do analista frente ao sujeito que sofre. Com clareza e precisao, caracteristicas de seu estilo,
com forte convic¢do de suas posturas sobre os problemas que interrogam a teoria e a pratica da
psicanilise, a autora propde um caminho para se repensar as questdes da subjetividade, da ética e
das encruzilhadas que os tempos atuais nos colocam.

Landscapes of the dark

History, Trauma, Psychoanalysis

Jonathan Sklar
Londres: Karnac Books, 2011, 184 pp. i

O autor integra de modo sofisticado e erudito os conceitos basicos da teoria e da pratica
psicanaliticos. Acompanhando-se de varios autores (Freud, Ferenczi e outros), serve-se de ele-
gantes vinhetas clinicas, mostrando o darduo trabalho clinico do psicanalista. Seus argumentos
tedricos estdo baseados no trabalho de pensadores europeus da psicanélise, dos quais se encontra
bela sintese. Meditando sobre os significados da psicanalise e sua pratica, reafirma a importancia
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da associacdo livre e da histdria do encontro clinico e de tudo que dai se obtém. Seu foco é in-
vestigar o trauma no individuo que se faz sentir nos momentos psicéticos, nos “enactments”, nos
“flitting thoughts”, nos siléncios, nas manifestagdes da transferéncia onde se observe o movimento
do pensamento inconsciente de uma pessoa a outra, presentes no setting analitico; cuja forma de-
termina o movimento do paciente em sua vida didria originado da tensdo entre o evento real e o
trauma na mente do analisando. Indica que o analista escuta, presta atengdo as varias dimensoes
temporais do encontro analitico e faz uso de sua capacidade de arcar com a poderosa emogao que
preenche tal encontro, dando-lhe significado (como um poema, uma sinfonia ou, as vezes, uma
fria e sombria paisagem). Essas sdo suas contribui¢des ao arduo trabalho da anélise. Além disso,
Sklar reflete sobre os eventos reais que marcam a historia moderna e seus efeitos sobre a dindmi-
ca psiquica das pessoas. Seu trabalho mostra como os chamados mundos, interno e externo, da
vida mental estdo indissoluvelmente vinculados.

Adicgoes

Adicgoes

Decio Gurfinkel
Sao Paulo: Casa do Psicologo, 2011, 470 pp.

Este livro faz parte da colegido “Clinica Psicanalitica’, dirigida por Flavio Carvalho Ferraz.
O autor se dedica a esse assunto ha quase 25 anos, buscando aqui uma abordagem de conjunto
sobre o tema. Destaca dois eixos: a perspectiva histdrica e a problematica da paixao. Diz ter “em
maos as bases para a construgio de um conceito psicanalitico de adic¢do’, a partir da teorizagdo
freudiana sobre as organiza¢des pré-genitais da libido e sua relagdo com o carater, da emergéncia
da problemdtica do narcisismo e da questao do Eu. Destaca também a proposi¢ao da compulsdo
a repeti¢do com a revisdo da teoria pulsional da década de 1920. Aponta que a passagem do modelo
pulsional para o relacional redundou em mudangas significativas, pela possibilidade de se pensar
em termos de “relacionamentos adictivos” e de se compreender a génese das adicgdes a partir das
falhas ocorridas nas primeiras experiéncias de objeto. Indica a contribui¢do de Lacan sobre a dis-
tingdo entre prazer e gozo, que possibilitou um salto qualitativo na compreensdo da radicalidade
desorganizadora do impulso que move o viciado. Além disso, pode-se pensar a adicgdo como
uma forma de paixdo, a qual é uma espécie de amor viciado ou de vicio amoroso. Destaca que a
expansao da teoria da sexualidade em dire¢do a uma psicologia do amor tem grande importancia
para a psicanalise das adicgoes, cujo angulo da paixdo oferece a oportunidade de uma abordagem
mais rica e flexivel em termos de seu estatuto psicopatoldgico.
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