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Quando nos foi pedido que escrevéssemos a resenha do livro Dimensées da intersubjeti-
vidade, organizado por Nelson Coelho Junior, Pedro Salem e Perla Klatau, além da surpresa pelo
convite, ocorreu-nos a enorme responsabilidade que tinhamos a nossa frente. “Maos a obra’, foi o
que pensamos. A primeira vista, a ligagdo entre a psicandlise, que se assenta sobre uma teoria do
inconsciente, e a fenomenologia, que tem como base uma reflexdo sobre o sentido profundo da
experiéncia consciente, parece incompativel.

Atualmente, no entanto, a maior parte das escolas de psicanalise reconhece a intersubje-
tividade como o interjogo dinamico entre as experiéncias subjetivas do analista e do paciente. A
fenomenologia, em contrapartida, tem servido como instrumento tedrico para a fundamentagio
da pratica clinica. Mesmo que a inclusdo do conceito da intersubjetividade em psicandlise néo te-
nha ocorrido sem riscos e longos debates, temos, com o livro organizado por Nelson Coelho Jr.
e seus colaboradores, um excelente exemplo da seriedade no manejo desse conceito e uma vitali-
dade multidisciplinar impressionantes nos temas abordados.

Se Husserl e Freud - ambos frequentadores das aulas de filosofia de Franz Brentano em
Viena, embora nio tenhamos noticia de alguma relagdo pessoal ou intelectual entre ambos - pu-
dessem ter “dialogado’, como se vé os autores dos diferentes textos deste livro fazendo, teriamos
um resultado bastante surpreendente, sem duvida.

A assimilagdo do conceito de intersubjetividade como um conceito propriamente psicana-
litico esta longe de ser uma unanimidade, e talvez ndo seja desejavel que venha a ser, como bem
nos lembra Coelho Junior. Todavia, o debate produzido e intensificado a partir do Simpdsio Di-
mensdes da Intersubjetividade, promovido em 2009 pelo Instituto de Estudos Avancados da USP,
foi o mote para a realizacio deste livro. O formato final foi o resultado das apresentagoes realiza-
das no Simposio, acrescidas de trés novos textos ndo apresentados no simpdsio, mas incluidos no
livro com a inten¢do de ampliar o escopo do debate sobre a intersubjetividade.

Dividido em quatro se¢des tematicas — Intersubjetividade e corporeidade; Intersubjetivi-
dade e psicopatologia; Intersubjetividade e constituicdo do eu; e Intersubjetividade e clinica psica-
nalitica —, precedidas por um texto de autoria de Nelson Coelho Junior e Luis Claudio Figueiredo,
cuja fungdo era ser o disparador para a realizagao do simp0sio; este trabalho aparece aqui traduzido,
com pouquissimas alteragoes, sob o titulo “Figuras da intersubjetividade na constitui¢ao subjetiva:
dimensdes da alteridade’, apresentando a proposta de quatro matrizes da experiéncia intersubje-
tiva, com o intuito de discriminar e organizar os diferentes aspectos da alteridade.

—
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A primeira matriz, intersubjetividade transubjetiva, emerge das propostas filosoficas que va-
lorizam as modalidades pré-subjetivas de existéncia. Aqui, conhecer um outro nido é um problema
epistemologico. Estamos na esfera inaugural, o plano da indiferenciagio original. Na segunda ma-
triz, intersubjetividade traumatica, o outro ndo sé precede o eu, como o excede. A forma de sub-
jetivagdo que reconhece a alteridade, que foge da adequagdo, da adaptagdo e do encaixe perfeito
entre eu e outro, que reconhece que algo do outro, sempre excede a mim, serd por sua vez inevi-
tavelmente traumatico. A terceira matriz, denominada intersubjetividade interpessoal, parte do
reconhecimento entre individuos. Trata-se de uma interagdo concreta entre organismos ja diferen-
ciados, funcionando em um plano individual ou interindividual. A quarta matriz, a intersubjetivi-
dade intrapsiquica, na qual se encontram fundamentalmente as contribui¢des mais propriamente
psicanaliticas, inclui o estudo das experiéncias intersubjetivas estabelecidas no interior das subje-
tividades. E a dimensio explorada por Freud em sua segunda tépica (Eu, Isso e Super-eu) e, mais
ainda, na psicanalise inglesa, a partir dos trabalhos de Klein e Fairbairn, com as teorias sobre os
objetos internos, as cisdes e dissociagdes do Eu. Com a proposta das quatro matrizes, os autores
ndo tiveram a pretensdo de abarcar todas as formas de presenca da alteridade nas constituigdes
subjetivas, mas favorecer suas necessarias distingdes. Eles alertam que as quatro dimensdes con-
vivem simultaneamente nos diferentes processos de constitui¢do subjetiva.

Apds o texto de abertura, seguem-se as quatro se¢des tematicas.

A primeira delas talvez seja a parte mais exclusivamente psicanalitica do livro, e é aqui que
a dimensdo intrapsiquica da intersubjetividade ganha relevo. A novidade mais intrigante é o con-
traste da ideia de que hd “um outro em mim”, com a versdo mais tradicional da intersubjetividade
que se refere ao outro fora de mim, por assim dizer, com quem nos relacionamos. Este aspecto
talvez dé ao leitor psicanalista um eixo de leitura original, embora mais familiar.

O capitulo de Alfredo Naffah Neto trata da importancia da elaboracao imaginativa das
fungdes corporais na constituicio do psiquismo. O autor articula de modo bastante preciso em
seu texto alguns aspectos centrais da teoria de Winnicott ao tema em questdo. De fato, ndo nos
surpreende que o psicanalista inglés esteja presente em varios trabalhos do livro, afinal, ao abor-
darmos questdes da intersubjetividade, essa ¢ uma referéncia central na psicanalise.

A relagdo mae-bebé, central na teoria de Winnicott , é pensada em toda sua especificidade,
que nio nos deixa assimilé-la & nogao filoséfica de intersubjetividade. E justamente nessa especi-
ficidade que o autor nos remete a alguns aspectos mais esquecidos da teoria de Winnicott, lem-
brando a importancia, para a saide psiquica, de a crianga atravessar o Complexo Edipo e a situagio
triangular inerente a esse momento como uma pessoa total. E do funcionamento integrado de psi-
que, mente e corpo que advém a satde psiquica, pressupondo e permitindo a intersubjetividade.

O lugar central do corpo na constitui¢do do eu é retomado no capitulo seguinte por Silvia
Zornig. Lembrando Lebovici, a autora nos indica que o psiquismo constitui-se antes da percep-
¢do de um eu autorreflexivo e diferenciado de seu ambiente por meio de sensagdes e inscrigdes
corporais e relacionais. A partir do caso de Luisa, Zornig demonstra a importancia da comunica-
¢do silenciosa entre o infante e seus objetos subjetivos para o futuro sentimento de realidade. O
isolamento da paciente enlutada e silenciosa é, como bem demonstra a autora, indicativo de uma
protecdo necessaria contra a percepgdo prematura do objeto separado de si. Seguindo a evolu-
¢do da analise de Luisa, testemunhamos a passagem do isolamento para a possibilidade de expe-
rimentar objetos objetivamente percebidos, permitindo a construgiao de um espago transicional
e, finalmente, a experiéncia de uma relagdo triangular com toda a agressividade imposta por ela.
A sobrevivéncia do analista, reconhecido em sua exterioridade, ao 6dio da paciente permite uma
mudanga na posicdo do objeto, que indica o final da analise de Luisa e do texto de Silvia Zornig,
mostrando as nuances da intersubjetividade na constitui¢do do eu e na analise.
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Fechando a primeira se¢do do livro, encontramos a contribui¢io de Nelson Coelho, organi-
zador do simposio e da publicagdo dele originaria. Tomando a corporeidade como elemento cen-
tral na teorizagao e clinica psicanalitica, o autor toca em uma questdo bastante sensivel no debate
psicanalitico, qual seja, a tensdo entre as dimensoes intrapsiquica e intersubjetiva. A partir da ideia
de que o sujeito ja porta em si um Eu e um outro, o autor demonstra sua preferéncia pela nogao
de co-corporeidade a de intersubjetividade ou intercorporeidade. O autor nos oferece o privilé-
gio de observar a evolugdo de uma construcéo tedrica ao rever o conceito de intercorporeidade,
proposto por ele em artigos anteriores, para o enfrentamento de um excesso da nogdo de repre-
sentacdo em psicanalise. Entdo, reconhecendo aspectos negligenciados na proposi¢ao anterior, o
autor sugere que utilizemos o conceito de co-corporeidade, assim abarcando melhor as marcas
das pulsdes, do inconsciente e da sexualidade.

A segunda secdo do livro, “Intersubjetividade e psicopatologia’, tem como primeiro capi-
tulo o trabalho da psicanalista e pesquisadora Perla Klatau, dedicado as relagdes entre a intersub-
jetividade e a empatia no atendimento psicanalitico de casos-limite. A autora defende a adogéo
da empatia como ferramenta clinica capaz de ampliar o horizonte de intervengao, incluindo pos-
sibilidades de ado que o método interpretativo ndo possui. E investigada a hipétese de que a em-
patia funcione como via de acesso ao material ndo comunicado verbalmente. Por fim, a autora
discute o papel e a fungdo intersubjetiva dos processos psiquicos do analista durante o uso da em-
patia como ferramenta clinica.

O segundo texto dessa se¢do ¢ do psicanalista e psiquiatra Julio Verztman. A partir de
exemplos clinicos, o autor procura explicitar a importéncia do encontro clinico com sujeitos me-
lancélicos para a compreensao da subjetividade atual. Privilegia a dimensao do olhar nesta clinica
em particular, bem como uma proposi¢io terapéutica que denomina de clinica contemplativa.
Ressalta, por fim, a importancia de o analista construir uma possibilidade de estar com seu ana-
lisando por intermédio da contemplagdo de um aspecto da realidade que simbolizara o vinculo
mais estavel do melancélico com o mundo.

O terceiro e tltimo capitulo dessa secdo, das psicanalistas e pesquisadoras Monah Winograd
e Flavia Sollero-de-Campos, dedica-se ao exame da experiéncia subjetiva de pacientes com lesdo
cerebral, a partir das transformacoes ocorridas na dimensao propriamente intersubjetiva da vida
desses pacientes. Por meio da apresentacao de um modelo de trabalho psicoterapéutico e de refle-
x0es teodricas que confrontam o pensamento psicanalitico com outras formas de entendimento dos
transtornos envolvidos nos quadros de lesionados cerebrais, as autoras ressaltam a fungio clinica de
se auxiliar o sujeito na constru¢ao de um novo lugar para si a partir de uma nova normatividade.

A terceira se¢do do livro ¢ dedicada ao tema “Intersubjetividade e constitui¢ao do eu” A
partir da psicologia do desenvolvimento e de argumentos oriundos das neurociéncias, Philippe
Rochat traz sua contribui¢ao partindo do conceito de “sentimento de similaridade”, que indicaria
a inclinagdo natural do ser humano, desde o nascimento, para relacionar experiéncias ou tragar
analogias entre coisas distintas entre si, mas fundamentalmente entre o “eu” e os outros. Af esta-
ria a base de uma subjetividade e intersubjetividade “corporificadas” e inatas, que vao permitir e
orientar as relagdes dos bebés com o mundo e com os outros. Avangando ainda mais na impor-
tancia do conceito de similaridade, o pesquisador suigo propde que ele esteja ligado ao desenvol-
vimento de uma instancia ética. Assim, “detectar e criar similaridade” esta também no centro do
desenvolvimento moral para este autor. Como aponta a autora do texto seguinte, Passos-Ferreira,
a importante contribuicdo dessa linha de pesquisa se da na investigacao de processos que consti-
tuem o self agente, cuja mente ¢ forjada por sua acdo corporal desde muito precocemente.

O segundo capitulo da terceira parte do livro discute o papel fundador da intersubjetivi-
dade na autoconsciéncia e autoconhecimento. Nele, Claudia Passos-Ferreira expoe sua tese de
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que o ponto de origem da interioridade ndo é a atividade introspectiva, mas a interagdo complexa
com “pessoas e objetos fisicos e culturais compartilhados” Em oposi¢éo a uma visdo internalista
da mente, “eu penso, logo existo” (Descartes, 1637/1996, p. 92), a autora expde diferentes ideias,
que compdem um campo que se orienta por uma visiao externalista da mente, campo dividido
pela autora entre modelos duais ou triddicos da génese do eu. Os modelos duais trazem, sempre
seguindo Passos-Ferreira, duas dimensdes importantes na constitui¢ao do eu: a existéncia corporal
de um eu que se autopercebe e a narrativa introspectiva de um eu que se autorrepresenta. Entre-
tanto, essas visdes ndo explicariam o sentimento de continuidade do eu, a experiéncia de um self
integrado, que persiste no tempo aspectos fundamentais para a emergéncia da autoconsciéncia.

Em socorro a esta questdo, a autora propde que recorramos as abordagens triadicas, e ai
se insere um didlogo com a psicanalise a partir das ideias de Winnicott. Para o psicanalista bri-
tanico, a dimensdo imaginativa, fundamental na génese do eu e na aquisi¢do do sentimento de
continuidade de ser, s6 se constitui no espaco transicional. Assim, citando Passos-Ferreira, “o self
expandido no tempo esta diretamente relacionado a aquisi¢do da gramatica da interioridade que
é fornecida pela relacdo com um outro que interpreta o mundo para um eu” (p. 176).

O psicanalista Pedro Salem inaugura seu capitulo - “Imitacéo e intersubjetividade: modali-
dades de defesa e prazer” - identificando a inexpressividade das proposigdes acerca do fendmeno da
imita¢do no campo psicanalitico em contraposi¢do a importancia que o fendmeno adquire ao pes-
quisarmos estudos psicoldgicos. A partir das alusdes a imitagdo em Freud, concentradas em torno
dos sintomas histéricos e do conceito de identifica¢io, o autor propde que olhemos para as contri-
bui¢des de Thomas Ogden e René Roussilon na tentativa de revelar a importancia da imitagdo na
constituicdo da subjetividade. De Ogden, Salem ressalta a fun¢do da imitagao como forma de defesa.
Do autor francés, por sua vez, Salem acentua a relacdo da imitacio as formas de prazer. Ogden e
Roussilon coincidem ao tratar a imitagdo como um modo primitivo de relagdo de objeto sem, con-
tudo, conferir a ela o estatuto exclusivo de mecanismo de defesa, tal como se observa notadamente
em quadros autistas. Assim, afastando-se da visdo que vé na imita¢io um impedimento para a cons-
tituicdo do mundo interno, Salem conclui, com os autores dos quais se utiliza, apontando para o ca-
rater subjetivante da imitacdo, evidenciando assim sua importancia para a dimenséo intersubjetiva.

Incrementando a rica discussdo proposta pelo texto de Pedro Salem, segue-se a ele o tra-
balho do psicanalista Paulo de Carvalho Ribeiro. Partindo da contestagdo da ideia freudiana de
um narcisismo primario sem objeto, o autor justifica seu interesse pelo fendmeno da imitagio.
Percorrendo algumas contribui¢des do campo da psicandlise, que procuram dar conta da questao
metapsicologica do papel do objeto no surgimento do narcisismo, Ribeiro observa suas aberturas
a novas contribuicdes e vai buscé-las em um debate com alguns autores ligados a teoria cognitiva
do desenvolvimento, observando, contudo, a dificuldade que esses autores tém em livrar-se de uma
concepe¢do inatista, mesmo quando pretendem deliberadamente fazé-lo. Contrapondo-se a essa
visdo, ainda que reconhecendo suas contribuigdes, o autor manifesta-se a favor da ideia de que os
bebés nascem desprovidos de uma instincia psiquica capaz de sustentar algumas iniciativas, tal
como defende Rochat®, mencionado acima nesta resenha. Retornando a algumas contribui¢oes da
psicanalise, o autor conclui o texto apresentando a hipdtese de que a “constituigdo do Eu requer
a imitac¢do do olhar do outro antes da existéncia de uma instancia psiquica a quem pudéssemos
atribuir a capacidade de olhar” (pp. 210-211).

A quarta e tltima secdo, “Intersubjetividade e clinica psicanalitica’, tem como primeiro ca-
pitulo o trabalho do psicanalista norte-americano Bruce Reis. Seu trabalho apresenta o que para
o autor sdo os fundamentos filosoficos de trés diferentes concepgdes psicanaliticas da relagdo eu-

3 “Subjetividade e intersubjetividade no desenvolvimento infantil”, pp.149-164.
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-outro. A primeira, centrada nas ideias de Descartes, marcaria as teorizagdes e as elaboragdo das
relagdes intersubjetivas de Freud e Melanie Klein. A segunda, a partir de nogdes hegelianas, princi-
palmente as que convergem para a ideia de reconhecimento, fundamentaria as teorias das relagoes
de objeto, notadamente as de Fairbairn e Winnicott. Por fim, uma terceira concepgao psicanalitica
das relagdes intersubjetivas tomaria como fundamento as filosofias de Heidegger, Merleau-Ponty e
Jean-Luc Nancy, e seriam acompanhadas das pesquisas contemporaneas em psicologia do desen-
volvimento e nas neurociéncias na busca por formas imediatas, corporificadas e compartilhadas
de relagdo que, segundo o autor, tem grande incidéncia na clinica psicanalitica contemporénea.

O segundo capitulo, do psicanalista Octavio Souza, aborda o tema a partir da experiéncia
da empatia e seu percurso nas teorizacdes e na clinica psicanalitica. Partindo das convergéncias
e divergéncias entre as concep¢des de Bion e Winnicott sobre a empatia materna, o autor analisa
duas vinhetas clinicas de Thomas Ogden. Nelas, procura destacar as diferencas entre o conceito
winnicottiano de holding e o conceito bioniano de continente-contetdo, e se propde a diferen-
ciar como a sensibilidade empatica de Ogden ora revela-se mais orientada por um, ora por outro
desses conceitos. Conclui indicando como, no interior do campo de discussdo da empatia psica-
nalitica, faz-se necessdria a distingdo entre os processos empaticos de sintonia afetiva e os de in-
terpretacdo contratransferencial.

Fechando a segdo e o livro, a contribui¢do do psicanalista Luis Claudio Figueiredo focaliza
a clinica psicanalitica e, em especial, a compreensdo e o manejo do campo transferencial-contra-
transferencial a partir de uma metapsicologia em que o intersubjetivo possa encontrar seu lugar
no intrapsiquico. O autor sugere que o mundo interno em sua dimenséo intersubjetiva é aquele
que pertence ao Inconsciente dindmico em estreita alianga com os impulsos do Id. Os objetos in-
ternos que habitam este territério correspondem as fungoes intersubjetivas que nao puderam ser
integradas as estruturas egoicas e sdo, portanto, identificagdes que nem puderam ser assimiladas
as estruturas do Eu, nem dispensadas e descartadas.

Nio podemos encerrar esta resenha sem mencionar o aspecto inovador do livro Dimen-
soes da intersubjetividade: é importante notar que o didlogo apresentado entre psicanalise e neu-
rociéncias e pesquisa em psicologia do desenvolvimento, por exemplo, vem sendo um eixo de
pesquisa muito difundido em alguns ambientes psicanaliticos, como na prépria 1pA, no Comité
de Pesquisa Empirica, mesmo que eventualmente nao seja um tipo de trabalho muito apreciado
entre os psicanalistas. No entanto, essa é uma das contribuicdes que a Universidade e seu espago
de pesquisa e trabalho podem oferecer para o desenvolvimento da psicanalise como uma édrea es-
pecifica de conhecimento. Dimensées da intersubjetividade traz como possibilidade um didlogo
multidisciplinar fecundo e vigoroso, sem duivida em absoluta e significativa consondncia com as
demandas contemporaneas da psicanalise.
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