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Uma psicandlise aplicada, os ramos que crescem

Dois anos ap6s a publicagdo do livro que lhe valeu o Prémio Jabuti em
2015, Renato Mezan nos apresenta um novo filho imagindrio. Fiel as suas
raizes, mais uma vez ele coloca a psicanalise em interlocu¢do com diversos
campos do saber, articulando-a magistralmente com tematicas da cultura e da
sociedade, para enfrentar problematicas metapsicologicas e contemporaneas.
Sao 26 escritos, quase todos publicados nesse inicio de século xx1, sendo dois
para foruns internacionais e quatro inéditos — informagdes que o leitor pode
conferir em “Notas sobre a origem dos textos”.

Distribuidas em quatro partes de ténues fronteiras, que se entrelagam
em diversos momentos, as claras e precisas narrativas sao fruto do didlogo
maduro que o autor entretém com essa dimensdo da producéo freudiana por
muito tempo deixada de lado, considerada menor, “desprezada”. No seu con-
junto, elas podem ser apreciadas como um resgate daquele Freud que, desde os
tempos da Sociedade das Quartas-Feiras, se langava em animadas discussoes
de psicandlise aplicada.

Mas essa ndo € a unica “extensdo” dessa obra. Em diversos momentos,
o leitor depara com questdes de filiagao, homenagem e reveréncia as origens

1 Psicanalista, doutora pela Universidade de Paris 7, com pés-doutorado em Psicologia Clinica
pela Pontificia Universidade Catdlica de Sao Paulo (puc-sp). Professora e cocoordenadora
do curso de especializagio em Teoria Psicanalitica (Coordenadoria Geral de Especializagao,
Aperfeigoamento e Extensdo [Cogeae], PUC-SP).
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do autor, aos seus filhos, fonte de inspira¢ao, assim como aos seus mestres — e
eles foram muitos, desde os tempos da Congregacao Israelita Paulista (c1p),
depois na Faculdade de Filosofia da Universidade de Sao Paulo (usp), passan-
do pela estada em Paris. Tem também a “intensdo” explicita de dialogar com
compagnons de route, colegas e ex-alunos dessas quatro décadas de frequenta-
¢do da filosofia e da psicanalise. Sob esse enfoque, o livro pode ser igualmente
apreciado como uma manifestacdo de gratidao, que, como Mezan bem diz,
“consiste em saber receber do outro aquilo que ele pode nos dar, e gozar com
isso” (p. 234).

Dessa articulagdo da histdria pessoal e familiar com a histéria social,
politica e cultural, emergem diferentes facetas desse intelectual excepcional,
cuja produgao poderiamos chamar, seguindo Pierre Nora, de ego-histéria. Em
todo caso, as referéncias intelectuais e afetivas que o alimentam podem ser
medidas pelos dois cuidadosos indices remissivos que enobrecem ainda mais
este que ja se anuncia como um grande livro.

“Os que nao foram herois: sobre a submissao dos judeus ao terror nazista”
abre os cinco ensaios da primeira parte, “Sociedade” Mezan comega com um
testemunho de gratidao para com seu mestre, David Sztulman. Este o levou a in-
teressar-se pelos valores do judaismo, a encontrar-se com sua histéria, com seu
passado. Trata-se de entender os aspectos inconscientes que fizeram os judeus
aceitarem o destino final. O autor esboga uma resposta aproximando a tese de
autoengano de Hannah Arendt ao conceito de alienagao de Piera Aulagnier.

A incursao pelo politico-social e psicoldgico continua em “Nasrah e seus
irmaos: sobre os limites da tolerdncia” Mezan faz um rapido mergulho pela
longa histéria do multiculturalismo para refletir sobre os efeitos identitarios
provocados tanto pelo desenraizamento da cultura de origem como pela into-
lerancia em face do diferente. Por outro lado, através de consideragdes que se
desdobram em questdes essenciais sobre os limites da tolerancia na contempo-
raneidade, no que tange a liberdade e a laicidade, valores caros as democracias
ocidentais, em “Intolerancia, um olhar psicanalitico’, ele recupera as determi-
nacoes historicas e politicas que permitem compreender esse fendmeno.

Em seguida, a tematica social toma o rumo de uma interrogagao, “Existe
um erotismo contemporaneo?”, que, para ser respondida, exige antes uma re-
tomada dos principais elementos da evolu¢ao da sexualidade e do erotismo,
tanto no corpo quanto na psique; exige pensar como se constituiu uma cultura
do corpo, notadamente no século xx, quando assistimos a uma invasao do
erdtico, com efeitos significativos na estruturacao da subjetividade.

De maneira bem-humorada, a conversa continua em “Casamento sem
sexo’. Trata-se de recentrar o lugar preponderante da sexualidade nas relagoes
amorosas, principalmente na questdo da atragao, ligada a fantasias e frustra-
¢Oes, tanto em sua dimensdo narcisica quanto na objetal.
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Por esses caminhos chegamos a segunda parte, “Cultura’, que retine seis
textos instigantes e diversificados. Comega por “Um psicanalista no bosque de
Clio’, feliz titulo para o prefacio de um livro de David Levisky, autor que foi
buscar na histdria social medieval um resgate da nogao de adolescéncia. Para
arar esse terreno, Mezan avanga como gosta, por “tronco e ramos’, acompa-
nhado de historiadores do porte de Georges Duby e Paul Veyne, para localizar
0 que separa e o que aproxima deles o arbusto de onde germinou Um monge
no diva: a trajetéria de um adolescer na Idade Média Central.

Como num tunel do tempo, o leitor é transportado da Idade Média para
“O amor romantico no século xx1”. Essa temdtica, ja explorada na primeira
parte, retorna agora, enquanto atualidade dos “tempos de célera” Da recupe-
racdo histdrica da nogdo de romantismo, inspirada em exemplos literarios, o
autor chama a atengdo para o carater opaco do mundo atual, para o peso da
alienagdo - seja pelo declinio dos principios da autoridade e das institui¢des,
seja pelos apelos incessantes e eficazes aos imperativos do mais-gozar -, ao
mesmo tempo que devolve para cada um a responsabilidade de distinguir, “em
meio as brumas da ideologia, os meios pelos quais esta nos captura” (p. 122).

Em seguida, o leitor é levado para outro género de ficao literdria, e a
partir de outra interrogacgdo: “Por que lemos romances policiais?”. Para o deleite
dos amantes da mystery story, entre os quais me incluo, Mezan assertivamente
responde que é pelo prazer, pela surpresa e também para satisfazer o narci-
sismo de resolver o enigma proposto pelo autor. Que satisfagdo revisitar essa
histdria dos grandes nomes que marcaram a literatura policial! Mas nao para ai.
Ainda naldgica das emogdes, a ficgdo literdria chega ao cinema, através de uma
magnifica leitura do filme de Visconti Vaghe stelle dell'Orsa..., de 1965. A inter-
pretagdo dessa obra-prima, com um cendrio etrusco em ruinas, repleto de me-
taforas, tem por referéncia, entre outros, Cena incestuosa, de Renata Cromberg,
e a leitura que Flavio Ferraz faz de Robert Stoller sobre a perversio.

Do cinema para a realidade da vida: “Mudou o Natal, e mudei eu”. Com
esse titulo tomado de empréstimo de Machado de Assis, Mezan celebra a
amizade com Scarlett Marton, que ele preza “como uma das coisas belas da
minha vida”. Homenagem em grande estilo! O leitor acompanha a trajetoria
académica e institucional que forjou a identidade dessa intelectual, desde os
tempos dos barracos da Filosofia, nos anos 1970.

“Um rabino tolerante”, escrito para prefaciar o livro de Alexandre Leone
Mistica e razdo: dialética no pensamento judaico, segue no ramo da home-
nagem. Dessa vez, as teses do rabino, tedlogo e fildsofo de origem polonesa
Abraham Y. Heschel, que, “com sutileza e erudi¢ao”, soube articular dois eixos
da heranca deixada pelos sabios — a Halakha e a Agada — para mostrar a im-
portancia de “ver com os dois olhos”, sob o risco de tornar-se como o “caolho
da Guemard’, ao mesmo tempo que defendeu “a tolerdncia e o didlogo entre
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as varias correntes do judaismo” (p. 186). Em tempos de fundamentalismo e
intolerdncia, essas reflexdes, brilhantemente apresentadas e comentadas por
Leone, como bem lembra Mezan, sdo atuais e reconfortantes.

Adentramos agora a terceira parte, “Psicanalise”, composta de trés textos,
que vao da inveja a gratidao. O primeiro, “A inveja”, nos remete a época dos
excelentes ciclos de conferéncias da Funarte, nos anos 1980. Quando a primei-
ra versao desse texto foi publicada em Os sentidos da paixdo, livro organizado
por Adauto Novaes, nosso autor ainda era jovem na profissdo, “um aprendiz’,
como se nomeava, porém, reconhecido pelo seu ja classico Freud, pensador da
cultura. A fina narrativa, entre a psicanalise e a literatura, atualizada para este
livro, trata da natureza dessa emogao articulando obras de Clarice Lispector
e Dante Alighieri com conceitos de Freud, além de dialogar com Klein e até
mesmo Lacan, para explorar a inveja na sua relagdo com o narcisismo, sobre-
tudo pelo seu aspecto mortifero.

Nada mais intrinseco ao saber psicanalitico que o trabalho de elabo-
ragdo, que possibilita passar dessa emogado tdao arcaica para o sentimento de
gratidao, como podemos ler nos dois textos dedicados ao psicanalista francés
Conrad Stein, que representou, segundo Mezan, “uma das relagdes mais im-
portantes da minha vida” (p. 212). Essa histéria comega em Paris, em 1978,
quando, ainda um jovem estudante de Filosofia preparando seu doutoramen-
to, ele foi acolhido pelo célebre psicanalista. Anos mais tarde, sera sua vez
de acolhé-lo no Instituto Sedes Sapientiae, para uma série de conferéncias e
supervisdes, em 1988. Em “Conrad Stein no Brasil’, escrito para um coléquio
de homenagem realizado em Paris, em 2011, um ano apds a morte do mestre,
Mezan testemunha os efeitos dessa visita — a introdugdo dos analistas france-
ses e a abertura de novos lagos transferenciais, num tempo em que a psicanda-
lise era majoritariamente inglesa e a producao local incipiente.

Nessas idas e vindas, ele ja havia escrito antes “Prazer de crianga: sobre o
vinculo entre sublimagao e identificagao’, em 2004, para festejar os 80 anos do
autor de Lenfant imaginaire. Que bela demonstracao de gratidao! Uma pena o
leitor nao poder compartilhar do cb que acompanhou o texto: um presente “de
um menino para outro menino’ Quase 40 anos depois do primeiro encontro,
esse filho imaginario pode dizer: Ecoutez, M. Stein... aussi, je vous aime bien!

Assim, chegamos a tltima parte da obra: “Leituras, didlogos” Um primor
de erudicao e generosidade é o que extraimos dos comentarios respeitosos
para 12 publicagdes sobre as mais variadas tematicas, de autores de diferentes
horizontes, expressivos da produgédo psicanalitica paulista deste século.

O primeiro, “Um analista em seu trabalho’, traz uma analise meticulo-
sa dos 23 artigos que Luis Carlos Menezes reuniu em Fundamentos de uma
clinica freudiana. Cabe destacar o lugar desse autor de orientagdo francesa,
que de certa forma revolucionou a 1pa paulista quando, nos anos 1980, propds
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um retorno a Freud, introduzindo novos temas e autores desconhecidos nessa
instituicao, habituada entdao a uma leitura de Klein e Bion — néao raro, vale
acrescentar, sob a regéncia de Frank Philips.

Para Renata Cromberg, ele dedica “Um destino para o 6dio: a paranoia’”.
De “6tima qualidade”, “excelente”, “indispensavel” sdo alguns dos adjetivos que
Mezan utiliza para avaliar Paranoia, esse “monumental trabalho de sintese”
sobre a psicopatologia, a0 mesmo tempo assentado na clinica e em reflexdes
pessoais, além de til para compreender a fun¢iao do 6dio na atualidade.

Nessa mesma entonacdo, em “As espirais de Decio Gurfinkel”, sobre
Do sonho ao trauma: psicossoma e adicgdes, o autor chama a atengdo para
a “sensibilidade” e “qualidade do pensamento” dos 12 escritos que formam
esse “livro admiravel”.

As espirais também caracterizam o pensamento de Luis Claudio
Figueiredo, contemplado com duas resenhas. Na primeira, “Licdes de ontem
para a clinica de hoje”, Mezan assinala que o que faz de Psicandlise: elementos
para uma clinica contempordanea um dos livros “mais inteligentes, instigantes e
coerentes que ja tive a oportunidade de resenhar ¢ o seu so6lido enraizamento
na histéria da psicandlise” (p. 255). Ja na segunda resenha, “Uma visao bino-
cular de Bion”, as espirais sucessivas de Figueiredo sdo inspiradas em trechos
de Transformations. Nessa leitura, o autor destaca as aproximagdes e os distan-
ciamentos com as teses de Bion e Lacan, ou ainda com as de Aulagnier.

Em seguida temos “Conversa de louco: razdo e sensibilidade na pratica
da psicanalise”, um didlogo com Sergio Telles sobre Fragmentos clinicos de psi-
candlise. Aqui a énfase estd no prazer de desfrutar do “vasto repertério de
cultura geral” e psicanalitica desse autor, que vai construindo o seu raciocinio
clinico a medida que comenta sessdes de analise, acrescidas de “substancio-
sos capitulos argumentativos’, em uma leitura refinada que circula por Freud,
Klein, Lacan e Winnicott.

A pergunta de Roberto Girola, A psicandlise cura?, Mezan propde um
“Trés em um’. Isso porque, além de abordar o processo que historicamente
fez dessa disciplina um campo auténomo de conhecimento, ele também vé
emergir ali uma introdugao a metapsicologia e a psicopatologia psicanalitica
a maneira de Freud e Klein, Winnicott e Bion, que se completa com a pers-
pectiva historica da evolugdo da rede de conceitos que fundamenta a pratica
desses autores.

Passemos agora a narrativa mais densa dessa série de didlogos eruditos.
“Redescobrir, refletir, problematizar: a fina botanica de Luiz Meyer” trata da
coletdnea Rumor na escuta. O autor comenta 19 ensaios inspirados notada-
mente em Klein e Meltzer, para deles extrair: a “clareza” na conceituag¢ao do
funcionamento psiquico; as “fontes tedricas” com as quais o autor busca dia-
logar; a “originalidade” das questdes formuladas; o “rigor” e a “imagina¢ao’,
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principalmente no uso de duas categorias centrais, “especificidade e expres-
sa0”. Para ficarmos apenas no ultimo eixo, vale destacar as criticas contun-
dentes a formacao do analista, a vida institucional, & concep¢ao monolitica,
bioniana, que por anos imperou na I1PA paulista — criticas que Meyer sempre
fez, mantendo uma postura ética e de “imperativos categdricos” precisos, o
que torna esses artigos documentos para a histoéria da psicanalise.

A seguir, encontram-se trés belissimos prefacios para textos que, sendo
originalmente dissertagdes de mestrado orquestradas por Mezan, foram trans-
formados em livros. O primeiro é “A gata borralheira da psicanalise”, escrito para
Crise pseudoepiléptica, de Berta Hoffmann Azevedo, que convida para um en-
contro com as histéricas de Freud que atualmente frequentam o Departamento
de Psicologia do Hospital das Clinicas da usp. Ja “Maternidade impossivel”
apresenta o trabalho A sombra da mde: psicandlise e Vara de Familia, de Claudia
Suannes, como uma fina leitura sobre a posicdo do analista que atua em insti-
tui¢do, notadamente no que se refere as relagoes entre feminilidade e materni-
dade. O udltimo prefacio é destinado a Tornar-se mulher, de Lusimar de Melo
Pontes, e intitula-se “Marcia e seus fantasmas: relato de uma analise”. Renato
Mezan nos chama a atencao para a reflexao sobre esse tema tao delicado que é
o da construcao e publicagdo de caso, pelas suas dificuldades éticas, como a de
proteger o anonimato do paciente, e pelas implicagdes de contedo que disso
decorrem para a narrativa e para os seus entrelacamentos tedricos.

Evidentemente, dessa série de didlogos nao poderia ficar de fora o en-
contro com “Silvia Alonso e a clinica do singular”, em O tempo, a escuta, o
feminino. O autor passa em revista as reflexdes sobre os tempos psiquicos e
as lembrancas através das quais a autora traca a complexa trama da memoria;
menciona as questoes essenciais sobre a formacdo e a transmissdo da pratica
analitica e da vida institucional; enfatiza as pesquisas sobre o feminino que
formam a “delicada tapecaria que ela tece nos capitulos centrais do livro” (p.
315); por fim, centra-se nos artigos sobre a histeria, assinalando os que tratam
de suas formas contemporéneas.

Assim, com esse extraordindrio conjunto de obras vivamente recomen-
dadas, chegamos ao fim dos 26 ramos que formam esse novo filho imaginario,
que veio para ampliar ainda mais a espessura da frondosa arvore, assentada
em raizes sélidas e cultivada ao longo de uma carreira cujos tragos sao a eru-
di¢ao, o didlogo, a amizade, a gratidao e a generosidade.

S6 resta entao dizer: Merci, Renato!

C. Lucia M. Valladares de Oliveira
Rua Caetés, 646

05016-081 Sao Paulo, sp

Tel.: 11 96973-5023

luciavalladares] @gmail.com



