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Rank, Reitler, Sadger, Steiner, Stekel, Tausk,
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Convidado: Philipp Frey

Conferéncia: Resenha do livro do

Dr. A. Baer O suicidio na infancia (Leipzig,
1901), seguida de uma

discussao sobre o suicidio em geral
Orador: Prof. Oppenheim’

David Ernst Oppenheim

O problema do suicidio de criangas ndo é mais que uma parte do grande
problema do suicidio em geral, mas é um problema parcialmente indepen-
dente, que pode portanto ser tratado em separado.

Na medida em que nega a mais forte das pulsdes humanas, a da
autoconservacdo, todo ato de suicidio é sentido como contrario a norma.
Tal sentimento é bem mais forte quando se trata do suicidio de crianca.
Esse julgamento emocional ¢ plenamente confirmado pelos resultados dos
estudos estatisticos sobre suicidios, que mostram que a esmagadora maioria
deles é cometida por pessoas com mais de 15 anos de idade. Assim, entre
aqueles que, desprezando a vida, fogem a norma, os jovens apresentam uma

1 Minutes é o titulo em inglés por decisao de seus editores, Herman Nunberg e Ernst Federn. Teria
sido possivel usar Protocols, mais proxima do alemdo, Protokolle (em portugués, Protocolos).
E dificil hoje saber a razdo de escolhas tradutérias. Em portugués, preferiu-se o titulo francés,
Os primeiros psicanalistas, mas alterando-se Minutes por Atas. Os franceses também teriam
podido usar Protocoles; optaram por Minutes, seguindo o inglés.

2 NT: numero da sessdo dentro da totalidade de sessdes.

3 Na publicagao de 1910 da brochura Sobre o suicidio, este artigo aparece assinado por Unus
Multorum. Foi republicado em 1914 com o nome de seu autor no livro Curar e formar.
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anomalia de segundo grau. Uma explicacao satisfatdria para o suicidio de
adultos nao soluciona o enigma que constitui o suicidio infantil. Se conside-
rarmos que o aumento do numero de suicidios entre criangas nao ¢ paralelo
ao aumento da frequéncia de suicidios entre adultos, nos convenceremos de
que existe uma causalidade particular responsavel por eles, a qual requer um
estudo particular.

Baer acredita poder delimitar o problema ainda mais. Entre os suicidios
cometidos por menores de 15 anos, o nimero dos que estao abaixo de 10 anos
¢ infimo. Por isso, ndo podem ser objeto de pesquisa, devendo-se concentrar-
se nos casos mais frequentes, no grupo entre 10 e 15 anos.

Nessa idade, em que a escola ¢ o centro da vida da crianca, a questdo é
saber se ela tem influéncia sobre o suicidio dos escolares.

Mas podemos nos perguntar se essa limitagao é justificada a luz da des-
coberta feita pelo Prof. Freud, a de que os primeiros anos de vida sdo de vital
importincia para todo o desenvolvimento subsequente, em particular aquele
que se desvia da norma. Podemos nos perguntar se nao seriam exatamente os
raros casos de suicidio, cometidos na mais tenra idade, que nos dariam mais
informagdes. Essa ¢ uma questao que s6 posso levantar; devo deixar a solugao
para quem ¢ mais qualificado do que eu.

Em todo caso, a determinagdo da extensao espacial e temporal desse
fendmeno, que constitui parte importante da pesquisa de Baer, é uma contri-
bui¢ao fundamental a solugdo do problema.

No que se refere a extensao espacial, o suicidio infantil é um fenémeno
frequente ndo somente em nosso pais, mas também na Alemanha, na Suica,
na Itdlia, na Franca e na Inglaterra. Logo, é objeto de observagao estatistica.

Julgamos nossos jornalistas vienenses que, por ocasido dos mais recen-
tes suicidios escolares, agiram como se os professores dos liceus [Gymnasium]
austriacos tivessem o privilégio nacional de causa-los.

Baer deixou sem resposta uma questao importante: saber se o suicidio
infantil é mais prevalente em alguns paises que em outros. Por outro lado, ele
discute as diferencas entre campo e cidade e, com base nas estatisticas prus-
sianas, conclui ndo ter fundamento a afirmagio frequente de que o suicidio é
mais comum entre criancas de regides industriais e de grandes cidades.

A organizagao cronologica dos fatos parece ser mais esclarecedora, uma
vez que a visdo geografica do suicidio infantil deixa muitas questdes abertas.

Nao se pode dizer que o suicidio infantil seja de aparigdo recente. No
século xvI, o filésofo Montaigne ja 0 mencionava como um triste sinal dos
tempos. Na Prussia, as estatisticas sobre suicidio infantil datam de 1780. Mas
foi somente no século x1x que se tornaram mais frequentes. E evidente que
seus numeros aumentaram ano a ano. Na Prussia, por exemplo, de 1869 a
1898, a média anual de suicidio aumentou de 38 para 65. Se calcularmos
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quantas entre 100 mil criangas com menos de 15 anos de idade morrem por
suicidio em um ano, obteremos o valor 1,2 para 1871 e 2 para 1898.

Ha, portanto, um aumento na frequéncia de suicidios, tanto entre
criangas quanto entre adultos, sem que o paralelismo possa ser demonstrado,
como mencionamos antes.

Mas existe uma correspondéncia entre os dois grupos etarios em termos
da propor¢ao dos sexos.

Entre os adultos, 80,05% dos suicidios sdo cometidos por homens
e 19,95% por mulheres. Entre os jovens, 78,91% sao meninos e 21,09%
$a0 meninas.

Uma mudanga nessa proporgao, que se aplica a todos os grupos etarios,
ocorre apenas para o periodo de 15 a 20 anos, quando a propor¢ao de suicidio
de meninas se eleva para 32%. Mesmo Baer, que geralmente é cego a impor-
tancia do fator sexual, ndo poderia deixar de notar que esse fato se deve ao
desenvolvimento puberal das meninas.

Isso nos leva ao problema central, a questdo da razdo do suicidio
de criangas.

Sobre esse ponto, as estatisticas, baseadas em pesquisas oficiais a partir
de cada suicidio, apresentam dados constantes.

Baer, antes de tudo, deduz que, no reino da Prussia, das 979 pessoas que
se suicidaram antes dos 15 anos entre 1884 e 1898, 79 (8,07%) eram doentes
mentais. Essa propor¢ao aumenta consideravelmente se deduzirmos o nimero
de suicidios com causa indeterminada. Eles somam 351, isto ¢, 36% dos casos.
Dos restantes 628 casos com causas conhecidas, 79 sao doentes mentais, ou
seja, 12,57%. De fato, o numero de doentes mentais entre os jovens suicidas
¢ ainda maior, pois é provavel que muitos sofram de problemas psiquicos
dificeis de detectar.

Baer especifica os critérios de reconhecimento da doenga mental
segundo as circunstincias do ato. O uso de meios incomuns ou cruéis - como
fogo de um forno ou gasolina, em tentativas repetidas, por duradoura vaga-
bundagem - confere ao suicidio o selo de patologia.

Outra propor¢ao de jovens suicidas ¢ a dos psicologicamente inferiores
ou degenerados, classificagdo apoiada num exame aprofundado de seu com-
portamento geral. Esse parece ser um grupo misto. De fato, segundo Baer, é
necessario incluir “todas as gamas de debilidades, congénitas ou adquiridas,
do sistema nervoso”, os diferentes graus de disposi¢do psicopatica congé-
nita que Koch retne sob a noc¢do de inferioridades psicopaticas, e Magnan,
Mobius, Strumpell e outros sob o conceito de degeneragao congénita. Como
leigo, ndo posso deixar de me surpreender com o fato de a debilidade nervosa
adquirida ser colocada no mesmo nivel - ou até atras — da debilidade nervosa
congénita. Porque Baer insiste sobre a inferioridade devida aos pais também
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inferiores, especialmente os alcodlatras. Mas o que parece essencial para o
orador é a propria existéncia de uma inferioridade.

Com efeito, adquirida ou congénita, a debilidade tera como consequén-
cia, diante de qualquer discérdia, de qualquer vicissitude na vida da crianga,
nao encontrar uma forga de resisténcia adequada. O resultado imediato sera
o desgosto pela vida. Sem saber, Baer, em minha opinido, limita consideravel-
mente a importéncia da inferioridade quando admite que, mesmo em crian-
¢as normais, um motivo bastante trivial, como medo do castigo, pode levar
ao suicidio, pois, em sua maneira de pensar, essas mesmas criangas, com sua
pobre capacidade de diferenciacio e suas associa¢des insuficientes, facilmente
superestimam a importancia e o alcance dos fendmenos.

Mas o suicidio nem sempre ocorre numa ocasido determinada, de
maneira subita e explosiva. Ele também ocorre, muitas vezes, como resulta-
do de uma depressao melancolica cronica, durante a qual pensamentos de
suicidio sdo constantes. Tais depressdes podem ser, no fundo, patoldgicas.
Baer relata o caso de uma menina de 14 anos. Filha de um sapateiro com
tendéncia a se exaltar, sofria de ansiedade persistente, o que a levava as tenta-
tivas de suicidio. As vezes, jogar-se de um lugar alto; outras vezes, esfaquear
seu coragdo; outras ainda, pular na agua. Apos quatro semanas de luta contra
essas ideias, curou-se, a0 menos temporariamente. Envelhecendo, o impulso
de autodestrui¢do reapareceu e, gradualmente, se transformou em doenca
mental. Quando a melancolia é causada por tristeza, privagdes, maus-tratos
continuos, o suicidio, fruto desse estado emocional, parece mais uma cura
heroica do que uma manifestagio patoldgica.

Assim, em relagdo ao suicida com tendéncia a devaneios melancélicos,
Baer também ndo conseguiu distinguir entre a manifestacao de um estado de
espirito patoldgico e o que podemos compreender como um psiquismo normal.

Quando Baer distingue, no material estatistico, os suicidios precedidos
por longa depressao daqueles que sobrevém por afeto agudo, utiliza um crité-
rio puramente externo, e nao sua especificidade psiquica.

No entanto, devo ir mais longe e dizer que nao é possivel obter infor-
magOes sobre as razdes do suicidio a partir de dados estatisticos. Posso evitar
uma critica detalhada deixando o assunto falar por si, ou seja, lendo os titulos
em parte desprovidos de significado, em parte ambiguos, em parte sindnimos.
A estatistica prussiana dos anos 1884-1894 apresenta os seguintes titulos: ar-
rependimento, vergonha e remorso, raiva e desordem, doenga mental, paixao,
desgosto com a vida, sofrimento fisico, dor, vicio, causas desconhecidas.

A compreensao real de alguns casos vale mais do que mil casos classifi-
cados. Isso é o que o Dr. Baer também percebeu, e é por isso que ele enriquece
os dados das estatisticas oficiais com uma compila¢do de 25 casos proprios.
Mas, quando os relata, o faz de maneira jornalistica: “Por medo de castigo, a
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pequena R, de 10 anos, saltou da janela da cozinha do apartamento dos pais,
no quarto andar, tendo sofrido varias lesdes graves”. Isso nao é uma contri-
buigdo real; é s6 uma parafrase dos dados estatisticos.

O Dr. Baer se detém onde, para o psic6logo, apenas comega o problema.

Por que € que essa crianga tinha tamanho medo de castigo, parte das
vicissitudes normais da vida, e fugiu para a morte?

Com base nas consideragdes sobre a influéncia da familia no jovem
suicida, podemos, evidentemente, pensar que o abuso do qual foi vitima por
parte dos pais aumentou de tal forma seu medo que decidiu por fim a vida.
Podemos pensar em inferioridade psicoldgica, mas nao podemos concluir
nada, porque o autor ndo nos fornece material suficiente.

A inconsciéncia do autor passa ao largo do real problema ja menciona-
do, que trata da influéncia da familia sobre o suicidio infantil. Ele escreve que a
morte de um pai amado pode levar a crianca a decidir, de repente, acabar com
a propria vida. Para sustentar essa tese, cita o caso de um menino de 15 anos
que se tornou melancdlico apds a morte da mae, tendo sucumbido a ideias
obsessivas de suicidio. Em seguida, menciona uma menina de 13 anos que se
jogou no Sena porque ndo queria mais viver sem o pai, que havia morrido um
ano antes.

Um defensor da psicologia freudiana suspeitara da existéncia de um
conflito erdtico nesse amor suicida da menina pelo pai e do menino pela mae,
e compreendera como a pulsdo de vida ¢ superada pela pulsao sexual biologi-
camente equivalente.

Por outro lado, Baer acredita que o aumento do suicidio infantil se rela-
ciona com a crescente precocidade de nossa juventude hipersofisticada, blasé
a0 gozo e a toda sorte de prazeres.

Acho essas consideragdes pouco convincentes. Se realmente nao ha
mais criangas, mas apenas jovens adultos, também ndo ha suicidio infantil
como um fendmeno particular ao lado do suicidio adulto. Contudo, o préprio
Baer mostrou que as estatisticas de suicidio provam a existéncia desse grupo
independente [de suicidas].

Seus firmes principios morais e religiosos ndo o impedem de reconhecer
que sdo as proprias promessas religiosas de existéncia feliz apds a morte, pre-
gadas com demasiada insisténcia por maes e governantas sentimentais, que
podem, em algumas circunsténcias, encorajar o abandono da vida terrena.

Nesse contexto, o autor introduz uma segunda ideia importante, ideia
essa ja demonstrada pelo Prof. Freud sobre outros problemas da psicologia
infantil. Baer afirma, em referéncia a outros pesquisadores, que os jovens sui-
cidas ndo sentem desproporgio entre a trivialidade de seus motivos e a serie-
dade de sua decisao, pois imaginam a morte de forma muito diferente que os
adultos. Todavia, ele ndo me parece excluir que essa concepgdo inofensiva da
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morte, suficiente para despertar nos filhos o desejo de morte dos pais, possa
prevalecer sobre a pulsao de autoconservagao, que é completamente despro-
vida de reflexo.

No entanto, as consideragdes de Baer sobre o papel da imitacao e da su-
gestao, na determinac¢ao do suicidio, merecem total aprovagdo. Uma vez que
a vida mental da crianca carece de independéncia, qualquer impressao
que a atinja tera um efeito irresistivel sobre ela. Assim, a histdria do suici-
dio de um conhecido, um pai ou um colega da mesma idade a influencia a
imitar o ato. Mesmo entre adultos, o suicidio pode ser epidémico, como ob-
servado nas prisdes. Esse fenomeno é ainda mais frequente entre criancas.
Conhecemos casos bastante convincentes por experiéncia. Um menino de
14 anos, segundo o relato de Voisin, se enforcou depois de pintar trés cruzes
na parede e por um vaso de agua benta a seus pés. Seu tio, que muitas vezes
se embebedava, se enforcou exatamente da mesma forma depois do café da
manha, quatro semanas antes. No funeral de um rapaz que tinha se enfor-
cado por motivos desconhecidos, um dos rapazes presentes, que seguiu o
caixdo, disse a seus camaradas que também se enforcaria, e o fez quatro dias
depois (Durand-Fardel, 1855).

A imprensa moderna é um dos mais poderosos meios de sugestao ja
produzidos pela civilizagao. Sé a Igreja catdlica tinha, em seu auge, um poder
de sugestdo comparavel e foi odiada com o mesmo ardor pelos ateus que aspi-
ravam dela se livrar. “Esmaguemos o infame”,* a terrivel blasfémia de Voltaire,
poderia exercer uma justica compensatdria se fosse dirigida, hoje, contra esse
novo déspota do reino do espirito, que é a imprensa.

Meus senhores, vocés se surpreenderdao com essa stibita manifestacao
de profundo rancor, mas logo reconhecerdo o quanto ela ¢ fundada.

A imprensa relata e lamenta cada novo suicidio de um estudante, busca
os “assassinos” da crianga com fortes gritos de raiva e, invariavelmente, os
encontra entre os mestres, provocando, com essa agitacdo barulhenta, novas
vitimas, que sucumbem e ddo material para novas dentncias e acusagdes.

Isso me leva ao problema que creio ser o ponto essencial do suicidio,
por afetar com tanta dor minha proépria vida: o suicidio de estudantes.

E a escola - com seu sistema e suas medidas disciplinares, suas matérias
e métodos de ensino, seus exames e certificados - responsével pelo suicidio de
tantos estudantes?

A maligna magia das palavras, exercendo seu imenso poder nao sé
em contos de fadas e em praticas obscuras de supersticdo, mas também a luz
do dia, na vida cotidiana - essa velha magia, que Socrates ja combatia com

4  Formula frequente na correspondéncia de Voltaire. O infame ¢ a supersti¢ao e o fanatismo,
seus inimigos de sempre.
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coragem e dialética, nem sempre com sucesso —, quer impor um si# a n0ssos
labios. A escola ¢, afinal de contas, composta de seus estudantes. E se eles se
suicidam, quem mais, sendo a escola, é responsavel?

Para quem vive e escreve dia a dia, é provavel que a questao se resolva
por essa formula encantadora. Felizmente, Baer ndo pertence a essa categoria.
Ele examinou o problema com seriedade e profundidade. O primeiro resul-
tado a que chega ¢, a meu ver, o mais valido: denunciar o ensino secundario
devido ao suicidio de estudantes ndo data de hoje e ndo é uma “especialidade
austriaca”. Essa acusagao foi feita nos anos 1880 na Prussia, que é incompa-
ravelmente mais disciplinada. Para examinar sua validade, o entao ministro
prussiano da Educagao, Von Gossler, ordenou que se fizesse um relatério em
1883. Entre seus autores estava ninguém menos que Virchow. Com base nas
estatisticas de 1869-1881, os especialistas afirmaram nao conseguir encontrar
provas de que o suicidio de estudantes aumentava nas escolas secundarias.

E lamentavel que Baer ndo diga mais sobre esse levantamento estatisti-
co e nao o tenha atualizado.

O caminho para alcangar um resultado irrefutavel é claro. Ao lado dos
suicidios de secundaristas, todos os suicidios de jovens da mesma faixa etdria,
tanto dos que frequentavam outras escolas quanto dos que ja trabalhavam,
devem ser levados em conta. Determinariamos, assim, a porcentagem de se-
cundaristas que se suicidaram em relag¢do ao niimero total de seus colegas de
mesma idade, e também sua proporg¢ao em relagdo a outras categorias. Se for
verificado que, proporcionalmente, nao existem mais suicidios entre estudan-
tes do ensino secundario do que entre jovens trabalhadores da mesma idade,
estara provado que a escola secunddria nao da a seus alunos razoes especificas
para se suicidarem.

Infelizmente, Baer ndo pesquisou usando esse método. A absolvicao
da escola secundaria da responsabilidade pelos suicidios ndo é muito con-
vincente. Entretanto, nosso Ministério da Educac¢ao declarou, informalmen-
te, por ocasido de suicidios escolares recentes, que o percentual de suicidio
entre alunos da escola secundaria nao é maior do que entre alunos de outras
escolas e entre jovens trabalhadores. Infelizmente, uma breve declaragdo, que
nem sequer é oficial, aparecendo na imprensa, apresentando apenas resul-
tados e ndo dados, ndo ¢é o equivalente de uma pesquisa do Servico Central
de Estatistica. Seria desejavel ndo esperarmos muito tempo por informagoes
completas! Por enquanto, acredito ter provas suficientes, baseadas nos dados
de Baer e na declaragdo concordante do Ministério, para negar uma prepon-
derancia, mesmo que relativa, de estudantes do ensino secundario entre os
jovens suicidas.

A escola secundaria ndo é, portanto, uma causa especifica de suicidio.
Ela ndo leva seus estudantes a por fim a vida. Mas falharia em seu objetivo
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supremo, prepara-los para a vida, se ndo incluisse uma parte dela, dessa vida
dura, com lutas constantes, derrotas sérias e vitorias amargas. Quem vé a
escola sob essa luz — e nao ha necessidade de acusa-lo de malabarismos com
as palavras, se assim qualificar sua concepg¢ao - pode exigir que nao se culpe o
microcosmo da escola pelo suicidio de jovens mais do que o macrocosmo da
sociedade pelo suicidio de adultos.

S6 a Weltanschauung do juiz determina a avaliagao dessa culpa. Os par-
tidarios do simpatico Schopenhauer certamente a considerario infinita.

Deveria a escola — e com ela a vida negada — consolar-se com a doutrina
do super-homem de Nietzsche, doutrina em que sopra o fogo? Nao sei. S6
posso aconselhar a escola a esperar que os reformadores do mundo lhe tragam
a perfeicao absoluta.

Discussdo

O PRESIDENTE (Adler) observou que,
destacando pontos importantes, o orador abriu
caminho para uma discussiao em que as experién-
cias pessoais sobre esse interessante tema serao,
certamente, apresentadas por cada participante.

Em resumo, Adler gostaria de mencio-
nar os seguintes pontos como particularmente
significativos:

o A “disposi¢ao” precisa ser discutida.
o A psicologia do suicidio deve ser
elucidada.

Alfred Adler

o A questao dos motivos é muito importante.
« O problema da influéncia da sugestao (imprensa, escola etc.).

HITSCHMANN menciona, como contraste
especialmente marcante com nossa maneira de
pensar, o trabalho recentemente publicado por
um anatomopatologista que encontrou certas .
condi¢des anatdmicas no suicidio. Hitschmann :
gostaria de mostrar com isso que, mesmo de
forma tdo paradoxal, podem-se estabelecer rela-
¢Oes entre as caracteristicas congénitas e o fato

do suicidio.

Eduard Hitschmann
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Além de motivos individuais, a hereditariedade sem duvida desempe-
nha um papel relevante no suicidio. Em algumas familias, o suicidio é here-
ditario. O orador relatou um caso particularmente marcante nesse sentido.

O tema da morte, da sexualidade e da estreita relacao que mantém entre
si ja foi mencionado muitas vezes. Note-se também que a compulsdo pode, de
fato, levar ao suicidio. Além disso, hd que chamar a atencdo para estados de-
pressivos que a familia muitas vezes ignora. Ser negligenciado (filho de outro
leito) certamente muito contribui para a decisao de cometer suicidio.

Poderiamos aprofundar a psicologia do problema [do suicidio] partin-
do de certos sonhos que representam uma queda, um suicidio.

No suicidio infantil, a vinganga contra os pais desempenha, muitas
vezes, um papel: trata-se de magoa-los.

Apenas um pequeno numero de casos se deve a uma razao de longo
prazo. Na maioria das vezes, é uma decisao impulsiva, que seria revertida, se
possivel, de bom grado.

Finalmente, Hitschmann relata o suicidio de uma professora, uma “sol-
teirona”. Podia compreender em parte seus motivos, embora razdes comple-
xas tenham sido decisivas. Durante 15 anos, ela teve um caso platonico com
um professor. Ao saber de seu noivado, suicidou-se, enforcando-se. Algum
tempo antes, sua mae havia morrido, e ela ficou responsavel pelo lar, algo
sem sentido para ela. Além disso, motivos relacionados a vaidade e a satude
desempenharam um papel importante.

SADGER Vvé duas partes na conferéncia:
uma geral e outra mais pessoal.

No que concerne a primeira, acha, com
toda a razao, que as consideragdes de Baer sdo
muito superficiais.

A causa mais importante, tanto em crian-
¢as como em adultos, é a sexualidade. Quem nao
abandonou a esperanca do amor nao desiste da
vida. Nao se pode negar o fator hereditario, mas
o que desencadeia [o suicidio] é sempre a falta

de amor.

Isidor Sadger

A psicose do suicidio, por exceléncia, é a
melancolia, doenga que ocorre em especial nos
idosos. Por um lado, percebem diminuir sua capacidade natural de amar
e, por outro, ndo esperam muito amor dos outros (o caso de Hitschmann).
Em relagdo a mania suicida de algumas familias, a hereditariedade pode de-
sempenhar um papel, mas o fator essencial ¢ a identifica¢ado com membros
da familia.
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Quanto ao suicidio de estudantes, deve-se notar primeiro que ocorre
durante a puberdade, caracterizada por enorme aumento da necessidade de
amor. E é precisamente nessa fase que se afastam dos pais. Ha sempre um tempo
em que o jovem abre o coragdo aos pais, mesmo que ndo seja diretamente. No
entanto, a maioria dos pais ndo o compreende. Desapontado, o jovem afasta-se
e busca compreensdo e amor noutro lugar. Sorte dele se o encontrar.

Na puberdade, a necessidade de ser amado pelo pai (homossexual)
também aumenta. Sabemos que esse amor é transferido do pai para o mestre.
Se a crianga, decepcionada com sua esperanca de amor, também nao o receber
do mestre, pode desesperar de encontra-lo e, logo, se suicidar.

Em suma, Sadger salienta que, embora a acusagio feita pela imprensa
contra os professores — de que sdo diretamente responsaveis pelo suicidio de
seus alunos - seja infundada, ela tem um grao de verdade. A escola deve levar
mais em conta que os jovens atravessam um periodo de grande necessidade
de amor e ter com eles certa benevoléncia, pelo menos externa. Assim, mais de
um suicidio de estudante seria evitado. Seria injusto considerar malvados os
educadores. Por ignorincia, ndo sio amaveis e bondosos. A melhor maneira
de evitar o suicidio de jovens escolares seria esclarecer pais e educadores.

O PROF. FREUD diz 0 quanto apreciou a ' .
conferéncia e s6 pode concordar com as cri-
ticas feitas pelo orador ao livro de Baer. Em
particular, Freud partilha a opinido de que

nao se pode julgar essa questao com base em
estatisticas atuais e que um exame cuidadoso
dos casos individuais contribuira para a com-
preensio desse dificil problema. E claro que
sao as tentativas de suicidio que fornecerdo
material para tal estudo, mesmo que certo
numero delas estivesse, desde o inicio, desti- :
nado a falhar. Sigmund Freud

E dificil dizer qual é o papel da escola
nas tentativas de suicidio de estudantes. Ainda nao dispomos de pesquisas
suficientes para avaliar a questao.

Apenas algumas observagdes isoladas podem ser feitas sobre o assunto.

Em primeiro lugar, alguns casos mais raros de tentativas de suicidio:
entre eles, o caso psicologicamente mais significativo é aquele - ja menciona-
do por Sadger - de identificagdo com pessoas queridas (imitagdo com base no
mesmo requisito etiolégico).

Duas outras condi¢des mais raras:
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o Parece que, em muitos casos, ¢ o medo do incesto que provoca o sui-
cidio [de criancas]. Esse foi o caso de uma crianga que lutou terrivel-
mente contra castigos em casa. Esse menino era um masoquista, para
quem o castigo equivalia a unido sexual. A ideia de levar palmadas da
mae tinha o mesmo efeito sobre ele que uma sedugao.

« Outro caso mostrou como pode ser dificil examinar a etiologia. Era
um jovem estudante que tinha tentado suicidar-se com um tiro e se
machucara gravemente. Esse menino, mentalmente saudavel e muito
inteligente, ndo podia explicar as razdes de seu ato: dizia nao saber.
Quando, mais tarde, contou a histdria de sua familia, apareceu que
sua irma, casada e gravida, visitara os pais, e que ele tentou se suicidar
logo apds a partida dela. Tentou se matar por nao suportar ver a irma
gravida, mas nao tinha ideia de suas razdes. Posteriormente, a justeza
dessa solugdo foi estranhamente confirmada. O jovem estudante, co-
mecando a se interessar pela psicanalise, descobriu nas passagens mais
inesperadas de obras poéticas fantasmas relativos ao ventre materno.
Tinha talento particular para detecta-las.

No que se refere a formulagao psicoldgica das condi¢des do suicidio,
estamos apenas no inicio. Por enquanto, podemos aceitar sem hesitacdo a tese
do orador de que, no suicidio, a pulsao de vida é superada pela libido. Que
essa ndo seja uma formula vazia é o que demonstra nossa definigao psicologi-
ca mais geral de neurose, que consideramos ser um conflito entre as pulsdes
do eu e as pulsdes sexuais. A questdo é saber em que condi¢des essa vitoria
¢ possivel e quando leva ao suicidio, em vez de produzir uma neurose. De
acordo com essa concepgao, o suicidio ndo é tanto uma consequéncia como
um substituto da psicose, embora as duas formas possam, naturalmente, se
combinar de diversas maneiras.

Essas defini¢des, tanto a da neurose como a do suicidio, levam mais em
conta a dualidade da psique humana do que tomar a sexualidade como base e
afirmar que uma ¢é seu aspecto masculino e outra seu aspecto feminino.

Sobre o segundo ponto - o suicidio de criangas em idade escolar -,
Sadger ja disse muita coisa certa. Seria interessante estabelecer se o desespero
de nunca ser amado é sempre, de fato, a condi¢ao do suicidio. A féormula é
algo atraente.

O orador defendeu a escola na base de que ela deve ser reflexo da vida,
com dificuldades e lutas. A resposta é que a escola ndo deve ser isso; ndo deve
se esquecer de que trata de individuos ainda imaturos; deve apenas repre-
sentar a transi¢do da casa dos pais para a vida. Mas os mestres levam a coisa
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muito a sério, quando deveriam manter certa superioridade benevolente com
seus alunos.

Podemos subscrever inteiramente as palavras de Sadger e, talvez, acres-
centar alguns comentarios. Os mestres se preocupam pouco com a questao da
sexualidade da crianga. Sua tarefa ndo é apenas ndo levar a crianca a se suici-
dar. Ha mais a fazer: também tém de trabalhar a favor da vida. [A fungéo da]
escola é dar a crianca, nessa fase em que se desliga dos pais, novos apoios num
contexto mais amplo. A razao pela qual tdo poucos mestres estao a altura dessa
tarefa e tantos cometem erros que condenamos (tomar as coisas de maneira
tragica, ignorar o fator sexual) esta ligada a crescente proscri¢do da homosse-
xualidade hoje. Reprimindo a homossexualidade, reprimimos simplesmente
a tendéncia homossexual dos sentimentos humanos, tao necessaria a socieda-
de. Os melhores mestres sao os verdadeiros homossexuais que realmente tém
essa atitude de amavel benevoléncia para com seus alunos. Mas se o mestre,
de homossexualidade reprimida, é confrontado com essa exigéncia, torna-se
sadico com seus alunos. Esses mestres odeiam e perseguem os jovens porque
eles tém essas “exigéncias sexuais”, que irritam a sexualidade dos mestres.
Tanto quanto homossexuais sao melhores mestres, homossexuais recalcados
s30 piores € mais severos.

No entanto, os mestres tém uma tarefa ainda mais dificil. A anélise nos
ensina que a transferéncia dos homens ndo ¢ de modo algum univoca, mas
que apresenta mogoes hostis ao lado de mogoes de ternura. O mestre também
deve saber e compreender isso; deve realizar a complexa tarefa de nao perder
sua autoridade, mesmo quando sabe que ¢ objeto de escarnio e desprezo por
seus alunos. Essa tarefa sera mais bem realizada por aqueles que também estao
a altura da primeira exigéncia pedagogica.

FRIEDJUNG também ressalta a insuficién-
cia das estatisticas e do material clinico sobre o
assunto em todos os aspectos. As coisas nunca sao
tdo simples como parecem com tais dados. Para
apoiar esse argumento, apresenta o caso de uma
jovem de familia com forte carga hereditaria, mas
para quem as condi¢gdes mencionadas por Freud e
Sadger também sao vélidas. Em particular, o caso
demonstra claramente a falta de qualquer esperan-
¢a de amor.

Talvez possamos encontrar condigdes seme-

Josef Karl Friedjung

lhantes no suicidio de melancélicos.

Friedjung recorda, de seus anos de liceu, um
exemplo perfeito de professor homossexual com quem todos os alunos estu-
daram bem e com prazer.
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FURTMULLER acredita que, tratando-se de suicidio, é preciso perguntar
primeiro se um grande nimero de casos ndo deve ser excluido, quando se
pode falar de vitoria das pulsoes de vida. De fato, tentativas de suicidio fracas-
sadas nao sdo raras.

Quanto a psicologia do suicidio, deve-se lembrar que a disposi¢ao psi-
coldgica do homem ¢é tal que ele é incapaz de imaginar o oposto da vida.

O suicidio de estudantes ndo pode ser tratado sob a oOtica puramente
psicologica; também deve ser considerado do ponto de vista social. Nao ¢
tanto por seus mestres que a escola é culpada, mas sim como institui¢do em si.

O orador gostaria de acentuar ainda mais a comparagao da escola com
avida, que o Prof. Freud contestou. A escola nao é apenas como a vida; é mais
dificil. Nenhum de nds toleraria calmamente que sua atividade e todo o seu
trabalho fossem julgados a cada seis meses.

A tarefa essencial continua sendo, portanto, remodelar toda a insti-
tui¢do escolar. Mas ndo se quer fazé-lo, devido aos privilégios que a escola
traz. Enquanto for assim, pouco progresso havera na formagao psicoldgica
dos mestres. Além disso, as escolas modernas sdo instituicoes de massa e nao
podem contar com pedagogos de nascenga.

ADLER, dada a hora tardia, propoe adiar a discussdo para o préoximo
encontro e dar a palavra apenas ao orador. Adler também gostaria de levantar
a questdo de saber se as valiosas sugestdes e conclusdes desta discussdo nao
deveriam ser publicadas a parte sob a direcdo de um comité.

STEKEL propde introduzir a préoxima discus-
$3a0 por uma coapresentacao.

As propostas de Adler sao aceitas.

O PROF. OPPENHEIM, depois de fazer certas
corregdes, gostaria de continuar a discussao a partir
de uma observagdo e postular duas categorias de
suicidio: aquele em que o motivo manifesto parece
ser totalmente suficiente (suicidio heroico, abundan-
te na histdria e na literatura) e aquele que exige um
estudo psicoldgico mais profundo. E possivel estabe-

lecer duas categorias assim? Wilhelm Stekel
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105
Sessdo de 27 de abril de 1910

Presentes: Adler, Federn, Freud, Friedjung, Furtmiiller, Hitschmann,
Oppenheim, Rank, Reitler, Rie, Sadger, Steiner, Stekel, Tausk
Convidado: Dr. Frischauf

FEDERN assinala que ¢ raro encontrar neurd-
tico que nao tenha pensado em suicidio e que os
psicanalistas sabem que, para o neuroético, o perigo
reside no suicidio. Perguntado sobre por que os
neurdticos raramente cometem suicidio, Federn
responde: por ndo serem suficientemente normais.
Na opinido de Federn, o suicidio é uma reagdo
normal as experiéncias negativas na vida. Essa ideia
¢ consistente com a do Prof. Oppenheim em sua

conclusdo, quando falou a respeito de duas catego-

Paul Federn

rias de suicidio.

Os neuroticos provavelmente pensam muito
em suicidio, mas a execugdo opdem-se 1) a pulsdo de autoconservagio e 2)
o medo (do ato). Podemos pensar que da no mesmo e que o medo é apenas
a manifestacdo da pulsdo de autoconservagdo. Mas também sabemos que a
ansiedade neurdtica tem origem na repressao da sexualidade e que, por con-
seguinte, é mais provavel que o neurdtico se suicide quando curado.

A férmula segundo a qual o suicidio é vitdria da libido sobre a pulsio
de autoconservagao, deve-se acrescentar que a libido também se encontra ao
lado da pulsdo de vida. Quanto mais livre for a libido, maior serd a alegria
de viver. Um individuo que tenha ficado desapontado com sua libido nao
terd dificuldade em encontrar um substituto para a sublimacio. E aqui que o
suicidio de estudantes deve ser levado em conta. Os pais e mestres sao hostis
alibido e dificultam a transferéncia. Os mestres sao, portanto, pelo menos em
parte, responsaveis pelo suicidio dos alunos. Mas ndo ¢ essa a causa essencial,
e sim a antipatia geral pela vida. Trata-se de casos em que o suicidio ndo ¢ um
ato sintomatico neurotico, tendo a alegria de viver, em sua totalidade, cessado
de contrabalangar os tormentos da vida, bastando um pequeno incidente no
cotidiano (da escola) para dar o ultimo impulso.

Além da homossexualidade sublimada, o sadismo dos mestres desem-
penha um importante papel.

Finalmente, Federn menciona novamente um estudo estatistico de
Masaryk, segundo o qual a frequéncia de suicidios esta relacionada com o
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declinio da religiosidade, e chama a atengao para o fato de que no congresso
Freud disse a mesma coisa sobre a neurose.

STEKEL ndo pode confirmar a experiéncia de Federn de que o suicidio
é reacdo de um individuo normal. Também néo é certo que devamos temer
suicidios durante o tratamento. Enquanto o paciente tiver esperanca de re-
cuperagao, ele pode, é verdade, brincar com a ideia de suicidio ou mesmo
ameagar cometer suicidio, mas ndo cumprira sua ameaga. Com base nesse
material, Stekel pode confirmar a tese de Freud de que o suicidio é uma das
formas finais da neurose.

Uma circunstancia nao foi considerada até agora, embora desempenhe
um papel importante: a lei de Talido. O suicida é atormentado por um profun-
do sentimento de culpa, e ninguém se suicida sem querer matar alguém. Todo
o resto sao apenas circunstincias desencadeadoras.

As estatisticas mostram que ha menos suicidios em paises altamente
religiosos. A limitagdo do numero de criangas resulta também em suicidios,
devido ao aumento da ternura.

Sadger assinalou, com razdo, que o desespero de amor leva ao suicidio,
mas ndo esgotou o aspecto sexual do problema. Muitos cometem suicidio
porque nao tém coragem de ser sexualmente ativos. Esse é o primeiro ponto.
O segundo ¢ o que realgou Freud, quando disse que o problema do incesto é
o mais importante. Um terceiro é o fato de que, sempre, as ideias e tentativas
de suicidio ocorrem apds a rentincia a masturbac¢ao. O suicidio é apenas o ato
masturbatorio final (Hand an sich legen).” Freud chamou a aten¢ao para o fato
de que a masturbagiao s6 adquire seu significado através do fantasma. No
entanto, na maioria dos casos trata-se do recalque de fantasmas de incesto.

Todos os fatores mencionados por Stekel, em casos que analisou, pro-
vocaram tentativas de suicidio. Ele resume os quatro casos e conclui com o de
um estudante em andlise, cujo caso é particularmente claro.

Logo, nao se pode simplesmente dizer que sdo os mestres e a escola
os culpados. E verdade, porém, que as escolas poderiam evitar suicidios se
fossem capazes de, como a psicoterapia, provocar transferéncias.

TAUSK distingue duas questdes nesse problema:
« a questao do significado do suicidio;

« a questao do mecanismo psicolégico
do suicidio.

5 A expressdo Hand an sich legen, literalmente “poOr as maos sobre si mesmo’, significa “atentar
contra seus dias”
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Essas duas questoes podem ser apenas duas
formas diferentes de encarar o mesmo problema.

Tausk se refere as consideracoes de
Schopenhauer sobre o suicidio, em que ele diz que
a vida é uma “posigao”. Portanto, o suicidio ¢, para
o individuo, o ato ilégico por exceléncia. O orador
tenta expressar o significado logico dessa atitude em
termos bioldgicos, o que lhe d4 também um significa-
do em termos psicoldgicos.

e 3 Tausk discute a fundo a nogao do sentimento
Viktor Tausk de culpa, e assim estabelece, em separado, as bases
psicoldgicas para os conflitos que podem levar ao
suicidio. O sentimento de culpa se reduz a exigéncia da civilizagdo que nos
obriga a sublimar ou a recalcar nossas pulsdes. O pai aparece como agente

dessa exigéncia. Quanto menos a satisfaz, mais exigente ¢, com dureza. A
crianca logo o descobre e, inconscientemente, critica o pai. E assim que nasce
um conflito basico.

Aqui nao é o lugar para examinarmos que elementos levam, nesse me-
canismo psicoldgico, a transformagao dessa negagdo num fator positivo. Esses
elementos sdo certamente sexuais.

Tausk finalmente relata vérios suicidios cometidos por professores
quando ele proprio estava na escola. Em muitos casos, os mestres sdo fatores
determinantes no suicidio, por ndo poderem ver que as criangas estao “carre-
gadas” de sexualidade.

E interessante notar que os turcos desconhecem o suicidio, porque
acreditam num verdadeiro futuro, numa outra vida.

REITLER distingue trés categorias de suicidio:

« 0 que se reduz a impulsdes suicidas;
« 0 que ¢é tentativa de suicidio e brincadeira com a ideia;
« 0 que é realmente sério.

Para nds, apenas a primeira categoria ¢ de particular interesse. Federn
tinha razao ao dizer que a maioria dos neurdticos sdo atormentados por im-
pulsoes suicidas com carater obsessivo marcado.

Reitler tenta explicar, no contexto de sua concep¢ao da histéria do de-
senvolvimento das neuroses, a génese e a derivagdo do medo de exames. A
partir da angustia inutil da neurose atual (abstinéncia relativa a masturbagao),
esse medo se torna fobia através da histeria de ansiedade, para a qual ha ma-
terial psiquico suficiente (fantasmas masturbatorios incestuosos, pai-mestre,
significado sexual do exame segundo Stekel). Para a crianca, resta uma solugao
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para a fobia, a de fugir do exame, seja faltando as aulas, seja simulando uma
doenga. Caso contrario, o impulso obsessivo se transforma em suicidio — o
aluno tem que cometer suicidio para evitar o exame.

ADLER ressalta que o problema ¢é tdo complexo que todas as relagdes
da vida humana, bem como todos os fendmenos psicoldgicos, aparecem na
discussdo. Alguns sao tdo importantes que quase todos os abordaram e se
referiram a eles.

As estatisticas, embora certamente lacunares, ndo devem ser subestima-
das. Quanto as descobertas patoldgicas (Bartell, 1910), de fato todas as formas
de inferioridade organica aparecem nos suicidios (incluindo a inferioridade
do 6rgédo sexual). Os antecedentes dos suicidios sdo exatamente os mesmos
que os das neuroses, e ndo devemos nos surpreender de encontra-las tanto,
na analise das intencdes e das tentativas de suicidio. O sentimento psiquico de
inferioridade, originario de um érgéo inferior, é particularmente manifesto
na infancia. Mais tarde, o individuo reage com sobrecompensagdo, na qual
se manifesta, com frequéncia, a aspiragdo de distinguir-se em particular, de
modo que esses individuos se tornam muito dependentes do mundo exterior.
Podemos achar também outras rela¢cdes ao lado dessas. E por isso que nio
podemos dizer: as pessoas com tal constituicdo devem suicidar-se.

Uma das razdes mencionadas na discussdo tem algo convincente: a
maioria delas sdo pessoas que ja manifestavam, na infancia, a tendéncia de
punir os pais com doengas etc.

Nos casos de tentativa [fracassada] de suicidio, seria interessante escla-
recer por que a pessoa ndo se matou. Num caso, o paciente disse que nao tinha
nenhum modelo a imitar. Mas o fato é que era demasiado feminino para se
matar. Este ¢ um ponto importante na psicopatologia do suicidio: é a ultima
tentativa de realizar um ato masculino. O suicida mostra uma homossexua-
lidade muito marcada, o que também é verdade para o neurdtico. Entre os
suicidios masculinos, ha geralmente rebelido contra o pai (que esta ligada aos
exames [escolares], visto que as pessoas sdo muitas vezes coagidas [pelos pais]
na escolha de seus estudos).

Finalmente, o orador apresenta algumas das tentativas de suicidio
que analisou.

No caso de uma menina, as tentativas de suicidio estavam diretamente
relacionadas & masturbagdo, da qual ela ndo podia escapar. Demonstrou-se
que suas tentativas de suicidio vinham sempre ap6s um ato masturbatoério.
Eram, portanto, lutas contra a masturbagdo, a qual a fazia sentir-se desonrada
(sentimento de degradagao, de inferioridade). Basicamente, todo suicidio tem
origem nesse sentimento, se examinarmos o material exposto como “equa-
¢Oes neurdticas” (Stekel). Na raiz de muitos suicidios femininos cometidos
durante a menstruagdo (ou na primavera, ou num domingo, ou durante as
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térias, quando seus numeros aumentam consideravelmente), existe o mesmo
sentimento de degradacio que, para a mulher, vem de ser mulher. A pergun-
ta sobre o que a escola e os mestres devem fazer com o suicidio dos alunos,
deve-se responder que, nesse caso, o suicida encontra na escola as razdes que,
de outro modo, teria encontrado em outras circunstancias. Ele também nao
se mata por causa de um professor desagradével. E muito mais complicado. E
quase o contrario, como mostrou o suicidio de um estudante que o orador teve
a oportunidade de observar. O rapaz suicidou-se por achar suas capacidades
inferiores a suas altas exigéncias para consigo proprio. Em alguns suicidios
de criangas em idade escolar, trata-se de fato de reproduzir a relacao com o
pai: essas criangas ndo tém experiéncias reais de negligéncia, mas, a partir da
situa¢do neurdtica, querem realmente punir o mestre.

Adler fala entdo de trés tentativas de suicidio que analisou e, resumin-
do-as, destaca os seguintes pontos: o suicidio ¢ uma tentativa de protesto viril
que naturalmente ocorre em pessoas cuja feminilidade nao se discute; sao
pessoas com um profundo sentimento de inferioridade desde a infancia, que
estd na origem de um orgulho ilimitado do qual muitas vezes ndo tém cons-
ciéncia — em analise, porém, aprendem a compreendé-lo muito bem.

O PROF. FREUD estd longe de querer exprimir uma opinido definitiva,
mas nao pode esconder a impressdo de que, apesar do mérito do que foi dito
e da soma das sugestoes feitas, ndo foi encontrada uma verdadeira solugao
para o problema. Nao se deve esquecer que o suicidio nada mais é do que
uma saida, uma a¢ao, um desfecho de conflitos psicologicos, e que se trata
de explicar o carater do ato e como a vitima de suicidio supera a resisténcia
[contra o ato de suicidio].

Entre as lacunas, devemos destacar uma que parece inevitavel. O Prof.
Oppenheim apresentou um problema a ser resolvido: o suicidio em cada caso
deve ser interpretado como uma rea¢ao do eu ao poder superior da libido ou
devemos ignorar a existéncia de um suicidio que vem exclusivamente do eu?
Fizemos bem em néo responder a essa pergunta, porque essas coisas nao apa-
receram na pesquisa. O acesso ao complexo suicida a partir de um estudo dos
doentes reside na melancolia, cuja natureza nos ¢é atualmente desconhecida.
Seu mecanismo, em particular, ainda néo foi nem um pouco examinado.

FEDERN observa que o individuo normal reage a uma falha da libido com
mau humor. O grau mais elevado do mau humor é a melancolia. Em dois casos
de melancolia, a masturbagdo excessiva pode ser demonstrada, e se manteve até
o casamento e a velhice. Nao é impossivel que aqueles que reagem a masturba-
¢d30 com mau humor possam tornar-se melancélicos na idade critica.

STEKEL menciona duas andlises de sentimentos melancdlicos que
mostram que o sentimento de culpa esta bem fundamentado.

O prOF. FREUD: O sentimento de culpa também estd presente em outras
neuroses. Trata-se de elucidar o mecanismo especifico da melancolia.



Minutas da Sociedade Psicanalitica de Viena

O PROF. OPPENHEIM ndo pode considerar como sua tarefa levar a bom
termo uma discussdo tao rica, reunir todas as diferentes sugestdes sob pontos
de vista homogéneos e ver quais os resultados positivos alcancados. Ele s
pode abordar pontos muito especificos.

Em primeiro lugar, deve ficar claro que a questao fundamental nao foi
resolvida — a de saber se o suicidio deve ser classificado como neurético. No
argumento de Federn, ha certa contradicdo. Além disso, a afirmac¢ao de que
os sadicos tém uma inclinagao para a profissao docente é dificil de provar.
A ideia de Stekel sobre a lei de Talido ¢ interessante; é confirmada do ponto
de vista da histdria da civilizacdo pelos suicidios for¢ados (Oriente, Atenas,
tempo dos imperadores romanos). Um ensaio intitulado Histéria do suicidio
na Antiguidade (Geiger, 1988) discute em detalhe o fato de que essa forma de
homicidio é baseada no principio de Talido: a puni¢ao deve corresponder ao
crime e, assim, desfazé-lo.

Quanto a questdo da relagao entre suicidio e religido, a histéria nos da
muitas explicagdes. Religides diferentes opdem-se ao suicidio com proibigoes
estritas. Lichtenberg observa que o suicidio é mais frequente em paises protes-
tantes do que em paises catdlicos, e o atribui a confissao.

O suicidio pode ser um problema insoltivel considerando-se apenas o
individuo. E um fendmeno coletivo cujo estudo requer que também se levem
em conta — como mostra um trabalho de Hirzel (1908) - as condi¢des espa-
ciais e temporais (“a febre de Werther”, sugestdo). A eficacia da sugestdo era
bem conhecida na Antiguidade (Pércia, suicidando-se, imita o pai; ha muitos
outros exemplos). A Antiguidade curiosamente distingue entre suicidio e
imolacdo (uma imolagao esta, de fato, no centro do cristianismo). Também
aqui aparecem novos problemas parciais, que poderao eventualmente condu-
zir-nos a raiz do problema.

O PRESIDENTE (Stekel) agradece ao orador e a todos os que participa-
ram da discussdo e pede que o que foi dito seja reunido numa brochura.®
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Para infroduzir a discussdo sobre o suicidio”

Meus senhores,®

Todos os senhores ouviram com grande satisfacdo o apelo do pedagogo que ndo
quer permitir que se faca uma acusagdo injustificada contra a institui¢do que lhe é
cara. Sei bem, no entanto, que os senhores, em todo caso, ndo estavam inclinados a
acreditar, levianamente, na acusagdo de que a escola levaria os alunos ao suicidio.
Ndo deixemos, porém, que nossa simpatia pela parte aqui injusticada nos leve
longe. Nem todos os argumentos do senhor orador precedente me parecem perti-
nentes. Se o suicidio de jovens ndo ocorre apenas entre secundaristas, mas também
entre jovens trabalhadores e outros, isso em si ndo inocenta o liceu. Talvez se possa
interpretar que o liceu serve como substituto dos traumas que outros adolescen-
tes encontram em outras circunstancias da vida. Mas o liceu deve fazer mais do
que ndo levar os jovens ao suicidio; deve dar-lhes o desejo de viver e apoid-los e
orientd-los na altura de sua vida em que sdo obrigados, pelas condicoes de seu
desenvolvimento, a distender sua relacdo com o lar e com a familia. Parece-me
indiscutivel que ndo o faz e que, em muitos pontos, fica aquém de sua tarefa — ofe-
recer um substituto a familia e suscitar interesse pela vida exterior e pelo mundo.
Aqui ndo é o lugar para uma critica do liceu e de sua organizagdo atual. Talvez
me seja permitido, entretanto, identificar um tnico fator. A escola nunca deve
esquecer que lida com individuos ainda imaturos, a quem ndo pode ser negado o
direito de permanecer em certas fases, mesmo que infelizes, do desenvolvimento.
Nao deve reivindicar em seu préprio nome a inexorabilidade da vida, ndo deve

querer ser mais do que um jogo da vida. (SIGMUND FREUD)

Conclusdo da discussdo sobre o suicidio®

Meus senhores, tenho a impressdo de que, apesar do valioso material aqui trazido,
ndo conseguimos resolver o problema que nos interessa. Acima de tudo, queriamos
saber como é possivel superar a pulsdo de vida, extraordinariamente forte, e se isso
56 pode acontecer com a ajuda de uma libido decepcionada ou se hd rentincia do
eu em afirmd-la por motivos que lhe sdo proprios. Se ndo conseguimos responder
a essa pergunta psicolégica, pode ser devido a falta de boa abordagem. Penso que
s6 podemos partir aqui do estado clinico conhecido da melancolia e de sua com-
paragio com o afeto do luto. No entanto, os processos afetivos na melancolia, os
destinos da libido nesse estado, nos sdo completamente desconhecidos, e mesmo o
persistente afeto do luto ainda ndo é compreendido pela psicandlise. Vamos adiar

nosso julgamento até que a experiéncia resolva o problema. (SIGMUND FREUD)

Tradugdo de Marta Raquel Colabone e Luiz Eduardo Prado
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