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O Editorial do número 1 de 2022, uma Edição Especial da RBTC, faz uma 
homenagem especial ao Dr. Paulo Knapp, que faleceu em 10 de janeiro do corrente ano. 
Difícil escrever sobre um amigo e um profissional tão querido sem lamentar com emoção 
sua partida prematura. Paulo com seu trabalho e competência singulares se notabilizou no 
Brasil e no exterior como um nome de destaque na área das Terapias Cognitivas.  Aliava 
à sua presença leve, alegre e carismática, uma habilidade de transmitir um conhecimento 
profundo de maneira despojada. Sem perder a humildade e deixando transparecer às 
vezes uma certa timidez, que conferiam um charme especial às suas exposições, soube 
expandir canais de comunicação com muitos colegas. Sem dúvida, seu brilhantismo teve 
o poder de empolgar e contribuiu para que muitos estudantes enveredassem pelo caminho 
das terapias cognitivas. 

Diversos foram os relatos de colegas que espontânea e publicamente lhe renderam 
homenagens, por intermédio de palavras afetuosas ou lembranças aprazíveis de um convívio 
feliz, divertido e muito profícuo. Paulo Knapp fazia parte do Corpo Editorial da RBTC e 
ensinou muito a tantos. O Dr. Bernard Rangé e a Drª Melanie Pereira foram convidados para 
escreverem sobre Paulo. Decidimos ainda no final deste editorial conceder um pequeno 
espaço para ilustrar como colegas ilustres se manifestaram por ocasião de seu falecimento. 
Ao mestre Paulo Knapp, meu carinho, reconhecimento e gratidão. Saudades imensas.

A RBTC escolheu alguns poucos relatos de colegas internacionais (que 
espontaneamente se manifestaram com a notícia de sua morte) para ilustrar como Paulo 
Knapp marcou aqueles que tiveram a oportunidade de conhecê-lo. Os trechos a seguir 
foram autorizados pelos respectivos autores para comporem esse Editorial Especial em 
homenagem ao nosso querido Paulo. Um agradecimento especial para a Drª Lia Silvia 
Kunzler, que intermediou a autorização dessas mensagens enviadas por e-mail no grupo 
restrito aos membros da Cognitive Behavioral Therapy (ACBT).

I’m so sorry to hear this. Paulo is a great loss to the field. He came to study with us 
at one of our week-long programs in the 1990’s and he was so caring and compassionate. 
This news is so sad. Condolences to all our friends in Brazil and all those in countries 
around the world who knew him. His students and colleagues and friend will miss him 
deeply. With sadness, Christine.

(Christine A. Padesky, PhD. Distinguished Founding Fellow, Academy of Cognitive 
Therapy).

So sorry to learn of the passing of Paulo Knapp. I have many fond memories of his 
visit to our home as well as may visits with him over the decades in Brazil. My heart goes 
out to his wife and family and the many lives he’s touch throughout the world. His memory 
will live on for a long time, but the loss of his kindness and decency leaves a void in our 
hearts. Descanse em paz meu amigo!, Frank.

(Frank M. Dattilio, PhD ABPP).
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