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EpiToriAL | EDITORIAL

Werner Paulo Knapp, um colega brilhante que
infelizmente nos deixou...

Werner Paulo Knapp, a brilliant colleague who
unfortunately left us...

Por que brilhante?

Iniciou sua carreira na Clinica Pinel onde fez sua formagdo como psiquiatra e de
14 foi para o Canada onde se especializou em dependéncia quimica, sua primeira paixao
profissional, tornando-se uma referéncia nacional na area, tendo langado em 1994 o
livro de muito sucesso intitulado Prevencgdo de recaida: um manual para pessoas com
problemas pelo uso de dlcool e drogas em coautoria com José Manuel Bertolote e tendo
como colaboradores Arnaldo Woitowitz e Marco Monti.

No final da década de 90 encontrou sua segunda paixao, fez o Extra Mural Program
no Beck Institute na Philadelphia com Dr. Aaron Beck tornando-se um terapeuta cognitivo
comportamental. Desenvolveu com Dr. Beck uma relagdo muito préxima profissional e
afetiva. Na sequéncia, em parceria, trouxemos o Beck Institute ao Brasil (fato unico no
mundo) formando terapeutas em Porto Alegre e Sao Paulo entre 1997 a 2000 de todo o
Brasil, muitos dos quais atualmente sao referéncias na area.

Em continuidade, participou ativamente da criagdo da atual Federag&o Brasileira
de Terapias Cognitivas, FBTC, sendo seu primeiro presidente, assim como da criagéo
da Associacgao Latino Americana de Psicoterapias Cognitivas, ALAPCO. Criou cursos de
TCC em varios estados brasileiros como o Rio Grande do Sul, Parana, Amazonas e teve
inumeras participagdes em congressos e cursos Brasil afora.

Em 2004 langou seu segundo livro, Terapia Cognitivo Comportamental na Pratica
Psiquidtrica com colaboradores e que se tornou um livro de referéncia na area. Sua
influéncia, contudo, ndo se ateve somente ao Brasil. Ele foi convidado para ser sécio
fundador da Academy of Cognitive Therapy assim como Faculty Member do Beck
Institute mais recentemente. Em 2015 passou um ano na Philadelphia no Beck Institute
tendo participado da elaboragéo do ultimo livro do Dr. Aaron Beck, CT-R- Terapia cognitiva
orientada para a recuperagéo de transtornos desafiadores.

Reconhecido nacional e internacionalmente por sua agcéo e competéncia profissional,
era também de forma un&nime reconhecido e sempre trabalhou clinicamente. Em todas as
areas onde atuou chamava atengéo por sua disponibilidade, seu bom humor, sua risada
facil e cheia. Sem duvida uma grande perda de um excelente profissional e pessoa.

Sentiremos saudades.
Um nosso abrago e admiragcao
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