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Editorial 

Iniciamos algumas mudanças da RBTC no ano de 2023 que irão deixá-la em um 
formato novo em 2024. As modificações são necessárias para atender a uma demanda 
crescente de submissões por pesquisadores que produzem estudos empíricos e revisões 
de qualidade na área das terapias Cognitivo-comportamentais e abordagens relacionadas. 
A avaliação dos trabalhos, contudo, permanece com o mesmo rigor e qualidade.

Uma meta de médio prazo é conquistar um espaço no âmbito internacional de publi-
cações. Para isso, a RBTC também vem estimulando e recomendando que as submissões 
dos manuscritos sejam feitas em língua inglesa.  Nesse processo, haverá um momento em 
que os trabalhos aceitos serão traduzidos para o idioma inglês. Haverá, certamente, um 
tempo de transição para os autores se adaptarem a essa mudança da revista.

Estamos incentivando a submissão de revisões sistemáticas, revisões de escopo e 
de pesquisas empíricas (especialmente os ensaios clínicos randomizados) para a RBTC, 
de modo a fortalecer ainda mais a qualidade de nossas publicações. Outros formatos de 
revisões teóricas serão recebidos apenas por solicitação da Comissão Editorial. Outras 
modificações estão sendo planejadas para 2024 que trarão mais valor para a revista.

O segundo número de 2023 está sendo feito com a participação da nova Editora-
-chefe da RBTC, Drª Carmem Beatriz Neufeld. Permanecerei na condição de Editora-chefe 
pro tempore até final de dezembro do presente ano, mas a revista ficará para sempre em 
meu coração. Tenho muito a agradecer aos revisores, cujo trabalho é fundamental para 
termos chegado ao patamar atual. A partir de 2024 atuarei na Comissão Editorial, ajudando 
em tudo o que for necessário para permitir o crescimento da RBTC.

Boa leitura,
Angela Donato Oliva.
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