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RESUMEN:

El presente articulo trata de hacer un recuento de algunos de los aportes de L. S. Vigotsky a ia
Psicologia y Pedagogia Especiales. Refiere diferentes conceptos de Vigotsky en el marco de la
Educacién Especial, tales como: Zona de Desarrollo Proximo, unidad ensefianza - desarrolio, relaciéon
entre lo Bioldgico y lo Social, unidad de lo afectivo y lo cognitivo, etc.

ABSTRACT:

This paper is about the Vigotsky's conception about special Education and Psychology. Rifer different
concept of Vigotsky: Education and envelopment; the affective and the cognitive; relation between the
Biology and the social; and other concepts very important for the area.

INTRODUCCION

L. S. Vigotsky (1986 - 1934), el padre de la
psicologia Histérico Cultural y uno de los
pensadores mas brillantes de todos los tiempos en
las ciencias psicologicas, asombro por su capacidad
intelectual, su talento a principios del siglo pasado,
asi como su preclaro pensamiento para la época en
que se desarrollo. Es digno de mencionar que tuvo
una vida extremadamente corta (38 afos), sin
embargo, dejé un legado cientifico inestimable y
extenso.

E! sustento tedrico - metodolégico de su obra lo
constituye el Materialismo Dialéctico e Histérico
aplicado de forma creadora en su enfoque histdrico -
cultural o sociohistérico como algunos le denominan.

Resultan muy importantes los aportes de este
cientifico a lo que en su época se llamaba
Defectologia, por lo que algunos estudiosos lo han
considerado el fundador de la Pedagogia y la
Psicologia Especiales Contemporaneas
verdaderamente cientificas.

R. Bell (1997) en su articulo: "En torno a la
comprension socio - histérico - cultural de la
Pedagogia Especial* refiere: " los conceptos
fundamentales elaborados inicialmente entre otros
por Itard, Montesori y Adler, encontraron en unos
casos reflejo y en otros sistematizacion, analisis,
elaboracion ulterior y desarrollo en el arduo
quehacer cientifico de L. S. Vigotsky ..."

Se considera que el afio 1924 marca el comienzo
del quehacer cientifico dentro de las Ciencias
Psicologicas de Vigotsky y ademas de su fabor en la
Pedagogia Especial.

Fue invitado a participar en la elaboracion de los
principios de la educacidén especial y en la

organizacién de la educacion social de los nifios y
nifias ciegos, sordos y retrasados mentales. Fue
fundador del Institutc Experimental de Defectologia,
del cual fue director cientifico.

En el afio 1925 asistio a la conferencia
Internacional de Enseflanza para los Sordomudos
representando a la Unidon Soviética. Visité varios
paises (Alemania, Holanda, Francia) donde se
acercé al trabajo de diferentes instituciones
psicolégicas y defectoldgicas.

Fue un fructifero cientifico de la piuma y publicd
trabajos muy importantes alrededor de distintos
temas de la Pedagogia Especial (El Defecto y la
Compensacion, 1924; Principios de la Educacién de
los Nifios con Defectos Fisicos, 1924; La Psicologia
y la Pedagogia del Deficiente Infantil, 1924:
Principios de la Educacidn Social de los Nifios
Sordomudos, 1925; La Infancia Dificil, 1928; Los
Fundamentos del Trabajo con los Nifios Retrasados
Mentales, 1928; Los Métodos de Estudio de! Nifio
Retrasado Mental, 1928; Problemas Fundamentales
de la Defectologia, 1929, etc.) que se reunieron
posteriormente en sus Obras Completas, en el Tomo
V dedicado a los Fundamentos de Defectologia.

Dentro de la Defectologia hizo importantes aportes
para la época que en la actualidad presentan una
enorme vigencia. Sus obras ayudaron a la
reestructuracién de la practica de la ensefianza
especial, con un enfoque humanista, optimista y
cientifico.

Resulta bastante dificil, en un espacio tan limitado,
resumir los aportes fundamentales que L. S.
Vigotsky hizo a la Pedagogia y la Psicologia
Especiales. No pretendemos hacer un recuento
pormenorizado, sin  embargo, modestamente
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queremos hacer algunas reflexiones en torno a esos
aportes, lo que relacionamos a continuacion.
ALGUNOS APORTES DE L. S. VIGOTSKY ,
A LA PSICOLOGIA Y PEDAGOGIA ESPECIALES

e Vigotsky en su enfoque Historico Cultural parte
de considerar el Caracter
-desarrollo psiquico, haciendo hincapi¢ en la
interrelacién entre los factores biolégicos y
sociales. Considera los factores sociales como
los determinantes, como fuente de! desarrollo de la
persona, del sujeto, del individuo, mientras que
considera que los factores bioldgicos resultan la
base, la premisa para que pueda ocurrir ese
desarrollo. Consider6 esta interaccién como una
unidad compieja, dinamica y cambiante e identifico
el condicionamiento social de las propiedades
especificamente humanas de la psiquis. Demostr6é
que la influencia social en el sentido mas general de
la palabra es la fuente de formacién de los procesos
psiquicos superiores.

Vigotsky (1987) explica lo que nombré como La
Ley Genética General del Desarrolio Cultural de la
siguiente forma: "... cualquier funcién en el
desarrollo cuitural del nifio aparece en escena 2
veces, en 2 planos: primero como algo social,
después como algo psicolidgico; primero entre la
gente como una categoria interpsiquica, después,
dentro del nifio, como una categoria intrapsiquica ...
de aqui que uno de los principios mas importantes
de nuestra voluntad sea el de la divisibn de las
funciones entre la gente, de nuevo la divisién en 2
de aquello que ahora esta fusionado en uno solo, el
despliegue experimental del proceso psiquico
superior en aquel drama que tiene lugar entre las
personas ... todas las funciones superiores se han
ido constituyendo no en la biologia, no en la historia
de la pura filogénesis, sino en el propio mecanismo,
que se encuentra en la base de las funciones
psiquicas superiores constituye relaciones
interiorizadas de orden social, que ellas son la base
de la estructura social de la personalidad. Su
composicion, la estructura genética, el modo de
acciéon, en una palabra, toda su naturaleza, es
social; incluso, al convertirse en proceso psiquico,
permanece siendo casi social ... estimamos que el
desarrolio no va en direccién a la socializacién, sino
hacia la conversidn de las relaciones sociales en
funciones psiquicas..."

Ademas, afirmo que son los factores sociales los
que precisamente constituyen el sustento de lo que
denomind “COMPENSACION" que resulta ser un
complejo mecanismo que le sirve de base al
restablecimiento o sustitucion de las funciones
alteradas o perdidas, todo regulado por el SISTEMA
NERVIOSO CENTRAL. (Aporte que posteriormente
retomaremos por su importancia).

Indudablemente, el problema de lo biolégico y lo
social tiene en su base la definicion del Objeto de la
Psicologia, o cual fue centro en los estudios que
realizd, asi como de la determinacion de lo psiquico.

Lo psiquico es social para Vigotsky, ya que lo

interactivo del

biolégico. en el ser humano resulta también social,
todo esta tefiido por lo cultural, lo social.

Como puede observarse, el orientar la Educacion
Especial sobre la base de la unidad dialéctica entre
lo biologico y lo social, privilegiando la determinacion

- social - del -desarrollo psiquico, brinda un enfoque
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optimista, positivo y esperanzador que hasta ese
momento no existia de forma sistematizada.
+ El desarrollo psicolégico regido por las mismas
leyes y reguiaridades que los nifios, adolescentes y
jovenes comunes. Sobre esta base se puede
establecer que de lo que se trata es que la
Pedagogia Especial resulta entonces una esfera del
conocimiento que tiene por objetivo conocer cuanto
se desvia el desarrollo de estos nifios, codmo varia
cualitativamente su desarrollo y cémo se determina
el mismo; sobre la base de las tareas tedricas y
metodologicas del saber en esta area. De ninguna
manera consideré a las personas con necesidades
especiales como una sumatoria de defectos, sino
que insistia en el analisis dinamico que se debia
realizar al enfrentar esta tarea y mostré los aspectos
positivos que tiene la personalidad de estos sujetos.
Asi Vigotsky (1987) expresa: "... la historia del
desarrofio cultural del nifio normal y anormal como
un proceso Gnico por su naturaleza y diferente por
su forma de transcurrir”.

La Psicologia y Pedagogia Especiales son
esferas que tienen por objeto el conocimiento de los
diferentes tipos de personas con necesidades

educativas  especiales; de sus cualidades
diferenciales del desarrollo; sus desviaciones,"
siempre sobre la base de las mismas leyes

generales; por lo que continuamos viendo el
optimismo de su posicion con relacion a estas
personas especiales, en contra de la posicion
aritmética de los discapacitados (suma de defectos
y/o dificultades).

Sobre esta base la Psicologia y Pedagogia
Especiales deben plantearse objetivos educativos e
instructivos comunes con la educacion general;
estructurar medios adecuados y distintivos para
lograr los objetivos trazados, y hacer de la escuela
especial y/o la ensefianza creadora y desarrolladora.
Otro aporte fundamental de L. S. Vigotsky fue su
posicion sobre la unidad entre la ensefianza y el
desarrollo, al postular la dependencia del desarrollo
psiquico del contenido y del caracter de Ila
ensefianza, es decir, que la ensefanza dirige el
desarrollo, lo que convirtié a la Pedagogia Especial
en una ciencia cuyo contenido lejos de ser pesimista
y dependiente, resulta alentador, ademas de
brindarle independencia al educando, siendo asi su
estrategia desarrolladora. Al adjudicarle el papel
rector del desarrolio a la ensefianza agregoé que el
nifo tiene periodos sensibles en los cuales se
encuentra mas receptivo a la influencia de la
ensefianza.

Sobre esta base podemos afirmar que la Unica
ensefianza eficaz es la que potencia y aventaja el
desarrollo. Vigotsky (1987) expresé: "... la educacion



es el dominio ingenioso de los procesos naturales
del desarrollo ... no sélo influye sobre unos u otros
procesos del desarrolio, sino que reestructura, de la
manera mas esencial, todas las funciones de la
conducta ..."

Asi, la educacion debe promover el desarrolio del
nifio y de la nifia, porque los procesos del desarrolio
en ultima instancia no son autdnomos, la educacion
y el desarrollo estan indisolublemente ligados,
teniendo como mediador al "ofro" (adultios o
coetaneos mas aventajados) quienes interactian
para transmitir la cultura de una u otra forma.

La ensefianza y la educacién resultan hechos
consustanciales al desarrollo humano en los
procesos ontogenético e incluso en la evolucion
historico cultural del hombre. Para Vigotsky, la
educacién y la ensefianza son las vias esenciales
que tiene la propia cultura para promover, en la
dialéctica entre lo histdrico, lo personal individual, el
proceso de formacion de lo psiquico en el ser
humano.

A partir de todo esto postula el papel activo tanto
de la ensefianza, como del sujeto que aprende,
valido para todo tipo de educacién, porque queda
claro que Vigotsky considera que se debe tratar a
los nifios y las nifias con necesidades educativas
especiales (ciegos, sordos, etc.) desde el punto de
vista psicologico y pedagdgico de la misma forma
que el nifio y la nifla comuan, aunque el modo del
desarrollo y de la educacién de los primeros es
distinto, debe tener su peculiaridad.

El propio Vigotsky (1989) expresa: "... leer con la
vista y leer con el dedo es, en principio, lo mismo,
pero en el aspecto técnico es muy diferente ... la
diferencia es de los simbolos, de los métodos, de la
técnica y de los habitos formales, aunque existe una
identidad absoluta del contenido de cualquier
proceso educativo y de ensefianza;, asi es el
principio fundamental de la educacion especial”.

Con ello queria argumentar la necesidad de crear
un sistema especial de educacién y de ensefanza
dirigido a los niflos y nifias con necesidades
educativas especiales.

Para comprender este postulado en toda su

magnitud y dialéctica postuldé uno de sus conceptos
fundamentales: La Zona de Desarrollo Préximo
que a continuacion relacionaremos.
Considera el desarrolio en dos planos
fundamentales: “LA ZONA DE DESARROLLO
ACTUAL” y “LA ZONA DE DESARROLLO
POTENCIAL O ZONA DE DESARROLLO
PROXIMOQ". Estos conceptos resultan claves en la
teoria de Vigotsky, ya que, en unién de los
postulados  pedagdgicos anteriores podemos
encontrar la base para el trabajo efectivo no solo con
los nifios y nifias con necesidades educativas
especiales, sino con los niflos y nifas comunes
también.

Estos conceptos resumen la concepcion sobre el
desarrollo psiquico en la conformacién de las
funciones psiquicas superiores. Asi, Vigotsky
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considera que la ZONA DE DESARROLLO
ACTUAL no es mas que aquello que el propio nifio
realiza de una manera independiente, es decir, sin
ninguna ayuda, es lo que puede hacer en un
momento determinado y que muestra el desarrolio
alcanzado; mientras que la ZONA DE
DESARROLLO PROXIMO. La Zona de Desarrolio
Proximo, resulta desde el punto de vista Psicolégico,
la extension que separa el nivel de desarrollo real,
actual, presente, existente, de un sujeto, y su
capacidad psicolégica de actuar, del desarrollo que
le es posible alcanzar, es decir, su desarrollo
potencial, latente, posible, que puede lograr siempre
a partir de la colaboracién, guia, ayuda, de los
"otros" (adultos o coetdneos mas aventajados). Lo
que un nifio o nifia logra en la actualidad con ayuda,
en un futuro lo puede lograr solo, de forma
independiente: esto nos brinda el papel potenciador
de lo histérico cultural, el caracter activo de lo
psiquico.

L. S Vigotsky(1989) definié la Zona de Desarrclio
Préximo de la siguiente forma: "La distancia entre el
nivel de desarrollo, lo que sabe, determinado por la
capacidad de resolver independientemente un
problema, y el nivel de desarrollo préximo, lo que
puede llegar a saber, determinado a través de la
resolucién de unos problemas bajo la guia o
mediacion de un adulto o en colaboracién con otro
nifio mas capaz ".

Este aporte de la teoria de Vigotsky resulta
doblemente importante en tanto debe tenerse en
cuenta para llevar a cabo un diagndstico acertado y
al mismo tiempo resulta Gtil e imprescindible para
realizar un trabajo interventivo exitoso. Lo que
primero realiza con ayuda y se encuentra en su
zona potencial, en un futuro no muy lejano se
convierte en la zona actual, ya que puede hacerlo
solo. Por tanto resulta un instrumento tanto para la
Psicologia y Pedagogia Especiales, como para la
Psicologia y Pedagogia Generales. Se hace asi
misma patente su posicion social. Esto lo analizan
claramente algunos de sus seguidores (E. S. BEIN;
T. Vlasova; y otros, en tomo V Obras completas de
Vigotsky, 1989) cuando expresan:

"En la diferenciacién de lo que es accesible al nifio
sélo en colaboracion con los adultos y aquello que
se convierte en su patrimonio personal como
consecuencia del desarrolio, queda expresada una
de las ideas centrales de Vigotsky: las fuentes del
desarrollo de los procesos psiquicos son siempre
sociales. Sélo posteriormente van adquiriendo un
caracter psicolégico-individual”.

s Concepcion de la unidad de lo afectivo y lo
cognitivo: Esto lo estudid en sus invesfigaciones
realizadas con niflos deficientes dandose cuenta que
existe una interrelacién entre los procesos afectivos
y los cognitivos, que no hay una separacion entre los
mismos, sino todo lo contrario, es decir, que el
desarrollo

se da en su conjunto y no
separadamente.
Los procesos afectivos influyen en los



cognoscitivos en el curso del desarrollo, mientras
que estos influyen en los primeros organizandolos.
Vigotsky (1989) expresé al referirse a esta
relacion: “... todo el problema consiste en que el
pensamiento y el afecto representan las partes de
un todo Unico, la conciencia humana ... los procesos
afectivos e intelectuales representan una unidad,

pero la misma, no es upa unidad inmoévil y
constante. Esta varifa. Y la variacion de las
relaciones entre el afecto y el intelecto es

precisamente lo esencial para todo el desarrollo
psicolégico del nifio ".

Por tanto, éste autor, presté una atencién peculiar

a la correlacién que existe entre el intelecto y el
afecto, observando que esta correlacién resulta
cambiante, dialéctica, y esencial para el desarrolio
psiquico del ser humano.
e Se refiri6 a los procesos de COMPENSACION y
CORRECCION como necesarios e imprescindibles
en la educacién de los nifios con defectos. Estos
procesos los entendidé en oposicién a la concepcion
biologista, no como una sustitucién mecanica de la
funcién afectada o perdida, sino como posibitidad de
reestructuracion de las mismas gracias a la
ejercitacion y educacion de los aspectos desviados
de la personalidad del sujeto.

Por otra parte fue capaz de darse cuenta que el
resultado de la COMPENSACION no depende
mecanicamente de ia gravedad de la lesién, sino
que es un mecanismo mas complejo que debe tener
en cuenta toda una serie de indicadores importantes
como la adecuacion y eficacia de los métodos y
procedimientos utilizados al formar los procesos
compensatorios y/o correctivos lo que lleva a
modificar la estructura del defecto.

Todo ello queda argumentado en la siguiente cita
de Vigotsky (1987): "... en el proceso de desarrollo
cultural en el nifio, tiene lugar la sustitucion de unas
funciones por otras, el trazado de vias colaterales,
que abre posibilidades completamente nuevas en el
desarrolio del nifio anormal. Si este nifio no puede
alcanzar algo por la via directa, en cambio, el
desarrollo de caminos colaterales deviene la base
de su compensacion. El nifio comienza - siguiendo
estos rodeos - a lograr aquello mismo que no pudo
alcanzar de manera directa. Esta sustitucion de

funciones es realmente la base de todo el desarrollo
cultural del nifio anormal, y la pedagogia terapéutica
esta llena de ejemplos de tales vias de rodeo y de
semejante significado compensatorioc en todo el
desarrolio cultural.

¢ Ala luz Jde estas ideas le brindd un nuevo matiz
a los DEFECTOS PRIMARIOS Y SECUNDARIOS si
la accion pedagogica resulta inadecuada o no esta
presente, ya que no se estanca en los sintomas
biolégicos, sino que destacé cdmo el defecto
secundario no depende directamente de lo biolégico,
pues tiene un matiz social fundamentalmente. De
esta forma tenia en cuenta todo ello para el trabajo
educativo.

Asi expresd (1989). “La tesis central de la
defectologia actual es la siguiente: todo defecto crea
los estimulos para elaborar una compensacién. Por
ello el estudio dinamico del nifio deficiente no puede
limitarse a determinar el nivel y gravedad de la
insuficiencia, sino que incluye obligatoriamente la
consideracion de los procesos compensatorios, es
decir, sustitutivos, sobreestructurados y niveladores,
en el desarrollo y la conducta del nifto”.

Sobre esta base propuso el concepto de
ESTRUCTURA DEL DEFECTO al estudiar el
defecto y sus consecuencias y lo consideré una
forma de organizacion para el estudio andlisis y
atencion de los nifios con necesidades educativas
especiales. Esto se encuentra intimamente
relacionado con los conceptos de COMPENSACION
Y CORRECCION, de esta forma Vigotsky (1989)
sefiald: “... el defecto no dice mucho al psicélogo,
mientras no se determine el grado de compensacion
de ese defecto, mientras no se demuestre qué linea
sigue la elaboracion de las formas de conducta que
se oponen al defecto, cuales son las tentativas de!
nifioc para compensar las dificultades que
encuentra... en rigor, tenemos por lo menos un triple
caracter de los defectos y compensacion”.

Todas estas ideas y conceptos sumamente
importantes aun, con una vigencia extraordinaria
han sido retomados por diferentes autores,
especialistas e incluso sistemas educacionales de
diferentes paises, incluyendo Cuba, y resuita la guia
de trabajo con los niflos y nifias que presentan
necesidades educativas especiales.
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