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Agentes de la Socializacion: Influencia
de la Familia y la Escuela en la
Eleccion de la Carrera
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Resumen: Este estudio tedrico busca reflexionar, a la luz de la Psicologia y de la Sociologia de la Educacion, sobre la participacion de la escuela y de familias
brasilefias de clase media como variables que influencian el proceso de eleccion de la carrera. Segin Bohoslavsky, el sujeto no es totalmente libre para su elec-
cion profesional, sino que esta siendo influenciado por la dindmica de los vinculos familiares y por la posicion de su grupo en el espacio social. Segun Bourdieu,
la escuela se guia por los elementos de la educacion familiar recibida por los alumnos para evaluarlos, otorgandoles, posteriormente, diplomas especificos que
certifican la posesion de una cuantia de capital escolar, capacitandolos para el mercado de trabajo. Fundamentandose en la propuesta de que la subjetividad se
construye psicosocialmente, el concepto de habitus permite comprender a la familia como universo de reproduccion social, portadora de disposiciones generales
propias que marcaran las estrategias de escolarizacion emprendida por los padres y la trayectoria escolar de los hijos y, asi, su eleccion y acceso a la ensefianza
superior. Palabras clave: Orientacion Profesional. Socializacion. Relaciones familiares. Sociologia de la educacion. Subjetividad.

Abstract: This theoretical study tries to reflect about the participation of schools and families of middle class Brazilian families as influencing career choice,
according to psychology and educational sociology. According Bohoslavsky the subject is not free to choose their career. Conversely, their choice Is influenced by
family relations ship and their group in social space. According to Bourdieu, the school uses elements of the education afforded to the students to assess them and
give them certificates that enable them for the job market. Based on the presupposition that subjectivity is built psychosocially, the concept of habitus describes
the family as the context of social reproduction. It has their own way to decide about their children’s schooling and so influence their access to higher education.
Keywords: Vocational guidance. Socialization. Family relations. Sociology of education. Subjectivity.

Resumo: Este estudo tedrico objetiva analisar, & luz da psicologia e da sociologia da educagdo, a participacéo da escola e de familias brasileiras de camadas
médias como variaveis que influenciam o processo de eleicdo da carreira. Segundo Bohoslavsky, 0 sujeito ndo é totalmente livre em sua escolha profissional,
sendo influenciado pela dindmica dos vinculos familiares e pela posi¢do de seu grupo no espaco social. Para Bourdieu, a escola pauta-se nos elementos da
educacéo familiar recebida pelos alunos para avalia-los, outorgando-lhes, posteriormente, diplomas especificos que certificam a posse de um capital escolar,
capacitando-os para o mercado de trabalho. Fundamentando-se na proposta de que a subjetividade se constrdi psicossocialmente, o conceito de habitus permite
compreender a familia como universo de reproducéo social, portadora de disposi¢des gerais proprias que marcam as estratégias de escolarizagdo emprendidas
pelos pais e a trajetdria escolar dos filhos e, assim, sua eleigéo e acesso ao ensino superior. A relagdo entre as determinagdes psiquicas e sociais da escolha de
carreira podem ser melhor compreendidas por meio do conceito de simbolizagéo, entendo-se que a reparagdo simboliza os conflitos internos, ao mesmo tempo
que se pauta em suas condicdes sociais. Palavras-chave: orientagdo profissional, socializacéo, relacdes familiares, sociologia da educacéo, subjetividade

El presente estudio tedrico tiene por objetivo reflex-
ionar, a la luz de la Psicologia y de la Sociologia de la
Educacién, la participacién de la escuela y de la familia
en cuanto determinantes del proceso de elecciéon de
la carrera de jovenes pertenecientes a las camadas
medias brasilefias, para eso, nos pautamos en las
referencias teéricas de Bourdieu y Bohoslavsky. En el

didas por los trabajadores no manuales, asalariados o
no (Romanelli, 1986), y que no constituyen posicion
social homogénea, habiendo fracciones de clase en
su interior, conforme la distribucién de los diferentes
capitales!, lo que influenciard la manera como sus
diversos segmentos organizan la escolaridad de los
hijos (Nogueira & Nogueira, 2004; Romanelli, 2000).

plano descriptivo, las camadas medias son compren-
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De acuerdo con Rascovan (2005), la orientacion
vocacional clinica creada por Bohoslavsky represento
una postura critica contra el método psicométrico, que
se basa en una cuestionable cientificidad. Con actitud
auto reflexiva, Bohoslavsky revisé los limites de su
trabajo tedrico, sefialando la imposibilidad de que el
discurso cientifico se mantenga ideolégicamente im-
parcial, de forma que, en el caso de la orientacién voca-
cional, los aspectos sociales deban ser pensados como
uno de los determinantes de la elecciéon profesional, al
lado de los factores psicolégicos (Bohoslavsky, 1983).

En un primero momento de su obra, Bohoslavsky
(1991) destac6 la importancia del contexto social en el
proceso de eleccion de la profesion, ordendndolo en
términos de 6rdenes, en cuanto al conjunto de insti-
tuciones que poseen en comun la misma finalidad y
esferas, que se relacionan a las ordenes institucionales
y son compuestas por “organizaciones de productos
y procesos culturales” (Bohoslavsky, 1991, p. 50).
Todavia en el mismo trabajo, el autor sefiala que
el proceso de eleccion no se reduce a la explicacion
psicolégica, debiendo considerarse el analisis socio-
familiar y pedagoégico. Entre tanto, teniendo como
base tedrica la escuela inglesa del psicoanalisis, Bo-
hoslavsky (1991) comprende el dinamismo del sujeto
que escoge en términos de vinculos de objeto y de la
formacion de una identidad ocupacional. El proceso
de las identificaciones, que se precipita en una identi-
dad personal y, mas especificamente, en una identidad
vocacional y ocupacional, posibilita comprender la
manera como determinadas profesiones o actividades
pueden representar en la vida psiquica del sujeto una
reparacién de objetos internos dafiados, fruto de la
simbolizacién, que permite el control de los instintos
inconscientes y un contacto relativamente armonioso
conlarealidad externa, en el caso de que el individuo
pueda ejercer la actividad reparatoria. La identidad
ocupacional es el resultado del proceso de integraciéon
de las diversas identificaciones en las cuales el sujeto
comprende lo que quiere hacer, de que forma 'y en que
contexto. La misma es comprendida por la identidad
vocacional, que determina el por qué y el para qué el
individuo la asumié via los procesos de reparacién de
los objetos internos dafiados en las primeras relaciones
de la infancia (Bohoslavsky, 1991).

Delante de este cuadro tedrico, el contexto social,
a pesar de tener su importancia resaltada por el au-
tor, acaba subordinado a la estructura psiquica de los
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vinculos con el objeto. Al trazar la psicodinamica de
la eleccion en este estudio, Bohoslavsky (1991) coloca
el contexto socio-cultural como parte del proceso,
respondiendo a cudndo, dénde y cémo, que integran
la identidad ocupacional. En este punto, lo psiquico
incluirfa la realidad externa, pues es ella quien pone
limites a las posibilidades de simbolizacién del acto
reparatorio, de acuerdo con las tecnologias, sistemas
de significado y organizaciones institucionales dis-
ponibles.

Entre tanto, en otro trabajo, Bohoslavsky (1983)
sefiala el caracter mecanicista que adquirié su obra,
ateniéndose excesivamente a la dindmica psiquica.
Tal como hizo Rascovan (2005), él denuncia el aspecto
ideoloégico que permea el concepto de identidad,
propio de un momento socio-histérico especifico, y
que atribuye al individuo y a veces sus vicisitudes
psiquica a la determinacién del proceso de eleccién,
de forma que el sistema social acttie apenas como un
limitador de eleccion, y no como agente que estructura
las posibilidades del sujeto de acuerdo a su posicion en
el sistema productivo. De esta manera, Bohoslavsky
(1983) coloca como tarea la construccion de estructu-
ras tedricas que posibiliten articular lo psiquico y lo
social, lo interior y lo exterior.

Es de esta manera que se puede realizar una
aproximacion de sus esfuerzos tedricos con los estu-
dios de Pierre Bourdieu en el area de la Sociologia de
la Educacién. De acuerdo con Nogueira e Nogueira
(2004, p. 27), Bourdieu buscaba un modo de compren-
der la integracion entre “las dimensiones subjetivas
y objetivas del mundo social”? que escapase de los
riesgos tedricos del objetivismo y del subjetivismo.
Partiendo de esta problematica, Bourdieu se pauta
en sus formulaciones del concepto de habitus para
comprender en que medida el papel de la familia y
de la escuela en la reproduccion social atraviesan los
cambios y practicas de los individuos pertenecientes
a diferentes posiciones sociales.

Segun Bourdieu, es a partir de las disposiciones
incorporadas por los habitus, que el nifio puede tener
determinado tipo de capital, que debe ser compren-
dido como “el conjunto de propiedades actuantes”
capaces de garantizar a sus agentes poder sobre
determinado campo (Bourdieu, 2006). El capital
econémico se define por el patrimonio material de
la familia, el capital social se refiere a las relaciones
que la familia establece con personas que gozan de

2 En este trabajo, las partes entre comillas fueran traducidas por los autores.
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prestigio, permitiendo acentuar las ganancias prove-
nientes del capital econémico y cultural (Bourdieu,
1998a), el capital cultural se refiere a la incorporacion
de los cédigos capaces de transformar en inteligible
a la cultura legitima, através de la educacién fami-
liar, en su “estado institucionalizado”, comprende la
detencion del diploma escolar, que permite obtener
rendimientos en el mercado de trabajo, conforme su
escasez (Bourdieu, 1998b, 1998d).

La difusién de los capitales entre generaciones se
da a partir del habitus, operador préctico de disposi-
ciones y representaciones socialmente compartidas
entre los que ocupan cierta posicion social, fruto de la
interiorizacion de las estructuras sociales (Bourdieu,
1983). La familia es una instituciéon fundamental en la
reproduccion social, a través de la transmision de los
diversos tipos de capital (econémico, cultural, social) a
los hijos, el orden social es mantenido, ya que el monto
y la forma de los capitales instrumentalizan los agen-
tes que los detienen a ocupar determinada posiciéon en
el espacio social, compartido entre aquellos que estan
sujetos a condicionamientos semejantes (Bourdieu,
1987, 2003, 2006).

La reproduccion social se traduce en las estrategias
précticas que las familias emplean con vistas a man-
tener o elevar su posicién en el espacio social y que
permiten la perpetuacién del grupo, de entre ellas, se
pueden citar las estrategias matrimoniales, educati-
vas, de sucesion, de fecundidad, habiendo diferencias
cualitativas en el modo como cada fraccién de clase
las emplea, conforme garantizan su manutenciéon
o ascension en el espacio de las posiciones sociales
(Bourdieu, 1998a). Cabe resaltar, que las estrategias
educativas incluyen la inversion en la escolarizacion
de los hijos y la educacion familiar, cual sea la trans-
misiéon paulatina de los medios de aprehension de
los bienes legitimos, o sea, de los cédigos simbdlicos,
lingtiisticos capaces de descifrar la cultura legitima
(Bourdieu, 1983; Nogueira & Nogueira, 2004), de
manera que la escuela, lejos de ser una institucion
democratica, requiere de sus alumnos la adquisiciéon
previa de los modos de percepcion y de los cédigos
lingtiisticos de las fracciones de clase ricas en capital
cultural, para que pueda transmitir sus conocimientos,
excluyendo aquellos que no los detienen, que acaban
por abandonar el sistema escolar o por “conquistar”
diplomas desvalorizados (Bourdieu, 1987, 1998c).

De esta forma, los segmentos de las camadas
medias, ricos en patrimonio econémico, se preocu-
pan prioritariamente con practicas que buscan la
transmisién del capital econémico, invirtiéndola con
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menor empefio en la escolarizacién de los hijos, ya
que no dependen estrictamente del diploma escolar
para gozar de prestigio social (Bourdieu, 1987). En el
caso de Brasil, conforme la investigacion documen-
tada por Nogueira (2004), en este segmento de las
camadas medias, la relacién que los hijos desenvuel-
ven con la escuela es instrumental, dado que buscan
apenas la obtencion del diploma escolar, sumandose
cierto desprecio al universo escolar. La estrategia
econdémica es bastante utilizada por los padres, que
buscan desde la infancia que sus hijos socialicen con
el mundo empresarial, los cuales pasan a trabajar en
las propiedades de sus padres antes de ingresar a
la universidad. Entre tales jovenes, la eleccién de la
profesion es marcada por formaciones superiores rela-
cionadas al universo empresarial que proporcionan
una formacién “amplia”, cuyo certificado posibilita
lalegitimacién social del capital econémico heredado
(Bourdieu, 1998b; Nogueira, 2004).

No en tanto, otros segmentos de las camadas
medias, ricos en capital cultural y menos dotados
de patrimonio econémico, invierten con vigor en la
escolarizacién de los hijos, visto que el capital escolar
es la garantia de su manutencién y/ o ascension social
(Bourdieu, 1987). En este caso, los padres buscan que
sus hijos alcancen carreras mas largas y de prestigio,
como si invariablemente fuesen a cursar estudios
superiores, efecto que Bourdieu (1998a) examina
como uno de los ejemplos de la “causalidad de lo
probable”, el habitus en cuanto operador practico de
disposiciones y modos de aprension, lleva a un pre-
sentimiento de un “mundo presumido”, dado por si,
de esta manera, la escolarizacién superior para este
grupo seria una “casi evidencia” (Nogueira, 2000). Ya
entre las familias de camadas medias menos dotadas
de capital econémico, escolar y cultural, los padres
mantienen cierta distancia en la eleccion de carrera
de sus hijos, visto que no se sienten suficientemente
competentes para tratar el universo del sistema de
ensefianza que les es relativamente desconocido. To-
davia, incentivan y estimulan el ingreso de la prole
en cursos superiores, cuya elecciéon profesional se
pauta en aquellos que son mas accesibles o préoximos
al trabajo que realizan (Romanelli, 2000).

Estudios recientes evidencian la importancia de
contextualizar las estrategias de reproduccién, fijan-
dose atentamente a las modalidades de transmisiéon
del habitus, lo que Lahire (2002) titula “disposiciones
con condiciones”, enla medida en que “la transmisién
del capital cultural y de las disposiciones favorables
a la vida escolar solamente podrian ser hechas por



medio de un contacto prolongado, y efectivamente
significativo entre los portadores de estos recursos
(...) y sus receptores” (Nogueira & Nogueira, 2002, p.
27). Al contextualizar el habitus, y asi, la dindmica de
las practicas/cambios en el universo social, podemos
comprender las trayectorias de escolarizaciéon de los
jovenes y como su eleccion de carrera también es fruto
de la posicién social que ocupan.

Por tanto, tal anéalisis muestra evidencias de la for-
ma como el concepto de habitus, como un “conjunto
de disposiciones durables y transponibles” (Bourdieu,
1983), posibilita que comprendamos la eleccion de la
carrera de jovenes, en este caso pertenecientes a las ca-
madas medias brasilefias. Cabe resaltar que el agente
social no recibe pasivamente las limitaciones sociales,
pero las piensa en el exterior. En este punto, notamos
la importancia de la conceptuacién del habitus en la
problemética de la relacién entre interior y exterior,
subjetivo y social. El habitus se estructura de acuerdo
con las experiencias del agente en su medio familiar y
escolar, e inclusive sus practicas actian en el sentido
de reproducir, inconscientemente, sus disposiciones
de clase?®, esto se da cuando los condicionamientos so-
ciales en que el habitus fue histéricamente forjado son
semejantes a los actuales (Bourdieu, 1998a). Luego, se
puede afirmar que hay una relativa determinacion
de la eleccién profesional, donde el sujeto percibe y
acttia con relacion a las actividades y profesiones de
acuerdo con sus disposiciones. Desde su nacimiento,
el individuo esta inmerso en una estructura social y
simbolica con la cual debe construir sus elecciones
ocupacionales.

Creemos entonces en la posibilidad de una in-
tegracion entre la determinacién psiquica y social,
tal como buscé Bohoslavsky (1983), en la medida en
que partimos del concepto de habitus tal como es
formulado por Bourdieu. En este sentido, es impor-
tante considerar la critica de Rascovan (2005), que se
muestra atento para el riesgo de la reducciéon de una
orden a la otra, cuando lo esencial es comprender la
eleccién de la carrera por intermedio de un paradigma
transdisciplinar. Silva (1995) realiza una contribucion
importante en esta direccién, apuntando hacia el papel
del superego, que internaliza no sélo las relaciones
objetales con los padres, en términos de restricciones
y del ideal del Yo, sino también a la continuacién de
este papel paterno en el discurso de la socializacion
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del infante, destacando la funcién de los profesores
y otros modelos e ideales existentes en la sociedad.

Ademas de esto, es importante destacar el papel
del proceso de simbolizacién, que tiene significativa
importancia en el trabajo de Melanie Klein. El proceso
de reparaciéon, mecanismo por el cual Bohoslavsky
explica el proceso de eleccion profesional, es una
forma de simbolizacion de los conflictos internos. De
acuerdo con Segal (1983), la formacion de simbolos es
“un proceso continuo de juntar y agregar lo interno
y lo externo, el sujeto con el objeto y las experiencias
anteriores con las posteriores” (p. 91). Asi, se puede
decir que el sujeto no s6lo simboliza sus conflictos en
determinadas relaciones y actividades ocupacionales
también significa la dindmica de los cambios simbdli-
cos del universo social en que se encuentra, conforme
su posicion en la jerarquia social. No sé6lo la experien-
cia social posee un sentido afectivo, las propias rela-
ciones afectivas se dan dentro de la dinamica social
que se dirige para la reproduccién de las relaciones
de clase en que el sujeto estd inmerso.
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La Revista es de caracter Internacional con un comité Editorial conformado
por revisores de diversos paises como: Argentina, Brasil, Cuba, Chile, E.
U., Espafa, Paraguay, Peru, Portugal, Uruguay y México entre otros.
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Es promovida a nivel Nacional e Internacional en librerias, universidades e
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AMAPSI es una asociacion de psicologos y profesionistas afines que -como
lo indica su nombre- tiene como caracteristica principal el promover la
convergencia de esfuerzos para buscar y proponer alternativas psicolo-
gicas que sean pertinentes para la superacion de los diferentes aspectos
de la vida en México y en el mundo. Para ello se considera importante el

conocimiento y andlisis del contexto cultural y la historia de nuestro pais i
y de América Latina. Director fundador: Marco

Antonio Murueta, FES lztacala
UNAM. Surge en 1995.
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AMAPSI mantiene una actitud abierta a todas las propuestas tedricas y
practicas, tomandolas como materia prima para paulatinamente generar de
manera creativa y audaz nuevas y mejores posibilidades de comprensién de Pagina de internet:
los fenomenc_)s humaqos,_asn como el_ desarrollo de ejercicios profesmngles Www.amapsi.org
de mayor calidad y eficacia, y de opciones para elevar la calidad de la vida.
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