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Resumo

O artigo aborda as intersecdes entre Psicandlise e Cultura, enfocando o impacto cientifico-
cultural que a Teoria do Inconsciente provocou, para depois apresentar um breve panorama
sécio-politico da criagdo da Psicanélise. Por fim considera o legado que a psicanilise trouxe

a cultura contemporanea.
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A comemoragido dos cento e cin-
qiienta anos do nascimento de Sigmund
de Freud nos da o pretexto para a ela-
boracio desse pequeno artigo. Ao falar
das intersecdes entre Psicanilise e Cul-
tura vamos primeiro abordar o impacto
da Teoria do Inconsciente na cultura da
época, para depois apresentarmos um
breve panorama politico-cultural da cri-
acdo da Psicanilise e finalmente consi-
derar sobre o legado que a psicanalise
trouxe a cultura de nossos dias.

O impacto cientifico-cultural
da teoria do inconsciente

No final do século XIX, o chamado
Século das Luzes, Freud vem trazer a rup-
tura da racionalidade através de sua des-
coberta do inconsciente, junto de outros
contemporaneos seus como Nietzsche
(que ao desmantelar a teologia que sus-
tentava o sistema politico mostrou como
os valores sdo condicionados) e como
Marx (ao mostrar que a razio é balizada
pelas condig¢des politico-econdmicas).

Essa nog¢do de inconsciente vem
confirmar o terceiro grande descentra-
mento do Homem, na sua concepg¢io
narcisica.

Antes de Freud, Nicolau Copérnico
ja havia demonstrado que a terra nio é
o centro do universo, mas gira em torno
do sol. Charles Darwin mostrava que o
homem ¢é apenas um elo de uma longa
cadeia evolutiva. Sigmund Freud vem
falar que a capacidade de escolha do
homem é limitada, pois ele tem uma ins-
tancia, em seu psiquismo, que é capaz
de gerar efeitos e que ndo se confunde
com a consciéncia. O fato de que o bebé
humano nasca sempre do desejo de um
outro e de que tenha uma dependéncia
total deste outro para a sua sobrevivén-
cia, faz com que ele seja “falado” por
uma polissemia de vozes e discursos que
vém ressoar em seu inconsciente, forma-
do de significantes que “falam” por ele.

No tempo de Freud, as idéias de um
inconsciente ji eram muito ventiladas
por vérios autores, inclusive por Franz
Brentano, de quem Freud foi aluno, que
falava de uma pré-consciéncia. No en-
tanto, Freud representou o amadureci-
mento de um processo desse conceito
que ja vinha sendo elaborado. A genia-
lidade de sua descoberta foi a de dar ao
inconsciente um status de alteridade ra-
dical e ndo apenas o de uma gradacgio
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da consciéncia. O inconsciente de que
fala Freud nao é acessivel em termos
volitivos e cognitivos e tem suas leis pro-
prias como atemporalidade, 16gica sin-
gular e ndo dependéncia da razdo. Fo-
ram essas afirmacdes de Freud que fize-
ram dele um criador original, e que mes-
mo tendo sido atacadas pelo meio cien-
tifico de entdo, revolucionaram o conhe-
cimento humano. Como Ciéncia do In-
consciente, a psicandlise ainda nio foi
confrontada com nada que a superasse.
A ¢tica freudiana enfocou desde os atos
mais corriqueiros da vida cotidiana,
como um lapso de memoria ou uma tro-
ca de palavras, passando pela compre-
ensdo dos sonhos como realizacdo de
desejos latentes, pela sexualidade como
sendo um continuum na vida do sujeito,
até as questdes mais altamente estima-
das, como a sublimagao das pulsées pelo
trabalho intelectual e pela arte. As ques-
tdes que tém a ver diretamente com as
institui¢cdes da cultura como a ordem
social, a religido, a moral e a ética tam-
bém foram minuciosamente trabalhadas
em seus textos.

Ao considerar a psicanélise primor-
dialmente como Ciéncia do Inconscien-
te, deixando em segundo plano o seu
lugar de procedimento terapéutico,
Freud quis evitar que ela se transformas-
se apenas num capitulo a mais da psico-
patologia e que fosse colocada como tal
nos manuais de psiquiatria.

Alids, uma grande preocupacgio de
Freud sempre foi colocar a psicanalise
no estatuto cientifico, pois ele ndo que-
ria vé-la ligada a religido (um dos moti-
vos de seu afastamento de Carl Jung) ou
a ideologia. Tampouco quis considera-
la como uma visdo de mundo ou um sis-
tema filos6fico, porque a psicanélise
nunca se encarrega de preencher os fu-
ros do edificio universal. Ao contrario,
ela fala do que ha de inconsciente na
cultura, daquilo que se manifesta no dis-
curso da cultura. Embora a ciéncia nao

se preocupe com O sujeito que opera
como produtor dela mesma, a psicana-
lise parte do que a ciéncia deixa de lado,
que ¢ justamente o sujeito do inconsci-
ente e o mal-estar nas relacdes com a
cultura. Apesar disso, Freud usou o re-
ferencial cientifico para construir as fic-
cOes tedricas com as quais o discurso
analitico opera, o que fez também La-
can na inclusio da lingiiistica e da to-
pologia nas suas teorizagdes.

A psicanilise nio é aplicavel como
a ciéncia, mas ela é um discurso que se
constitui como um efeito da interdiscur-
sividade, ou seja, ela possibilita que di-
ferentes discursos da cultura se relacio-
nem.

Freud sempre foi um homem atento
aos sinais de seu tempo e, por isto, sem-
pre se interessou em pensar a cultura,
tanto quanto se dedicou a préatica clini-
ca. Somos agora levados, entdo, a um
passeio a Viena de Freud, onde tudo teve
seu inicio.

Breve panorama sociocultural
da criacdo da psicandlise

A criacio da psicanélise em Viena,
localizada no coracio geografico da Eu-
ropa, na encruzilhada entre o Oriente e
o Ocidente, teve sua razio de ser. A si-
tuagdo sociopolitica que predominava
na Europa Central durante a maior par-
te do século XIX era: de um lado, o Im-
pério Multinacional sediado em Viena,
com dezenas de grupos etnolinguisticos,
e do outro a fragmentacio das popula-
coes de lingua alema em mais de trinta
territorios autdnomos, sobre os quais
Viena mantinha sua influéncia politica,
por meio da flexivel estrutura da confe-
deragio germénica. A dinastia dos Ha-
bsburgo teve inicio em 1805, com a dis-
solucdo do Sacro Império Romano-Ger-
mAnico. Em 1815 formava-se um esta-
do que congregava alemies, hingaros,
poloneses, tchecos, croatas, romenos,
ucranianos, entre outros. O elemento

Reverso ¢ Belo Horizonte ® ano 28 ¢ n. 53 * p. 23 - 28 ¢ Set. 2006




integrador era, sobretudo, a dinastia rei-
nante que procurava manter-se acima
das querelas nacionalistas, que iriam
confrontar esses diversos grupos ao lon-
go de todo o século XIX (e que se esten-
deram até os dias de hoje com os cismas
politicos das republicas dos Bélcas).
Francisco José I foi o governante da
Austria desde 1848 até o ano de sua
morte em 1916. O Império Austro-Hin-
garo foi formado em 1867, com o com-
promisso da Austria com a Hungria.
Francisco José era o imperador da Aus-
tria, onde havia um Parlamento, e rei
da Hungria, politicamente mais atrasa-
da e que funcionava como celeiro do
Império.

No seu desejo de unir forcas para
fortalecer a Coroa, o imperador decre-
ta, em 1869, a emancipacio dos judeus.
Esse fato beneficiou Freud diretamente,
pois se essa emancipagio tivesse demo-
rado mais, ele ndo poderia ter estudado
medicina e estaria condenado ao confi-
namento nos guetos judaicos. Essa aber-
tura & comunidade semita propiciou que
se formasse uma brilhante elite judaica
no Império Austro-Hingaro, ansiosa por
uma atuagio significativa em todas as
areas que lhe foram franqueadas (as car-
reiras tanto militar quanto politica ain-
da lhe eram vetadas). No entanto, se a
emancipacio abriu a porta para a inte-
gracio econdmico-social dos judeus, o
anti-semitismo, nunca totalmente extin-
to, se encarregava de “po-los em seu lu-
gar”. Tanto assim que Freud s6 pode ser
nomeado professor-adjunto da Univer-
sidade de Viena depois de muitos anos
de trabalho e através da intercessdo de
uma cliente ndo-judia. Gustav Mahler,
o grande compositor, s6 pode assumir a
direcdo da Opera de Viena apés conver-
ter-se ao catolicismo.

A atmosfera de Viena era ao mes-
mo tempo conservadora e frivola. Como
tracos marcantes apresentava um ritmo
lento de vida, o esvaziamento dos espa-
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cos publicos, o voltar-se para os afaze-
res pessoais, a falta de entusiasmo pelo
novo, a coqueteria das discussoes sobre
as pegas de teatro e a vida dos artistas.
A polidez e a jovialidade que davam o
tom nas relacdes eram imprescindiveis
para se obter destaque nos diferentes
dominios da vida social. Viena ignorava
0s antagonismos étnicos a sua volta e
neutralizava os conflitos, reduzindo-os
ao “pitoresco”, para nio ter de enfren-
té-los. O clima “Belle Epoque” do final
do século XIX e principio do século XX
levava a crer que tudo ia bem, mas se
isso enganava alguns, nio convencia
outros.

As lutas de classe eram anuladas
através de medidas paliativas e o culto
ao bom gosto e a necessidade de pare-
cer bem igualava as contradicdes entre
a burguesia e a nobreza.

O anti-semitismo da sociedade atri-
buia aos judeus a culpa pela especula-
¢do financeira e a crescente inflagéo.
Esse inimigo comum permitia que se
unissem contra ele o proletariado e a
pequena burguesia, assim como esta e a
grande burguesia, na escolha de politi-
cos anti-semitas que governaram Viena
por décadas.

Freud abominava a superficialidade
vienense e tinha uma rela¢do de muita
ambivaléncia com a cidade que se nota-
bilizou pelo seu culto ao vinho, mulhe-
res e musica. A harmonia de fachada
dessa sociedade repressiva veio trazer a
tona a insatisfagdo das histéricas, que
pagavam com o proprio corpo a repres-
sdo da sexualidade e a impossibilidade
de uma realizacdo mais efetiva, conde-
nadas a serem meros objetos. Ao des-
mascarar o que havia de falso em suas
pacientes, Freud deu lugar a outra cena
por trds da dissimulag@o.

A primeira guerra mundial eclodiu
por causa das lutas das etnias rebeldes,
0 que culminou com o assassinato de
Francisco Ferdinando, sobrinho de Fran-
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cisco José e herdeiro do trono, em Sara-
jevo, 1914. Incapacitado de solucionar
satisfatoriamente esses embates étnicos,
o poderoso Império Austro-Hingaro
desapareceu do mapa em 1918. O im-
perador Francisco José morre em 1916,
sendo que sua esposa Elizabeth da Bavi-
era, a célebre Sissi, uma das mulheres
mais belas da Europa e das primeiras
anoréxicas de que se tem noticia, morre
assassinada em 1898 em Genebra, pelas
maos de um anarquista italiano. O Gni-
co herdeiro direto do casal de impera-
dores, o principe Rodolfo, ja havia se
suicidado em Mayerling, matando con-
sigo sua jovem amante Maria Vetsera.
Este foi o fim da dinastia dos Habs-
burgo.

O término da guerra, porém, veio
consolidar o conceito de ruptura da ra-
zao, trazendo uma visdo pulsional dos
processos historicos coletivos. Na guer-
ra a pulsdo é superdimensionada e pode-
se ver que a tradicdo é extremamente
precéria e a cultura tem limitagoes; além
disso, tudo o que é produzido pelo ho-
mem ¢é relativo, havendo, nessa circuns-
tAncia, uma quebra dos padroes e dos
ideais de normalidade. Essa constatagao
veio dar credibilidade crescente a psi-
candlise, que passou a ter mais prestigio
e comegou a ser mais divulgada.

As idéias de modernidade que j4 se
impunham desde o fim do século XIX
passam a ser vigentes. A intelectualida-
de judaica se encarrega de trazer as no-
vidades. Nas artes plasticas temos Gus-
tav Klimt, Egon Schiele, Max Ernst e
depois Oskar Kokoshchka, que buscam
um novo conceito de interioriza¢io para
a pintura. O advento da fotografia libe-
rou em definitivo a pintura de seu as-
pecto puramente descritivo. A arquite-
tura, com Otto Wagner e Adolf Loos,
passa a ser funcional, abandonando um
estilo mais historicista e decorativo. A
literatura com Arthur Schnitzler, Hugo
Hofmannsthal, Stefan Zweig deixa de

lado as belas letras e vai falar de moti-
vagoes inconscientes, desmascarando a
sociedade de seu tempo. A misica se
torna mais profunda e erudita com Gus-
tav Mahler, e Arnold Schoenberg cria a
musica dodecafdnica, atonal e amel6di-
ca, com a “emancipacdo da dissonan-
cia”, segundo suas proprias palavras.
Freud e seus companheiros Karl Abra-
ham, Sandor Ferenczi, Otto Rank, Max
Eitingon, Hans Sachs, entre outros, re-
volucionaram o conhecimento do psi-
quismo, com a criacdo da psicanalise.
Toda essa evolugio criativa tem um fi-
nal tragico com a anexagdo da Austria,
em 1938, ao Terceiro Reich de Berlim e
a ascensdo do nazismo, que cagou e ex-
patriou os psicanalistas judeus, indese-
javeis ao sistema. Freud teve suas obras
destruidas, o que lhe valeu o seguinte
comentério: “Fizemos progresso. Na Ida-
de Média teriam queimado o autor, hoje
se contentam em queimar os livros”. Mal
sabia ele que os campos de concentra-
¢Ao se encarregariam de exterminar tam-
bém os homens. O regime de Hitler de-
vastou a psicanélise de lingua alema. O
que se pode notar é que a psicanalise
nunca pode sobreviver em regimes to-
talitdrios, pois ela é libertdria em sua
esséncia. A submissdo e a opressdo sao
incompativeis com o desejo do analista.

O legado da psicandlise
a cultura de nossos dias

Assim como Freud, que se exilou na
Inglaterra antes de sua morte, o centro
do mundo psicanalitico foi também
transferido para Londres, onde se desen-
volveram as escolas antagdnicas de
Anna Freud e Melanie Klein e pouco
depois o pensamento de Donald Winni-
cott.

Apoés a experiéncia adaptacionista
dos anos 50 nos Estados Unidos, a psi-
canélise teve um sopro de renovagio, a
partir dos anos 60, com a releitura da
obra freudiana por Jacques Lacan, que
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a situou bem no 4mago da pdés-moder-
nidade. Ele desenvolveu questdes fun-
damentais em sua teorizagdo, como o
conceito de gozo, absolutamente perti-
nente a cultura de frui¢do extremada de
nossos dias, seja através das adicoes e
de sintomas como anorexia, bulimia, seja
através de comportamentos radicais em
atividades que envolvam o corpo em
perigo mortal como a pratica de certos
esportes, ou a variacio intensa de par-
ceiros sexuais, com a exposi¢ao a doen-
cas letais como a Aids, ou a outras de
menor risco, mas igualmente lesivas.

A psicandlise estd tio intrincada na
cultura atual que ja nio podemos ima-
ginar o mundo sem seus conceitos basi-
cos e seu jargao peculiar.

A influéncia claramente assumida
dos seus conceitos por movimentos ar-
tisticos como o surrealismo nas artes
plasticas e no cinema, com nomes como
Salvador Dali, André Breton, Luis
Bufiuel entre outros, com seu arrojo cri-
ativo e desconstrucio das convengdes,
desconcertou o préprio Freud, ele mes-
mo um burgués comportado, herdeiro da
época vitoriana em sua vida pessoal.

A psicanilise veio trazer uma gran-
de énfase a subjetividade. Dessa forma,
todo o empenho que foi dado nos dlti-
mos anos a pedagogia e a educacio das
criangas, assim como o movimento de
liberagdo das mulheres e a busca de
maior paridade entre os sexos sdo tribu-
tarios da teoria psicanalitica. Alids, o
acatamento as diversidades sexuais e a
luta pela aceitagdo das minorias étnicas
também estdo no caudal do legado psi-
canalitico & cultura. Mesmo os avangos
das neurociéncias foram, de algum
modo, pensados por Freud como uma
questio em aberto.

Se a subjetividade da época freudi-
ana emanava de uma sociedade repres-
sora que gerava o recalque e a culpa,
formando neurdticos, hoje ela se anco-
ra nos excessos sociais que trazem a re-
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cusa e 0 gozo, fazendo aparecer os per-
versos. A clinica sofre as conseqiiéncias
destas mudancas e o psicanalista, assim
como o fez Freud, tem de estar ligado
ao seu tempo. A psicanalise é chamada
a dar conta de algo que ela mesma aju-
dou a trazer a luz. Como ela sempre tem
de incidir no sem sentido e no insupor-
tavel do mal-estar, seu legado de instru-
mental critico & prépria cultura nao
pode nunca ser desconsiderado. Se as
histéricas do século XIX denunciaram,
com sua doenca, as dissimulacdes da
sociedade, nossos clientes atuais, com
seus sintomas, nos guiardo aos caminhos
que a psicanilise terd de tomar. @

SIGMUND FREUD AND THE
INTERSECTIONS BETWEEN
PSYCHOANALYSIS AND CULTURE

Abstract

This article approaches the intersections be-
tween Psychoanalysis and Culture, focu-
sing on the cultural and scientific impact
that the Theory of the Unconscious provo-
ked. The author also presents a brief social
and political panorama of the beginnings
of Psychoanalysis and concludes with con-
siderations on the legacy that Psychoanaly-
sis has brought to the contemporary culture.
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