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A avaliagdo neuropsicoldégica é uma area daNeuropsicologicos”, vem sendo uma espécie de “biblia”
neuropsicologia que vem crescendo consideravelmente. Suara clinicos e pesquisadores da area de avaliacdo
expansao foi marcante nos anos 90, época conhecida coneuropsicoldgica (por exemplo, Balsimelli, Mendes,

a década do cérebro, em que ocorreram muitos avangasrtolucci, & Tilbery, 2007), desde sua primeira edi¢éo
tedrico-metodoldgicos nos campos de neurociéncias, ne(Spreen & Strauss, 1991). Esse guia foi ampliado e revisado
rologia, psicologia cognitiva e psicolingtiistica (Baddeleyna sua segunda edigéo (Spreen & Strauss, 1998). Aterceira
Bueno, Cahill, Fuster, Izquierdo, McGaugh, & cols., 2000edi¢éo do Compéndio de Instrumentos Neuropsicologicos
Cété, Payer, Giroux, & Joanette, 2007). (Strauss, Sherman, & Spreen, 2006), totalmente expandida e

Além do interesse pelo processo mental examinado, ptgvisada, traz modificagdes importantes para a atualizagéo
influéncia da psicologia cognitiva e da psicolingiistica, obdos profissionais que atuam em avaliagéo neuropsicologica.
serva-se um aumento do interesse pelo produto nas pes-Além de uma linguagem clara, concisa, organizada e atra-
quisas em avaliacdo neuropsicoldgica, por influéncia dente, convidando o leitor a dissecar essa obra, a praticidade
psicometria (Mader, 2002). Assim, muitos estudos com ingarece ter sido a palavra-chave eleita pelos autores na reda-
trumentos neuropsicoldgicos passaram a enfocar a bugggo do Compéndio. A questdo que norteou a construgéo
por critérios psicométricos (por exemplo, Lu, Boonedos 16 capitulos desse livro, distribuidos em 1216 paginas,
Cozolino, & Mitchell, 2003; Ostrosky-Solis, Davila, Ortiz, foi “Quéo bem vocé conhece suas ferramentas de avalia-
Vega, Ramos, Celis, & cols., 1999; Wilkie, Goodkin, Ardila,¢d0?” O principal objetivo dos autores dessa obra foi redi-
Concha, Lee, Lecusay, & cols., 2004). gir um texto que fornecesse informagdes relevantes e atuais

NaAmérica Latina, ha uma tradicéo dos neuropsicélogaobre os testes neuropsicologicos mais usados, norteadas
clinicos e/ou pesquisadores de usarem instrumentos tradi®r uma neuropsicologia baseada em evidéncias. Os auto-
zidos, sendo o diagndstico baseado em normas de popules visaram a guiar o leitor quanto aos procedimentos, pu-
cBes estrangeiras (Ostrosky-Solis, Ardila, & Rosselli, 1999hlicados ou néo, e quanto as propriedades psicométricas
No Brasil, essa tradicdo é bastante freqliente em funcdodias instrumentos de sua pratica. S&o apresentadas, tam-
falta de ferramentas clinicas nacionais ou de testd®m, orientacBes sobre selecdo dos instrumentos e inter-
neuropsicoldgicos adaptados de outras linguas para a regetacéo dos dados obtidos.
lidade social, cultural e lingiiistica brasileira. Nesse contex- Nos capitulos 1 e 2 do Compéndio, dois temas impor-
to, a consulta a guias com informagdes psicométricas e né@&ntes no processo de avaliagéo neuropsicolégica séo dis-
mas de aplicacdo e pontuacdo de instrumentagtidos: psicometria no exame neuropsicologico e selegio
neuropsicoldgicos utilizados internacionalmente tem sidde normas. O terceiro capitulo trata da entrevista clinica
muito importante para nortear o processo de avaliagdo noguropsicologica, definida como um dos quatro pilares do
ambitos clinico e de pesquisa, especialmente em paises optecesso de avaliagéo, juntamente com testes formais, pro-
hé escassez de ferramentas adequadamente padronizadegdimentos de testagem informal e observagao clinica. Os

Aobra “A Compendium of Neuropsychological Tests”,autores incluem uma sugestéo de questionario completo e
em portugués “Um Compéndio de Instrumentogreciso para o exame de adultos e de uma verséo para a

avaliacdo infantil. No quarto capitulo, sdo abordadas trés

etapas importantes para um processo diagnéstico acurado:
1 Endereco: Rua Ary Tarragd, 1720/94. Jardim Itu. Porto AlegreS€I€GA0 de testes, administracdo dos instrumentos e prepa-
RS, Brasil. CEP 91225-001. E-mail: rochele.fonseca@gmail.conracdo do paciente. Dentre outros topicos, sdo salientados a
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importancia do registro completo das informacdes, as parti- Os neuropsic6logos que conheciam e utilizavam em sua
cularidades das tarefas computadorizadas e o uso do Terprética a segunda edicdo do Compéndio podem notar que
de Consentimento Livre e Esclarecido. O quinto capitulo Bouve importantes mudancas entre a obra de 1998 e a de
destinado a orientagBes quanto ao laudo e as sessde0@6. Os dois primeiros capitulos foram acrescentados,
retorno ao paciente e a sua familia. No sexto capitulo, @sstrumentando clinicos e pesquisadores a refletirem sobre
modelos de inteligéncia séo discutidos e sdo descritas alguaplicar em relagdo entre avaliagdo neuropsicolégica e
mas bateriaseuropsicologicas e testes de avaliagdo da intelpsicometria, podendo auxilia-los, inclusive, em estudos de
géncia pré-moérbida, tais como os conhecidos instrumentaslaptacao de instrumentos. Houve melhorias na formatacéo
Mini-Exame do Estado Mental, WAIS-IIl e WISC-IV. e titulos dos capitulos, o que facilita ainda mais a busca
Os instrumentos de avaliacéo de desempenho sdo analiggida por informacdes. Alguns capitulos foram retirados,
dos no sétimo capitulo, em que séo caracterizados como fetia@-como aquele referente aos testes cognitivos para crian-
mentas importantes no diagnostico dos transtornapréa-  ¢as. No entanto, observa-se que informacgdes sobre a admi-
dizagem. Em geral, esses testes mensuram habilidadesnitracéo de versdes infantis de varios instrumentos foram
linguagem oral, leitura, escrita e aritmética e, quando utilizatistribuidas ao longo dos capitulos. A principal modifica-
dos com outros testes, servem para determinar se o indig&o foi, indubitavelmente, a retirada de testes pouco utiliza-
duo necessita de intervencao. Do capitulo 8 ao 14, sdo aptes, a inser¢do de outros freqlentemente usados e a atua-
sentados os instrumentos mais utilizados na avaliacdo damcao das edicdes e das caracteristicas psicométricas dos
diferentes fung¢es neuropsicolégicas, tais como, funcdésstes que foram mantidos.
executivas (fluéncia verbatayling Test,etc), atencéo A partir dessa sintese dos tdpicos abordados no Com-
(PASAT, Trail Making Testentre outros), memoéria (Rey péndio, observam-se mais pontos fortes do que fracos na
verbal e visualBuschke Selective Reminding Tett), obra. Dentre os fortes, destaca-se o fato dos autores terem
linguagem (Teste de Nomeag&o de Bodioken Tesktc).  partido de sua experiéncia clinica e trazido dados da literatu-
Por fim, nos capitulos 15 e 16, 0s autores revisam instrumena cientifica, com pesquisas atuais de aplicabilidade de cada
tos de avaliacdo do humor, da personalidade e de fun¢@este no estudo com populag8es neuroldgicas e com indivi-
adaptativasGeriatric Depression ScaleGDS, por exem- duos saudaveis em uma perspectiva desenvolvimental, com
plo) e particularidades da avaliacdo de respostas simuladedados da infancia a terceira idade. Assim, unem as princi-
Em busca de praticidade para o leitor, os autores preais informagfes de cada ferramenta, poupando clinicos e
ocuparam-se em criar uma estrutura fixa para os 11 cajpesquisadores de lerem na integra ou minuciosamente o
tulos (do 6 ao 16) em que trazem uma revisao rica e simuttanual de cada instrumento frente a um grave, mas real
taneamente sucinta de testes neuropsicolégicos, agmroblema de limite de tempo e excesso de informacdes que
pados por funcao neuropsicoldgica predominantementedos vivenciam hoje. Outro ponto forte diz respeito a in-
examinada. Dessa maneira, em cada capitulo, ha uma beckiséo de tarefas experimentais utilizadas em pesquisas de
ve introducéo com o panorama geral da avaliacdo da fuavaliacdo das diferentes fun¢des neuropsicoldgicas. A im-
¢do abordada, uma tabela muito bem organizada, que sinp@rtancia do paradigma da psicologia experimental para o
tiza informacdes de cada teste descrito (nome do tesfrpcesso de avaliagdo neuropsicoldgica foi precisamente
faixa etaria em que pode ser utilizado, tarefas incluidagustrada.
tempo de administracéo, alguns processos que o teste No que concerne as limitages ou pontos fracos da obra,
se propde a avaliar, fidedignidade, sensibilidade e valressaltam-se falhas na revisdo de algumas ferramentas im-
dade) e a seqliéncia de testes revisados. Na revisdoptetantes, por exemplo, na avaliacdo neuropsicoldgica da
cada instrumento neuropsicolégico, ha dados sobre tisguagem. Dentre os testes descritos no capitulo dedicado
seguintes aspectos: objetivo, fonte onde pode ser eaessa funcéo, ndo foram abordados instrumentos de avali-
contrado e adquirido, faixa etaria que abrange, descr¢éo de habilidades comunicativas relacionadas a especia-
¢ao, administracéo (materiais e estimulos; normas de agizacdo do hemisfério cerebral direito, com&ight
cacao e pontuacdo, incluindo instru¢cdes e tempo de aptiemisphere Language Batt€Bryan, 2004). Ainda, estéo
cacao), efeitos de fatores sécio-demograficos como id@suficientes os testes que incluem linguagem escrita. Es-
de, escolaridade e sexo, dados normativos com tabelags instrumentos avaliam as habilidades de leitura e escrita
estudos de confiabilidade, evidéncias de validade, cao nivel de palavras, sentencas e pequenos paragrafos e
mentéarios (subsec¢&o onde os autores fazem uma analig® no nivel de complexidade textual.
critico-reflexiva breve do uso do teste e das informacfes Frente aos aspectos abordados nessa resenha fica clara
sobre ele apresentadas) e as referéncias citadas. a imensa e relevante utilidade do Compéndio na pratica
neuropsicolégica. Uma ressalva quanto ao uso mais co-
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mum dessa obra deve, no entanto, ser feita. Segundo&gan, K.L. (2004).The Right Hemisphere Language Batterd05
proprios autores, o uso de normas estrangeiras como refe- (2 edition). England: Whur. ¢ (2007 Towards
A . L . oté, H., P r, M., Gir F. anette, Y. . Towards
réncias diagnésticas deve ser muito cauteloso. Isso pdf2te: - Paver. M., Giroux, F., & Joanette, . (2007). Tow;

L imul a description of clinical communication impairment profiles
qug, prln'czlpaIrAnen.te no caso dos te§t§s com estlrpg 0S VeI (11owing right-hemisphere damagaphasiology, 21(6.7,8),
bais, a influéncia de fatores so6cio-demograficos e 739-749.
psicolinguisticos caracteristicos de cada populacdo e de, P. H., Boone, K. B., Cozolino, L., & Mitchell, C. (2003).
cada lingua impossibilita que dados normativos de um pais Effectivenes of Rey-Osterrieth Complex Figure Test and the
sejam generalizados para outros paises. Esse risco diminui eYers and Meyers recognition trial: The detection of suspect

nas um pouco no caso dos instrumentos com estimujos S o ¢linical Neuropsychology, 17426-440.
ape . P - . ) L?ader, M.J. (2002). Avaliagdo neuropsicolégica: da pesquisa a
predomlnantemente ndo-verbais, como nimeros em ordem pratica clinica com adultos. In: R.M. Cruz, J.C. Alchieri, &
ascendente e letras em ordem alfabética, presenifesiino J.J. Sarda Jrvaliacdo e medidas psicolgicgpp. 47-68).
Making Tes{(Teste das Trilhas). S&o Paulo: Casa do Psicélogo.
. - A1 ief hological ry in Spanish with norms
usar a terceira edicdo do Compéndio de Instrumentos 2 Prief neuropsychological test battery in Spanish wi
L. by age and educational levelournal of the International
NeuropS|colog|co§, s~em, no enta'mto,, gsqueferem de que 9 Neuropsychological Society, 813-433.
processo de avallagao neur0p5|00|09|ca Nao S€ resumesirosky-Solis, F., Davila, G., Ortiz, X., Vega, F., Ramos, G.G.,
aplicacdo de um conjunto de testes. Seus pressupostos,Celis, M., Davila, L., Gomez, C., Jiménez, S., Juaréz, S., Cor-
métodos e objetivos extrapolam esse limite. Os testes sdo te, G., & Molina, B. (1999). Determination of normative
apenas uma das ferramentas que podem enriquecer a avali-criteria gnd valldatlorl of the SKT for .usg in Spanish-Speaking
~ t r anamnese. observacao clinica. cont c)populatlons.lnternatlonal Psychogeriatrics, 12), 171-180.
acao, compos a pp e ¢ T g})reen, O. & Strauss, E. (1991)A Compendium of
com familiares, cuidadores e equipe que atende o paciente e Neyropsychological Tests: Administration, Norms and
tarefas neuropsicologicas desenvolvidas para melhor in- commentary(1 ed.). New York: Oxford University Press.
vestigar cada caso. Os proprios autores do Compéndio féereen, O. & Strauss, E. (1998 A Compendium of

zem questéo de deixar claros esses aspectos. Neuropsychological Tests: Administration, Norms and
Commentary(2™ ed.). New York: Oxford University Press.
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