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Compendio

Este trabajo considera las pautas éticas y deontoldgicas que regulan las practicas de pregrado en psicologia
en los paises del Mercosur, estableciendo una comparacién con tépicos similares de Estados Unidos.
Para ello se analizan las referencias a estudiantes de pregrado en los codigos de ética de psicologia de
dichos paises, a partir de su inclusién en dos grandes grupos de articulos, referidos fundamentalmente al
ambito académico o a la esfera del ejercicio profesional propiamente dicho. Se consideran las
consecuencias de incluir referencias a estudiantes de pregrado fuera de articulos destinados a regular el
rol profesional de docente o supervisor/a. Se sugiere el uso de pautas de regulacion ética para practicas
de pregrado en psicologia, y criterios mds especificos al respecto para las futuras revisiones de c6digos
de ética.
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Norteamérica.

References to Undergraduate Practices in Psychology in Ethics
Codes of Mercosur’s Countries and North America

Abstract

This work considers ethical and deontological standards that regulate undergraduate practices in
psychology within Mercosur’s countries, making a comparison with similar issues in the United States.
In order to this, references to students are analyzed in the ethics codes of those countries, considering
two main group of articles, basically referred to an academic scope or to professional practice itself.
Consequences of including references to undergraduate students beyond articles regulating teaching or
supervision are considered. It is suggested the convenience of using specific regulations for undergraduate
practices in psychology, and more specific criteria for further code’s revisions.

Keywords: Professional ethics; ethic codes; undergraduate training in Psychology; Mercosur; North

America.

Este trabajo surge de la necesidad de interrogarse
acerca de las pautas éticas que regulan las précticas de
pregrado en la formacién superior en psicologia. Esta
inquietud se asienta, en primer lugar, en la tradicién
propia de los estudios sobre educacion superior en
psicologia, destacando que en ellos se establece la
importancia de que dicha educacién propicie una sélida
formacion tedrica tanto como un adecuado nivel de
entrenamiento preprofesional, en tanto se entiende que
las practicas forman parte insoslayable de la formacién
de las y los futuros profesionales (Benjamin, 2001;
Blanco, 1998; Poortinga & Lunt, 1997). Estos estudios,
a su vez, han cobrado un renovado empuje a partir de la
valoracién de los procesos de acreditacion y evaluacién
de programas y carreras universitarias de pregrado y
postgrado en psicologia, especialmente cuando se ha

! Direccion: Universidad Nacional de San Luis, Av. Ejército de los Andes
950, 5700, San Luis, Argentina. E-mail: aferrero@unsl.edu.ar
2 Apoio CNPg/Edital PROSUL 2008.

intentado consensuar estandares comunes de formacion,
tanto en Europa como en América. Mas alld de las dife-
rencias locales, se pueden advertir ciertos recorridos
comunes, basicamente centrados en determinar cudles
eran las competencias bésicas que la formacion de
pregrado y postgrado en psicologia debian incluir, cudles
eran las diversas titulaciones a las que se pudiera acceder
acorde a cada nivel de formacién, qué instituciones
académicas y/o profesionales quedaban habilitadas para
el otorgamiento de las licencias y sus revalidas, en el
caso de que las hubiere, y cudles eran las pautas éticas
que debian regular tanto la formacién, como, especial-
mente, la prictica profesional (di Doménico, 1999; di
Doménico & Vilanova, 1999; Gauthier, 2002; Lunt,
2002; Rivera & Maldonado, 2000; Roe, 2002).

En segundo lugar, también se han considerado los
estudios relacionados con los procesos de profesiona-
lizaciony deregulacion dela profesion. Se ha analizado
en ellos especialmente la perspectiva referida al marco
regulatorio que tanto los organismos del Estado, como
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la propia comunidad de pares, intentan aplicar sobre
las précticas profesionales en psicologia, en tanto éstas
han adquirido interés publico en razén de que su ejercicio
compromete la salud, la calidad de vida y la dignidad
humana de la ciudadania (Calo & Hermosilla, 2000;
Ferrero, 2002; Viar, 2002). Dentro de este campo, se
considera particularmente importante el fecundo aporte
realizado por la ética al campo de la ciencia y de las
profesiones, especialmente si conllevan alguna vincu-
lacién con el drea de la salud. Asi, desde los primeros
lineamientos normativos tendientes a preservar la
integridad de los sujetos involucrados en cualquier tipo
de prictica cientifica o profesional, hasta los mis
recientes aportes del campo de la ética aplicada (Corti-
na, 2003; Valls, 2003), y de la bioética (Hooft, 2003;
Lolas-Stepke, 2003; Mainetti, 2000), es posible adver-
tir la creciente preocupacién por obtener un nivel de
produccion cientifica y de praxis profesional que no
s6lo no estén refiidas con la ética, sino que atn mads,
dificilmente pudieran ser concebidas sin ella. La psi-
cologia no ha sido una excepcién, siendo numerosas las
investigaciones relacionadas con la ética y la deontologia
propias de la psicologia, entendida ésta tanto como
ciencia y como profesion (Adair, 2001; Bersoff et al.,
2003; Caldwell, Domabhidy, Gilsinan, & Penick, 2000;
Lindsay, 1996).

Desde esta perspectiva, nos interrogamos acerca de
cudales son entonces las condiciones éticas, e incluso
deontolégicas, que deben acompaiar las etapas de la
formacion superior, entendiendo que la formacidn ética
no es un conocimiento “extra’, un contenido curricular
mds — aunque se imparta en alguna asignatura especifi-
ca —, sino que conlleva la transmision de valores que
hacen al buen uso del conocimiento tedrico y técnico
instrumental que se adquiere a lo largo de la formacién
superior (Ferrero, 2005; Ferrero & Andrade, 2007;
Pettifor, Estay, & Paquet, 2002).

Recordemos que las practicas que llevan adelante
alumnas y alumnos como parte de su formacién estan
disefiadas para recrear con fines pedagdgicos, un futuro
rol profesional, en el cual es indispensable la reflexién
acerca de cudles son los lineamientos éticos y deonto-
16gicos, que deberfan acompafiar dichas précticas, mas
alla de la adquisicién de una capacidad especifica. Una
posicién ética esclarecida por parte de alumnos y do-
centes no sélo serd parte inestimable de ese proceso de
adquisicién de conocimientos, sino que, ain mads, a la
hora de las practicas de pregrado se torna una obligacién
ya que las mismas no solamente involucran al alumno y
al equipo docente que supervisa dicha préctica, sino muy
especialmente porque dichas practicas, que implican un
elevado grado de responsabilidad personal, estdn
dirigidas hacia integrantes de la comunidad (Bolivar,

2005; Ferrero, 2002; Gouveia, Vasconcelos, Queiroga,
Franca, & Oliveira, 2003).

Numerosos cddigos deontoldgicos de psicologia,
incluyen referencias a la etapa de formacién de pregrado.
Dichas referencias estdn mayoritariamente vinculadas
ala posible funcién docente de profesionales psic6logas
y psic6logos, incluida la supervisiéon de las practicas
que lleve adelante el alumnado como parte de su
formacion. Este hecho es congruente con que los c6di-
gos deontoldgicos representan una herramienta de
compromiso exclusivamente para la comunidad pro-
fesional, incluida la tarea docente, y carecen de fuerza
de aplicaciéon para alumnas y alumnos que llevan
adelante las practicas propias de dicha etapa, pudiendo
los cédigos tener para ellos, en todo caso, un valor
orientativo.

Sin embargo surge una seria dificultad cuando la
referencia al estudiantado en los cédigos adquiere un
cardcter de obligacién vinculante. O sea, cuando, mas
alla de su valor como instrumento de orientacion, o del
hecho de que haya referencias destinadas a docentes, y
por lo tanto indirectamente al alumnado, se incluyen
explicitamente obligaciones directamente referidas a
estudiantes.

Queda entonces planteada la dificultad que implican
las referencias con carécter de obligaciones a cumplir
por parte de estudiantes en los cédigos de ética pro-
fesionales, ya que los c6digos sélo poseen dicho cardcter
para la comunidad profesional, y ninguna asociacién
profesional posee control sobre el transito curricular del
alumnado, que es, en todo caso, de competencia
académica.

Existe consenso acerca de que toda préctica de
pregrado debe ser supervisada por docentes, con el ob-
jetivo de, no solamente generar destrezas y habilidades
en determinado campo de conocimiento, sino también
velar por el buen desempefio de alumnas y alumnas desde
el punto de vista ético a lo largo de dichas précticas.
Desde esta perspectiva la referencia explicita a alumnas
y alumnos en los cédigos de ética deberia circunscribirse
al valor orientador que los cédigos pudieran tener para
el estudiantado, y al rol que las y los profesionales desem-
pefian en tanto docentes y/o supervisores/as, ya que es
sobre dichos profesionales sobre quienes los codigos
poseen poder vinculante.

Sin embargo, los cédigos de ética, efectivamente,
incluyen referencias explicitas a estudiantes, mas alla
de lo anteriormente mencionado. Consideramos que
este hecho genera una situacién ambigua ya que la
obligacién recaeria entonces directamente sobre las
alumnas y alumnos y no sobre el o la docente supervisor/
a, a quien en realidad estarfa exclusivamente destinada
la aplicacién de un c6digo profesional.
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Método

Se realiz6 un andlisis de las referencias a estudiantes
en los principales cédigos deontoldgicos de psicologia
de paises del Mercosur que suscribieron al Protocolo
de Acuerdo Marco de Principios Eticos para Psicélo-
gos del Mercosur y Paises Asociados (Comité Coor-
dinador de Psic6lgos del Mercosur y Paises Asociados,
1997), y de Estados Unidos de Norte América, el Co-
digo de la American Psychogical Association ([APA],
2002). Asi fue posible establecer un estudio comparati-
vo de las referencias a estudiantes, y sus implicancias,
en los mencionados cédigos de ética.

Con respecto a Bolivia, se tomd en consideracion el
Cédigo del Colegio Departamental de Psicélogos de
La Paz (2002), ya que en dicho pafs el Cédigo Nacional
se encuentra en proceso de elaboracién. El cédigo
departamental considerado ha tomado como guias para
su elaboracién los principios contenidos en las normas
éticas de la Asociacién Americana de Psicologia, de la
Sociedad Mexicana de Psicologia y del Colegio de
Psic6logos de Cochabamba. Luego del andlisis de los
codigos de paises del Mercosur, se realizé un estudio
comparativo con el Cédigo de Etica de APA (2002).
Recordemos que aunque en Norteamérica el tinico
cédigo deontoldgico vinculante es el establecido por
la Association of State and Provincial Psychology
Boards en 1990, instancia que posee el control sobre la
matriculacién profesional en Estados Unidos y Canadd
(Association of State and Provincial Psychology Boards,
1990/1996), el cédigo de ética més antiguo de la
comunidad profesional es el establecido por la APA,
aunque también en Canadd se ha desarrollado un cédi-
go de ética sumamente completo (APA, 2002; Colegio
Departamental de Psicélogos de La Paz, 2002; Colegio
de Psic6logos de Chile, 1999; Consejo Federal de
Psicologia de Brasil, 2005; Coordinadora de Psicélogos
del Uruguay, 2001; Federacién de Psicélogos de la
Republica Argentina, 1999; Knapp & VanderCreek,
2003; Sociedad Paraguaya de Psicologia, 2004).

La metodologfa utilizada ha tomado en considera-
cién otras experiencias de comparacién de cédigos
deontoldgicos de psicologia (Calo & Hermosilla, 2000;
Hermosilla, 2000; Leach & Harbin, 1997; Sinclair,
1996), e incluso una perspectiva general desde el
criterio sociobibliométrico, registrando la cantidad de
veces que se incluye en cada cédigo la palabra “estu-
diante” o “alumno” en los mencionados articulos, segtin
el enfoque de la escuela valenciana, que enfatiza el
andlisis cuantitativo subordinado a objetivos cualita-
tivos (Carpintero & Peird, 1981). Con respecto a las
palabras “colaboradores” o “supervisados”, estas expre-
siones estdn mayoritariamente incluidas en articu-
los referidos a la prictica clinica en instituciones, a las
tareas de investigacion, a la conformacién de grupos
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interdisciplinarios, pero sin hacer referencia explicita a
que dichos “colaboradores” o “supervisados” pudieran
ser alumnos de pregrado, por lo cual se infiere que se
tratarfa de colegas en etapa de formacioén. Ante esta
circunstancia, se decidi6 consignar exclusivamente las
referencias a explicitas a la condicién de “estudiante” o
“alumno/a”.

Dado el interés de la presente investigacion se decidié
considerar dos grandes grupos de articulos en los men-
cionados cédigos. En el primer grupo se consignaron
articulos que se relacionan con el ambito académico, y
que por lo tanto se hallan directamente relacionados con
el estudiantado: el posible compromiso del estudiante
con los codigos y las obligaciones profesionales vin-
culadas a la responsabilidad en la funcion docente y
de supervision. En el segundo grupo se consignaron
aquellos articulos que se abocan mds directamente a
obligaciones profesionales vinculadas a aspectos éticos
fundamentales del ejercicio de la psicologia: consenti-
miento informado, confidencialidad y uso de técnicas.
Si bien estos articulos hacen referencia a aspectos que
deben formar parte de la formacién de pregrado, estin
especialmente dirigidos a obligaciones profesionales, no
estando directa y exclusivamente relacionados con el
4ambito académico, como los del primer grupo.

Luego de la determinacién de ambos grupos de arti-
culos, se procedi6é a analizar la particularidad de las
referencias a estudiantes de pregrado en cada uno de los
codigos considerados. Se analiz6 la presencia de dichas
referencias tanto desde el punto de vista cuantitativo,
estableciendo la cantidad de referencias a estudiantes
en cada tipo de articulos (Tabla 1), como desde el punto
de vista cualitativo, con el objetivo de distinguir si la
referencia a estudiantes se vincula a un caricter de
obligatoriedad o sugerencia de cumplimiento (Tabla 2).

Resultados

En todos los cédigos analizados se encontraron
referencias a estudiantes, en ambos grupos de articulos,
los relacionados directamente con el ambito académico
y los mds especificos del gercicio profesional.

Se establecié que la cantidad total de veces que se
incluyen referencias a “estudiantes” o “alumnas/os” en
los mencionados cédigos es de 60. Luego se determind
que la cantidad de referencias que se hallaban en el
primer grupo de articulos, relacionados con el &mbito
académico (compromiso del estudiante con los c6digos
deontolégicos, y responsabilidad en la funcién docente
y de supervision) es de 49, mds del cuddruplo de las
referencias encontradas en articulos vinculados a aspec-
tos éticos fundamentales del ejercicio de la psicologia,
mds alld de la tarea docente o de supervision (consen-
timiento informado, confidencialidad, y uso de técni-
cas), en los cuales se hallaron 11 referencias (Tabla 1).
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Tabla 1
Cantidad de Referencias a Estudiantes en Codigos Deontol 6gicos Diferenciadas por Variable - Paises del Mercosur
y EEUU
Pais y Variable Argentina  Bolivia Brasil Chile Paraguay Uruguay EEUU Cantidad
de refrencias
a estudiantes
por variable
Compromiso estudiantil 1 1 1 — 2 1 1 7
Variable con los c6digos
propias del deontolégicos
dmbito Compromiso del 7 5 — 1 2 1 10 26
académico profesional como
docente
Responsabilidad en la 7 2 — — — — 3 12
Supervision
Responsabilidad final en 2 2 — — — — — 4
la Prictica Realizada
Variable Consentimiento 2 — — — 2 1 1 6
centradas informado
enelejercicio  Confidencialidad — — — — 2 — — 2
profesional Uso de técnicas 2 1 — — — — — 3
(aplicables Cantidad de referencias 21 11 1 1 8 3 15 Total: 60

alaensefianza) aestudiantes por pafs

Por otra parte, ponderando la cantidad de referencias
acorde a la extension total de cada codigo, — cantidad
de referencias a estudiantes/cantidad total de palabras —,
se establecié que la referencia a estudiantes en los cédi-
gos estudiados es en general exigua, ubicandose entre
el 0,03% y el 0,3% del contenido total de los mismos.

Con respecto al primer grupo de articulos, se hallaron
7 referencias totales a estudiantes que destacan expli-
citamente la importancia del compromiso del estudiante
con los cadigos deontol 6gicos (Tabla 1). Salvo el ¢6di-
go del Colegio de Psic6logos de Chile (1999), todos
los demas cédigos deontolégicos analizados lo toman
en consideracién. El cédigo de la Sociedad Paraguaya
de Psicologia (2004), el de la Federacién de Psicélo-
gos de la Republica Argentina (1999) y el de la APA
(2002), hablan de promover y estimular el interés de
los estudiantes en el conocimiento y la observancia de
los principios éticos de dichos cédigos, adoptando un
caracter de sugerencia. En cambio el c6digo deontolégico
adoptado por Coordinadora de Psicélogos del Uruguay
(2001), el del Consejo Federal de Psicélogos de Brasil
(2005) y el del Colegio Departamental de Psicélogos de
La Paz (2002), explicitamente incluyen la exigencia
hacia los estudiantes de observar estrictamente lo esti-
pulado en los respectivos cddigos, intentando darle a
los mismos un cardcter francamente vinculante para
ellos. La ausencia de esta referencia en el cédigo del
Colegio de Psicélogos de Chile (1999), no indica un

desinterés hacia este tépico, sino por el contrario, realza
la importancia de la ética en la formacién de pregrado,
al diferenciar las instancias de compromiso ético del
estudiantado y del cuerpo profesional. Ello se evidencia
en el Articulo 2° de sus Disposiciones Generales, que
planteaba como una tarea pendiente el estudio de los
aspectos relativos a la formacion de pregrado, docencia
y relaciones académicas, con el objetivo de una futura
revisién del cédigo, que lamentablemente atin no ha
podido concretarse. Los cédigos que demuestran la me-
nor cantidad de referencias a estudiantes, el de Chile y
el de Brasil, plantean entre si una posicién divergente
con respecto uso del cédigo por parte de estudiantes
(Tabla 2).

No se observa tendencia alguna entre la cantidad de
menciones a “estudiantes” y el hecho de que los codigos
se planteen como de caricter orientativo u obligatorio.
La tnica variable considerada que se manifiesta expli-
citamente obligatoria de cumplimiento en todos los c6-
digos es la referida a consentimiento informado, ya sea
en el articulo correspondiente, — como en los c6digos de
Argentina, Paraguay, Uruguay y Estados Unidos —, o al
indicar la obligacién del estudiantado hacia el c6digo,
— como en los c6digos de Brasil y Bolivia —.

A su vez, todos los cédigos analizados, con excepcién
del de Brasil, hacen referencia al compromiso profe-
sional como docente, hallandose en dichos articulos 26
referencias totales a estudiantes (Tabla 1). Algunos cé6-
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Tabla 2

Caracteristicasdelas Referencias a Estudiantes en Cadigos Deontol dgicos Diferenciadas por Variable Deontol égica
- Paises del Mercosur y EEUU

Pafs y Variable  Argentina Bolivia Brasil Chile Paraguay Uruguay EEUU
Variable Compromiso Sugerencia Obligacion Obligacion — Sugerencia  Obligacién Sugerencia
propias del  estudiantil con
ambito los cédigos
académico deontoldgicos
Responsabilidad ~ Idoneidad Idoneidad — Para“cola- Idoneidad  Idoneidad Idoneidad
en la Docencia boradores” Educacién y
entrenamiento
Responsabilidad  Parte de la Para practicas — Para “cola- — — Parte de la
enlaSupervision  funcién docente de pregrado boradores” funcién
docente y de
capacitacion
Responsabilidad ~ Implicita Explicita (Inves-  — Para “cola- — — Para “cola-
final en la (Convenios con tigaciény boradores” boradores”
Prictica universidades)  Supervision -
Realizada Horas Pricticas)
Variable Consentimiento  Obligacién — — — Obligacién ~ Obligacién Obligacién
centradas  informado (Convenios con
enel universidades)
ejercicio
profesional ~ Confidencialidad — — — — Obligacion ~ Para “cola- —
(aplicables boradores”
ala
ensefianza) Usodetécnicas  Exclusivouso  Exclusivo uso — Exclusivo  Exclusivo  Exclusivo  Exclusivo
profesional. profesional. uso uso uso uso
Estudiantes Estudiantes profesional  profesional profesional profesional
sélo para s6lo para
formacién formacién

digos incluyen un apartado especial que consta de mds
de un articulo destinado a la funcién docente o de
supervision, como los cédigos de la Federacion de Psi-
cOlogos de la Repuiblica Argentina (1999), del Colegio
Departamental de Psicélogos de La Paz (2002), de la
Sociedad Paraguaya de Psicologia (2004), de la
Coordinadora de Psicélogos del Uruguay (2001), y de
la APA (2002). En el cédigo del Colegio de Psicélogos
de Chile (1999), también se menciona el rol docente,
aunque en forma mds acotada. La mayor frecuencia en
esta variable, compromiso profesional como docente,
se hall6 en el cédigo de Estados Unidos, no sélo en tér-
minos comparativos con los cédigos de los paises del
Mercosur, sino también en cuanto a que esta variable
concentra las dos terceras partes de la totalidad de
referencias a estudiantes presentes en este codigo.
Aln con diferencias, la mayor parte de estos articu-
los, referidos a la condicién de docente, ponen el acento
en la necesaria idoneidad y objetividad para cumplir
con dicho rol, la importancia de obrar cuidadosamente
dada la asimetria de los roles con los estudiantes, la
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preservacién de un marco de mutuo respeto, la necesidad
de actualizacién permanente, e incluso la colaboracién
de los docentes para que los alumnos puedan observar
los principios establecidos por los cédigos (Tabla 2).
En cuanto a la responsabilidad en la supervision,
se encontraron 12 referencias a estudiantes en los arti-
culos pertinentes. No aparecen menciones especificas
a esta tarea en los cédigos deontolégicos de Brasil,
Paraguay y Uruguay (Tabla 1). En el caso del Colegio
de Psicélogos de Chile (1999), la supervision esta refe-
rida a los “colaboradores”, 1o cual permitiria suponer la
figura de un/a egresado/a, o al menos no poder asegurar
que se tratara de estudiantes de pregrado. Con respecto
al cédigo de la Federacién de Psicélogos de la Reptibli-
ca Argentina (1999), la supervisién, efectivamente, que-
da incluida dentro de los articulos referidos a la funcién
docente del psicélogo/a. El cédigo del Departamento de
La Paz menciona explicitamente la supervisién de las
précticas de pregrado en las carreras de psicologia. Con
respecto al codigo de la APA (2002), la mencién a la
supervision estd relacionada con la docencia y la

al
o
w

SO1NJILHY |



Ul
o
=

ARTICULOS |

ANDREA FERRERO & EUGENIAANDRADE

capacitacion, aunque no es posible afirmar se esté
haciendo referencia necesariamente a la formacién de
pregrado. Queda asi en evidencia que algunos cédigos
resaltan la importancia de que los profesionales docen-
tes supervisen las practicas de pregrado de sus alumnos,
otros cddigos relacionan el concepto de “supervision”
con la capacitacion pero sin que conste que se refiere a
estudiantes de pregrado — podrian ser otros profesionales
—, y en otros, incluso, directamente se omite esta funcién
como una posible obligacion profesional (Tabla 2).

Con respecto a la responsabilidad final en tareas de
investigacién, supervision o tareas de formacién de
estudiantes se encontraron 4 referencias a estudiantes
en total (Tabla 1). En relacién a los articulos que se
refieren a esta temdtica, se observa que el tnico que la
incluye explicitamente es el del Colegio Departamental
de Psicdlogos de La Paz (2002), en el que se reserva
dicha responsabilidad para el profesional psicélogo en
el caso de la investigacién y la supervision. Por otro
lado, se hace referencia a la realizacién de “Horas
Précticas”, y si bien no hay una referencia explicita a la
responsabilidad final, se menciona que las mismas deben
contar con el apoyo y aval de los psic6logos que reciban
a los alumnos en el Servicio Profesional, tanto como del
guia de précticas y del profesional que evalie la tarea.
Dentro del cédigo del Colegio de Psicélogos de Chile
(1999) se establece que la responsabilidad final es del
psicologo en relacién a las actividades que realice junto
a “sus colaboradores”, sin hacer referencia a que dichos
colaboradores sean alumnos de pregrado. Respecto del
codigo de la Federacion de Psicologos de la Republica
Argentina (1999), se menciona el hecho de que los par-
ticipantes en pricticas de pregrado en instituciones
asistenciales deben ser informados acerca de si las
mismas poseen convenios que permitan la formacién
de alumnos de pregrado, por lo cual, se estaria indirec-
tamente indicando la responsabilidad de la institucién
universitaria, aunque en forma implicita. En el caso de
la APA (2002), queda claro que la responsabilidad de
toda tarea recae en el profesional psic6logo, aunque no
se menciona directamente a estudiantes de pregrado,
sino a colaboradores en tareas de investigacion, asis-
tentes o supervisados. Es importante destacar que en
este codigo, al igual que en el de la Federacién de Psi-
cOlogos de la Republica Argentina, consta que cuando
la participaciéon como sujeto de investigacion es requi-
sito para la aprobacién de un curso o la obtencién de un
crédito extra, debe darsele al estudiante la posibilidad
de obtener la aprobacién de dicho curso por algtin otro
medio, a fin de preservar su decisién auténoma respecto
de la participacién en la investigacién (Tabla 2).

Por dltimo, en los cédigos del Consejo Federal de
Psicdlogos de Brasil, el de la Sociedad Paraguaya de
Psicologia y el de la Coordinadora de Psic6logos del
Uruguay, no aparecen menciones explicitas a dicha tarea

(APA, 2002; Colegio Departamental de Psic6logos de
La Paz, 2002; Colegio de Psicélogos de Chile, 1999;
Coordinadora de Psicélogos del Uruguay, 2001; Comi-
té Coordinador de Psic6logos del Mercosur y Paises
Asociados, 1997; Consejo Federal de Psicologia de
Brasil, 2005; Federacion de Psic6logos de la Reptblica
Argentina, 1999; Sociedad Paraguaya de Psicologia,
2004) (Tablas 1y 2).

Con respecto al segundo grupo de articulos, aquellos
referidos a variables mayoritariamente vinculadas al
ambito profesional (consentimiento informado, con-
fidencialidad y uso de técnicas), en todos los cédigos
consignados se hallan presentes estos articulos, y se
encontraron 11 referencias totales a estudiantes en dichos
articulos, con diferencias segin cada uno de los aspec-
tos considerados.

Con respecto al consentimiento informado, se
registraron 6 referencias a estudiantes. Tanto los codi-
gos de Argentina, Paraguay, Uruguay y el de Estados
Unidos, indican que debe contarse con el consentimiento
informado de los sujetos involucrados en una prictica
llevada adelante por alumnos, estando esta referencia
ausente en los codigos deontoldgicos de Brasil, Chile y
La Paz, Bolivia. En el caso de Argentina, s6lo lo men-
ciona como posibilidad dentro de un convenio entre una
universidad y una institucién asistencial (Tablas 1 y 2).

En cuanto a la confidencialidad se hallaron 2
referencias a estudiantes en total. Dentro de los c6digos
del Mercosur y Paises Asociados, sélo uno de ellos — el
de la Sociedad Paraguaya de Psicologia (2004) —, hace
referencia explicita a la necesidad de que los estudiantes
respeten el secreto profesional. El resto de los cédigos
no lo especifica, y sélo uno de ellos — el de la Coordi-
nadora de Psicélogos del Uruguay (2001), habla de la
obligatoriedad frente al secreto profesional por parte
de los “colaboradores” del psicélogo, figura que, nue-
vamente, no permite ser asimilada univocamente a la
figura de “estudiante”. En el cddigo de la APA (2002),
no figuran referencias a alumnos en el item denomina-
do “confidencialidad”, ya que todas las menciones en el
mismo estdn explicitamente dirigidas al cuerpo profe-
sional (Tablas 1y 2).

Con respecto al uso de técnicas, todos los C6digos
analizados — salvo el de Brasil, que no lo menciona —,
coinciden en que el uso de técnicas psicoldgicas estd
reservado exclusivamente a el/la profesional psicélogo/
a, quien no puede delegar esta tarea en personas que no
posean titulo habilitante. Solamente los cédigos de la
Federacion de Psic6logos de la Repiblica Argentina
(1999) y del Departamento de La Paz, incluyen
referencias a estudiantes, 3 en total, indicando que en
la formacién de pregrado se emplean, administran y
evaldan técnicas y procedimientos psicolégicos, pero
que, — en coincidencia con lo establecido en los otros
codigos —, el haber adquirido dichos conocimientos no
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autoriza a los estudiantes al ejercicio profesional (APA,
2002; Colegio Departamental de Psicélogos de La Paz,
2002; Colegio de Psicélogos de Chile, 1999; Comisién
de Etica Profesional, 2000; Comité Coordinador de Psi-
c6logos del Mercosur y Paises Asociados, 1997; Consejo
Federal de Psicologia de Brasil, 2005; Federacién de
Psic6logos de la Republica Argentina, 1999; Sociedad
Paraguaya de Psicologia, 2004) (Tablas 1 y 2).

Discusién

La inclusién de referencias a estudiantes en los c6-
digos de ética de psicologia de paises del Mercosur y de
Estados Unidos, puede ser entendida como un indica-
dor del interés de la comunidad cientifica y profesional
por garantizar un desempefio ético del alumnado en sus
tareas de formacion, si bien su inclusion es dispar entre
los mencionados c6digos.

Sin embargo es indispensable recordar que en tanto
los cédigos deontoldgicos constituyen herramientas de
regulacién del ejercicio profesional, su alcance deberia
circunscribirse exclusivamente al accionar profesional
de las y los profesionales. En ese sentido, la inclusién
de referencias a estudiantes de pregrado deberia constar
solamente en articulos vinculados al dmbito académico,
o sea, aquellos articulos que regulan el ejercicio profe-
sional de quienes desempefian una funcién de formacién
de pregrado.

Esta idea pareciera confirmarse en el hecho de que
las referencias a estudiantes en articulos vinculados al
dmbito académico cuadriplican holgadamente las
referencias presentes en articulos mds propios del
ejercicio profesional. Esta tendencia se mantiene en los
codigos de los paises del Mercosur, y se destaca espe-
cialmente en el de Estados Unidos.

Desde ya es deseable que los articulos mayori-
tariamente vinculados al 4mbito académico incluyan
pautas referidas a aspectos éticos centrales que alumnas
y alumnos deberian tener en cuenta a la hora de realizar
sus précticas, y, que en ese sentido se relacionan con
el ambito profesional, como los referidos al valor del
consentimiento informado, la preservacion de la confi-
dencialidad y el uso responsable de técnicas. Dada su
importancia, estos conceptos deben formar parte del
proceso de adquisicién de conocimientos de la forma-
cion de pregrado, tanto desde el punto de vista teérico
como de las précticas supervisadas. Muy probablemente
haya éste el motivo por el cual han sido incluidas
referencias a estudiantes en los articulos que desarrollan
estos tépicos.

Sin embargo vuelve a advertirse que si estos aspec-
tos son centrales en la formacién, su transmision y arti-
culacién con contenidos teéricos y con la realizacién de
préacticas, forma parte de las obligaciones de docentes
y supervisores/as, tal cual se expresa en los respectivos
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codigos. Por ello, es posible considerar como “ectdpicas”
las referencias a estudiantes en articulos destinados a
regular directamente el consentimiento informado, la
confidencialidad y el uso de técnicas en el accionar
profesional. Asi, estos conceptos s6lo deberian vincularse
a la nocidén de “estudiante”, cuando se trata de articulos
referidos a la transmisién que un docente o supervisor
hiciera de los mismos.

En ese mismo sentido, podria considerarse pertinente
la inclusién de articulos en los cuales se propiciara que
alumnas y alumnos tomaran como sugerencia orien-
tadora en sus practicas de pregrado lo establecido por
los codigos de ética. Aunque, por otra parte, es necesario
advertir cierto cardcter de ambigiiedad en el hecho de
que un cédigo deontoldgico posea solamente un “caricter
orientador”, ya que, por definicién poseen, formalmen-
te o no, caracter vinculante.

Finalmente, y como una derivacién de los resulta-
dos de la presente investigacion se sefiala la conveniencia
de propiciar un debate en la comunidad cientifica y
profesional con respecto al lugar que ocupa el estudian-
tado y sus précticas en los cddigos de ética profesional.
A tal fin, se sugiere evaluar la conveniencia de generar
una instancia deontoldgica de aplicacion estudiantil, y
la posibilidad de que futuras revisiones de cédigos de
ética en psicologia limiten las referencias a estudiantes
de pregrado a articulos referidos a las obligaciones pro-
fesionales de los docentes encargados de su entrena-
miento y supervision. Ello apuntaria a no continuar pro-
piciando en el estudiantado una exigencia de cumpli-
miento de un cédigo de aplicacion profesional, por fuera
de los articulos pertinentes.
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