PRESENTACION

ALEJANDRO MUNERA
Y

MarisoL Lamprea !
Universidad Nacional de Colombia

Durante milenios el interés por comprender las funciones mentales y aquel por descifrar la funcién de
una estructura de complejidad fascinante como el cerebro han seguido rumbos distintos. No obstante, en
repetidas ocasiones, con base en fundamentos tedricos y empiricos diversos en naturaleza y validez, se ha
propuesto una relacién directa entre la actividad del cerebro y las funciones mentales. Hipdcrates, Herdfilo,
Galeno y Gall, son sélo algunos de los autores que han intentado esta sintesis. Sin embargo, reiteradamente
las predicciones de estas propuestas fueron rebatidas por los hallazgos empiricos, quedando bajo cuestion
su nucleo tedrico. Desde luego, también se han formulado propuestas teéricas desligando la actividad
cerebral y las funciones mentales. Algunas predicciones derivadas de estas tltimas no han sido respaldadas
por resultados experimentales, pero esto no ha minado el centro teérico en virtud de su propia naturaleza.
Este hecho ha dado fundamento a posturas dualistas recalcitrantes.

En los tltimos 150 afios, particularmente durante la segunda mitad del siglo pasado, los avances
tecnoldgicos en diversos campos permitieron mayor resolucién y precision en el estudio estructural y
funcional del sistema nervioso central. Paralelamente, con el surgimiento y desarrollo de la Psicologia, se
desarrollaron herramientas vdlidas para el estudio experimental del comportamiento y los procesos
cognoscitivos. En consecuencia, las condiciones para una nueva sintesis se han hecho cada vez mds
favorables.

Durante las dltimas décadas, gracias al desarrollo de las neuroimdgenes funcionales y la formalizacién
de la Psicologia Cognoscitivo-Conductual, se ha emprendido el estudio experimental, en animales humanos
y no-humanos, de los aspectos estructurales y funcionales del cerebro en relacién directa con comportamien-
tos y procesos cognoscitivos especificos. La evidencia acumulada por estos estudios indica que el
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comportamiento y los procesos cognoscitivos son manifestaciones evidentes del funcionamiento cerebral.
En otras palabras, cada vez es mds sdlido el caso a favor de un sustrato biolégico inequivoco para la
Psicologia. Como consecuencia directa de este hecho, es claro que la Psicologia es, por la naturaleza de su
objeto de estudio, una de las Neurociencias. Como tal, la Psicologia seguird enriqueciéndose gracias a la
interacciéncriticay el intercambio de metodologias y resultados de investigacion con las otras disciplinas que
estudian el cerebro.

Latinoamérica no ha sido ajena a este didlogo fructifero entre la Psicologia y el resto de las
Neurociencias. En este nimero monografico de la Revista Latinoamericana de Psicologia hemos reunido
los resultados de investigaciones sobre las bases neurales de procesos cognoscitivos y patrones de
comportamiento elaboradas por neurocientificos de habla hispana de diversas disciplinas. Esta seleccion de
articulos es apenas una muestra de la intensa actividad investigativa que una creciente comunidad cientifica
desarrolla en la region.

Una de las funciones cognoscitivas mds activamente estudiadas es la memoria. A mediados del siglo
pasado, el psicélogo canadiense Donald Hebb con base en consideraciones tedricas propuso que el
sustrato de la permanencia de la memoria deberia ser el fortalecimiento de las sinapsis entre neuronas cuya
actividad coincidia en el tiempo repetidamente. En la década de los setenta, Bliss y Lgmo describieron por
vez primera que experimentalmente se podia inducir un fortalecimiento de las sinapsis tras estimular a alta
frecuencia la neurona presindptica, fenémeno denominado potenciacion a largo plazo. Si bien esta
propiedad plastica inducida experimentalmente coincidia con la prediccion tedrica de Hebb, la demostra-
cion experimental de larelacion entre la LTP y lamemoria ha sido esquiva durante las tres tiltimas décadas.
En 2006, varios investigadores, incluidos José Maria Delgado-Garcia y Agnes Gruart i Massé (colabora-
dores de este nimero), aportaron evidencias contundentes que sugieren que la persistencia de la memoria
depende de mecanismos celulares homdlogos a la potenciacion a largo plazo. Este trascendental avance
ha sido destacado por la revista Science como uno de los 10 avances cientificos mds importantes del afio
2006.

Este aporte de la neurociencia espafola ocurre justo un siglo después del otorgamiento del Premio Nobel
en Medicina o Fisiologia al gran investigador espafiol Don Santiago Ramén y Cajal. Precisamente, una de
las influencias mas decisivas en el desarrollo de las Neurociencias en Latinoamérica ha sido la ensefianza
impartida por neurocientificos espafioles y latinoamericanos herederos de la tradicién cajaliana. Un caso
paradigmadtico de esta influencia es la vida y obra del investigador uruguayo Clemente Estable: alumno
directo de Cajal, gestor del Instituto de Investigaciones Bioldgicas que hoy lleva su nombre y promotor de
la solida escuela neurocientifica de su pais. Pero esta relacioén ha sido siempre de ida y vuelta. Baste
mencionar, por ejemplo, la profunda la impronta dejada por electrofisidlogos uruguayos como Elio Garcia
Austt y Washington Buiio en las Neurociencias de la peninsula ibérica.

En Brasil las Neurociencias se desarrollaron en estrecha relacion con la Fisiologia, siendo los pioneros
del estudio del sistemanervioso célebres fisidlogos de la talla de Carlos Chagas Filho, Eduardo Oswaldo-Cruz
Filhoy Miguel Rolando Covian. Estos, a su vez, fueron los maestros de los investigadores que en la actualidad
hacen del Brasil uno de los principales centros de desarrollo y formacién en Neurociencias y cuya influencia
se ha extendido a otros paises de Latinoamérica. Es el caso de Colombia, al menos tres grupos de
investigacion son liderados por investigadores formados en la Universidad de Sao Paulo: el grupo de
Neurociencias y Comportamiento de la Universidad Industrial de Santander, el grupo de Neurociencias de
la Universidad de los Andes y el laboratorio de Neurofisiologia Comportamental de la Universidad Nacional
de Colombia. Del laboratorio de Comportamiento Exploratorio de la Universidad de Sao Paulo en Ribeirao
Preto proviene uno de los trabajos incluidos en este nimero monografico en el que se puede observar de
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maneraclaralainclusién de la Psicologia en el &mbito de las Neurociencias, integrando de manera armoniosa
los elementos propios de esta disciplina con aquellos provenientes de la Fisiologia, la Farmacologia y la
Biologiaevolutiva.

Enlaactualidad, aunque en Latinoamérica se forman neurocientificos de primera linea, capacitados para
desempefiarse en los &mbitos mas competitivos del mundo, ocurre una continua fuga de cerebros motivada
por lasrestricciones en lainversion en cienciay tecnologia, mas evidentes en algunos paises como Colombia.
Este drenaje podria acarrear en el mediano y largo plazo un debilitamiento de la capacidad de generacién
de conocimiento y tecnologia en la regién con las consecuentes pérdidas sociales y econémicas. Esperamos
que esfuerzos editoriales como el presente sirvan para motivar en nuestra region un replanteamiento de las
politicas de ciencia y tecnologia en el campo de las investigaciones cerebrales.



