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la que el funcionamiento cerebral da lugar a las
diferentes manifestaciones comportamentales
que caracterizan al ser humano. Generalmente,
mediante la aplicacion del método experimental
yanalitico, lapsicologiase aproximaal estudiodel
cerebro partiendotan solo delas manifestaciones
del mismo que tienen lugar en los niveles supe-
riores, a saber, el comportamiento. No obstante,
Hofstadter, a través de su obra, nos ensefia que
dicho nivel tan sélo es el ultimo eslabén en una
seriede complejasinteracciones quetienenlugar
entre otros nivelesy que, en ultima instancia, son
las que posibilitan conductas tan complejascomo
realizar una obra de arte, componer una sinfonia
o simplemente interactuar con el ambiente. Por
tal motivo, emerge la necesidad de establecer
didlogos con otrasdisciplinasy conformarequipos
de investigacion multi e interdisciplinares que
permitan una aproximacion holistica y rigurosa
a un objeto de estudio tan complejo como lo es
el ser humano.
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Tradicionalmente, los textos cuyo contenido
refiere alos procesos atencionales que posibilitan
la supervivencia de los organismos en contextos
altamente complejosabordandichotépicodesde
perspectivas cognoscitivas. Tales conceptualiza-
ciones conllevan a la clasificacion de la atenciéon
endiferentes subtipos,dependiendodelafuncion

especifica que cada uno de ellos realiza. De esta
manera, comienza a tejerse una red de conceptos
estrechamenterelacionados cuyofuncionamiento
depende, a su vez, del estado de los demas. Es
asi como se habla de atencion focalizada, soste-
nida, selectiva, alternante, dividida, etc.,, y en la
mayoria de los casos se dejan a un lado las bases
neurobioldgicas que proporcionarian el sustento
empiricoy permitirian unamayorcomprensionde
lasinteraccionesquetienenlugarentrelaatencion
y otras funciones cognoscitivas.

Itti, ReesyTsotsos brindan unarepresentacién
masampliadelos procesosatencionales, centran-
dose particularmente en las bases neurofisiol6gi-
cas que posibilitan el adecuado funcionamiento
de los circuitos cerebrales encargados de dirigir,
seleccionar y centrar los recursos cognoscitivos
sobre estimulos particulares del ambiente. Cons-
cientes de la dificultad que subyace a tal labor,
presentan una recopilacion de articulos cuyo eje
central gira alrededor de dicho tépico y los orga-
nizan de acuerdo a cuatro grandes categorias:
Fundamentos Anatémicos y Tedricos; Funciones;
Mecanismos; y Sistemas Computacionales en
Neurociencia. Adicionalmente, el libro inicia con
una breveintroducciénenlaque se contextualiza
allector mediante la exposicién delos principales
hitos que marcaron el estudio de la atencién a
través de la historia, citando algunas de las con-
tribuciones de mayor impacto. A su vez, dicha
seccion contiene un apartado en el que son ex-
plicados algunos conceptos basicos que resultan
necesarios para la adecuada comprensién de los
articulos que contiene el libro.

En relacion a las cuatro secciones alrededor
de las cuales se desenvuelve el texto, la primera
deellascomprendeasuntostedricosrelacionados
con la capacidad limitada del sistema atencional
y mecanismos de agrupacién sensorial que con-
vierten la informacion relevante proveniente del
medio enfocos atencionales. Estos problemasson
analizados desde la visidn psicofisica y neurolo-
gica que involucran preguntas filosoéficas acerca
de laintencionalidad y la conciencia. La segunda
seccién, por medio de nociones generales, pro-
fundiza en las funciones que tienen lugar ante
tareas que demandan el establecimiento de la
atencion sobre aspectos puntuales del ambiente.
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Tales ideas son retomadas en la tercera seccion a
partir de experimentos especificos en los que se
demuestralaimplementaciéndelasantescitadas
funciones atencionales junto con sus principales
caracteristicas. Destaca la amplitud con la que
se realiza la aproximacion a los temas tratados
en ésta porcidon del texto puesto que éstos son
abordados desde perspectivas fisioldgicas, ana-
témicas, neuroimagenoldgicas y de la ciencia
cognitiva, las cuales se basan en datos tomados
de humanos y primates. Por ultimo, en la cuarta
seccidén se presenta un especial énfasis sobre
los algoritmos asociados con los mecanismos
que subyacen al 6ptimo funcionamiento de los
procesos atencionales en los mamiferos, para lo
cual se basa en la atencién como herramienta
para maximizar la utilizacién de recursos en las
maquinas, sistemas de vision computarizada
neuromorfica,aplicaciones biomédicasy sistemas
de robética para vigilancia.

De esta manera, el texto se convierte en un
recorrido profundo, riguroso y sistematico a tra-
vés del cual se adquiere una vision integral de la
atencién como proceso basico. Pese a su caracter
basico, los autores exponen de manera clara la
complejidad que subyace a su funcionamientoy
las multiplesinteracciones que deben tenerlugar
entrediferentessistemasymodalidades sensoria-
les para dar lugar a acciones dirigidas a eventos
especificosdelambiente. Asimismo presentan los
diferentes vinculos que existen entre este y otros
procesos cognoscitivos como memoria, percep-
ciény funciones ejecutivas, enfatizando sobre las
relacionesde dependenciaquesetejenentreestos
yque, enultimainstancia, sonlasresponsablesde
la adaptacién del organismo al medio.

Partiendo del interés de los editores por dilu-
cidar los mecanismos que posibilitan el adecuado
rendimiento de la atencién en los seres humanos
y primates, el libro se centra especialmente sobre
el componente visual debido a la importancia
que dicha informacién representa para estas dos
especies. Adicionalmente, este enfoque permite
la implementacién de métodos experimentales
sencillosy la utilizacién de técnicas de registro con-
fiables que de manera clara reflejan el desempefio

delindividuo ante las situaciones presentadas en el
laboratorio. Cabe aclarar que tal énfasis no descarta
la participacién de otros sistemas sensoriales como
el auditivo y el somatosensorial, los cuales, a su vez,
también aportan datos valiosos acerca del entorno
y, por ende, demandan la focalizacion y seleccion
de estimulos particulares.

Un aspecto a destacar en relacién al con-
tenido consiste en los interrogantes y nuevas
hipdtesis que plantean los diferentes autores en
cada articulo, lo cual estimula la imaginacién del
lector y lo invita a generar preguntas relevantes
que conllevan a la formulaciéon de problemas
y a su correspondiente resolucién mediante
experimentos que permitan replantear, validar
o corroborar lo mencionado en cada capitulo.
Ademas de proporcionar amplios conocimientos
en una tematica especifica, el texto presenta un
sinnumero de procedimientos cientificos cuya
aplicacion es posible trasladar a otros campos de
la neurociencia.

Naturalmente, la citada obra adquiere gran
importancia para los psicélogos en las dreas de la
clinicaeinvestigacion basicayaplicada.Enprimera
medida, la alta incidencia de alteraciones en los
procesosatencionalesobligaalos profesionalesin-
volucradosen el tratamientodelasmismasatener
conocimientos profundos sobre eltemacon miras
adesarrollar estrategias de intervencién novedo-
sas y eficaces que conlleven a la disminucion del
impacto que tales deficiencias producen. Desde
luego, esto aplica tanto para aquellos psicélogos
con amplio bagaje en el funcionamiento cerebral
y los procesos cognoscitivos producto del mismo,
como para aquellos cuyo abordaje del paciente
se realiza desde la psicoterapia. En lo que a inves-
tigacion se refiere, el libro brinda herramientas
que conllevan a una mayor comprension del
procesamiento de la informacién que tiene lugar
ante demandas especificas del ambiente.
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