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RESUMO

Este trabalho objetivou verificar a interferéncia da Tecnologia Assistiva no brincar da crianga
com Paralisia Cerebral, patologia que ocasiona déficits nos componentes de desempenho,
causando dependéncia na realizacdo das atividades basicas como o brincar, restringindo as
oportunidades ladicas. Desse modo, realizou-se intervencdo da qual participaram trés criancas
com Paralisia Cerebral atendidas no Nucleo de Desenvolvimento em Tecnologia Assistiva e
Acessibilidade (NEDETA), com idades entre cinco e dez anos. Inicialmente realizou-se
avaliacdo, por meio de protocolos. Com base nesses dados, foram confeccionados recursos de
Tecnologia Assistiva, a fim de minorar a dependéncia de pessoas com deficiéncia, tais como
brinquedos adaptados e acionadores. ApoOs a intervencdo e periodo de uso, aplicou-se
protocolos para avaliacdo do impacto da Tecnologia Assistiva no desempenho do brincar e a
satisfacdo do usuario, sendo os dados apresentados de forma descritiva e analisados
gualitativamente. Obteve-se como resultados menor dependéncia do adulto na utilizacdo dos
brinquedos e maior interagdo com outras criangas, havendo também maior satisfagdo durante
0 uso dos equipamentos, sendo estes favoraveis para o desenvolvimento do livre brincar.
Pode-se afirmar que o trabalho contribuiu para o referencial tedrico da Terapia Ocupacional
apresentando, ainda, protocolos relacionados a tematica, uma vez que estes sdo pouco
divulgados na literatura brasileira.
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ABSTRACT

This study aimed to verify the interference of Assistive Technology in the play of children
with cerebral palsy, and this condition causes deficits in performance components, causing
dependence on the performance of basic activities such as play, limiting recreational
opportunities. Thus, there was action in which three children with cerebral palsy treated at
Center for Development in Assistive Technology and Accessibility (NEDETA), aged between
five and ten years. Initially there was an evaluation, by means of protocols. On this basis,
were up resources for Assistive Technology, to reduce the dependency of people with
disabilities, such as toy drives and adapted. After intervention and period of use was applied
protocols for assessing the impact of Assistive Technology in the performance of the play and
user satisfaction, and the data presented in a descriptive way and analyzed qualitatively.
Returned as results are less dependent on the use of adult toys and more interaction with other
children, but also greater satisfaction during the use of equipment, which are favorable for the
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development of free play. You can say that the work contributed to the theoretical framework
of Occupational Therapy also has protocols related to the topic, since they are poorly
distributed in the Brazilian literature.
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INTRODUCAO
O brincar é um fendmeno complexo, holistico e, por consequéncia, de dificil

compreensdo. Segundo Ferland (2006, p. 18):

... 6 uma atitude subjetiva em que o prazer, a curiosidade, 0 senso de humor e a
espontaneidade se tocam; tal atitude se traduz por uma conduta escolhida
livremente, da qual ndo se espera nenhum rendimento especifico.

Dessa forma, o brincar deve ser compreendido como um ato natural para o
desenvolvimento e funcionamento saudavel da crianga, pois, conforme Zerbinato, Matika e
Zerloti (2003), por meio dele a crianga percebe o seu potencial de acdo no mundo e descobre
ser capaz de originar mudancgas ao montar, desmontar, misturar, encaixar, e criar, formando e
compondo sua inteligéncia através da pratica de desafios, investigacdo, decisao de problemas
e execucdo das suas fungoes.

Deste modo, brincar é também dominar a realidade (experimentando e prevendo),
sendo a forma infantil de a capacidade humana experimentar criando situagcdes-modelo.
Assim, a crianca decide o que € realidade, a transforma e a adapta a seus desejos, elaborando
a sua capacidade criativa.

Finnie (1980) descreve que é através do brincar que a crianga torna-se consciente
de si, aprendendo novas nog¢des de esquema corporal, podendo explorar e aprender acerca dos
outros e do espago. Enquanto brinca, aprende a fazer diferenca entre formas, texturas,
tamanhos, pesos, cores, aprende a calcular a distancia, o que pode e 0 que ndo pode fazer com
0s objetos.

Quando brinca com os outros, experimenta a partilha, a rivalidade, a colaboracao,
o afrontamento; aprende a encontrar o seu lugar no mundo, tornando-se um ser social,
aprendendo também a entrar em contato com o0s outros e a manter relacdes com eles (Ferland,

2006).
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Em resumo, pode-se afirmar que o brincar permite a criangca oportunidades para
exercitar fungbes psico-sociais, explorar o0 mundo que a cerca de maneira natural e
espontanea, vivenciando aspectos do cotidiano, adquirindo habilidades sociais como regras,
principios morais e sociais, aten¢do, concentracdo e habilidades motoras de coordenacdo
motora global e fina (Emmel & Kato, 2004).

De modo geral, segundo Ferland (2006), o brincar possui cinco componentes: 0
sensorial (vontade de olhar, tocar e pegar que os brinquedos provocam na crianga); 0 motor
(diferentes tipos de movimentos e reagdes de protecdo praticados durante a brincadeira); o
cognitivo (compreensdo do funcionamento dos objetos, brinquedos e brincadeiras); o afetivo
(expressdo, reacdo a frustracdo e ao prazer imediatos); e o social (dividir brinquedos,
comunicar idéias, levar em conta a opinido do outro, esperar a vez).

Contudo, a crianca com PC apresenta alteragcbes em um ou mais desses
componentes, o que dificulta 0 acesso ao meio, aos brinquedos e 0s companheiros para as
atividades ludicas. Desse modo, o seu desempenho ocupacional para o brincar encontra-se
deficitario, podendo, muitas vezes, ndo evidenciar a sequéncia natural da atividade ludica
descrita nas diversas teorias e visivel nas criancas nao-deficientes, comprometendo seu

desenvolvimento.

O brincar da crianga com paralisia cerebral

Segundo Erhardt e Merril (2002), as criancas com Paralisia Cerebral (PC)
desenvolvem padrdes habituais de flexdo e extensdo que limitam a movimentagdo voluntéria e
provocam posturas e movimentos involuntarios incompativeis com as rea¢es de equilibrio
automaticas e habilidades motoras complexas, restringindo a manipulacdo e o

desenvolvimento de habilidades para a brincadeira.

Revista do Nufen - Ano 01, v. 01 abril-agosto, 2009 174




Brinquedos adaptados para criangas com paralisia cerebral

Conforme Blanche (2002), as limitacdes de movimento afetam a capacidade de
acessar 0 ambiente de forma ativa e, consequentemente de explora-lo, e limitam o potencial
de entrar espontaneamente em uma brincadeira. Criancas pequenas, com incapacidades®
severas do movimento tém dificuldades em se envolver em brincadeiras de prazer sensorio-
motor, 0 que restringe o posterior desenvolvimento da coordenagdo motora, da percepgao e da
cognicao.

Para Takatori (2003), as privacOes das experiéncias do brincar em virtude das
barreiras fisicas, sociais, pessoais e ambientais podem levar a aquisicdo de outras
incapacidades, de ordem social e emocional, chamadas de deficiéncias secundarias,
relacionadas com as dificuldades de participacdo social, que podem impedir o
desenvolvimento e a vida plena ao aprisionar a pessoa numa rede de barreiras atitudinais.
Nesse sentido, o brincar, como aprendizado e como atividade divertida, é limitado para a
crianga com PC. Entretanto, segundo Helfer, Oliveira e Miosso (2005), a crianca com
deficiéncia é uma pessoa com direito de ser tratada e respeitada como crianca e de viver todas
as experiéncias naturais de cada fase do crescimento. Desse modo, faz-se necessario estruturar
0 meio fisicamente e socialmente, para que essa crianga Seja capaz de aprender enquanto
brinca e de alcancar seu potencial. E necessario fornecer e/ou manter o auxilio da postura ou
adaptar o contexto, promovendo estratégias que facilitem sua participacdo, criando situacdes

em que a crianca possa experimentar, planejar, agir; enfim, brincar (Aradjo & Galvao, 2007).

A tecnologia assistiva
Segundo Takatori (2003), em Terapia Ocupacional, recorrer a Tecnologia

Assistiva (TA) é um procedimento importante se leva a crianca a dar inicio ou reiniciar suas

! Incapacidade: refere-se as conseqiiéncias da deficiéncia em termos de desempenho e atividade funcional do
individuo (TAKATORI, 2003).
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atividades, para que o objetivo final, o fazer singular e as possibilidades de participacao social
possam ser alcangados.

Segundo Bersch (2005), TA é um termo utilizado para identificar os Recursos e
Servicos que contribuem para proporcionar ou ampliar habilidades funcionais de pessoas com
deficiéncia e consequentemente promover vida independente e incluséo.

A TA pode ser comercializada em série, sob encomenda ou desenvolvida
artesanalmente. Pode ser simples ou complexa, dependendo dos materiais e da tecnologia
empregados. Pode ser geral, quando aplicada a maioria das atividades do usuério, ou
especifica, quando utilizada em uma Uunica atividade, por exemplo, instrumentos para a
alimentacéo e aparelhos auditivos (Tecnologia..., 2008).

E composta de Recursos e Servigos. Recursos s&o itens, equipamentos, produtos
ou sistemas que variam de uma simples bengala a um complexo sistema computadorizado,
incluindo brinquedos e roupas adaptadas, softwares e hardwares com acessibilidade,
dispositivos para adequacdo postural, recursos para mobilidade, equipamentos de
comunicacdo alternativa, chaves e acionadores especiais, aparelhos de escuta assistida,
auxilios visuais, materiais protéticos e outros itens confeccionados ou disponiveis
comercialmente (Bersch, 2006). Os Servicos sdo definidos por Bersch (2006) como aqueles
prestados profissionalmente ao individuo com deficiéncia, que lhe auxiliam a selecionar,
comprar ou usar os recursos de TA, como avaliagdes, experimentacao e treinamento de novos
equipamentos.

Segundo Alves de Oliveira (2004), os recursos tecnoldgicos podem oferecer
possibilidades ludicas, permitindo a crianga com PC a oportunidade de vivenciar experiéncias,
minimizando os impedimentos e inserindo-as em ambientes que favoregam o0
desenvolvimento, pois a partir do momento em que o individuo pode acessar, vivenciar e

utilizar os recursos tecnolégicos, as sequielas podem ser minimizadas.
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Deve-se adequar 0os materiais e 0 espago da brincadeira para que contribuam no
desenvolvimento cognitivo, fisico, emocional, social e moral, sem que se perca a
caracteristica do brincar como acdo livre, iniciada e mantida pela crianca. Cabe salientar que
as necessidades de cada crianga sdo diferentes e as adaptagdes dos brinquedos que ndo sejam
cuidadosamente feitas as suas particularidades podem prejudicar ainda mais seu estado de
salde (Definicdo..., 2008).

Nesse sentido, objetivou-se facilitar o brincar, adaptando esta atividade de acordo
com as potencialidades de cada crianga, valorizando suas capacidades remanescentes, suas

caracteristicas motoras e percepto-cognitivas, e nao apenas tratando suas debilidades.

METODOLOGIA

O estudo caracteriza-se como qualitativo-descritivo, desenvolvido a partir de
pesquisa bibliografica e pesquisa de campo, sendo esta desenvolvida no Nducleo de
Desenvolvimento em Tecnologia Assistiva e Acessibilidade (NEDETA)? no Campus Il da
Universidade do Estado do Pard (UEPA), e nos domicilios dos participantes selecionados.

Participaram da pesquisa 3 criangas do sexo masculino com PC e idades entre 5 e
10 anos, atendidas no NEDETA, selecionadas a partir da conformidade com os critérios de
inclusdo e exclusao pré-estabelecidos.

Apb6s a selecdo, realizou-se avaliagdo lddica, com protocolos baseados nos
instrumentos propostos por Ferland (2006), sendo estes a Avaliacdo do Comportamento

Ladico e a Entrevista Inicial com os Pais sobre o Comportamento Ludico de seus Filhos.

2 NEDETA: nicleo voltado para a pesquisa e o desenvolvimento de dispositivos de Tecnologia Assistiva que
minimizem ou eliminem as limita¢cdes das deficiéncias fisica, sensorial e /ou mental, substituindo a tecnologia
importada por tecnologia brasileira e regionalizada, visando a melhoria no processo de (re) habilitagdo global,
permitindo 0 aumento da autonomia e independéncia de criangas/adolescentes deficientes, contribuindo para a
inclusédo social.
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A partir dos dados coletados com tais instrumentos, analisou-se cada caso para
investigacao de recursos e servigos da TA que pudessem facilitar o desempenho ocupacional
da crianca durante o brincar. Apds esta fase, realizou-se pesquisa de materiais disponiveis no
mercado que permitissem a confeccdo dos dispositivos de TA, bem como brinquedos e jogos
industriais que fossem passiveis de adaptacdo. Vale ressaltar que para maximizar a funcédo
durante o desempenho do brincar, foram confeccionados ainda mobiliarios adaptados em
PVC e orteses em PVVC para membros superiores (MMSS) e inferiores (MMI]I).

Apo6s periodo de adaptacdo e utilizacdo dos dispositivos, foram aplicados dois
protocolos para avaliacdo da intervencdo, sendo estes a Avaliacdo da Satisfacdo do Usuario de
Recursos de Tecnologia Assistiva Quanto ao Equipamento e aos Servicos (baseado no
QUEST version 2.0°) e a Avaliacdo do Impacto do Uso de Técnicas e Recursos da Tecnologia

Assistiva na Qualidade de Desempenho do Brincar do Usuério.

INTERVENCAO

Ap0s analise dos dados obtidos, foram utilizados como recursos de TA: adaptacdo
de brinquedos com interruptores, confeccdo de acionadores, adaptacdo para uso de lapis de
colorir, e andlise de brinquedos disponiveis no mercado que se adequassem as capacidades da
crianga sem a necessidade de adaptagdes.

Desse modo, buscou-se diminuir as formas secundarias de privacdo da recreacéo,
a partir do uso de instrumentos de TA desenvolvidos artesanalmente, com tecnologia simples
e para uma atividade especifica: o brincar, pois Segundo Teixeira e Oliveira (2007), deve-se
facilitar o acesso aos brinquedos atraves do bom posicionamento, aproximag&o, auxilio no
movimento, e identificacdo de brinquedos que a crianga consiga manipular e que sejam

adequados ao seu nivel de desenvolvimento.

® QUEST version 2.0: Quebec User Evaluation of Satisfaction with Assistive Technology version 2.0
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Brinquedos adaptados e acionadores

Os terapeutas ocupacionais quase sempre usam brinquedos e adaptagdes
ambientais simples para habilitar as criangcas com incapacidade para a recreacdo. Em geral,
essas solucOes ndo sdo onerosas, tém a manutencdo simples e sdo limitadas apenas pela
imaginacéo do terapeuta (Deitz & Swinth, 2002).

Uma solugdo simples da tecnologia envolve o uso de brinquedos com
interruptores (Figura 01). Alguns brinquedos ativados por interruptores podem ser adquiridos
em lojas e ndo sdo necessarias adaptacdes; outros podem ser comprados com interruptores
adaptados para criangas com incapacidade; e ainda, outros devem ser adaptados (Deitz &

Swinth, 2002).

Figura 01 — Brinquedo com interruptor
(chave on/off)

A aplicacdo apropriada dos brinquedos com interruptores é relativamente simples
e possibilita que a crianca tenha acesso aos brinquedos apropriados ao desenvolvimento.
Além disso, o envolvimento com esse tipo de brinquedo capacita a interacdo simultanea entre

a crianca e 0 ambiente. Assim,

Por meio das atividades recreativas com brinquedos operados por interruptores, as
criangas podem desenvolver capacidades basicas em areas como permanéncia dos
objetos, relagdes de causa e efeito e direcionalidade. Adicionalmente, elas comegam
a aprender que o ambiente que as cerca pode ser controlado. J& que muitas criangas
com controle motor limitado sdo incapazes de manipular os brinquedos de forma
independente em um estagio apropriado do desenvolvimento, os brinquedos com
interruptores podem promover uma alternativa viavel, permitindo que elas brinquem
e explorem de maneira similar a dos seus parceiros que ndo apresentam
incapacidades (Deitz & Swinth, 2002, p. 221).
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Todas as criangas participantes da pesquisa foram usuarias deste tipo de
adaptacdo, pois na avaliagdo lGdica demonstraram interesse acentuado por explorar o
funcionamento dos objetos (relagdo de causa e efeito). Foram adaptados seis brinquedos,

realizando-se modificagdes na estrutura interna com introdugéo de plugs (ver Figura 02).

_— - N \/L
Figura 02 — Estrutura interna de um brinquedo
antes (A) e ap6s (B) a adaptacao.

Fonte: Pesquisa de Campo, 2008.

Para a adaptacdo dos brinquedos foram necessarios: Plugs de encaixe; Cabo de
rede com fios de cobre; Estanho para solda; e Ferro de solda. A cada pblo do plug de encaixe
foram soldados dois fios de cobre, retirados do interior do cabo de rede. A extremidade
oposta de cada um dos fios soldados ao plug foi soldada ao polo correspondente do
interruptor do brinquedo, permitindo acessibilidade ao acionador. Estas etapas estéo

demonstradas na Figura 03.

Figura 03 — etapas da adaptagdo dos brinquedos.
Fonte: Pesquisa de Campo, 2008.

Para uso dos brinquedos, foram confeccionados acionadores, com chave micro
swith como substituto do interruptor do proprio brinquedo, de modo que, uma vez conectado

ao plug de encaixe e a0 movimento da crianca, fosse possivel colocar a chave em uma posi¢édo
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que permitisse a passagem de energia da pilha ao brinquedo, provocando o funcionamento

deste (Ver Figura 04 A e B).

Figura 04 — A) Chave micro swith; B) Fio elétrico com fibras soldadas
as polaridades da chave.
Fonte: Pesquisa de Campo, 2008.

Apos a avaliacao funcional de cada crianga, concluiu-se que para as criangas 1 e 2
o0 movimento de flexdo — extensdo do cotovelo (puxar e soltar) era o mais favoravel para o
acionamento, uma vez que conseguiam controla-lo com maior exatiddo, e menor alteracdo
tdnica, movimentacdo associada e gasto de energia. J& a crianca 3 possuia maior controle dos
movimentos de MMII. Assim, foram confeccionados dois acionadores do tipo tracdo (ver
Figura 5 A e B), para as criangas 1 e 2, e dois acionadores do tipo presséo (ver figura5 C e D)

para a crianga 3.

Figura 05 — A, acionador tipo tracdo; B, crianca 1 acionando; C, Acionador do tipo pressdo; D, crianca
3 acionando.
Fonte: Pesquisa de Campo, 2008.

Adaptacdo para uso de lapis de colorir

O ato de adaptar € o somatério da capacidade criativa do terapeuta ocupacional
com a praticidade e funcionalidade da adaptacdo proposta, de modo a promover ajuste,
acomodacdo e adequacdo do individuo a uma nova situacdo (Teixeira, Ariga & Yassuko,

2003; Teixeira & Oliveira, 2007).
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Dessa forma, considerando o interesse da crianca 1 por atividades ludicas de
pintura e desenho e, por outro lado, sua dificuldade em realizar as preens@es necessarias para
tais, foi confeccionada uma adaptacao para uso de lapis de colorir a partir da preensdo palmar,
como demonstra a Figura 06, utilizando-se: Cabo de madeira com 2 cm de diametro; PVC;

EVA; Velcro; Fivela plastica; Couro; Rebites.

A

[T — —- -
Figura 06 — A, adaptac¢do para uso de lapis de colorir; B, Crianca utilizando a adaptago.
Fonte: Pesquisa de Campo, 2008.

Utilizacao de brinquedos disponiveis no mercado

Realizou-se ainda pesquisa de mercado, sendo verificada a possibilidade de
utilizacdo de brinquedos disponiveis em lojas comuns. Embora a maioria dos brinquedos
necessitem de praxia motora fina ou global bem desenvolvida para funcionarem, causando
frustracdo em criangas com limitacGes de movimento, alguns brinquedos com acessibilidade
para criancas deficientes podem ser encontrados, mesmo que n&do tenham sido desenvolvidos
especialmente para esta clientela.

Nesse sentido, foram encontrados e adquiridos um quebra-cabeca com pecas
grandes e um carro acionado por pressdo em botdo superior (ver figura 07), que segundo a

analise dos pesquisadores, poderiam ser utilizados com os MMI|, e portanto, pela crianca 3.

Figura 07 — A e B) Quebra-cabeca com pecas grandes; C e D) Carro acionado por pressao em botdo superior.
Fonte: Pesquisa de Campo, 2008.
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A utilizacdo dos brinquedos pelas criangas 1 e 2 era concomitante a utilizacdo de
mobiliarios adaptados em PVC e drteses de MMSS e MMII, que auxiliavam na organizacéo

da postura e maximizavam a funcdo dos membros durante a brincadeira.

RESULTADOS

Ap06s o periodo de utilizacdo dos dispositivos de TA propostos as criangas e aos
familiares, realizou-se avaliacdo da satisfacdo do usuario e da interferéncia desses recursos na
qualidade de desempenho do brincar. Para isso, foram utilizados dois protocolos: a Avaliacdo
da Satisfacdo do Usuario de Tecnologia Assistiva Quanto ao Equipamento e aos Servicos € a
Avaliagdo do Impacto das Técnicas e Recursos da Tecnologia Assistiva na Qualidade de
Desempenho do Brincar do Usuério.

As questdes dos protocolos foram respondidas pelos responsaveis legais de cada
crianga, sendo que a crianca 3 também participou ativamente da avaliacdo. A Avaliacdo da
Satisfacdo do Usuério de Tecnologia Assistiva Quanto ao Equipamento e aos Servicos
continha itens que foram avaliados segundo uma escala de satisfacdo, sendo esta: nédo
satisfeito (1), pouco satisfeito (2), parcialmente satisfeito (3), satisfeito (4), e muito satisfeito
(5).

As respostas variaram entre satisfeito e muito satisfeito, nos quesitos Tamanho,
Forma, Peso, Ajuste, Estética, Durabilidade, Seguranca, Conforto, Simplicidade de Uso,
Aceitabilidade, Adequacdo a Incapacidade, Adequacdo a Funcionalidade (objetivo), na
avaliacdo do equipamento, e nos itens Entrega de materiais e adaptacOes, Reparos e
assisténcia, Atuacédo dos profissionais e Instru¢bes quanto ao uso, na avaliagcdo dos servicos.

Com esta avaliacdo, verificou-se que todas as criangas conseguiam identificar o

brinquedo, a brincadeira ou 0 jogo, mesmo ap0s as adaptagdes, e todas utilizavam o
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brinquedo/jogo adaptados, necessitando de auxilio apenas a crianga 2, 0 que mostra a eficacia
dos dispositivos na promog¢éo de uma menor dependéncia de um adulto.

Apenas a crianga 3 conseguia iniciar o brincar de forma independente, as demais
criangas necessitavam de um adulto para organizar o ambiente, conectar o brinquedo ao
acionador ou colocar a adaptacgdo para utilizacao de lapis de colorir e para organizar a postura.
Entretanto, o desenvolvimento do brincar se deu de forma independente para as criangas 1 e 3,
sendo que a crianga 2 necessitava apenas de auxilio ou supervisao para uso do acionador.

Todas as criangas demonstravam satisfacdo ao utilizar os recursos de TA, sendo
esta maior do que a observada durante a utilizacdo dos demais brinquedos ndo-adaptados dos
quais dispunham. Além disso, os brinquedos utilizados correspondiam as preferéncias das
criangas.

A intervencdo também possibilitou a utilizacdo dos dispositivos em ambientes
extra-domiciliares, permitiu a interacdo com outras criangas e nos casos das criangas 1 e 3 foi

observado o desenvolvimento desta interacdo a partir do uso destes recursos.

CONCLUSAO

De forma geral, os resultados indicam que a utilizacdo da TA é um fator que
contribui para a qualidade de desempenho do brincar. A partir dos mobiliarios e da adequacao
postural, houve melhora no padrédo postural, o que favoreceu o controle dos movimentos
necessarios a interacdo com o ambiente, com os brinquedos e com os parceiros de brincadeira,
proporcionando a vivéncia de atitudes ludicas que ndo eram possiveis antes da intervencao.

O acionamento dos brinquedos, a partir da adaptacdo destes e dos acionadores e a
adaptacao para uso de lapis de colorir permitiram as criangcas as mesmas vivéncias que seus
pares experimentam, e assim, lhes possibilitou explorar os objetos e o ambiente, bem como as

relacOes de causa e efeito necessarias ao desenvolvimento saudavel.
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Vale ressaltar também, que os brinquedos e adaptacGes utilizados neste estudo
foram adquiridos, adaptados e confeccionados a partir das preferéncias das proprias criangas,
respeitando, portanto seu poder de decisao sobre sua atividade ludica, de forma a permitir-lhes
autonomia.

E necessario esclarecer que, neste estudo, nio se buscou tornar a crianca
totalmente independente durante o brincar, pois este objetivo seria utépico ao se considerar as
caracteristicas sensorio-motoras das criangas estudadas. A pesquisa objetivou tornar a crianca
menos dependente do auxilio do adulto, proporcionando a ela a experiéncia de sentir-se mais
atuante no brincar e, portanto, ter satisfacdo em realiza-lo de forma mais ativa.

Desse modo, a pesquisa teve grande contribuigdo na qualidade de desempenho do
brincar destas criancas, oportunizando a vivéncia das experiéncias ludicas de forma menos
dependente e mais autdbnoma, garantindo-lhes o direito de exercer o papel ocupacional

fundamental da infancia, o livre brincar, e assim, ter melhor qualidade de vida.
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