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O livro Psicologia, politica e movimentos sociais, lancado em 2016 pela editora
Vozes, se propde a tracar um panorama recente da produgao de conhecimento académico
sobre os movimentos sociais sob a perspectiva da Psicologia Politica. Apesar dos
diferentes angulos e abordagens sobre o tema da manifestagao publica, é sempre muito
clara a busca pelo papel da Psicologia ¢ da academia frente as novas formas de se
manifestar e se expressar politicamente que surgiram no contexto da pés-modernidade e
que ainda surgem no Brasil, especialmente ap6s os eventos de junho de 2013.
Reconhecendo que a produgdo académica tradicionalmente possui uma relacdo de
tentativas de controle e categorizagdo dos movimentos sociais, os autores selecionados
tentam contribuir para a formacao de novas bases conceituais para a Psicologia Politica e
a Psicologia em geral trabalharem para a emancipagado e a libertagdo, potencializando e
sendo potencializada pela caracteristica transformadora e desestruturalizadora dos
movimentos sociais. Como colocam Lacerda e Hur, organizadores e autores da obra,
durante a apresentagdo do livro, “O potencial de insurgéncia, de subversao social e de
desterritorializagdo dos enunciados instituidos pelos movimentos sociais resultam em
novos regimes de saber. Toda a vitalidade, forca e insurgéncia dos movimentos sociais
contribuiram para a constitui¢ao da Psicologia Politica Latinoamericana.” (2016, p. 16).

A obra ¢ dividida em duas partes. A primeira, composta de cinco trabalhos, ¢
dedicada a temas diretamente associados aos movimentos sociais. A segunda parte
aborda analises e estudos feitos a partir de temas da politica que se mostram valiosos
instrumentos de reflexao sobre o tema dos movimentos sociais, apesar de nao abordarem
diretamente o assunto.
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A Psicologia Politica ainda ¢ uma 4area pouco conhecida no meio académico, e capaz
provocar estranhamento, uma vez que, na mentalidade do senso comum, a psicologia esta
diretamente ligada a praticas clinicas e individuais. E um campo que no se limita a pertencer a uma
disciplina, mas se constroi no espago entre varias, como a Psicologia, a Antropologia, a Filosofia, as
Ciéncias Politicas, a Comunicagdo, dentre outras (Hur, 2015). Por conta dessa construgdo
interdisciplinar, a Psicologia Politica se mostra um campo muito aberto para as mais variadas
abordagens, experimentacdes e criagdes, privilegiando o fendmeno e se utilizando das teorias muito
mais como aparatos de investigacao do que como algo suficiente em si (Chicareli, 2014). Finalmente,
também € possivel dizer que a Psicologia Politica Latinoamericana se coloca fora da falacia da
neutralidade cientifica e distanciamento do pesquisador de seu objeto de estudo, ao assumir uma
postura francamente comprometida com a transformacao e justiga social.

O primeiro trabalho, escrito por Salvador Sandoval e Alessandro Soares Silva, trata do
modelo de andlise da consciéncia politica desenvolvido por Sandoval durante os anos noventa, e a
sua subsequente reestruturacao a luz das emog¢des. O artigo apresenta alguns pontos importantes da
constru¢ao do modelo, como a sua inicial inspiragdo na teoria sobre a consciéncia operaria de Alan
Touraine, construindo um quadro de dimensdes psicossociais articuladas que teriam um papel
decisivo na maneira como a consciéncia politica de um individuo ou grupo se constroi. A inten¢ao de
Sandoval, segundo ele mesmo, ndo ¢ a de oferecer uma analise esquematica e mecanica do processo
de formacao da consciéncia politica, mas sim agregar diversas categorias analiticas psicossociais que
so fardo sentido a partir da compreensao da situacdo especifica a ser estudada, ¢ ndo do desejo do
pesquisador (Sandoval & Silva, 2016). Anos depois da elaboragdo do modelo analitico para o estudo
da consciéncia politica, Sandoval resolve reestrutura-lo a luz das emogdes, colocando-as como
elementos constitutivos de cada uma das dimensdes psicossociais.

O modelo proposto pelos autores pretende poder analisar o processo de engajamento politico,
se colocando como uma ferramenta que permite ndo sé o estudo, mas, de acordo com Sandoval e
Silva, também a possibilidade de intervir na construgdo dos movimentos sociais e da consciéncia
politica dos individuos. E claro que ha que se considerar que a Psicologia Politica Latinoamericana é
construida a partir de uma certa implicagdo ou até mesmo posicionamento do pesquisador. Como
coloca Maritza Montero, “Seoane hablaba de una cierta sensibilidad. En la América latina hemos
descubierto que para hacer PP esa es una condicion y es parte de lo que se llama
compromiso.” (2009, p. 207). Todavia a colocagdo de Sandoval e Silva de que o modelo por eles
proposto poderia ser usado para intervir nos processos de formagdo da consciéncia politica e nos
movimentos sociais leva a uma reflexdo importante. E necessario pensar e discutir possiveis limites
do compromisso da Psicologia Politica com a transformacdo da realidade e levar em consideragdo os
perigos — ressaltados pelos organizadores da obra na sessdo de apresentacdo — da captura de
fenomenos sociais por parte das ciéncias humanas, que pode levar a normatizagdo ¢ estratégias de
controle e conten¢do dos mesmos.

O capitulo seguinte é um artigo de Marco Aurélio Maximo Prado analisando como, no
campo dos estudos sobre movimentos sociais, o conceito do que ¢ e o que ndo € politico raramente é
questionado. O autor coloca que apesar de diversas disciplinas terem abordado o assunto das mais
variadas maneiras e intengdes, as defini¢des sobre politica sempre foram consideradas como dadas,
de forma que algumas modalidades de protestos e manifestagdes eram julgadas como importantes ¢
dignas de estudo e outras cairam na obscuridade apesar de influenciarem mudancas na forma de ser,
governar e exercer poder.

O autor aponta que ha um movimento de se considerar politicos apenas os atos de acordo
com a racionalidade da gestdo, ou seja, atos em que a participacdo social funciona como instrumento
de manutencdo das instituicdes existentes e ¢ convocada por elas. A academia, portanto, segue
deslegitimando enquanto politicos certos movimentos nos quais a participag@o politica ndo se adequa
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a qualquer hierarquia, ndo cabe em palcos ou segue convocagdes, mas sim da a palavra aqueles que,
na racionalidade da gestdo, ndo possuem voz. Movimentos que, muitas vezes apenas pela natureza de
seus participantes e a forma como sdo organizados, questionam, subvertem e rompem com as normas
e hierarquias instituidas, sendo, assim, inerentemente politicos e transformadores. Tendo em vista o
atual contexto mundial de crescimento de figuras politicas conservadoras e grupos nacionalistas que
beiram o fascismo, além da retirada de direitos sociais que estd em curso especialmente na América
Latina, ¢ de maior importancia que cada vez mais esses movimentos “escandalosos”,
desestruturalizantes e questionadores tenham sua poténcia reconhecida e ampliada pela academia.

O terceiro artigo foi escrito a partir da experiéncia do autor com um grupo guerrilheiro
mexicano. A partir de algumas entrevistas feitas com o Exército Popular Revolucionario (EPR),
David Pavon-Cuéllar desenvolve uma reflexdo sobre a diferenga gritante entre a maneira que a
academia — especialmente no campo da psicologia — percebe e descreve o fenomeno da violéncia e a
maneira como os grupos guerrilheiros explicam e justificam seus atos violentos.

O que o artigo ressalta ¢ que na psicologia classica o ato violento é quase sempre explicado
pelo viés do comportamento agressivo, ou seja, seria fruto de uma caracteristica exclusiva do
individuo e que teria sido adquirida de maneira passiva, seja pela determinagdo ambiental, transtornos
mentais ou neurologicos. Isso iria totalmente contra o que ¢ observado no discurso do EPR e outros
grupos guerrilheiros, que colocam a violéncia como consequéncia de uma determinacao estrutural e
de uma tomada de posi¢do consciente frente a uma realidade de violéncia estrutural e institucional
que se apresenta, uma vez que, segundo o grupo, o Estado mexicano teria destruido toda e qualquer
via legal e institucional de reivindicacdo. Nao ¢ um fenomeno individual e passivo, mas sim uma
acdo coletiva racional, que reflete uma posigdo de um individuo ou grupo diante do mundo.

Para finalizar sua reflexdo, Pavon-Cuéllar coloca que a atitude da academia de oferecer
inimeras teorias que se pretendem infaliveis sem ao menos lancar seu olhar para fora da bolha do
conhecimento tedrico e cientifico ¢ de certa forma arrogante e elitista, além de prejudicar a
elaboragdo de novas teorias e correntes de pensamento que poderiam surgir caso o conhecimento
extra-académico fosse levado em consideragao.

O trabalho seguinte, de Jader Ferreira Leite, Magda Dimenstein e Veronica Morais Ximenes,
trata de uma breve andlise historica sobre o tema da criminalizagdo de movimentos campesinos feita
principalmente através do exemplo do MST. Os autores comegam por resgatar historicamente a
trajetoria dos movimentos sociais do campo, ressaltando as mudangas ocorridas ndo s6 na estrutura
dos mesmos, mas também nos modos de reprimi-los. Segundo o artigo, desde a Guerra de Canudos ¢
possivel observar grandes esforcos feitos ndo s6 pelo Estado, mas também pela midia e pela
sociedade brasileira, de desqualificar e coibir as lutas da populagao rural. Assim, observa-se nao s6 o
uso de violéncia por parte do governo e da elite rural — que conta com a complacéncia do sistema
juridico, de modo que seus crimes contra 0os campesinos raramente sao condenados — mas também a
dissemina¢do de um sentimento de medo e histeria em relagao aos movimentos sociais do campo por
parte da grande midia brasileira.

O texto ressalta a importancia do MST nao s6 para a comunidade rural brasileira, mas
também para a cultura democratica do pais como um todo, na medida em que o movimento, dentre
outras acdes, ¢ responsavel pela constru¢do de subjetividades politicas por todo pais ao criar um
“ambiente social [do movimento]| permite aos seus integrantes um processo de elaboragdo do
sofrimento e humilha¢do social vividos e da construgdo de sujeitos politicos engajados em agdes de
luta, de modo a transformar a dor vivida em resisténcia politica” (Leite, Dimenstein, & Ximenes,
2016, p. 102). Dessa forma, as estratégias de repressao e desqualificagdo ao movimento seriam
formas de destruicdo de um processo de formagao de uma cultura democratica no Brasil, que no
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contexto atual de golpe de Estado e crescimento da influéncia militar no pais, encontra-se
extremamente fragilizado.

O quinto capitulo traz um artigo elaborado a partir de uma pesquisa feita na Parada LGBT de
Goiania, que se propde a analisar uma possivel associagao entre a afetividade e a participagao politica
¢ os desdobramentos dessa relacdo no campo dos movimentos sociais. A partir de um questionario
aplicado a diversos participantes da Parada LGBT de Goiania, os pesquisadores puderam perceber a
predominancia de nogdes de festa, alegria, diversao e felicidade associadas ao evento. Apesar disso,
ao invés de colocar que esse tipo de percepgdo estaria despolitizando a Parada, os autores inferem
que o aumento da afetividade no evento seria um fator motivador e de incentivo para a participagdo
politica dos presentes.

Os autores defendem que Paradas LGBT, assim como outros tipos de manifestagdes surgidas
no pds-Maio de 68, ndo sdo apenas reivindicagdes ou repudios que dizem respeito a fatos concretos
ou situagdes pontuais, mas também uma maneira de “ocupar o espaco publico, numa afirmagdo do
ser, do desejo e da diferenca” (Hur et al., 2016, p. 113). A Parada e as novas formas de manifestacao
sd0 colocadas como momentos efémeros que, também por conta de como afetam os participantes
emocionalmente, sdo importantes formadores de subjetividade insurgente e politica.

O artigo seguinte ¢ escrito por dois espanhois, José Manuel Sabucedo e Moénica Alzate, e traz
uma analise sobre a légica do terrorismo, suas consequéncias e as possibilidades de acdo da
comunidade internacional frente ao que se coloca. O texto realca a importancia de uma analise grupal
e social quando se fala de terrorismo, colocando que a interpretagdo social das condigdes de vida de
um determinado grupo por eles mesmos, além da construcdo de uma imagem coletiva de um
endogrupo injusticado e um exogrupo responsavel pela injustica, dentre outros fatores, sdo pecas-
chave nao s6 da logica terrorista, mas também da reacdo muitas vezes discriminatéria dada por
grupos acometidos por atentados.

A comparagdo entre o artigo de Sabucedo e Alzate ¢ o de Pavon-Cuéllar ¢ irresistivel. O
mexicano pretende escrever sobre a logica dos guerrilheiros — frequentemente chamados de
terroristas - a partir do ponto de vista deles mesmos, ao se propor a entrevistar membros do Exército
Popular Revolucionario. Ao fazer isso, critica aqueles que produzem saberes sobre grupos e pessoas
sem ir até os mesmos e conhecer sua realidade, apoiando-se na estrutura elitista da academia para
legitimar sua produgd@o. Indo de encontro as ideias de Pavon-Cuéllar, Sabucedo e Alzate escrevem
um artigo analisando e dissecando a logica terrorista baseando-se apenas em referéncias académicas
de cientistas e psicologos ocidentais. Como coloca Martin-Bard, a formagao tradicional do psicélogo
coloca como ponto de partida a metodologia para s6 depois avaliar a realidade (2017), e segundo o
espanhol isso seria prejudicial a pratica psicoldgica e a constru¢ao de novos saberes, uma vez que
teorias e modelos criadas em certos contextos carregam interesses e condicionamentos especificos,
fazendo com que nossa realidade fique mediatizada por questdes historicas e politicas com
caracteristicas e interesses muito diferentes daquelas da situacdo que se pretende analisar.
Considerando essa analise, ¢ importante refletir sobre o tipo de saber que a Psicologia se propde a
produzir, com quais intengdes e qual o tipo de publico que ela pretende alcangar em suas reflexdes.

O sétimo capitulo, elaborado por Isabel Fernandes de Oliveira e Ilana Lemos de Paiva, trata
da atuagdo do psicélogo brasileiro dentro do campo das politicas sociais. Apds uma recapitulagdo
historica sobre a profissdo no Brasil, inicialmente quase que totalmente voltada para a classe média e
o0 “ajustamento das pessoas a sua realidade, sem questionamentos a respeito dela” (Oliveira & Paiva,
2016, p. 143), as autoras comecam a analisar os fatores que levaram a entrada dos psicélogos no
campo das politicas publicas e como estes afetaram esse tipo de trabalho até os dias atuais.

Uma das dificuldades ocorridas nessa mudanga, segundo as autoras, foi a transferéncia da
pratica da clinica tradicional para espagos focados em saude publica e assisténcia social, criados com
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diretrizes como a valorizagdo da cidadania, a territorializacdo, interacdo dialdgica e equidade
(Oliveira & Paiva, 2016.). A tentativa de certos profissionais de reproduzir o antigo modelo de
colocacdao do sujeito e de seus conteudos internos como alheios a realidade material em espagos
como os do SUS e do SUAS refletiu a imensa dificuldade do psicologo em lidar com a pobreza e
com a populacdo da classe trabalhadora. O texto termina por apontar que certo progresso ja foi
realizado nessa area, com valores politicos e emancipatdrios e compromisso social aparecendo aos
poucos no campo da Psicologia, mas aponta que uma real mudanga na prdxis s6 se torna possivel a
partir de reformas na propria formacao.

No pentltimo artigo, Lenise Santana Borges se propde a estudar a representagdo da
lesbianidade nas telenovelas brasileiras. A autora coloca seu foco nas narrativas produzidas sobre o
assunto, quais expressoes da homossexualidade feminina sdo privilegiadas, como isso afeta a visao
da sociedade sobre o tema e em que nivel as relagdes lésbicas da televisdo legitimam ou
deslegitimam certas normas sociais.

Considerando a midia, e na sociedade brasileira especialmente a televisdo, como “um lugar
com poder de modelar, transformar, influenciar o conhecimento, crengas, valores, relagdes e
identidades sociais” (Borges, 2016, p. 159), a autora coloca que as telenovelas tem sido responsaveis
pela legitimiza¢do de uma homossexualidade que nao foge de nenhum padrao de género, raga, classe
ou maneira de se relacionar, marginalizando todas as outras e instituindo uma “verdadeira forma de
ser lésbica” (Borges, 2016, p. 160). Apesar de tais consideragdes, Borges ressalta que as telenovelas
tém construido uma mentalidade social nova acerca da homossexualidade feminina, a partir de sua
inclusdo nas narrativas ndo s6 como recurso comico ou exageradamente tragico, mas também como
personagens que podem ser felizes e levar vidas “normais”, construindo assim uma visdo mais
positiva e progressista da sexualidade lésbica, apesar de ainda dentro de uma mentalidade burguesa e
elitista.

O nono e altimo texto foi composto por Marilia Aparecida Muylaert, Jéssica Enara Vian e
Jonathan Ribeiro Brandao da Silva. O texto comeca por analisar a grande insatisfacdo em relacao ao
monopolio midiatico brasileiro que aparece nas manifestacdes de junho de 2013. Os autores colocam
que, em resposta ao jornalismo tradicional da Grande Midia, que apresenta dados “editados e sofrem
cortes que obedecem a principios rigidos e interessados num certo modelo politico.” (Mulayert, Vian,
& Silva, 2016, p.185) para a absorcdo passiva do cidaddo-espectador, as midias digitais alternativas
surgem com estratégias de transmissao que transformam esse espectador passivo em um sujeito ativo.
Essa transformacdo se da principalmente pelo modo de transmiss@o de informag@o, “varias horas de
transmissdo ao vivo, sem qualquer edi¢do, com varias perspectivas de acompanhamento” (Mulayert
et al., 2016, p. 186). Segundo os autores, isso impulsionaria o surgimento de cidaddos mais criticos
ao serem confrontados com informagdes que nao foram preparadas a priori, nao foram editadas e
nao oferecem uma conclusdo ou solucao nelas mesmas, obrigando o sujeito a analisa-las, debate-las e
tirar suas proprias conclusoes. Esse tipo de processo se mostra essencial para a formagao de uma
sociedade mais ativa, informada e, portanto, democratica.

E notavel, portanto, que o livro deixa transparecer as diferentes abordagens e
posicionamentos tanto tedricos quanto politicos que existem na Psicologia Politica Latinoamericana,
expondo a caracteristica diversa e transdisciplinar do campo. A obra também possui a importancia de
dirigir o foco da area da Psicologia para a questdo dos movimentos sociais e do agir politico, ndo so6
analisando o fenomeno para fins tedricos, mas muitas vezes se propondo a buscar um papel ativo
para a academia na potencializagdo do carater transformador e subversivo dos movimentos sociais,
apesar de ser importante também pensar os limites e possiveis efeitos dessa intervencao. O livro
também contribui com a valorizagdo das novas formas de se pensar a politica e seus significados,
colocando em foco diversas praticas desterritorializantes e emancipadoras que, por conta de
definicdes cristalizadas e ideologicas do que € considerado ou nao politico, foram colocadas na
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obscuridade. E notavel também o quanto alguns autores valorizaram os dados empiricos,
enriquecendo a teoria, incorporando em seus trabalhos diversas noc¢odes e conceitos captados em suas
pesquisas com movimentos sociais e politicos, produzindo saberes originais e condizentes com a
realidade latino-americana do século XXI, o que, em um contexto de primazia das teorias
estadunidenses e europeias dentro da academia, ¢ em si um ato politico e transformador.

A obra apresenta também, implicita ou explicitamente, grandes criticas a formacgdo do
psicologo no Brasil, responsavel pela atual pratica de constante reproducido mecanica de modelos e
teorias sem antes existir um olhar atento e critico para a realidade com a qual se pretende trabalhar.
Como coloca Birman, “Sublinhar a dimensdo do afeto ¢ situar o sujeito nas dobras reais de seu
sofrimento, em vez de se restringir a experiéncia analitica as cavilagdes obsedantes do
pensamento.” (1999, p. 21). E claro que Birman afirma isso tratando da psicanalise (e de seu objeto
por exceléncia, o individuo), mas ¢é possivel utilizar a sua reflexdo para pensar o quanto a
mentalidade racional e cientifica ensinada nas universidades de psicologia afasta os profissionais da
saude e pesquisadores das questdes que eles mesmos se propdem a estudar ou até mesmo intervir. O
livro, portanto, € mais um instrumento bastante relevante de reflexdo para aqueles que acreditam que
a pratica académica ndo pode mais ficar confinada entre os muros das universidades, mas sim se
tornar uma ferramenta de estimulo e fortalecimento da luta popular e da transformagao social através
de um contato mais critico e humano com as questdes intersubjetivas.
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