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1. A pergunta
Ao final do Semindrio 7, A ética da psicandlise, encontramos este paragrafo:

Na definigdo da sublimag¢do como satisfagdo sem recalque hd, implicito ou
explicito, passagem do ndo-saber ao saber, reconhecimento disto, que o desejo
nada mais é do que a metonimia do discurso da demanda. E a mudanga como
tal. Insisto - essa relagdo propriamente metonimica de um significante ao outro
que chamamos de desejo, ndo ¢ o novo objeto, nem o objeto anterior, é a propria
mudanga de objeto em si (LACAN, 1959-60/2011, p. 352).

Vemos estreitamente articuladas trés nogdes: a sublimagio, o desejo e o saber. E a
referéncia a mudanca que articula sublimagdo e desejo. Nao se sabe muito bem se a
mudanga refere-se a sublimagdo, ao desejo ou a ambos, 0 que sugere uma pergunta:
qual a relagdo estabelecida entre o desejo e a sublimagdo? E qual sua diferenga?

2. Do desejo

Desde a primeira licdo do Semindrio 7, Lacan fala do desejo como o que dd a
génese 3 dimensdo ética; um desejo que se apoia no polimorfismo perverso e, so-
bretudo, em sua realizagdo alucinatdria, gracas a perda original inaugurada pela
linguagem e que se instaura como das Ding. Tendo situado nesse lugar a mae,
Freud falard do desejo incestuoso como fundamental, sobre o qual se funda a lei
que dé origem a cultura. Depreende-se disso que a fun¢io do principio do prazer
seja “fazer com que o homem busque sempre aquilo que ele deve reencontrar, mas
que ndo podera atingir” (Ibid., p. 87). Situar a Coisa ou das Ding como mira do
desejo é aproximar essa nog¢ao de desejo a de gozo; ja que o desejo surge como um
paradoxo, uma busca orientada por um objeto que nunca podera ser alcancado,
porque fazé-lo implicaria a morte, o campo da destruigdo absoluta. A mesma lei

1 Trabalho apresentado na jornada de encerramento sobre o Semindrio 7, A ética da psicandlise, em
16 de marco de 2013, no Férum de Medelin.

Stylus Revista de Psicandlise Rio de Janeiro no. 28 p.59-66 junho 2014

®

59



60

RESTREPO, Beatriz Elena Maya

que empurra a busca do desejo, se é reforgada para proibi-lo, traz consigo mais
gozo e, do mesmo modo, quando se tenta obviar a lei indo em dire¢do ao gozo,
0 que se encontra sao obstaculos, isto é, “a transgressao no sentido do gozo so se
efetiva apoiando-se no principio contrario, sob as formas da Lei” (Ibid., p. 217).
Por isso, o que se pode fazer é girar em circulos, obtendo uma satisfacao curta.
Aqui vai ficando claro aquilo que, sobre o desejo e o gozo, parecia ser um pouco
confuso nesse semindrio. Entao, chega-se ao desejo pela interdi¢ao do gozo. Uma
das formas de girar em circulos é aquela que permite a sublimagéo.

Lacan introduz a realizagdo humana a partir do desejo. Assim, faz uma expo-
si¢do de principios, situando a razdo ou articulagdo significante, desde o inicio,
como anterior ao sujeito; é depois disso que o homem situa suas necessidades,
assim ele é capturado pelo campo do inconsciente que tem em sua estrutura uma
spaltung, um buraco, uma divisao, ao redor da qual se organiza o desejo. Spaltung
que, por sua vez, tem a ver com o g0zo, porque esse campo, que ¢ a mira do desejo,
converte-se em algo central, escuro, inacessivel, campo do gozo. O significante
entdo, introduzindo a falta, inscreve o mortifero, mas, a0 mesmo tempo, o espago
para o desejo, ou seja, hd desejo porque ha significante e falta.

3. Da sublimacao

Nio é uma nogao simples em Freud; é Lacan quem a esclarece ao longo de sua
obra. Antes mesmo do Semindrio 7, indaga em suas relagdes com a idealizacdo,
do mesmo modo, a situa como um processo imaginario de uma identifica¢do do
eu com o Outro (LACAN, 1956-57/1994). Mas ndo deixara as coisas assim. Lacan
avanga relacionando a sublimag¢fo com a letra como materialidade significante,
especificamente na obra literdria. Desde esse semindrio, questiona o tratamento
que Freud deu a essa nogéo; pergunta se, com Freud, é possivel defini-la como uma
atividade sexual enquanto estd dessexualizada e prepara o terreno para aquilo que
ird desenvolver no Semindrio 7. Define a sublimagdo como a forma na qual se “es-
coa” o desejo e arelaciona com a pulsdo descrita como o jogo significante. Termina
Lacan (1958-59/inédito, p. 516 ), no Semindrio 6, O desejo e sua interpretagio:

[..] que nogdo ¢ esta se ndo podemos defini-la como a forma mesma na qual se
escoa o desejo! J& que o que se lhes indica ¢ justamente que ela pode esvaziar-se
da pulsao sexual enquanto tal, ou mais exatamente que a nogao mesma de pulsdo,
longe de confundir-se com a substancia da relagao sexual, ¢ esta forma mesma que
ela é: jogo de significante, fundamentalmente ela pode se reduzir a este puro jogo
do significante. E é assim mesmo que podemos definir a sublimagéo. F este algo por
qual, como ja escrevi em algum lugar, podem equivaler-se o desejo e a letra.
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Desde este semindrio Lacan tira a pulsdo do plano bioldgico, ponto em que
Freud tropegava, fazendo-a equivalente a sublimagédo na relagéo ao significante,
mas, além disso, nos diz que ali se escoa o desejo.

Para Lacan, a sublimagdo tem a ver com a cria¢éo significante de um objeto que
lhe permite “néo evitar a Coisa como significante, mas representd-la na medida
em que esse objeto é criado” (LACAN, 1959-60/2011, p. 151). Aqui, Heidegger,
com sua conferéncia A Coisa, na qual fala do vaso como cria¢do do vazio e do
pleno, inspira Lacan. Uma criagdo a partir do nada, o que Lacan chama de ex
nihilo. Nesse sentido, a criagdo permanente, a partir do nada, que é a sublimacéo,
implica o movimento de mudanga permanente que a caracteriza.

E com sua aproximagdo em A ética da psicandlise, que empreende sua critica
contra esse tratamento socializante que foi dado a sublimagédo. Nao é sem impor-
tancia a razdo disso, para dar-lhe um lugar central no objetivo deste seminario,
no qual se faz indispensavel essa no¢do, ja que Freud a introduz como outra via
do sentimento ético. Lacan detém-se minuciosamente nela e busca ver os pro-
gressos que o proprio Freud fez em Introdugdo ao narcisismo, texto em que inclui
problemas ao interior de sua defini¢do. A fim de esclarecé-la, recorreu a nogéo
de das Ding e a de objeto. Entende das Ding, a Coisa, como um lugar em que se
manifestam os primeiros esbo¢os de organizacao psiquica a partir das Vorstellun-
grepresentanz, ou representantes da representacio, objeto que orienta a tendéncia
da pulsdo e do desejo, o que determina seu circuito, diferente do objeto narcisico
com o qual se engana sobre das Ding.

Detenhamos-nos nessa expressio: enganar. H4 uma pequena observacio que
Lacan faz sobre a anamorfose que nos orienta muito em relagdo a importancia
da obra de arte. Ele diz: “trata-se, de uma maneira analdgica, ou anamérfica, de
tornar a indicar que o que buscamos na ilusao ¢ algo em que a iluséo, ela mesma,
de algum modo transcende a si mesma, se destr6i, mostrando que ela 14 ndo esta
sendo enquanto significante” (LACAN, 1959-60/2011, p. 170). Nota esclarecedora
sobre a posi¢ao da arte; mais além do ilusério ou do imaginario, estaria a ordem
significante, necessdria a obtenc¢do de prazer por via das facilitagdes das Vorstel-
lungen freudianas, lidas por Lacan como moldura significante. Assim, a arte ¢
uma via para a obtengdo de prazer por meio da simbolizagdo, nio da repressio. E
também o que lhe permite dar preeminéncia a arte poética.

Por causa disso, Lacan introduz uma férmula sobre a sublimagdo que enuncia da
seguinte forma: “E a férmula mais geral que lhes dou da sublimagéo ¢ esta - ela ele-
va um objeto — e aqui ndo fugirei as ressonéncias de trocadilho que pode haver no
emprego do termo que vou introudizir - a dignidade da Coisa” (Ibid., pp. 140-141).

O paradigma disso é a dama do amor cortés, puro significante que representa a
Coisa inacessivel, velada, vazio central. J4 vemos vislumbrar a triade: Real, Sim-
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bdlico, Imagindrio, que se esclarecerd ao final de seu ensino, no Semindrio 23, que
os trés registros enlagam a obra de arte. Porém, no Semindrio 7, é possivel ver que
o real seria esse vazio que se representara por um objeto imaginario. Se o que faz
é representar, perde sua qualidade de objeto para ser um significante, de tal forma
que os trés registros se articulem. Esse exemplo permite esclarecer que a sublima-
¢do tem a ver com as satisfagoes da poténcia, isto ¢, a manutengdo do desejo em
perspectiva, pois a dama ¢é proibida, tem caracteres despersonalizados e o objeto
feminino estd vazio de toda substincia real. Ademais, tem uma func¢io poética ou
simbélica, é um puro significante.

De sua analise sobre o fendmeno do amor cortés e da sublimagéo, Lacan péde
concluir que aquilo que 0 homem demanda ¢é ser privado de algo. Esse algo seria a
Coisa em si, 0 que permite deduzir que a sublimagao tende a isto, a que apare¢a um
limite em relagdo a das Ding. E dizer, o sujeito, em sua criagio sublimatdria, garan-
te o desejo, e ndo o acesso ao gozo absoluto. Trata-se entdo de uma ética do desejo.

Contudo, se ndo hd acesso ao gozo absoluto, ndo se pode escapar do paradoxo
que implica a satisfagdo. Vejamos como Lacan o enuncia:

Ora, o paradoxo do que se pode chamar, na perspectiva do principio do prazer,
de o efeito do Vorlust, dos prazeres preliminares, é justamente que eles subsis-
tem de encontro a dire¢do do principio do prazer. E na medida em que se sustenta
o prazer de desejar, isto é, para dizer com todo o rigor, o prazer de experimentar
um desprazer, que podemos falar da valorizagao sexual dos estados preliminares
do ato do amor (1959-60/2011, p. 189).

A partir disso, podemos inferir que o prazer estd em manter o prazer de de-
sejar, 0 que € equivalente a experimentar um desprazer. Trata-se do prazer no
desprazer. Sabemos que a isso Lacan deu o nome de gozo, ou melhor, o préprio
Freud. Contudo, vemos também uma aproximacdo da nogdo de sublimagdo com
a de desejo. Nosso encontro internacional convida a falar dos paradoxos do de-
sejo. Encontramos esbo¢ado de maneira clara um deles: o desejo implica manter
a tendéncia em perspectiva, o que traz consigo um desprazer, ou melhor, como
dird Lacan (1976-77/inédito), em outro semindrio, muito mais tarde, “aquilo que
a psicandlise chama de prazer, é padecer, sofrer o menos possivel”.

Até aqui, vemos claramente que tanto a pulsdo quanto a sublimagio e o desejo
sdo colocados em marcha pela articula¢do significante, a qual, a0 mesmo tempo,
traz consigo a pulsdo de morte. Lacan define como suspeita a no¢éo freudiana
de pulsdo de morte, mas nio diz que ndo exista, a situa como “uma sublimagéo
criacionista” (LACAN, 1959-60/2011, p. 260). O que isso quer dizer? A meu ver,
se a mira do gozo, que é o campo da destruigio, é a Coisa, para onde tende o
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desejo pelo movimento pulsional, entenderiamos a pulsdo de morte como uma
vontade de destruigdo. Porém, na medida em que estd ligada & ordem significante,
também é uma vontade de criagdo a partir do nada, ex nihilo, por intermédio da
sublimagdo. Essa vontade de criagdo é a que coloca limite ao objetivo do desejo,
ou seja, a Coisa, 0 que estabelece uma relagdo estreita entre desejo e gozo. E neste
ponto que a no¢ao de criagdo faz-se inseparavel da de sublimagio, dado que é a
partir do campo de destruigdo, que é das Ding, para o qual tende a pulsdo, que
se cria, pela via significante, como explicado anteriormente, algo que represente
dito campo. E importante reiterar que, se o representa, estd criando um limite no
acesso a ele, ja que ndo o aproxima ao campo inacessivel, mas somente o repre-
senta, mais precisamente, o contorna. A fim de garantir a satisfa¢do, deve haver
uma destruicdo que dé lugar a criacdo de um novo objeto, ou seja, manter-se em
estado de mudanga, que é o que facilita a satisfacdo e o que caracteriza a criagdo
sublimatodria e, a0 mesmo tempo, o desejo.

No paragrafo que deu origem a meu trabalho, Lacan situa a sublimagdo como
um saber. Mesmo que para decifrar essa frase seja necessario outro trabalho, po-
demos dizer algo a respeito. A manutenc¢do da tendéncia, que é o que o sujeito
persegue, s6 ¢ possivel se o gozo da Coisa é deixado como inacessivel, isto é, se
se introduz um limite que dara origem a ordem do desejo pela via dos objetos
criados, os significantes, o que permite, no inconsciente, o reconhecimento da
estrutura, do buraco enquanto contornado como limite. No ato da sublimagédo
ha entdo a manifestagiao de um saber: ndo hd um objeto que satisfaca a pulsdo, ou
melhor, que a pulsdo pode satisfazer-se medianamente, em seu trajeto mesmo.

Se o objeto que se eleva a dignidade de Coisa é imaginario, operando como
significante, temos a férmula do fantasma, $ ¢ a, que seria a mola da sublimacéo
e, a0 mesmo tempo, o suporte do desejo. Sublima-se com as pulsées, dira Lacan
mais adiante (1968-69/2006). Formula que ndo somente articula a sublimagio e
o desejo, mas também a pulsido aos dois anteriores, dado que os objetos com os
quais se engana sobre das Ding sdo os parciais da pulsao, que devem ser elevados,
por intermédio da obra de arte, a dignidade da Coisa.

Essa formula deve ser demonstrada, e para tanto Lacan refere que “para que
o objeto se torne assim disponivel é preciso que algo tenha ocorrido no nivel da
relacdao do objeto com o desejo” (LACAN, 1959-60/2011, p. 142). Assim, subli-
magio e desejo ficam absolutamente relacionados por intermédio do objeto. O
que ocorreu no nivel da relagdo do objeto com o desejo? A resposta temos muito
depois, quando nos descreve o desejo como uma relagio metonimica entre os
significantes, sem levar em conta o novo objeto, e sim a mudanga. Claramente,
Lacan define o desejo como uma metonimia, uma busca metonimica na ordem
significante, busca intermindvel que obriga a presen¢a de inumerdveis objetos,
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mas ndo sdo esses propriamente os objetos do desejo, sendo “a mudanga”. E ina-
creditdvel que Lacan defina o objeto do desejo como a mudanga de objeto; assim,
poderiamos pensar que a sublimag¢do é um meio para a manutencdo do desejo.
Contudo, dissemos anteriormente, que é desde aquilo que suporta ao desejo, isto
é, o fantasma, que se cria, que se faz a sublimagao.

Entéo, voltando a nossa pergunta inicial, vemos despontar sua resposta, arti-
culando ndo sé o desejo e a sublimagdo, mas também esses dois a pulsdo. Assim,
poderiamos dizer que a sublimag¢ao é um saber-fazer-com a pulsdo de morte, com
o campo da destrui¢éo, colocando um limite que se prefigura como um contorno
significante, o que implica sustentar o desejo, sem represséo.

Dissemos que um dos paradigmas da sublimagdo é o amor cortés. Porém, foi
com a arte que Lacan mais o vinculou ao longo de sua obra. Creio que é por isso
que ja ndo falara de sublimagdo, mas sim de arte e poesia, colocando-os como
modelos para nosso ato. Por isso, chama a aten¢do que Lacan diga que a arte tem
como mecanismo a repressdo, urvedragun, quando, com Freud, sustentou que é
sem repressao. A possivel saida para isso é que ndo se pode confundir a repressao
propriamente dita com a repressdo originaria, que seria estrutural, e as secunda-
rias que estdo determinadas por essa. Dito de outro modo, ndo haveria incons-
ciente sem repressao e, portanto, ndo haveria arte sem repressao.

Agora demos um salto ao pentltimo seminario em que Lacan fala de sublimacao.
Refiro-me ao Semindrio 16, De um Outro ao outro, no qual encontramos varias pre-
cisdes que permitem esclarecer mais a nogao que tratamos. O primeiro ponto é que
Lacan assinale que néo se sublima a pulsdo, mas que se sublima com as pulsdes, o que
é bem diferente. O segundo ponto ¢ que faga uma figura da Coisa como um vactolo,
imagem que lhe permite pensar a estrutura de borda da sublimagao. O éxtimo interdi-
to, centro do campo do gozo, entendido aqui como “tudo que provém da distribuigao
de gozo no corpo”. Porém, se se sublima com as pulsdes e essas implicam o gozo se-
xual, a sublimacdo seria um gozo sexual. Trata-se da articulagdo da légica e a corpo-
reidade, uma logica da defesa empurrada pelo principio do prazer ou pela satisfacio.

Aqui, a importancia da obra de arte estriba-se que ela, como objeto a, com suas
distintas formas, oral, anal, escopofilico e o sadomasoquista, é dizer, a voz, o
olhar, as fezes, vem ao interior do vactiolo ou coisa “fazer cocegas em seu interior”.

Assim, a sublimagdo surge como um paradoxo diante do gozo porque, ao mes-
mo tempo que o transgride, coloca-lhe um limite, criando o campo do desejo;
contrariamente ao neuré6tico que suspende o gozo, mas, a0 mesmo tempo, de
modo paradoxal, reforga-o. Ter clareza de que a sublimacdo implica o gozo sexual
porque o que se alcanga é a finalidade, ainda que nédo o objeto sexual, implica ndo
desvia-la pelas vias da dessexualizagdo.

Por outro lado, no Semindrio 14, Lacan (1967/inédito) situa a estrutura da su-
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blimag¢do como partindo da falta e reproduzindo-a, o que implica que possamos
relaciond-la com o desejo de final de andlise, em que a falta brilha como produto.
Ali mesmo, Lacan situa a sublimagdo nédo sé na arte, mas também no préprio
falar, experiéncia do ato analitico.

Mas voltemos as relagdes que a sublimac¢éo tem com o saber, pois sdo centrais
em minha proposta de pensar o final de andlise, ou seja, o desejo do analista como
um ato sublimatério por ser criador.

A ultima intervengdo de Lacan (1968-69/2006) sobre a sublimagido, com exce-
¢do de uma no Semindrio 20, Mais, ainda, é no Semindrio 16. Na ocasido, articula
sublimacao e saber pela via de diferenciar a sublimacdo do sintoma, isto ¢, o neu-
rético ndo renuncia ao gozo que supde ser o saber do sujeito suposto saber, um
saber que estd no Outro e, portanto, uma submissio ao gozo do Outro. O criador
de arte, aquele que pode sublimar, estabelece, por sua vez, uma relagdo diferente
com o saber. Assim, quem chega ao final da experiéncia, & consecugio do desejo
como desejo de analista, estabelece uma relagio com o saber desprendido do A,
como possibilidade de um sentido, para enfrentar a estafa psicanalitica que o con-
fronta com o real e com a possibilidade de saber-fazer-ai-com.

Isso quer dizer que o artista ndo é neurético ou deixa de sé-lo por sua arte? Pode
ser qualquer tipo de estrutura, mas, em seu ato criador, comporta-se de maneira
distinta da que se comporta fazendo sintoma.

O importante é mostrar que o neurético, em seu querer saber, comporta-se apa-
gando a falta que o criador de arte desvela. Nos esforgos de abolir o0 apagamento de
seu ser, 0 que o neurdtico faz é refor¢a-lo, distinto de quem pode sublimar, ja que
se trata de um reconhecimento daquilo que ele é: ndo mais que falha do sentido.

Para terminar, ndo confundo o desejo do analista com o artista, nem o inverso;
ndo suponho que o artista seja um analista. Digo que o ato do artista é homdlogo
ao ato de final de andlise. E por isso que Lacan nos convida a consultar os poetas
para aprender com eles.

Tradugdo: Maria Claudia Formigoni
Revisdo: Conrado Ramos e Ida Freitas
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resumo
O presente trabalho orienta-se pelos ensinamentos de Jacques Lacan, especialmente
pelo Semindrio 7, A ética da psicandlise, para esclarecer as relagdes existentes entre a
sublimagdo e o desejo, partindo da sublimagdo como um paradoxo diante do gozo:
porque, a0 mesmo tempo que o transgride, coloca-lhe um limite, criando o campo
do desejo. Mas também assinalando a presenca do desejo como outro paradoxo, ja
que exige manter a tendéncia em perspectiva, o que introduz certo mal-estar.
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abstract
The present work is oriented by Jacques Lacan’s teachings, especially in the semi-
nar seven, The Ethics of Psychoanalysis, to clarify the relations that exist between
sublimation and desire, starting out from sublimation as a paradox in relation to
jouissance, because at the same time that transgress it, it puts a limit creating the
field of desire. But also indicating the presence of desire as another paradox since it
requires to keep the tendency in perspective, which introduces a certain discontent.
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