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A psicandlise conta com uma histéria de mais de 100 anos e, ainda assim, ha
o que ser descoberto sobre esta ciéncia. A publicagdo do volume I da obra Os
primeiros psicanalistas: Atas da Sociedade Psicanalitica de Viena 1906-1908 - tra-
duzido direto do aleméo por Marcella Marino e recém-publicado no Brasil pela
editora Scriptorium, inaugurando a Cole¢do atentado — permite um mergulho
inédito nas origens da psicanilise e, assim, novas descobertas sobre essa teoria.
Esta, nesses registros, um dos caminhos percorridos por Freud na construgéo de
seu arcabougo teorico.

A cena do pai da psicandlise atrds do diva, escutando seus pacientes ou escre-
vendo seus textos na soliddo de sua escrivaninha, é comum. Costuma-se pen-
sar em um Freud que, basicamente sozinho, teria criado a teoria psicanalitica. O
unico didlogo que geralmente é lembrado é o que se deu por escrito, via cartas
trocadas entre Freud e alguns correspondentes, especialmente Fliess. Porém, para
formular seu trabalho, fundamenté-lo e, até mesmo, transmiti-lo, outros dialo-
gos, ndo escritos, estabeleceram-se.

A leitura das Atas, até entdo inéditas em portugués, lanca luz exatamente sobre
as outras interlocu¢des de Freud. Os minuciosos registros dos encontros sema-
nais entre os primeiros interessados pela psicanélise evidenciam como foi o inicio
da construgdo do conhecimento psicanalitico. Na leitura, é nitida a elaboragéo
de hipoteses, o compartilhamento de opinides e os debates. Percebe-se também
o abandono de algumas conjecturas, o aparecimento de novas e a decantagio de
outras, evidenciando o quanto estudavam e se punham a pensar aqueles homens
que se encontravam com Freud.

Mas, com quem dialogava o pai da psicanalise? Quem eram os primeiros psicana-
listas? Trata-se de um grupo de homens que, a convite de Freud, se reunia todas as
quartas-feiras & noite. O grupo pioneiro nio era formado somente por médicos, mas
também por educadores e intelectuais da época, contando com um musico e também
com escritores. Participavam das “noites psicoldgicas de quarta-feira” Otto Rank,
responsavel pela redagdo das atas; Alfred Adler, Max Graf, pai do pequeno Hans; e
outros. Depois de Fliess, esses homens passaram a ser a caixa de ressonancia de Freud,
como afirma Nunberg, na introdugio que fez a publicagéio das Atas, em 1959.

Stylus Revista de Psicandlise Rio de Janeiro no. 32 p.245-248 junho 2016

245



246

ZACHAREWICZ, Fernanda e FORMIGONI, Maria Claudia

A cada encontro, um dos membros da Sociedade era responsavel por uma con-
feréncia, fosse a respeito de um caso clinico, um artigo a ser publicado, um livro,
uma pega de teatro, um tema da filosofia ou, até mesmo, uma personalidade. Os
temas variavam em torno de qualquer produgéo cultural ou cientifica, prépria
ou de outrem, que pudesse ser relacionada aos estudos psicanaliticos. Debatia-se
sobre os direitos humanos, formulavam-se conceitos teéricos como o de subli-
magao, refletia-se sobre produgdes culturais como “O despertar da Primavera”,
de Wedekind. Depois de cada exposigdo, tinha inicio um debate, com o qual, até
1908, todos os presentes eram obrigados a contribuir. A leitura das Atas permite
perceber o quio ricas e intensas eram tais discussdes, e que alguns temas discuti-
dos a época ainda hoje sdo debatidos pelos psicanalistas.

Cada um dos membros dessa Sociedade contribuiu, a seu modo, para a cons-
trugdo da teoria psicanalitica. Adler (1907/2015, p. 169), por exemplo, falou sobre
aquilo que viria a ser o futuro conceito de sublimag¢io: “Ele sé vé uma maneira
de conceber a substituicdo de um complexo por outro, a saber, criar uma outra
solug¢do para a configura¢éo neurdtica da vida pulsional (por exemplo: a pintura,
a musica, a psicologia)”.

Freud, como ja era de se esperar, fez inimeras contribui¢cdes. Durante uma
discussdo sobre a neurose, falou da importancia da transferéncia, mais um dos
conceitos fundamentais da psicandlise nitidamente abordados nessas reunides
(1907/2015, p. 177).

S6 haveria um poder capaz de eliminar as resisténcias: a transferéncia.
N6s compelimos o paciente a abandonar as resisténcias por amor a nos.
Nossas curas sdo curas de amor. [..] Pode-se curar na justa medida em
que ha transferéncia [...] O destino da transferéncia decide o éxito do tra-
tamento (italicos do autor).

Entre as tentativas de estruturagdo tedrica e investigativa, descritas nas Atas,
algumas foram posteriormente abandonadas por Freud. Nas reunides dos dias 15
e 22 de abril de 1908, por exemplo, vé-se os participantes, com o conluio dele, ela-
borarem um “questiondrio para investiga¢do da pulsdo sexual”, no qual fica evi-
dente a importancia que o aspecto organico tinha a época. Como se sabe, Freud,
ao longo do tempo, minimiza o papel desse componente na formagéo psiquica.

Os debates que a leitura das Atas permite conhecer trazem a tona também a
apropriagédo e o posicionamento que cada um dos membros tinha acerca dos as-
suntos discutidos. Muitas vezes ndo havia consenso e conflitos instalavam-se. Isso
certamente néo foi sem consequéncias para o movimento psicanalitico. Pode-se
pensar, inclusive, que tenha levado, na ultima reunido antes do recesso de 1907,
ao anuncio de Freud sobre a dissolu¢do da Sociedade e sua imediata refundago,
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com aqueles que manifestassem interesse. No mesmo ano, Freud (1907/2015, p.
308) envia uma carta aos membros, anexada a ata de 9 de outubro, em que explica
sua decisdo:

Permita-me justificar esta medida aparentemente supérflua. Temos em
vista levar em conta as mudangas naturais que se produzem nas relagdes
humanas, quando supomos que para um ou outro membro de nosso grupo
a participagdo em nossa Sociedade possa ja ndo significar o mesmo que
nos anos anteriores, seja porque se esgotou o interesse, ou porque seu tem-
po livre e forma de vida o impedem de participar de nossa sociedade, ou
ainda por razdes pessoais que o apartam de nos.

A leitura desses documentos também mostra que o corpo tedrico psicanaliti-
co constroi-se, principalmente, fora do 4mbito universitario formal. As reunides
de pessoas interessadas na psicandlise marcam o estilo da transmissio freudiana
desde os primeiros tempos. Freud ndo somente escrevia ao grande publico, mas
também punha-se a pensar e investigar junto com os colegas.

Alguns deles colocavam Freud no lugar de mestre. Porém, a partir da leitura
das Atas, é perceptivel o esfor¢o dele para ndo ocupar esse posto. Continuamen-
te, propunha e instigava o debate entre todos os participantes e considerava se-
riamente cada uma de suas contribui¢des, contrapondo-as ou corroborando-as
quando julgava necessario. Essa postura de Freud evidencia sua preocupagdo néo
s6 com a construgdo da psicandlise, mas também com a formagdo dos psicana-
listas.

Sera plausivel considerar que o funcionamento desses encontros semanais e a
forma como Freud se posicionava teriam servido como inspiragao para Lacan
pensar sua proposta da pratica de cartel? Teriam também essas discussdes e de-
bates com outros funcionado como base para que Lacan propusesse seus semina-
rios abertos ao publico? As caracteristicas desses encontros propostos por Freud
teriam influenciado a proposta lacaniana de formagédo e também de Escola?

Salta aos olhos, ao longo da leitura desses registros, outra relevante preocupa-
¢do freudiana - e também lacaniana: a transmissdo da psicanalise. A iniciativa
de reunir diferentes interessados por sua incipiente teoria, pelo comportamento
humano e pelas diversas manifestagdes culturais é, por si s6, um reflexo de tal
preocupacio. A psicandlise j& nasce, assim, marcada por sua vocag¢do ao didlogo
com a sociedade, pela preocupac¢io com a psicandlise em extensdo, extramuros.

Diversas pessoas de fora de Viena foram convidadas a participar das reunides
das quartas-feiras. Em 23 de janeiro de 1907, por exemplo, Eitingon, interno de
Bleuler no hospital de Burgholzli - como também o era Jung - foi a primeira pes-
soa do exterior a vir debater com Freud. Ja Jung participou pela primeira vez junto
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com Binswanger, na reunido de 6 de margo de 1907. Assim, em pouco tempo, a
Psicandlise difundiu-se para além do Império austro-hungaro.

E justamente no dmbito da preocupagdo com a transmissdo que pode ser elen-
cada a iniciativa de Marcelo Checchia, Ronaldo Torres e Waldo Hoftmann de
publicar as Atas da Sociedade Psicanalitica de Viena. Os proximos volumes cer-
tamente langardo mais luzes sobre as origens da psicandlise, constituindo-se uma
contribuicdo fundamental para a histdria e transmissao dessa teoria.
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