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A prevengio da ocorréncia de condigdes fisicas e sociais que produzem
a excepeionalidade na primeira infancia constitui-se em agdo prioritiria da
Educagdo Especial e ciéncias afins. A agio preventiva assenta-se no conceito
probabilistico de risco. A partir da constatagao empirica de certas correlagaes,
pode-se afirmar que criangas possuidoras de determinados atributos biolégicos
efou sob o efeito de inadas varidveis ambientais tém maior possibilidad
de apresentar distirbio ou atraso em seu desenvolvimento quando comparadas
com outras niio possuidoras ou sob o efeito de tais atributos. Estes atributos sio
0schamados ators de rsco (Raey ¢ Finkelten, 1981

dascriangas de isco podem ser realizadas antes, duranie e apos ° nﬂsclmemo

Tjossen e Lorenzo (1974) a

) bebés de alto risco biolégico - com darios perinetals o pﬂsnnlals b) bebés de
alto risco - com experiéncias limitadas e/ou traumiticas; ) bebés

risco ido - por evidente ias genéticas, por
exemplo).

Os fatores bioldgicos de risco tém diversas origens. Elas variam desde
anomalias cromossomiais (Sindrome de Down) e erros inatos do metabolismo
(fenilcetonuria), passando por infecgdes vireticas (rubéola) e desnutrigio da mie
até exposigio a radiagio e outros elementos quimicos (merciirio e dlcool) até
traumatismos no parto (anoxia ¢ lesio cerebral) (Robinson e Robinson, 1976;
Krynski, 1979; Kopp e Kaler, 1989).

Os fatores i a i idad
a0 atraso no i cognitivo e socioemocional envolvem varidveis
demogrificas e processuais de acordo com Ramey e Finkelstein (1981) e
Sameroff e Fiese (1990). Dente as varidveis demogrificas observa-se: ocupagio
dos pais, baixo nivel intelectual ¢ e escolaridade da mie, doenga menial crénica
damae, a ordem de nascimento da crianga, tamanho da familia e
familiar. Dentre as varidveis processuais estio: rigidez das atitudes, crengas e
vlores da e quanto a0 deservolvimento da crianga, ansiedade da mc,

1do lar, b:

dali falada, pratic d itari suporte familiar,

de falta de controle dos eventos da vida por parte dos pais (locus de controle
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externo), event da vida e redugdio das interagdes afetivas positivas
da mie com a crianga durante a primeira infancia.

Ainda que se tenham discriminado os fatores de risco para fins de

lassificagdo da do-alvo para , algumas
SRR A UV BeE et DFIEHEY0 oo 8o Cadid Tatok ha itTicio
da condigdo excepcmml e exlremnmanl: vamvel ou se}a, hi fulnres mais ou

Segi fatores
Terceiro,
derisco é ilistico, isto é, a existéncia d i atributos
aumenta a chance de seu portador exibir a condigio excepcional, nio
estabelecendo, entretanto, total e inequivocadamente o prognéstico. Quarto,
excetuando-se os casos extremos de disfungio biolégica, é o nimero, mais do
que a natureza dos fatores de risco, que melhor determina a condigio de
excepcionalidade (Sameroff e Fiese, 1990). Finalmente, hi uma continua
mlemqao, ao longo da tempo, entre fatores blologlcus e umblemals no

i que, pode

aterilsF quanto agravaF 66 efeitos dos fitorea bioldgicos de tiséo:

A prevengio do atraso e do distiirbio do desenvolvimento depende,
portanto, da identificagio precoce dos chamados individuos de risco. E
importante considerar que a agio preventiva pode se dar em trés niveis. Na
prevengio primiia, © objetivo da intervengio ¢ reduzir a incidéncia de

de na a0 através da
identificagio, remogio ou redugio de fatores de risco que produzem tais
condiges. A prevengdo primiria assume uma forma genérica quando as
instituigdes da sociedade promovem melhores condigdes de saiide, educagdo,
trabalho e moradia de toda a populagio. De forma mais restrita, a agio preventiva
primiria pode focalizar determinados segmentos da populasio, considerados
mais. ducativos sobre saiide e ede
controle do meio ambiente (anti-poluigdo), instalagdo de centros de diagndstico
precoce, servigos para criangas adotivas e lares substitutos e programas
educacionais para criangas menores (creches e pré-escolas) sio alguns exemplos
de agdes preventivas primarias.

A prevengiio secundaria est baseada na constatagio de que a condigio
de excepcionalidade ji se manifestou. Seu objetivo & entdo o de reduzir sua
duragdio ou sua severidade. Sob a perspectiva da satide piiblica, o foco da agio
secundiria é o de reduzir a prevaléncia da determinada condigio de
excepeionalidade na populagio. Exemplos de ades preventivas secundarias sio
a5 desenvolvidas pelos ceniros de diagndstico e tratamento das criangas de alto
risco e risco de educagio da idade sobre
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excepcionalidade e a formagao de recursos humanos para atuar com populagio
excepcional em creches e pré-escolas (Krynski, 1979).

Na prevengio tercidria parte-se do pressuposto de que a redugio no
niimero dos individuos portadores de condigdes de excepcionalidade nio é
provivel ou mesmo possivel. Procura-se entio reduzir as sequelas ou efeitos
associados da excepcionalidade. Agdes que visem minimizar a necessidade de
institucionalizagio, maimizar o potencial de vida mdependeme, reduzir a

de e de posturas
corporais inadequadas, auxiliar a familia a elaborar situagdes de conflito e de
estresse emocional sio algumas das formas da agdo preventiva tercidria
(Simeonsson, 1991).

Trés sio os locais por exceléncia da agdo preventiva primaria - a
maternidade, o posto de satide e a creche. Considerada a instituigio responsdvel
pela guarda e assisténcia de criangas pequenas, a creche, em que pese suas
propostas e agdes proclamadas, tem falhado em promover o desenvolvimento
integral da populagio atendida (Silveira, 1965) principalmente se neste
contingente figuram criangas de risco para a excepcionalidade.

Uma investigagio destinada a caracterizar duas creches piblicas que
atendem familias de baixa renda esta sendo conduzida por nosso grupo de
pesquisa na cidade do Rio de Janeiro. O objetivo principal ¢ o de capacitar
recursos humanos em Educagio Especial. Mais especificamente, pretende-se
avaliar a eficicia de um programa de treinamento em servigo de atendentes de
creche para identificagio e criangas de risco (menotes de trés anos) e promogio
de intervengio precoce.

Como etapa preliminar deste treinamento, trés estudos descritivos foram
conduzidos. O primeiro tinha por objetivos registrar e caracterizar o repertdrio
comportamental exibido por recreadoras durante sua jornada de trabalho. Dez.

d que em 4 salas particij como sujeitos. As idades
das criangas que se encontravam sob sua guarda variavam entre 3 meses e 3 anos.
Trezentas e trinta e nove sesses de observagio de quinze minutos de duragio
foram conduzidas por um periodo de 4 meses e meio. Um sistema de registro
continuo foi utilizado para coletar dados sobre as respostas das recreadoras em
diferentes periodos do dia e em diferentes locais. O total de 17.556 respostas foi
classificado em 11 categorias. As 11 categorias foram assim definidas: 1)
Transigdo - preparar as criangas e os materiais para a proxima atividade; 2)
Cuidado fisico - alimentar, dar banho, vestir, fazer treinamento de toilete, colocar
para dormir e dar medicamento as criangas; 3) Controle do comportamento -
induzir ou impedir comportamento das criangas de acordo com as regras da
creche; 4) Supervisdo - observar o comportamento das criangas de forma nio

5) Admi do - manter as d creche limpas e
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organizar materiais; 6) Ensino - prover as criangas com oportunidade para
aprendere praticar di ) Interag
adulms iniciar e/ou manter conversagio com outros adultos; 8) Interagdo com
ngas - iniciar efou manter contato social com uma determinada crianga; 9)
Allvldadz lidica - engajar as criangas em jogos e brincadeiras; 10) Arividades
pessoais - atender és suas proprias necessidades pessoais, nio relacionadas
diretamente as criangas; 11) Outras - .uv.d.ds nio incluidas nas demais
categorias. A média d foi de
86% (62% - 100%). Cinqiienta e cinco das sessdes de observagio foram
realizadas pela manha (entre 8 h e 12 h) e 45% a tarde (de 12 h as 17 h). Estas
sessdes foram conduzidas na sala de aula (58%); refeitério (16%); banheiro
(14%); pétio (3%); e em 2 locais sucessivamente (9%). Os dados mostraram que
as respostas das recreadoras fomn dls!nbuldls da seguinte forma: 20% em
transigdo; 24% na previsio d: as criangas; 12% na interagé
adulto; 11% no controle do comportamento das criangas; 6% na interagao com
uma s crianga por vez; 4% em atividades lidicas com eriangas; 3% no
de tarefas 2% na supervisio de criangas; 2% no
desempenho de atividades pessoais; 1% no ensino de tarefas académicas as
criangas; 6% em outras atividades nao especificas (Nunes, Araijo, Peteira,
Nogueira, Martinez e Fernandes, 1992).

O segundo estudo descritivo conduzido nesta creche tinha como
propésito analisar as interagdes das dez recreadoras com as criangas de 3 meses
a 3 anos de idade que se encontravam sob sua guarda. Cento e setenta e oito
sessoes de observagio de 15 minutos de duragao foram conduzidas num periodo
de 4 meses e meio. Um sistema de registro continuo foi utilizado para coletar
dados sobre as respostas das recreadoras e das criangas em diferentes periodos
do dla e em diferentes locais da creche. Nos protocolos de observagio foram

os da dora dirigidos a uma
determinada criana, assim como os compottamentos da crianga dirigidos &
recreadora. Esta iniciativa de inferagio sempre requeria uma resposta por parte
doi Seeste o episodio era
Os episodios efetivados foram entiio classificados quanto ao sujeito i ador
(recreadora ou crianga), & extensio, 4 topografia da iniciativa e da resposta e a0
tema da interagio. A extensio do episodio referia-se ao nimero de elos de
interagdo. Um elo era constituido por um comportamento do sujeito iniciador
dirigido a0 parceiro e uma resposta deste dirigida ao iniciador. As topografias da
iniciativa e da resposta foram classificadas em verbal, nio verbal e mista. Os
temas das iteragoes foram assim classificados: habitos sociais, habitos pessoais,
i ludicas, ativi ogi e il des sociais livres, A
. percentagem média de acordo nas categorizagdes das interages foi de 91%
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(25%-100%). Os dados mostraram que 98% dos episodios interativos foram
efetivados, ou seja, houve resposta do interlocutor; 88% das iniciativas de
interagao foram das recreadoras; 54% das interagdes eram iniciadas através de
um comportamento verbal; 36% de comportamento nao verbal e 10% de
comportamento misto (verbal e nio verbal). As respostas s iniciativas de
interagdo foram assim classificadas: 12% verbais, 85% nao verbais e 3% mistas.
Quanto & extensio dos elos prevaleceram os epi interativos de um s6 elo
(iniciativa e resposta) com 74% do total; 17% dos episodios tiveram dois elos e
9% tiveram trés ou mais elos (Nunes, Araiijo, Pereira, Nogueira, Martinez e
Fernandes, 1992).

Os dados revelados por estes dois estudos permitem as seguintes
concluses:

2) As recreadoras que atendem criangas de 0 a 3 anos tendem a dedicar
mais tempo & atividade de transigiio (preparagdo para a proxima atividade),
prestagio de cuidados fisicos ds criangas (alimentagao, toilete, banho, remédio,
sono) e indo com outras do que i com
as criangas e propondo-lhes atividades lidicas efou pedagdgicas.

b) Quando interagem com uma crianga em particular, o fazem através de
um mando verbal que raramente exige uma resposta verbal por parte da crianga.
A grande maioria dos episédios interativos sio breves, de um s6 elo (iniciativa e
resposta) e em geral dirigidos ao controle do comportamento da crianga ou a
atender a alguma necessidade fisica desta.

O terceiro estudo realizado (Nunes, Martins e Guimaries, 1992) tinha
por objetivo analisar o relato verbal do pessoal da creche sobre diversos aspectos
relacionados 4 sua pritica profissional € ao cotidiano da creche. Onze

d técnicos e i como sujeitos deste
es(udn Vinte e cinco i i ifi foram
individualmente com os sujeitos. As entrevistas fomm gmvadas em audxo-lape.
transcritas verbatim, e o texto foi ig ao que

poderia completar i

formagaes ou clarificar pontos que o entrevistador julgasse

obscuros. As sessoes tinham duragio média de uma hora. A andlise dos relatos
foi feita da seguinte forma apés a leitura cuidadosa do texto de cada um dos

tema. Identificavam-se, entio, os contelidos de cada um destes trechos, e
comparavam-se os contetidos obtidos dos diversos sujeitos. A andlise parcial
destes dados, referentes a 11 entrevistas conduzidas com § sujeitos, revelaram
que:
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2) Aentrada para a instituigio mantenedora da creche foi feita através de
indicagdo de parentes, ou de convite da propria creche; somente um sujeito
submeteu-se a um processo seletivo,

b) Todos os recreadores receberam treinamento em servigo para
desempenhar a fungio de recreador; os treinamentos oferecidos pela propria
instituigio variavam em nimero e duragio. A defasagem entre as teorias
veiculadas nestes treinamentos e a realidade das condigdes gerais da creche foi
ressaltada por todos os entrevistados.

©) Os sujeitos apontataim como funges da creche: prover alimentagdo,
cuidados fisicos, f iais e recreagdo; a funga
educativa da creche ﬁocu restrita as criangas mais velhas (cinco a seis anos).
meumo‘ por falta de preparo dos mmdmm e pela propria orientagdo da
as tarefas sio com pouca

das atividades & i ferecid:

) para
esta situagio é ade que hi sobrecarga de 'nbulha principalmente nos bergarios,

de recreadores presentes (hi muitas faltas ao servigo).

) Outro fator apontado pelos sujeitos para justificar o atendimento
precirio é o desvio funcional de grande niimero deles. Tendo desempenhado
anteriormente a fungo de recreador, estes funcionirios haviam sido promovidos
para atividades ivas ou técnicas na intendéncia da instituigao.
Entretanto, dada a dispensa de grande contingente de atendentes de recreagio
contratadas a titulo precario, para a contengiio de despesas, aquelas funcionarias
tiveram que retornar a antiga fungdo.

£) Ha um descompasso entre o cotidiano da creche e os planejamentos
realizados mensalmente com a coordenagio da creche, tendo como base os
materiais impressos, distribuidos pela instituigao, contendo sugestdes de
atividades. Niio se observa acompanhamento pedagégico ao recreador,

8) As criangas que atrasos em seu
raramente recebem atendimento sistemitico e planejado. Quando isto ocotre, é
meramente fungio da boa vontade de determinados recreadores.

h) Embora i i da crianga seja
fungdo das condigdes ambientais, eles apomnm somente a familia como a
responsivel pelas dificuldades da crianga. Parece ndo haver reconhecimento de

ido na creche també onstitui

varidvel i

8 ALy s e ok i
so, em geral, percebidas como desi e negligentes com os filhos. Hi
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entretanto uma preocupagio em encontrar formas de melhorar este
relacionamento.

) Em seus relatos verbais os sujeitos apontaram como as principais
d.lﬁculd.udes do dia-a-dia da creche: falta de espago fisico e de materais

grande de criangas para longa jornada
de lnbnlho, pouco reconhecimento social do recreador por parte da
i, caréneia de apoio pedagdgico vinculado s reais condigbes da

cteche e da populagio atendida e problemas relacionados com as fraudes na
instituigio mantenedora.

l) Nao houve um consenso quanto ao mendlm:nio dx cnnm;l cum

reche. A maior

que a creche ndo tem condigdes de assumir esta tarefa por falta de recreadores e
de pessoal especializado. “Estas criangas devem ser atendidas em clinicas” e
% o & hospital"” 3 plos de suas izagdes. Um outro grupo,
embora reconhecendo os precdrios recursas da creche e a necessidade de apoio
técnico, revela atitude de maior aceitago aos casos mais leves, reforgando os
direitos destas criangas ao atendimento em creche e aos beneficios do convivio
junto a crianga normal.

A partir das consideragdes feitas no inicio do trabalho e da constatagao
das condigdes de atendimento & populagio carente na creche estudada, a qual
provavelmente representa as demis creches piblicas, podemos indicar algumas

diretri mdn g0 educativa visando a preveng na creche.
de viabiliar a transigio da crech orgi

ml:m:lal para instituigdo educacional em um sentido amplo, Ainda que as

diretrizes pedagsgicas da instituigao, veiculadas em um sem nimero de projetos,

insistam nesta nova perspectiva, na pritica, a creche nio oferece condigdes para

a implementagdo efetiva destes planos. Hd portanto um descompasso entre o

proferido e o realizado.
2. i

na qualificaga ional de com
d i i enfatizar
o desenvolvimento normal da crianga de 0 a 6 anos e as condigdes ambientais
i deste i
3 ProfasEod bre as dif

de forma a capacitar o pessoal de creche a reconhecer a crianga de risco,
mais graves e promover is leves

mpmpm creche, soba orieniag fonai
s St i o
das mmemgm das creches neste trabalho de qualificagio do pessoal e de
melhoria das condiges reais de trabalho como: espago fisico adequado, menor
niimero de criangas por recreadora, jornada de trabalho mais curta, orientagio e
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dasGuiasi i i
populm;ac atendida.
5. Promogdo do reconhecimento social dos profissionais que atendem
i as criangas auxiliares de recreagao) por
parte da propria instituigdo.

6. Promogdio de maior interagio da ereche com as familias, postos de
saiide e outros d i ido e d
prevengéo primria. Temas como cuidados bisicos de nutrigio e satde, fatores
de risco para excepeionalidade e treinamento de pais para favorecer o
desenvolvimento da crianga deveriam constar de tais programas.
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