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0 Deseato da Figura Humana (DFED tem sido utilizado como medida do
in desde 1926 d

(1951) i i .,....,\1963)
Como método de avaliagio d idade, 0 DFH ganh u-
laridade a partir da década de 1950 com base na obra de Machover (1949), Iendo
setransformado em uma das técnicas mais empregadas por psicologos america-
108 ji na década de 1960 (Sundberg, 1961). Durante a década de 1960, Koppitz
(1968) forneceu uma altemativa bem mais simples  pritica A escala de Harris-

para avaliar i DFH. O trabalho de

ziu também um sistema q itati bj d
aprendizagem e distirbios emocionais. O uso do DFH foi ampliado ¢, awalmente,
€um dos testes mais utilizad pesquisa e na pr:

(Louttit e Brown, 1947; Lubin, Walls ¢ Paine, 1971; Lubin Larsen ¢ Matarazzo,
1984; Lubin, Larsen, Matarazzo ¢ Secver, 1985; Hutz ¢ Bandeira, 1993).
Devido & sua aparente objetividade ¢ baixo
custo, o DFH foi rapidamente incorporado ao arsenal de técnicas utilizadas por
psic6logos brasilciros. Porém, com poucas exceges (por exemplo, Van Kolck,
1966, 1984; Hutz, 1988, 1989a, 1989b ¢ 1989c), virtualmente inexistem pesqui-
sas sisteméiticas de validagio do uso deste teste com criangas brasileiras. Psiclo-

apartir de amostras americanas testadas em 1950 e 1960 pudessem ser conside-
radas automaticamente vélidas para criangas brasileiras. Esta situagio comegou
a se modificar apenas recentemente com o desenvolvimento de estudos de
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i o de DFH reali nossa equipe e pela equipe
de Solange Weschlcr na PUCCAMEP, que etdo em vias de pubicagio no Brsi.
s dltimas décadas, os estud o DFH para diagnGstico de proble-

geral, pod guir tré: égias de anilise: a) aspectos globais (o di
ho avali um todo); b) aspectos i st is, como

tamanho da figura, localizagio na pégina, cic.) e c) itens especificos (presenga ou

auséncia de elementos determinados, como cabega, brago, pernas, dedos, ic).
Embomzn:lmu travé: sp truturais e de it

jam d

lobais, especialmente o desenho de figuras grotescas, ém gerado bons resula-

dosem

, Lewinsohn,
1965; Maloney ¢ Glasser, 1982; Yama, 1990). Esta, porém, ndo 6 uma posigio
unénime. Swensen (1968) argumenta que avaliagoes globais o detectam casos

. : i R bt

vera falta de xJns\amcnln psiquico.

lobais do DFH tém levados indices de fidedig-

nidade, a julgar pel biidas entre juizes . Estes acha-
5 SR 7 ot

Wagner e Schubert (‘"‘ uma la ilise global de DFHs

ltos jovens, des entre r=0,74 ¢ 1=0,95

entre juizes e de r=0,89 entre leste e reteste. Nichols e Strumpfer (1962) enoomra-

Lewinsohn (1965)

ds lidade global com v
Maloney e Glasser (1982) realizaram nove formas de avaliagio de DFHs
fio-psicdticos). As avaliagoes inclui i Omissbes, Trans-

paréncia, Distorgio, Inclinagio do Desenho, Simplificagio da Cabega, Simplifi-
cagio do Corpo, Qualidade Globil, Diferenciagio Sexual ¢ Elaboragio Sexual.
A idade entre juizes most elevada para quase odas
as andliscs (r=0,67 a r=0,78) com excegio de Inclinagio do Desenho (=0,48) e
Elaboragio Sexual (r=0,42). Participaram como juizes 13 estudantes de pos-gra-
duagiio em Psicologia cujo Ginico treinamento para utilizar os sistemas de avalia-
gio dos DFHs consistiu na leitura de um manual. Os resuliados, em termos do
niimero total Simpli-
ficagio da Cabega ¢ do Corpo aparecem em primeiro lugar seguidos de Qualidade
Global, Diferenciagio Sexual ¢ Distorgio na diferenciagio de psicéticos ¢ nio-
psicéticos.
(i

Yama (1990) analisou desenh i doll
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centes refugiados do Vietnd avaliando a Qualidade Artistica Global, Bizarrice
Global, Nivel de A 1968).
Foram setc os juizes: um deles o préprio autor, dois psicSlogos formados, sem
em de psicologia. A =

entre os juizes variou de r=0,54 a 1=0,79, sendo que a mais alta foi na Qualidade
Antistica Global. As trés escalas globais correlacionaram-se significativamente
(de 1=0,85 a r=0,94) entre si. A correlagio destas escalas com os Indicadores
Emocionais foi signifieativa (r=-0,32 1 1=-0,40). Os resultados de Yama demons-
traram que medidas globais sio mai

“Em nosso laboratorio, temos realizado estudos utilizando diferentes for-
mas de andlise de DFHs procurando verificar a validade ¢ uilidade dos virios
sistemas. coletamos DI
415 anos de idade. Este banco de dados permitiu o estabelecimento de normas
para os itens evolutivos e indicadores emocionais de Koppitz (Hutz, 1991) ¢ o

i . a8 tiouradeseahad

exemplo, Antoniazzi ¢ Hutz, 1993). Foram também realizadas vérias investiga-

gdes para a validagio dos itens evolutivos e dos indicadores emocionais para

predigio do rendimento escolar (Bandeira ¢ Hutz, 1994), para diagnéstico de
ymblcmas emocionais (Bandeira, Hutz ¢ Nogueira, 1994), entre outros.

No presente trabalho vamos descrever um conjunto de estudos que vém

sendo realizados no Gltimo ano envolvendo avaliagdes globais do DFH, visando

ua parar sua eficicia 3
O primeiro estudo foi realizado com uma amostra de 27 criangas da pri-
meira série do primeiro grau. Foi solicitado a juizes que realizassem andlises

‘globais (Qualidade Artisti é-definidos, dos DFHs
destas criangas. Os jufzes foram instruidos a avaliar os desenhos com base na
impressio q ilizands las do tipo Likert P Foi

soliitado a0s juizes que assinalassem nas escalas sua impressio pessoal com
relagio & qualidade artistica e 3 normalidade do desenho. A dnica informagio
adicional dada foi a de que os desenhos tinham sido feitos por criangas. Ser-
viram como jufzes duas pessoas com experiéncia em avaliagio de DFHs ¢
duas alunas do primeiro semestre do curso de Psicologia, sem nenhuma expe-
riéncia ou treino com DFH.

A fidedignidade entre juizes variou de r=0,58 a r=0,81 para a escala de
Normalidade ¢ de 1=0,77 a r=0,90 para a escala de Qualidade Artistica. Foram
realizadas andlises de correlagio entre as médias das notas dos juizes ¢ os itens
evolutivos ¢ indicadores emocionais do DFH (sistema Koppitz). A escala de Nor-
malidade i com os itens evolutivos (r=0,7:
P<0,001) e com os indicadores emocionais (r=0,53; p<0,01). A Qualidade Artis-
0,68; p<0,001).
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Este I a realizar outro estudo, exa-
minando os DFHs de 157 criangas de 9 a 12 anos de idade (Nogueira ¢ Bandeira,
1994) Foram realizadas as mesmas anlises globais ¢ foram também analisados

de Handler (1967). A correlagio entre os juizes, am-
bos com experiéncias na avaliagio de desenhos, foi de r=0,75 tanto para Qualida-
de Artistica, quanto para a escala de i 0,001). Foram obtid:
rel.gof.s significativas (p<0,001) entre a escala de Qualidade Artstica e os indi-
35) eo: e Handler
=-0,51).Aescalld idade també; i ignifi

(p<0,001) com os indi ionais 0,47) e com os indi ds
edade (r=-0,49).

As cnmgm d:su amostra foram avaliadas por suas professoras em ter-
mos de As entre a avaliagio das

professoras ¢ escala de Qualidade Anisica (=0,36) ¢ a escala de Normalidade
(r=0,37) foram significativas.
Ei que o foram des signifi
i de ansiedade de Handler
ou com aavaliagao de Ansiedade-Trago ¢ Ansicdade-Estado do IDATE-C. Tam-

bém nio IDATE-Ceos il
de ansicdade do DFH. Estes resultados sugerem que extrema cautel deve scr
utlizada na avaliagio de ansiedad quando usados estes i
o, até q sua validade.

i li {nci las de Normali-
dade e de Qualidade Artistica dlscrlmmum entre gmpos de,su nmoslm constitui-
dos com base escolar. Os de ansiedade

ndo produziram esta discriminagio.

 Estesachados apareniemente quesuom.m avalidade de utilizar sistemas

éncia de itens. O

fato de que juizes sem trei fazer j de DFHs
utilizando critérios subjetivos de rumn fidedigns, por si 56 seria um fenomeno
merecedor de i igagio. Como estes
Jar ou, am algins casos, supesior ds avaliscoes.objetivas feilss por psicslogos
treinados, usando sistemas objetivos, este fendmeno passa a ter implicagdes tedri-
cas e priticas que requerem explicagio.

Inicialmente, procuramos detectar que itens evolutivos ou indicadores
emocionais do DFH poderiam explicar a varidncia das escalas de Normalidade e
de Qualidade AmsllLa Anilises de regressioi identificaram alguns itens (roupa,

por80%
da varidncia ajustada da escala de normalidade (r=0,91). Outros itens (roupa,
bragos em duas dimensdcs ¢ pés) também explicaram 80% da varidncia ajustada
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da escala de quahdadc aristica (1=0,90). Isoladamente, um grande nimero de
elevadas com as
escalas globais. Pomm. como muitos destes mdlmrlorm ndo sio definidos inde-
i, € possivel que a andli-
se de regressio, por sua prépria natureza; tenha deixado de incorporar na equagio
um ou virios itens que mo ereuvnmeme proc:ssadus pclos sujeitos para realizar
um j Itados desta andlise
nfo sio satisfatérios do ponto de vista terico & nio auxlllam efetivamente no
entendimento do fendmeno. Nio geral sequer a convicgio de que itens especificos
o levados em consideragio pelos jufzes.

possivel um individuo é
solicitad s fazes i ful gifiento 86bre & hormalidade od 4 qualidade Aviistica de
um desenho, o que ele efetivamente faz é uma comparagio catre seu esquema
corporal ¢ 0 esquema corporal representado pelo desenho. Quanto menor a discre-
pncia, maior a normalidade ¢ qunlidadc artistica percebida.

Se este for efeti quando i -
poral que ndo esti bem dcsmvolvmo o com problemas nesta firea forem utiliza-
dos como juizes, o fend Isio 6, a fidefigni juizes
deve ser baixa ¢ 0s escores das escalas globais deverio apresentar correlagdes

os itens is, outros L
de desempenho. Porém, esta nio ¢ uma hiptese facilmente testivel pois envolve
problemas na
quema corporal. No momento estamos realizando uma séria de esludos-pllulo
tentando uma ia adequada para esta i igagio. Resulta-
dos preliminares indicam que a hipdtese ndo ¢ descabida ¢ poderd encontrar su-
porte empirico se as dificuldades metodolégicas forem superadas,
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