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Embora os pms néo cunslmum os (nicos agentes socmlmdmes da
crianga, a famill mmor de do. Isto
reflete a suposicio de que mesmo a sociali d em qualquer
momento do ciclo vital, a infancia constitui uma fas: extremamente impor-
tanie, pois € vista como um periodo particularmente maledvel o que diz
respeito a aquisi i valores
sociais e culturais.

Deste ponto de vista, as criangas so socializadas principalmente por
meio da participagdo na interagdo dentro de relagdes estreitas entre pares
intimos e construidas 20 longo do tempo. As relagdes, em cada estigio da vida,
envolvem chegam aser li de
reguladoras de pares intimos, amenos que se tornem isolados socialmente. Esta
visdo implica que as relagdes com os pais sejam co-construidas e continua-
mente reconstruidas com suas criangas (Maccoby, 1992).

cada vez mais a
de ciclos de influéncias mituas e sucessivas nos processos de interagdo pais-
crianga. Nio ha ditvidas de que esta relagdo é inica em um niimero e aspectos,
especialmente na sua assimetria. Embora s conceba que a influéncia entre os
pares scja bidirecional, ndo se pode negar grandes discrepancias entre pais ¢
jovens criancas, no que se refere ao poder e & competéncia (Newson, 1977;
Marfo, 1990; Maccoby, 1992).
Basesd

os sistemas de andlise do processo interativo descritos na literatura e, em
seguida, propor formas de avaliar algumas varidveis do processo interativo
entre mie e crianca com atraso de desenvolvimento, consideradas relevantes a
promogdo da competéncia infantil.
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PROPOSTAS DE ANALISE DO PROCESSO INTERATIVO

Hé um crescente corpo da literatura interessado na qualidade ¢ na natureza
do processo de interagio entre pais ¢ crianga portadora de atraso de desenvolvi

mento. E sido gerado em dois ambientes principais: acadé-
mico (pesquisa bisica  aplicada) ¢ clinico (educago especial ¢ estimulasio
essencial). inves-

tigar interagdes pais-crianga puldlfcrenlcs interesses ¢ tradigdes (Sigolo, 1994).
Como salientam Towle, Farran e Comfort (1988), pesquisadores acadé-
micos tém examinado o desenvolvimento social inicial através de sistemas de

4o e escalas de liagi dos para um estuds ifico. Como os
i natureza bidireci d
p ianca, seri | ua i do d:
interagdes envolvendo criangas comprometidas.
especiais ¢ fonais Ividos com pro-
gramas de i i it d diade
Marfo (1990) coloca que, a partir da segunda metade d 80, come-

cou a ser evidenciada uma mudanga significativa no enfoque dado aos progra-
mas de intervengdo que envolviam a participagdo dos pais. Estes passam da
énfase tradicional no ensino das habilidades basicas em vérios dominios do
desenvolvimento para um foco menos diditico e mais difuso: o processo de
interagdo pais-crianga.
Cada vez mais, profissionais comegam a procurar as varidveis que influen-
: o RET Mok

to das relagdes pais-filhos. Esta tendéncia esti sendo reconhecida gradativamente
como uma diregiio bem-vinda e promissora para o trabalho de intervengio.

No entanto, os profissionais da drea estéio sempre defrontando-se com o
dilema pesquisa x uso clinico. Towle ef al. (1988), no trabalho de revisio das
propostas de codificaso e escalas de avaliagio da interaglo entre pais ¢
cri uma
mudanga o foco de atengio dos pesquisadores. Num primeiro momento, estas
propostas eram microanaliticas, na len\allva de n:glstm ﬁclm:mc o que

ocorria, de forma que o 1 mais

mente ndo seriam capazes de aprcender o fendmeno. Tais propostas requerem
ua a0 dos dados a formas i

Gradati 0s pesqui tém-se movido para varidveis mais molarcs,

sugerindo que estas sdo tio verdadeiras para descrever a interagdo quanto as
observagdes minuciosas.

A literatura na drea d d d ioria de dos foca-
lizam a mae como a principal socializadora da crianga, principalmente no
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periodo inicial da vida. No que se refere ao comportamento materno, as varid-
aafe:cio. aestimulagdo, a respon-
sividade e a sensitividade. Dentre as varidveis do comportamento infantil
destacam-se o afeto, a estimulagdo, a iniciativa e a responsividade. E, final-
mente, com relagio a0 comportamento interativo, as varidveis apontadas sio a
sintonia, sincronia e reciprocidade (Crawley e Spiker, 1983; Price, 1983;
Stoneman, Brody e Abbott, 1983; Eizirik, 1986; Hanzlik e Stevenson, 1986;
Mahoney, 1988; Colnago, 1991).

A énfase nestas varidveis ¢ bastante justificavel, quando se pensa em estu-
darai imei de vida. Pois é nesta etapa do
que tarefas como o i da relagilo afetiva entre

mée ¢ crianga, a aquisigio dos cstgios iniciais da linguagem ¢ comunicago, o
incentivo  autonomia ¢ 4 independéncia estio no seu periodo mais promissor.

ELABORACAO DE UMA PROPOSTA DE ANALISE DA
INTERACAO ENTRE MAE E CRIANCA COM
ATRASO DE DESENVOLVIMENTO

Este trabalho restringiu-se 4 analise da interagdo mde-crianga , pois nas
diades estudadas as tarefas de cuidado infantil ficavam quase que exclusiva-
mente sob a responsabilidade da mie.

A lise da interagio foi construida a partir dos
video de cinco pares mie e crianga portadora de atraso de desenvolvimento,
com idade cronolégica variando de 12 a 18 meses, no inicio do estudo.

As diades foram filmadas em situagdes de rotina didria (refeigdo e ba-
nho) e de brinquedo livre. As gravagdes foram realizadas em cinco etapas, por
um periodo de doze meses com intervalos de trés meses entre as observagdes,
totalizando 145 sessdes com uma duragéo de 25 horas de registro em video.

Para efeito de maior padronizagio foram estabelecidos critérios para
caracterizar cada uma das situagdes observac

Refeigdo- Situagiio que se iniciava quando a mée posicionava a criana
para a tarcfa (sentava-a na cadeira ou deitava-a no colo) e o término caracteriza-
va se quando esta mdmava clammenle ter concluido a refengao (tendo comido

contadela.

B-nlm»() inicio foi i e adespira crian-
¢a ¢ 0 término dava-se quando esta se encontrava totalmente vestida ¢ penteada.

Brinquedo- O inicio foi determinado quando a mae ou a crianga come-
gavam a manipular os brinquedos ou a interagir entre si e o término caracteriza-
va-se pela interrupgdo clara da atividade pela mée (verbalizar ou sair da
situagio) ou pela crianca (choro persistente, sinais de desconforto que a mae
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tentava ameni ucesso). C: i didintsintinoms
pesse a situagdo, o pesquisador avisava que a tarefa poderia ser encerrada
depois de idos dez minutos

A preparagdo dos dados para analise teve trés momentos distintos:

Transcrigio das fitas - Foi elaborado um cademo de transcrigio para cada
situagdio observada. Cada pagina do caderno era dividida ao meio no sentido
vertical, deixando a coluna da esquerda para registro dos comportamentos da
crianga e a coluna da direita para os comportamentos da mae.

Identificaglo das seqiiéncias - Para este trabalho a interago social acontecia
quando um 1 relagdo ao outro e
este ulnmo emitia uma resposm para o pnmclm‘ ou quando um dos pan:elros

im, a nossa unidade d
lise referiu-se 4 seqiiéncia interativa entendida como uma seqiiéncia de
comportamentos desenvolvidos entre os dois membros da diade que se alter-
nam em, pelo menos, G0 e uma um contetido
Para a identi das éncias interativas bel

ram-se os seguintes critérios:

idaded ido - definido pel dédoi

a
mais) dentro de um mesmo tema;

definid imi 1de dois

P P
tamentos, cada um referente a um dos elementos do par M-C.

ta 20 definid Htsriosd

Em ;
noua nnouqao de (érmmo deuma sequencm jaestabelecida ou a ndo formagio
da m¢

Identificagiio das varidveis - As seqiiéncias de interagdo identificadas nas
transcrigdes foram transpostas de acordo com a ordem de ocorréncia, para
folhas de papel onde, ao lado das seqtiéncias, reservou-se uma coluna para
anotagdes. Nesse espago foram anotados todos os aspectos identificados em
cada seqiiéncia, passiveis de andlise neste estudo. Esse procedimento foi
utilizado para as 145 sesses de observagdo.

Em seguida, o pesquisador identificou as varidveis que mais se destaca-
ram em cada seqiiéncia, elaborando uma primeira versdo do quadro de ele-
mentos para a realizagdo da andlise.

O teste de adequagdio da proposta de anilise deu-se da seguinte forma:
num primeiro momento, o pesquisador procedeu & aplicagio da mesma as

mlmuvus nos protocolus dc /agdo e, num mo-
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respectivos protocolos, de modo que a avaliagdo fosse independente das infor-
ici 1 dasil b da. Entre um

outro transcorreu um tempo determinado para garantir que o pesquisador ndo

recorresse 4 memoria no momento da classificagdo das seqiiéncias.

96%. A

(8] mdlce de ncordo nlmguio nas duas urefas de anAllsc ficou em torno de

mleran-

Quadro I. Esquema da proposta de andlise

Elementos para a anilise do
diddico

Elementos para a anilise do
nto de cada elemento

1. Estudo dos comportamentos ini-
lores de contato da mde e da
crianga

2. Estudo da responsividade mater-
na e infantil

3. Estudo da qualidade de interagdo:
| mutualidade

4. Varidveis maternas:
* nivel de estimulagdo
* diretividade
* expressio de afeto
5. Varidveis infantis:

* expressio de afeto
+ nivel de aquiescéncia x oposicio

‘ontato da Mie e da Crianca

ompor

Esta anilise visou levantar os comportamentos iniciadores de contato da

Definiu-se a ocorréncia de comportamentos maternos iniciadores de

contato quando a mie, estando numa situagdio préxima a crianga, apresentava
comportamentos dirigidos a esta como: olhar, sorrir, verbalizar, contatar fisica-
mente ou incentivar uma estimu-
lagdo que provocasse mudanga no fluxo de interagio, dando inicio a uma
seqiiéncia interativa.

Defi

do acri d amde, comporta-
mentos dirigidos a esta comos olhar, sorir, sonoriza, chorar, apontar para, ofe-
recer objetos para, falar, ou entdo uma

que
mudanga no fluxo de interaglio, dando inicio a uma seqiiéncia mlcmuva

Estudo da Responsividade Materna e Infantil
O estudo da respor idade visava analisar as reagSes de cada um dos
parceiros as iniciativas de interagdo do outro membro da diade.
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As reagdes da mae s iniciativas de interagfo da crianca foram classifi-
cadas em:

Responsividade Materna - quando a mae respondia de forma congruente
auma iniciativa de interagao da crianga, podendo ser através de atengdo visual
ou concordéncia ativa;

Nao-responsividade materna - quando a mae, a partir de uma iniciativa
de interagllo expressa pela crianga, emitia uma resposta incongruente com a
manifestagdo infantil, dando wnunuldade 4 tarefa que vinha executando ou

esta agia a infantil, mas de
forma incotapativels

Tomou-se como indice da responsividade materna a proporgdo das se-
qiiéncias i par-
te da mée, em mlaqao ao wtal de seq(wnms interativas mncwdas pela cnznpa

daaumainiciativa de mmgao da mée, podendo ser através dc atengdo visual,
tentativa de concordancia ou concorddncia ativa;

Néio-responsividade infantil - a crianga, a partir de um comportamento
estimulo da mie, emitia uma resposta incongruente com 0 estimulo dado,
podendoi q
cla um incompativel com o solicitado.

Tomou-se como indice da responsividade infantil a proporgo das
seqiléncias interativas iniciadas pela mac que obtiveram responsividade infan-
til em relagao ao total de seqiéncias interativas iniciadas pela mde.

Estudo da Qualidade da Interagio

Esta andlise incluiu o julgamento do pesquisador quanto & qualidade da
interagdo. Esta foi avaliada em fungdo da dimensdo de mutualidade, definida
como o grau em que os parceiros parccem partilhar das mesmas intengdes, apre-
sentando trocas reciprocas e

Foram levantados alguns indicadores para avaliagio desta dimensao,
como trocas, nas quais ambos os membros da diade contribuiam ativamente
para a mwracio. ©s comporiamentos de cada membro foram julgados como
sendo a0 do outro; os parceiros
pareciam idos em dar inuic ainteragdo e prazer ao
se engajar nas trocas comportamentais.

Esta dimensdo tem como pélo extremo inferior a baixa mutualidade,
onde as diades mostravam conflitos, brinquedo e/ou atividades paralelas ou
pareciam desorganizadas em suas interagdes; como ponto intermedirio: a
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de, evidenci ibuigéio de amb ai g como
p6lo extremo superior a alta mutualidade, onde os parceiros pareciam estar em
harmonia um com o outro, demostrando trocas comportamentais reciprocas ¢
mutuamente recompensadoras entre mée e crianga.

Tomou-se como indice dos niveis de mutualidade a proporsdo das
média ou alta em
relagdo ao total de seqiiéncias interativas daquela situagdo analisada.

Varidveis Maternas

Nivel de estimulagdo

Esta anilise tinha como oh_|=nvo lvulmr a forma como a mde conduzia a
de tarefa, em fungdo d provia para a realizagdo da

mesma.

A éncias interativas i para essa analise
aquelas em que a execugdo da tarefa ficava por conta da mée, aquelas onde
havia o incentivo materno para a participagdo ativa da crianca e ainda aquelas
em que a tarefa era realizada em conjunto.

fini i trita a forma d o da tarefa que
se atinha & sua especificidade ¢ exigéncias.

Definiu-se como estimulagdo modernda a forma de execugdo da tarefa
ondeamée esti acrianca atraveés d i atendo-se
4 exigéncias ¢ especificidade da mesma (amda presa ao contexto da tarefa) .

Definiu-se como estimulagdo intensa a forma de execugdo da tarefa em
que havia demonstragao, por parte do adulto, de brincadeiras, de estimulagdes
verbais.

dida do nivel de esti provido pelamac a pro-
porgao das seqiiéncias interativas classi como de estimulagao restrita,
moderada, ou intensa, em relago ao total de seqiiéncias interativas onde foi
analisada esta varidvel.

Diretividade

e s eiFoat o

ividade da crianca durante ias interativas,

pndendo ser através de convite, incentivo, sugestdo, como também de solicita-
¢do, apresentagdo de modelo e aJuda fisica; podendo nambém assumir total-
mente a tarefa sem propiciar ouainda
interferir no seu desempenho, forgando-a ou impedindo-a de realiza-lo.

Os comportamentos maternos foram classificados em:
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Ndlo-divetivos=quand i i acriangasema
de regular ou dirigir um comportamento ou atividade da crianga;
Diretiy ac doamil

q
tos is e/ou ndo verbais para regular ou dirigir ativi-
dade da crianga, podendo variar em niveis: diretivo implicito, quando a mie

i sugeria, id: para realizar uma tarefa e/ou ativi-

dade, e diretivo explicito, quando a mAe dava uma ordem, solicitava alguma
coisa, dava modelo e/ou ajudava fisicamente a crianga a realizar alguma ativi-
dade arfa cou comportameno;

ivs/Aqdo Dependent - quando i se wilzava de recursos para

assumir lizagdo ds d i ir que a
realizasse, podendo variar em niveis: diretivo/realizagdio, quando a mae assu-
mia totalmente a Larefa ou auvldnde sema sollclw.;éo, ou mcenuvo da parti
pagdio da cri di ivo, quandoa

comportamento da cnang:a impedindo que esta prosseguisse ou restringisse o
da pelamae.
Tomou-se como medida para o comportamento materno nao-diretivo a

d encias i g tinh: direti

em relagdio ao total de seqiiéncias interativas de cada situagio observada. O
mesmo procedimento foi utilizado como medida dos varios tipos de comporta-
mentos diretivos da mée.

Expressiio de afelo
Defi

de afeto positivotoda mani 0 di
mento positivo para o ouuu membro da diade.

O afeto posmvo mau:mo foi avalmdn nlmvés de sorriso, verbalizacio
afetuosa. i da tarefa,
contato fisico afetuoso, bcuu nbrac;a B carioe. dmgldn A crianga.

mento negativo para o oulro membro da diade.

0O afeto negativo materno foi avaliado através de repreensdo, punigio
fisica e/ou verbal, depreciagio da crianga, ameaa de retirada ou retirada de
afeigdo e ameaga de punicio.

Tomou-se como medida para o comportamento afetivo positivo a pro-
porgao de seqiiénci tinh
tivos da mée em relagdo ao total de seqiéncias de cada situagéo observada. O
mesmo procedimento foi utilizado como medida do comportamento afetivo
negativo materno.
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Varidveis Infantis
Expressdo de afeto

A expressio de afeto infantil, tanto positivo quanto negativo, foi con-
ceituada da mesma maneira que o foi a expressdo do afeto materno.

O afeto infantil positivo foi avaliado através de sorriso, contato fisico
afetuoso e caricias dirigidas a mae.

O afeto infantil negativo foi avaliad h gritos
& gestos.

Tomou-se como medida para o comportamento afetivo positivo a
proporgdo de seqiiéncias interativas que continham comportamentos afetivos
positivos da crianga em relagiio a0 total de seqiiéncias interativas de cada situa-
¢éio observada. O mesmo foi utilizad ‘medida do comp
tamento afetivo negativo infantil.

Aquiescéncia x Oposicio

Esta analise tinha como objetivo avaliar o comportamento da crianga
quanto & sua aceitagdo ou nio frente ao que a me realizava ou propunha para
esta executar.

Os infantis foram i em:

Agquiescéncia - definida como aceitagio inteiramente passiva, em que a
crianga permitia que a mae executasse a tarefa;

Obediéncia - definida como aceitagiio de ordem, incentivo ou sugecﬁo
em que a crianga realizava um comportamento pedido e/ou tarefa sol

Oposigdo ativa - definida como gesto ou verbalizagdo com sentido de
negagio a ordem, sugestio ou atitude da mae;

Oposigao passiva - definida como choro, choramingo, resmungo, ou
indiferenca a ordem, sugesto ou atitude da mae.

T ida para infantil ds
oposi¢do a proporgdo das seqiiéncias interativas que continham aquiescéncia,
obediéncia, oposigao ativa ou passiva em relagio ao total de seqiiéncias intera-
tivas que apresentavam algum tipo de comportamento diretivo da mae para
cada situagdo observada.

Emal ides, a tarefa d liar as éncias interativas, quan-
toas idveis gerou i i igiuaexplici-
tagdio de critérios. As seqiiéncias, muitas vezes, tornavam-: sc episodios longos
de interagéio que se modificavam, a0 longo de sua aplicagéo, quanto ao seu
significado. Neste caso, a cIassnfcacio em feita de acordo wm o significado
do proces-

so, Porexemplo, uma i qt
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q transcorrer
como apresentando responsividade materna as i

iativas infantis.

(CONSIDERACOES FINAIS

A aplicagio desta proposta i cinco diades mic-crianga revelou uma

dess:' na inaga de vanévels
A inferacko mAs-ori

de vida (Sngolo, 1994). Este trabalho traz como concepsdo subjacente a visio
lexo, noqual

csum inter-relacionadas de forma particular em cnda dlade dentro do seu
contexto familiar. Pi P , ainda, em as di
avaliadas, chegando, em al, delas,a igdo d i de dife-
rentes niveis e subtipos.

O dilema entre a pesquisa ¢ 0 uso clinico também esteve presente neste
estudo. O ob,euva primeiro era o de respondcr aquestes baslcas do processo

itanto, esta

proposta esta inserida dentro de uma linha de pesquisa que tem. acurto prazo, a
preocupagio de descrever o processo interativo e, a longo prazo, de estruturar
algumas diretrizes para servigos de educagio de pais.

A aplicagio desta proposta da maneira como foi concebida, com o rigor

de anilise, pode t te lientou Towle et al.
(1988). Porém , a proposta gerada constitui um mlzu’u de varidveis extrema-
mente relevantes a serem consi num trabalho clinico. Este i

de avaliagao da interagdo permite, a partir da sua aplicasdo, o levantamento de
questdes fundamentais para projetos de intervengdo envolvendo a familia,
R G Y re 4

estiverem interagindo entre si.

Pode-se dizer que esta proposta de analise das trocas interativas entre
mie e crianca portadora de atraso de desenvolvimento apresenta-se como um
instrumento misto, que permite tanto uma avaliagéo quantitativa quanto quali-
tativa, pois utiliza varidveis de diferentes graus de abstragao.

Este estudo permite desdobramentos em duas diregdes. Dentro de uma
perspectiva descritiva, ha certamente necessidade de futuras pesquisas que

‘melhor ou i mais alguns aspectos das
varidveis estudadas. De uma perspectiva prética, é preciso buscar formas mais
simples de operacionalizar este instrumento.
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