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as raizes histéricas dq Otto e James, como
di d ito. Explicif

p
base para fetivos de

seguir, imed i
experiéncia. Apresenta-se, entao, alguns modelos fatoriais e um modelo tedrico psicossocial da experiéncia
religiosa. Oferece-se algumas classificagdes dessa experiéncia, segundo os critérios de contetido, interagdo
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pessoal percebida e complexidade do processo. Finalmente, conceitua-se algumas nogdes associadas na
dossa

linguagem comum religiosa, como
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Psychological studies of religions experience

Summary

The historical roots of the concept of religious experience are sought in the works of Scheleirmacher, Otto,
and James, as a basis for a discussion of the epistemological, cognitive and affective compounds of that

and

concept. T

atention is pmd toits emotional density. Some factorial models and a psycho-social theoreical mode of
a

ccording

m its content, pcrc:w-:d personal mlemuon und pmcess mmplcxny Finally, some notions that common

of!hc sacred.

llity, mysticism, and the experience
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Raizes histricas do conceito de experiéncia
religiosa na Psicologia da Religiao

Nio se compreende a intrigante ﬁequencm do

demo do termo ié
em Pslculogm da Religido (p.ex., Godin, 1981;
Hood, 1995; Valle,1998), sem levar em conta o
contexto histérico da associagdo desse termo com a

religido. Essa teve inicio na

consolidada epistemologicamente com R.Otto
(1869-1937). A mengao a esses trés nomes sugere a
surdina pri gl e

do conceito e do termo.

Schleiermacher

Em polémica com o Iluminismo, que entendia

0 como uma concepgdo do mundo e uma
d amoral e rejeitava o cristia-

com F. Schleiermacher (1768-1834), divulgou-se
sob a influéncia de W. James (1842-1910) e foi

ot it

nismo como indigno da razio culta, Schleiermacher,
teslogo protestante aleméo, concordava que ndo &

dade, realizado na XXVIII Reuniio Anual de Psicologia, outubro, 1998.
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pela razo que se chega a Deus e ao conhecimento de
suavontade: o acesso a Deus é possivel por meio pro-
prio, distinto dos caminhos da razio, ou seja, dé-se
por meio da consciéncia imediata que tem todo ser
humano de sua absoluta dependéncia do Infinito.
Essa consciéncia ¢ um sentimento (Gemiif) univer-
sal, “senso e gosto do infinito”, e esta na origem de
todas as formas religiosas.

Otto

O encaminhamento kantiano que Schleier-
macher imprimira & questio da religido foi levado a
termo pelo tedlogo e filésofo Rudolf Otto. Otto
(1923) reivindicou um especial esquema a priori de
apreensio do muminoso ou sagrado, um esquema
afetivo, que permite a apreensdo, pelo sentimento
religioso, da realidade tremenda e fascinante,
majestosa, dife presente
em todas as formas religiosas historicas e, por
eminéncia, na religido da Biblia.

James
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Apesar de encontrar reticéncia e oposi¢io em

ert i ¢ religiosos, parti
catdlicos (Vergote, 1967), a sensibilidade religiosa
contemporanea apbia-se fortemente em duas carac-

tersticas introduzidas por Schiciermacher, James ¢
Otto: o eai i Coincide
mente, a psicologia, com sua atengo para o indivi-

duo, veio ao encontro dessa tendéncia a privatizagio
do religioso e a experiéncia religiosa passou a
constituir tépico central da Psicologia da Religio. E,
pois, conveniente considerar os elementos de
conhecimento ¢ de afeto que integram essa expe-
riéncia e, previamente, o estatuto epistemolégico
dessa nogao.

Discussao dos componentes epistemoldgicos,
itivos afetivos d itod iareligiosa

Th.Floumoy e  exclusao metodoldgica do transcendente
“Infinito”, “o divino”, “o numinoso, mistério
tremendo e fascinante” sfio expressdes que apontam,

William James (1936), i de
Schleiermacher, atribui 4 natureza humana a capaci-
dade de entrar em comunho direta com o ivino por
um sentimento de singular intensidade ¢

todas, para dainclusio d no
raio de alcance da ciéncia.
 Ressalve-se que Schleiermacher ¢ Otto

que ele denomina de experiéncia religiosa. Essa
experiéncia é prépria do inicio efervescente das
religides histéricas e é, nos vérios tempos e lugares,
atestada pelos misticos, pessoas que “em sua soliddo
percebem-se em relagdo com qualquer coisa que
possam considerar o divino™ (1936, p. 31). Somente
em segundo lugar vém as crengas e a sistematizagio

po da teologia e da filosofia, 0 que
se aplica também, em parte, a James. A questdo da
inclusao do transcendente ndo se coloca ai da mesma
forma que se coloca na psicologia, por defini¢io
ciéncia empirica. Desde que, no entanto, “expe-
riéncia religiosa” passou a objeto da Psicologia da
Religido, nfo hi como evitar a pergunta: qual a

lidade obj infinito, di

uma

religido “de segunda mao”.

Os pensadores citados exerceram indiscutivel
influéncia nas Ciéncias da Religido e, de nosso
angulo de interesse, na Psicologia da Religido. James
foi um dos iniciadores dessa psicologia ¢ seu livro
Variedades da Experiéncia Religiosa: um estudo da
natureza humana, continua referéncia incontor-
nével. Ottoatingiu um piiblico numeroso por meio de
Jung ¢ de Eliade, que divulgaram o neologismo
numinoso, por ele criado.

que o sentimento ou a experiéncia alcangam?

Essa pergunta j4 preocupava os psicologos da
religidio no comego do século. Num dos primeiros
Congressos de Psicologia, em 1903, o psiquiatra
suigo Théodore Flournoy conseguiu, com alguma
dificuldade, fazer passar a declaragio de que no
estudo psi ico da religido os
deveriam ater-se a0 comportamento da pessoa reli-
giosa e no ao objeto desse comportamento que, por

nfio pertencer & ordem empirica, no pode ser nem
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afirmado nem negado pela ciéncia. Firmou-se, a
partir de entdo, o principio da excluséo do transcen-
dente ou principio do atefsmo (uteismo?) metodolé-
gico ou, ainda, da neutralidade metodolégica. Por
forga desse principio, o estudioso deverd deter-se na
descrigio ¢ na explicagdo (motivacional, psicos-
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A outra maneira consiste em respeitar os
lugares de onde as coisas séo ditas. A experiéncia
religiosaé dita exclusivamente de um lugar religioso.
Niio sio as ciéncias que pronunciam a experiéncia
religiosa. Ndo a Psicologia, mas a pessoa religiosa;
nfio a Sociologia, mas o grupo religioso; ndo a

ia, mas a cultura, que inclui a visada

social etc.) da religiosa, abstends de
i da realidade d

contato pretendido com ela. Como declara Aletti
(1998), com certa énfase, a Psicologia da Religido
ndo se interessa pela religido, mas pela vivéncia (il
vissuto) da pessoa religiosa.

Mas ndo se perder, com sso, todo interesse
realmente i do estudo da ié

religiosa, pronunciam o religioso. Em outras
palavras, tem-se de partir de um conhecimento
metaempirico para se falar, com sentido, do que ¢
transcendente. O objeto religioso torna-se possivel
quando aceito como dado. O estudo cientifico desse
objeto parece exigir, epistemologicamente, o
reconhecimento da competéncia de outras insténcias,

religiosa? Pode-se responder que ndo. Continua
interessante o eventual cardter “ilusério” dessa
experiéncia, isto ¢, sua realidade como cxpressﬁo do

e exteriores 4 ciéncia, para falar o
transcendente. Essa suposigéo implica reconhecer a
adesdo religiosa, individual, social e institucional,
como fonte auténtica dos dados com que se vai
trabalhar jiri nas ciéncias da religido.

descjo. Continuam intri as de
forma e de conteido das experiéncias religiosas,
quanto relativas ao do individuo

¢ & aprendizagem social.

Porém, se o estudo da experiéncia for contido
no impeto de atingir o objeto que a qualifica como
religiosa, seja para afirmé-lo, seja para nega-lo, tem-
seaimpressio de um esforgo frustrado. Como sair do
impasse? De duas maneiras possiveis.

Uma delas, proposta em recentes discussdes
de soci6logos da religido (Paiva, 1993), consiste em
“inserir relativos ao nas

Deve ser essa a raziio por que vrios psicologos da
religido contemporineos estio revendo sua trajetéria
de pesquisa e estio propondo, explicitamente, como
ponto de partida do estudo, a crenga ou a fé religiosa
(Belzen e Wikstrdm, 1997). Sem essa crenga ou fé,
ter-se-4 um cstudo pslcoléglca socioldgico ou

ocial

ou do sistema cultural, mas ndo um estudo do
religioso nesse comportamento, estrutura ou
sistema. Esse reposicionamento parece coadunar-se
melhor com a opgdo pela religido substantiva, de

teorias cientificas da religido” (Hodges), ou em
“incluir no estudo cientifico da religido a perturba-

éncia & religido funcional, Implicaria, no
entanto, esse novo posicionamento a crenga ou a fé
religiosa do pesquisador? Acredita-se que nio. A
novidade ica estaria em que o pesqui-

de éncia” (Garrett), ouem
de novo e de nova maneira o estudo cientifico da
religidio, atendendo a algo que é exclusivo da fé
religiosa, a aterradora apreensio de confianga na
existéncia” (Friedrichs). Observa-se nessas propo-
o de saltar o fc

sadorteriaa i negarou de duvidar de um
objeto apresentado segundo critérios de realidade

habituais na conversagdo humana.

s on . 3 e i

icoesai
meta-empirico. Garrett introduz cxp]wlmm:nle a
expressio “numenalismo fenomenolégico” (Paiva,
1993), que néo se refere a0 numinoso dc Otto mas ao
noumenon kantiano. A

A palavra “experiéncia® denota sempre a
apreensio imediata do objeto de experiéncia. Nada
se diz da modalidade dessa apreensdo, que pode ser
cognitiva ou afetiva. Tampouco se

; e
salto pretendido: erguer-se do empirico parece tentar
levantar-se puxando os préprios cabelos...

afirma que a apreensdo imediata exclui qualquer
mediagdio, de natureza social, cognitiva, ou afetiva.
Ao contririo, o processo de percepedo ou de cogni-
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¢do, sabe-se ha muito, realiza-se com a mediagdo de
ari d d fisi i ica, como
a luminosidade, a disposigdo fisica dos estimulos, os
estados do percebedor ¢ outros (Heider, 1970). O que
a experiéncia exclui é a mediagio de um segundo
objeto de apreensio. Nesse sentido, a experiéncia
religiosa se entende como a apreensdo do Infinito
(Schleiermacher), do Divino (James), do Sagrado
(Otto), de Deus, e ndo de um objeto intermedi:
Niio se exclui, com isso, a mediagdo processual da
atestagdio, do simile, da analogia, da metdfora (Paiva,
1999), mas exclui-se o conhecimento discursivo,
tipificado pelo raciocinio, que percorre vérios
objetos antes de apreender o objeto proprio. Também
do ponto de visia afetivo pode-se reconhecer um
certo d percurso, i ido pela
experiéncia. Amar alguém porque “amigo de meu
amigo” ou “inimigo de meu inimigo” ndo é amor de
experiéncia, mas de calculo e de dedugo.

Densidade emocional da experiéncia
Isto posto, deve-se reconhecer que histo-
ricamente a experiéncia (religiosa) foi apresentada
no registro da afetividade. Schleiermacher, James e
o do poder da razio e
religiio e falavam de sentimentos e de estrutura
afetiva. Ainda hoj= Godin (1981), lratando dos
i de
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tanto a sobriedade como a efusdo emocional de
pessoas e grupos, e confirma a observagio de
Evans-Pritchard, que ndo descobriu no pensamen-
to mistico dos azande nenhuma cfusiio afetiva
(Vergote, 1997). Outros antropdlogos observaram
que, o contrério das populagdes do litoral, as do
interior da Africa sdo, aos olhos do ocidental, muito
mais comedidas nas expansdes emocionais, preferindo
o culto sébrio ao efusivo.

Modelos fatoriais e modelos tedricos da experiéncia
religiosa na psicologia da religiao

Espago fatorial

Os modelos fatoriais resultam da andlise fatorial
das respostas fornecidas a questiondrios e escalas.
No campo da pesquisa psicolégica das experiéncias
religiosas surgiram alguns modelos fatoriais no estudo
dareligido e do misticismo. Os modelos fatoriais nio
explicam teoricamente seu objeto, mas organizam os
comportamentos expressos em relagio a esse objeto
sob forma de fatores idénticos ou sob a forma de
fatores tinicos ou aglomerados, que guardam entre si
relativa independéncia.

Spilka, Hood e Gorsuch (1985) referem-se ao
modelo de Broen, que distingue duas dimensdes: (1)
“proximidade de Deus” (Deus ¢ alguém

e das
base, fala de “j ubllncao I'uslonal" e de excllzcio
conflitiva” como

préximo, muito mais presenga ¢ guia
amorosas do que juiz); (2) “fundamentalismo-

espirito e da esperanga. Hood (1995) aprescnta
varios estudos que discutem o lugar do “afeto, dos
sentimentos, dos humores e das emogdes” (p. 356)
na experiéncia religiosa e, em geral, na economia do
psiquismo. Um desses estudos (Hill, 1995) comenta
as posigdes contrarias de Zajonc e de Lazarus
relativamente & primazia reciproca do afeto ou da
cogniclio, que até hoje orientam as preferéncias dos
pesquisadores. De nossa parte pensamos que,
abstraindo da questdo da fonte e origem da
experiéncia, lidamos sempre com esses dois
componentes psicolégicos em interagéo. A diferente
intensidade de cada um deles parece depender de
varidveis da personalidade ¢ da cultura grupal, muito
‘mais do que do objeto da experiéncia. A observagio
das manifestagdes religiosas no cotidiano registra

(ou 0 homem, pecador,
precisa de um Deus que castigue, ou o homem &
capaz do bem e ndo necessita da intervengdo de um
Deus). Referem-se também ao modelo de McConahay
e Hough, que distinguem (1) a experiéncia orientada
para a culpa, extrapunitiva ou intrapunitiva, e (2) a
experiéncia orientada para o amor, voltado para si ou
para o outro. Referem-se finalmente 4 Escala de
Misticismo, de Hood, que identificou dois fatores
principais: (1) um fator oompcsm por itens que

critérios icos minimos
do misticismo, como unidade, desligamento de
tempo e espago, inefabilidade, pura consciéncia, ¢
(2) outro fator de interpretagdo religiosa, composto
por itens que compreendem critérios como santi-
dade, afeto positivo e qualidade noética.
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Um modelo psicossocial da experiéncia religiosa:
H. Sundén e J. van der Lans

Segundo H. Sundén, (1966) da Universidade
de Uppsala, a experiéncia religiosa pode ser
entendida com os conceitos psicologicos de quadm
de referénci 1, papel, ¢
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outro qualquer? Entra ai o conceito motivacional de

prontidio: o enderegamento do estimulo para um ou

outro quadro de referéncia dependeré da disposigio,

momentanea ou duradoura, do percebedor. O esti-

mulo seré percebido como r

conforme orientado para um quadro de referéncia
ligi ligioso. Uma

papel, ¢ prontiddo. Uma vez que a ié
religiosa pretende ter como objeto de conhecimento

dé como imediato, o objeto religioso é apreendido

o divino, uma primeira condigdo é a que
liza 0 dado que entra no processo de percepgao. Esse
dado pode ser uma palavra falada ou escrita, uma
pessoa, um local, uma paisagem, o siléncio. Como
em qualquer processo perceptivo, o estimulo
sensorial s se torna percepto se pasw por mnd:;ocs
tanto fisicas com Heider,
1970). Uma dessas condigdes é o quadro de
referéncia, isto é, o conjunto de i &

sem i A como uma expe-
riéncia religiosa propriamente dita. Com essa
analise, bunden demons!.rz que tanto as formas
da percepgio
religiosa podem ser denominadas de experiéncia
religiosa (Sundén, 1966).
Ja van der Lans (1977), da Universidade de
Nijmegen, discute a experiéncia religiosa prin-
em seu cognitivo. Como a

armazenadas na memoria, apto a acolher a estimu-
lagio sensorial que passa, de pega isolada, a inte-
grante de um padréio reconhecido,
As virias tradigdes religiosas apresentam-se
sob a forma de narrativas em que as personagens
divinas ¢ hy e interagem, de acord
suas caracteristicas pessoais ¢ também segundo a
variedade das situagdes, isto é,

experiéncia religiosa é uma cognigdo imediata de
Deus, deve-se perguntar pelo quadro de referéncia
vo que a torna possivel. Esse
quadro de referéncia ndo é tao presente, na interagdo
social da vida cotidiana, como o quadro de referéncia
profano. Como passar de um para outro? Segundo
van der Lans, é necessirio inibir o quadro de referén-
cia i Recorda, entiio, a i das

papéis. A interagdo social pode ser representada
ccomo um jogo de papéis, no qual cada participante
assume seu papel ¢ adota o papel do outro (Rollen
Ul em inglés, role-taking ¢
role-adopting). No campo religioso, up.cameme,
Deus assume o papel de Deus, o homem assume o
papel do homem que interage com Deus ¢ adota o
papel de Deus, enquanto concebe que Deus agiré
com ele da mesma forma como, na narrativa, agiu
com o homem. Cada tradi¢do religiosa tem seu
proprio registro dos papéis divinos e humanos. Se a
pessoa foi introduzida nesse registro, por meio da

i d it i dosritos, ele
constituira um quadro de referéncia, dando um
sentido religioso ao percepto formado a partir dos
estimulos externos.

Como, porém, um determinado estimulo serd
acolhido no quadro de referéncia religioso e ndo em

drogas psicoativas e do stress emocional de desin-
tegrar os padrdes cognitivos habituais em razio da
presenga de substancias quimicas; recorda também
os efeitos da privagio ou do excesso de estimulagio
sensorial como, de um lado, o isolamento, o siléncio,
aimobilidade, o jejum, a vigilia e, de outro, a fixagéio
do olhar num objeto, a audigdo demorada de um som
alto e ritmado, dangas prolongadas, como as dos
dervixes e as epidémicas na Idade Média. Faz notar
que tanto o uso das substancias psicoativas como a
ascese sdo recursos utilizados nas tradigdes
religiosas para o acesso a Deus. A inibigdo do quadro
de referéncia profano permite o aparecimento do
quadro religioso, nio do nada, mas do repertorio
cognitivo da pessoa. Essa mudanga, alis, pode ser
obtida, nas pessoas de religiosidade cultivada, sem o
uso dos recursos anteriores, por simples decisdo da
vontade.
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Classificagdes da experiéncia religiosa

R. Stark: critério de conteido

Stark (1965) encontra a experiéncia religiosa
como uma das cinco dimensdes da religido. A expe-
riéncia inclui “todos os sentimentos, percepgdes e
sensagdes que afetam a pessoa ou que sio definidos
por um grupo religioso como implicando alguma
comunicagdo, por ténue que seja, com uma esséncia
divina, isto € com Deus, com a realidade ulumn com
uma idad " A que
propde distingue quatro classes de experiéncia reli-
giosa: (1) a experiéncia confirmatria produz um
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A Vergote: critério da complexidade do processo
Vergote (1997) propée cinco modalidades da
experiéncia religiosa, a partir das modalidades da
da iénci iéncia do
sagrado, conhecimento intuitivo da realidade sobre-
natural, que se percebe a0 mesmo tempo inerente ao
mundo e mistério manifestado; (2) apreensio sibita,
geralmente afetiva, da realidade sobrenatual que
surpreende a pessoa ¢ a interpela em sua existéncia;
(3) o conhecimento que ¢ fruto de contato prolon-
gado com Deus; (4) a experiéncia dos misticos, dom
de unifio imediata, mas preparado por trabalho
sistematico: (5) conhecimento perceptivo imediato

ibito senti on HiRo O
crengas abragadas sdo verdadeiras. Por vezes (em-se
uma difusa e mal definida experiéncia emocional de
reveréncia, terror ou solenidade, no limite entre o
sagrado ¢ o profano; outras vezes, h a percepgo da
divindade presente “ao alcance damdo”. (2) A expe-
riéncia responsiva que segundo Valle (1998), é expe-
riéncia “de aceitagio e compreensdo empatica”, é
aquela na qual hé uma presenga miitua, ou seja, a
pessoa tem consciéncia de que a divindade toma
conhecimento de sua existéncia individual. Essa
consciéncia tem trés objetos: a salvagdo, a interven-
¢do miraculosa ¢ a intervengdo sancionadora. (3) A

presenga por uma relagdo de intimidade, aparentada
a0 amor e & amizade; e, finalmente, (4) a experiéncia
revelatéria consiste em receber da divindade a
confidéncia de scus desejos ¢ intengdes.

J. Unger: eritério de interacao pessoal percebida

Na tradiio de Sundén, Unger (1976) propde
uma basenai Deuse
o homem, cada qual no papel que a tradicdo religiosa
The atribui. Distingue, entdo, a percepgdo de Deus em
seis categorias: (1) presenca de Deus; (2) agdo de
Deus, na identificagio dos acontecimentos como
expressdes da atividade divina; (3) chamado de
Deus, como convite ou ordem; (4) aparéncia de
Deus; (5) Deus como fotalidade, ou como simpli-
cidade, percebido ndo mais ao lado de outros seres;
(6) percepgdo subliminar de Deus, na situagio-
estimulo em que a divindade ¢ percebida mas nio
conscientemente identificada.

das visdes e es pessoais.

Experiéncia religiosa e conceitos associados:
espiritualidade, misticismo, experiéncia do sagrado

Espiritualidade
Em Graga Natural: didlogos com aciénciae a
espiritualidade, Sheldrake e Fox (1997) procuram
uma nova convergéncia entre ciéncia e espirituali-
dade, entre verdade da mente e verdade do coragdo.
Para cles, a natureza em si mesma, e dai a cosmolo-
gia, é, segundo as tradigdes religiosas, uma realidade
espiritual, uma verdadeira “graga natural”. Se o
Umvcrsu é cmcnd|do. como nessas tradigdes, como
com ele uma
relagso ew/tu, em Iugm da relagdio eulisso, caracteris-
tica da ciéncia do século XVII a m:ados do século
XX. Esse
as relagdes entre a natureza e Deus. Sinal dessa
transformagdio, nas palavras de Sheldrake, é o retorno
das pessoas motorizadas a natureza nos fins-de-
semana... O reencontro com a natureza, com a vida é,
para Fox, um encontro com Deus que, na melhor
tradigdo catélica, ¢ vida, constante criador e divini-
zador do universo.

A idéia de holismo que perpassa essas
posices tem aparecido sob muitas formas na cultura
ocidental deste fim de milénio e tem como elemento
comum a rejeigéio do materialismo mecanicista como
sentido, ou falta de sentido, da existéncia. Algumas
dessas formas sio partilhadas em grupo, com refe-
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rénciasa tradigdes religiosas especificas, ¢ devem ser
consideradas experiéncias religiosas em sentido
préprio. Outras, em seu fendtipo, sio mais individua-
lizadas e, se nfo referidas a uma realidade transcen-

dent deveriam ser dit d

sagrado, mais do que experiéncias religiosas.

Nisticismo

Na tradigiio de W.James, o misticismo ¢ a
experiéncia religiosa por exceléncia, uma vez que é a
experiéncia originaria, da qual derivam as formas
menos elevadas de religiosidade. Nessa tradigio
insere-se Ralph W. Hood (1995; 1997), persistente
estudioso da experiéncia mistica. O conceito de
mistica, contudo, ndo é univoco. Vergote (1997), por
ié d

exemplo, considera mistica apenas a

neamente varias modalidades de percepgdo, de
sentimento ¢ de atividade que sio denominadas de
misticas. Um lugar elogiiente dessas modalidades
sdo as “feiras misticas”, que fornecem aos que
buscam um signo de diferenca. Qual precisamente
essa diferenga, resta por determinar. Um contexto
grupal, do presente e/ou do passado, pode dar um
nome a essa diferenca e, eventualmente, situa-la no
campo semantico do misticismo religioso.

Experiéncia do sagrado
Uma ultima categoria afim ao religioso e ao
mistico é a do sagrado, de largo uso contempordneo.
Embora o substantivo “sagrado”™ seja uma criagio
erudita recente, adquiriu cidadania no vocabulério
da li émica e passou a

misticos, um grupo identificivel na histéria das
religides. W. James (1936), nas Lectures XVI ¢
XVII, registra as acepgdes pouco iiteis das palavras
mistico e misticismo, “muitas vezes usadas como
termos de mera censura, que se langa a qualquer

significar, legitimamente, uma ordem de realidade
ainda intra-mundana porém supereminente. Vergote
(1997), utilizando estimulos ligados s varidveis
profundidade (p.ex. o mais pessoal, intimo, secreto,
vital) ¢ altura (p.ex. forga, poder, majestade,

opinido que vaga, e
sentimental, sem base quer nos fatos quer na I6gica.
Para alguns escritores, ‘mistica’ é qualquer pessoa
que acredita em transmissdo de pensamento ou na
volta dos espiritos” (p. 370).

Para manter a utilidade do vocabulo, James
passa a enumerar as qualidades que uma experiéncia
deve ter para ser chamada de mistica: inefabilidade,
qualidade noética, transiéncia e passividade. “Essas
quatro caracteristicas sdo suficientes para demarcar
um grupo peculiar de estados de consciéncia que
merece um nome especial” (James, 1936, p. 372).

No entanto, mesmo essas caracteristicas ainda
dao lugar a um sem-nimero de fendmenos psicols-

descobriu que o sagrado se associa &
dimensdo de profundidade, enquanto o divino se
associa  de altura e & de profundidade, mostrando-
se, por isso, mais complexo. O sagrado engloba
realidades invioldveis, como a vida,  liberdade, a
familia, eventualmente a pitria, valores pelos quais
se vive ¢ se morre.

Muitas vezes o sagrado esta ligado ao

religioso, a saber, quando a religido insere esses

valores em seu préprio campo de referéncia ao
divino, como de fato sempre faz. Mas ndo é neces-
sério, nem conceitual nem historicamente, que essas
realidades ou valores se refiram a uma religido:
temos presenciado em nossos tempos posiciona-

mentos e politicos de carater secular,

gicos, de cujo a de duvid:

O préprio Hood, na Escala de Misticiimios que se
aludiu, contempla itens como auséncia de percepgiio
de tempo e espaco, certeza de um estado de santi-
dade, consciéncia de um vazio. Essa latitude concei-
tual, que alguns véem como ambigilidade, e que
reproduz a amplitude que outras escalas reservam
para a experiéncia religiosa, abriga contempora-

inspiradores dos atos mais generosos ¢ incondi-
cionais na salvaguarda desses mesmos valores. E,
portanto, possivel perceber o sagrado e reagir a ele,
afetiva e ativamente, sem referéncia ao absoluta-
mente transcendente e, por consegiiéncia, ter a
experiéncia do sagrado que nem sempre ¢ expe-
riéncia religiosa.
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