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Resumo

Discute-se as influéncias |eolégicns existentes nas teorias psicanaliticas de diferentes autores: Freud, Bion,
Klein, i. C fim, igi

deles. C ‘imanéncia” e éncia” by
influénias religiosa prescntes nas formulacdes tebicas desses pensadores. A idéia noricadora iy
10 € que, assim como & os vértice de

uma teoria ¢, também, bastante importante ter-se clareza das concepgdes teolgicas sub)nccrm:s a qualquer
ria, para que se tenha uma postura critica frente a clas.
Pllmuhm: teologia, psicanalise, imanéncia, transcendéncia, religido.

Theological influences on psychonalytical theories

Abstract

Freud, Bion,

Klein, Winnicott and Ferenczi.With

this aiom, ithas, brifly presented the refigions coaceptions that marked
the trajectory of each one of them. Concepts of “immanence” been used

“transcendence” have
retical this work

itis fundamental to understand the epistemological and methodological vertexes of a theory, it is also

relation to it.

any theory, for

Keywards: theology, psychoanalysis, immanence, transcendence, religion.

E fundamental, a0 abordar-se um texto, seja
para sua leitura, seja em sua escrita, que se tenha
claro qual a perspectiva epistemologica que rege a
sua construglio. Sempre é importante saber quais os

porum inado autor na
formulagdo de seu discurso ou de seu texto. Na
auséncia desse cuidado corre-se o risco de realizar-se
uma leitura muito ingénua do texto, pois haveria uma
espécie de aderéncia do leitor as idéias propostas
pelo autor sem um posicionamento critico a0 que
estaria sendo exposto. E possivel posicionar-se

1. Trabalh Mo donds

frente a um trabalho, a partir do momento em que s
reconhece quais sdo os vértices epistemologicos
utilizados pelo autor. Esse método permite, por
exemplo, a leitura de um trabalho escrito em uma
visdo tedrica muito distinta da nossa, pois podemos,
dessa forma, perceber se a maneira pela qual o autor
conceitua, estd de acordo com as perspectivas episte-
‘molégicas pelas quais ele opera.

O rigor na leitura d: um texto a partir de uma
fami-
liar para aqueles que se dedicam & Toioira wition do
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trabalhos académicos. E interessante observar que
um determinado vértice epistemoldgico estd susten-
tado por uma perspectiva filoséfica, essa, por sua
vez, determina uma certa ontologia, uma antropolo-
gia e uma psicologia. Quando estamos frente a uma
teoria psicol6gica é importante termos em mente que
subjacente a ela hd uma perspectiva filosofica, epis-
temolégica e antropolégica. Ha uma coeréncia de

6.Saka

esses diferentes registros estdo em um texto de um
autor, além da coeréncia interna, eles tém conse-
qiiéncias antropolégicas, psicolégicas e até mesmo
politicas. A ciéncia politica, como qualquer drea de
estudo também se articula com todos esses registros
do conhecimento humano.

De forma geral, nés psicélogos, temos uma
familiaridade maior com a psicologia — os outros

entre registros de conheci-  registros sdo utilizados por nés mais ou menos
mento. A assinala uma de i i as vezes intuiti outras
homen, a psicologia uma teoria sobre o psiquismo  até i Temos ia da importi

humano, a ontologia uma teoria a respeito do ser. Ao
lado da ontologia ha sempre, também, uma teologia,
explicita ou implicitamente. A ontologia discute os
fundamentos do ser, a teologia refere-se ao sentido
tltimo. Esse pode ser concebido como o Absoluto, o
Divino, ou o Imponderavel.

E importante perceber-se a trama entre esses
diversos registros de reflexio: a teologia aborda o
sentido ultimo, a ontologia os fundamentos do ser,
definindo uma antropologia ¢ uma psicologia. Eles
organizam qualquer texto ou o discurso de qualquer
pessoa. Benjamim tinha profunda compreensdo desse
ponto, ele afirma (1974 citado por Gagnebin 1999)
“meu pensamento se comporta com a teologia da
‘mesma forma que o mata-borrdo com a tinta. Ele fica
totalmente embebido dela”(p.197). E fundamental
ter-se isso em mente na leitura de um texto ou ao
escutar um paciente. Todo analisando tem uma teoria
a respeito do ser e uma concepgdo sobre o sentido
dltimo do mundo. Ha uma coeréncia interna entre
esses aspectos que revelam quais os elementos
fundamentais pelos quais o paciente pensa sua exis-
téncia, pelos quais funciona e que definem seu estilo
de ser. Na verdade, sempre h profunda coeréncia na
maneira como uma pessoa age e concebe a existéncia,
até mesmo na maneira como ela se angustia — impor-
tante frisar que coeréncia ndo significa harmonia.

de se enfocar a perspectiva epistemolégica em nosso
trabalho. No entanto, é necessirio compreendermos
também as questdes da ontologia e da teologia. Ao
lidarmos com cada um desses topicos, serd relevante
termos clareza das conseqiiéncias de uma determi-
nada viso, qual a sua ontologia e sua teologia.

A teologia opera com alguns conceitos por
meio dos quais aborda o seu objeto. Introduzirei dois
deles com o objetivo de enfocar a maneira pela qual
estdo presentes nas principais religides do mundo,
para, em seguida, discutir a influéncia das perspec-
tivas teoldgicas em algumas teorias psicanaliticas.

Alguns conceitos teoldgicos

Um conjunto de conceitos teologicos funda-
i ia. A ima-

it

néncia ¢ a concepgio em que o Divino, o Absoluto
estd presente nas coisas criadas, portanto, no mundo.
Como exemplo temos 0 xamanismo que é essencial-
mente imanente, nesta visdo religiosa cada objeto,
cada elemento, ¢ presenca do Divino — a drvore é
Deus, a pedra é Deus e assim por diante. Deus nfio é
separado do mundo, ¢ mundo, ¢ natureza. A maior
parte dos sistemas religiosos panteistas operam com
a concepgdo de imanéncia. A transcendéncia é uma

Abordando-se a fala do paci compor-
tamento nesses diversos niveis, pode-se apreender
quais sos os enigmas que ele vive, pois estes refle-
tem-se em todos esses registros. Um dos aspectos
interessantes ¢ perceber que, dependendo de como

pedo do Divino, do Absoluto, na qual Deus é
sempre inalcangével. O Divino no estd no mundo.
Enfocaremos as religides tradicionais, para obser-
varmos como essas duas concepgdes esto presentes
nesses sistemas.



Influéncias nas teorias psicanaliticas

1. Judaismo: O Judaismo fundamenta-se em
uma concepgio de Deus transcendente e que em sua
esséncia ndo estd presente no mundo. Deus esté para
muito além da compreensao humana, Nesse sistema
religioso, Deus inicia uma manifestagiio imanente, a
partir de Abrado, quando comega a interferir na
histéria do mundo. O sagrado acontece na historia do
povo, na tradigo, nas geragdes que se sucedem ao
longo do tempo. Decorre dessa visdo a importincia
que se dé aos ritos que falam da historia e que a
presentificam, pois ela é fronteira entre 0 homem e 0
Divino. No Judaismo, Deus se torna imanente no
povo, na palavra ¢ no livro, na Torah. Deus aparece
imanente pela boca dos profetas, pelas tradigdes e
pelos ritos, que presentificam a histéria sagrada
do povo judeu. Nessa perspectiva, ao falar-se de
histéria, estd se abordando o transcendente que
atravessa 0 mundo e que a torna, ndo s6 uma expe-
riéncia mundana, mas uma experiéncia epifanica.’
Abre-se a dimensio do Divino na idade. A

Lt

dente e ndo pode ser alcangado pelo conhecimento

humano. N 1o Cristiani dita-se q

Deus nasce como homem em Jesus Cristo. Ele teria
duas naturezas: a divina ¢ a humana, sendo uma s6
pessoa — jé estamos no campo dos paradoxos. No
aparecimento de Cristo, Deus torna-se imanente a0
mesmo tempo em que permanece transcendente. O
Cristianismo nasce na tradigio judaica: ¢ Deus fazendo
sua aparigao na histéria. Entretanto, no Cristianismo

seafirma que Deus se fez carne. Esse ponto ¢ funda-
mental no Cristianismo. Deus fazendo-se carne toma
a natureza humana, preservando a sua transcendén-
cia. Surge um Deus-homem ¢ o aparecimento desse
individuo, dd um outro sentido a imanéncia, porque
Deus esta nomeio dos homens. Se na tradigio judaica
aquestdo da imanéncia aparece na histéria, no Cristia-
nismo ela surge na idéia do Deus que se encarna.
Deus desce de sua transcendéncia absoluta para
fazer-se homem por amor 4 humanidade. Esse ¢ o

conseqtiéncia ¢ que os ritos que celebram a histéria
sdo sagrados: ¢ o esplendor de Deus no meio dos
homens, por meio da histéria do povo.

Nas
sagrado, nfo hd profano, ndo ha lugar em que Deus
ndo faga a sua aparigao. Toda a questio da represen-
tagdo do Divino em imagem relaciona-se 4 maneira
como uma determinada religido lida com as concep-
¢Bes de imanéncia e de transcendéncia. Assim, no
Judaismo, Deus nfo é representavel, porque & trans-
cendente. Entdo, a representagio em imagem &
proibida, nessa visdo religiosa seria idolatria. O
sagrado esté na palavra, na histéria comemorada a
cada geragao. No Judaismo, hd uma concepgao onto-
I6gica criacionista: o mundo ai estd, pois foi criado
por Deus.

2. Cristianismo: No Cristianismo, encon-

tramos uma concepgio do Divino assentado sobre o
paradoxo ¢ as antinomias®. Aqui, Deus ¢ transcen-

2. Aparigio ou manifestagdo divina.

pontoque questiod apedra fund
tal no Cristi: Dessa forma, no Cristi:
D« historia, ma: individ

Em decorréncia desse fato, 0 outro é sempre icone do
Cristo. Se Deus adota a natureza humana, surge pela
graga, em todas os outros homens. Dai a concepgao
de que aquilo que s faz a0 outro é uma aglio sacra,
pois 0 gesto em diregdo a um outro é um reconheci-
mento de que Deus com seu amor sacralizou a pré-
pria natureza humana, Assim, no Cristianismo, a

singularidade humana ¢ sagrada. A fraternidade

o Divino. Ao colocar-se em disponibilidade para
com seu proximo, o individuo estaria repetindo a
Ago Divina: Deus despojou-se de Si Mesmo em sua
transcendéncia para tornar-se homem.

3. Islamismo: A transcendéncia aqui é sobe-
rana. O tinico lugar de alguma imanéncia de Deus no
Islamismo ¢ o Cordo. A sacro esta no Cordo, pois 0
texto aqui é fruto da mensagem de Deus, por meio do

3. Antinomia refere-se & contradigdio entre leis ou principios aplicados a uma situagdo especifica.
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Anjo Gabriel, para Moham. E claro que assim sendo
a representaglio figurativa estd proibida.
Isla significa submissdo. S6 hé um jeito de
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H outros pontos interessantes 1o Islamismo.
Nessa religido Deus ¢ transcendente, mas a vida se
sanifica quando o individuo submete-se ¢ age segundo

com o i
vontade divina. O Cordo ¢ tomado como um texto
que define as leis do agir humano. O crente aproxi-
ma-se do sagrado, ao submeter-se ds regras de Deus.
Submissdo ¢ a palavra-chave do Isla. Por essa razio
alguns te6logos islamicos afirmam que o sagrado é a
conduta subordinada ao Cordo. O que o mugulmano
procurarealizar em seu diaa dia, é seguir as regras do
comportamento como prescritas no Cordo — isso
santifica sua vida. Compreende-se, por esse meio, as
repercussdes que essas concepgdes tém na cultura e
na politica. Ndo é por acaso que no Islamismo o lider
que representa o Cordio, tem poder quase que abso-

1 anicas. No entanto, Deus falou com Mohamed,
o Profeta. Ao lado do Cordo ha, um conjunto de
aforismos, denominados os “Hadits de Mohamed"
quesdo registros de falas e condutas do Profeta. Sdo
também textos considerados sagrados, ndo no
mesmo nivel do Cordo, pois considera-se que sio
dizeres que aplicam o que ja estd de alguma forma
contido no Cordo, Se Mohamed falou com Deus, ele
tem a graga, no Isla chamada de baraka. A baraka é
transmitida por Mahomed aos seus descendentes. Os
homens escolhidos para serem lideres da nagio
islamica devem ter uma ascendéncia que os remeta &
Mohamed - eles precisam ter baraka. Uma vez

luto: reproduz-se a idéia da éncia ¢ da
submissdo para o campo politico.

E importante compreender a diferenca do Isla-
mismo com o Judaismo, apesar de ambos terem
No Ju-
daismoa h é i éuma

uma de De

religido que abre espago para a Hliaases O ol
pode servir ao faraé ou atravessar o deserto. Aqui a
a¢do humana abre caminho, ela define o mundo. Essa
visdio encontraremos, por exemplo, na teoria politica
de Hannah Arendt quando ela aborda a agdo como
elemento importante da vida humana — o homem ao
agir pode criar realidades politicas. A imagem da

o Profeta, sdo os intérpretes naturais

do Cordo e, portanto, 5o aqueles que tém acesso ao

poder politico, pois o estado é religioso.
As ord igi

a partir da baraka. Alguém funda uma nova ordem
religiosa se o seu fundador tem alguma ligagdo fami-
liar com Mahamed. Os descendentes do Profeta so o
califas, 0s yatolahs regentes religiosos e politicos.

4. Budismo: O Budismo surge como uma
forma de encontrar um meio de liberagdo do softi-
mento humano. O softimento encontra-se na propria
natureza humana e s6 cessa quando termina o ciclo
das Buda ¢ um ser que o
mundo ai por essa razio

travessia do deserto é uma imagem paradigmitica no
Judaismo: é a busca de Canad. A busca do conheci-
mento, da liberdade, ¢ a apropriagdo da histéria com
abengdo de Deus.

No Islamismo no se pode ter agdo propria. A
agio humana é sagrada se ela ndo tiver origem na
vontade do individuo, mas sim na vontade divina que

esti definida no texto sagrado.
R ot

E 0 agir que abre o sagrado, pois torna o transcendente,
imanente: ¢ aglio poética. Exemplificando, Adélia
Prado, que é uma poetisa essencialmente crista, em sua

mostra o caminho pelo qual os homens podem se
tornar Budas: pela extingdo do apego as coisas do
mundo. No Budismo ha uma concepgdo da vida no
mundo, como de sofrimento. Os desejos geram o
sofrimento e ¢ preciso conseguir a libertago, salvar-se
do mundo. O mundo ¢ lugar de dor e sofrimento. E
preciso, entdo, colocar-se em diregdo & transcendén-
cia absoluta: é preciso sair do mundo. Para isso serd
necessdrio a superagio do desejo. Esse serd o cami-
nho de salvagio para que o individuo jamais tenha
que voltar ao mundo pelo processo de reencarnagio.
O meio de liberar-se dos condicionamentos do
mundo se di por prticas religiosas e de meditagio
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que buscam aquietar a mente ¢ os desejos. O devoto
pratica as virtudes da castidade, da pobreza, da
humildade, da amizade ¢ da compaixdo. Essas
préticas visam, em iltima instancia, a superar os
limites damente ¢ os limites do ego, pois 0 que o indi-
idh isaal é ia absoluta: 0
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atragao de todo planeta”(1991, p:37). O Confucio-
nismo nio lida com nenhuma transcendéncia, lida
com umai a vida social. Os

de Confiicio enfocam a vida social, sem que sejam
uma teoria social, como concebemos hoje, eles tém

Nirvana. Por essa razdo, ndo cabe no Budismo
pensar-se em imanéncia. Esse ¢ um aspecto muito
importante no Budismo, pois 1 onde no Judaismo
existe, desde Abradio, uma idéia de um Deus com
quem se pode relacionar, um Deus pessoal, o que fica
ainda mais evidenciado no Cristianismo, no Budismo
nem mesmo cabe falar-se em um Deus. A visdo isla-
mica também se distingue da budista, pois nesse
sistema religioso ndo se trata de regrar a conduta
pelas leis divinas, o que & feito no Islamismo, Falar
em conduta é falar de um comportamento no mundo
e o religioso budista quer superar o mundo. No
Budismo, ndo hd uma concepgio de Divino que
guarde qualquer relagio com a vida do mundo e com
a vida humana. E por essa razio que muitas vezes se
afirma que o budismo ¢ uma religido atéia — porque
ndo faz concepgdio alguma do Divino, o que ¢
buscado ¢ a dissolugdo de si, no Nirvana: busca de
uma transcendéncia absoluta.

O Budismo tibetano recebeu influéncia das
religides panteistas da regido onde surgiu. Encontra-
mos nessa linha budista alguma idéia da imanéncia, a
concepgdo de Deuses: os Bodisatwas.

5. Confucionismo: O Confucionismo surge
com Confiicio, que defendia a idéia de que a ordem
do mundo depende do comportamento social. Via a
desagregagdo da ordem piiblica e o sofrimento que
isso causava ao povo. Suas idéias baseavam-se no
amor a0 povo e no cultivo da virtude por meio do
“justo meio”, que demandava o equilibrio nas rela-
gdes com os outros homens. O ser humano ¢ essen-
cialmente social e a ordem do mundo depende do

ial justo. iais se
corrompe, o caos toma conta do mundo. Ele nos
diz: “Quem governa pela Virtude é compardvel a
Estrela Polar, imutdvel no seu eixo, mas centro de

um valor teoldgico — é uma visiio na qual a sociedade
sustenta o mundo. E teolégico sem ser religioso. A
teologia esti de alguma forma presente nos diversos
sistemas, O religioso aparece nas situagdes em que se
organiza um sistema de crengas derivados de uma
teologia, originando-se ritos e formas de culto. E
possivel ter-se concepgdes teologicas sem culto.
Quando Confiicio aborda a ordem social, fala de algo
numinoso e se a vida social se degrada hi catéstrofe.

6. Taoismo: também lida com a transcendén-
cia, transcendéncia absoluta, LaoTsé nos diz:

“O Tao que pode ser pronunciado ndo é o
Tao eterno”.

0 nome que pode ser pronunciado

“ndo é 0 Nome eterno(1978, p.37).”

O sistema taoista assinala a possibilidade de o
homem estar aberto a essa transcendéncia, num certo
esvaziamento de si, onde o homem precisa se fazer
transcendéncia. E um tipo de religido que, também,
ndo tem uma concepglo de divindade, Talvez pudés-
semos dizer que o sagrado para ela é a humildade
absoluta. O individuo posterga suas inclinagdes para

-0 princinio de vida, El gt

ser
mas busca que a vida acontega em seu caminhar.

7. Hinduismo: No Hinduismo h também
uma concepgdio de transcendéncia, mas a imanéncia
& o grande fundamento da religido. H4 linhas de
concepgdes distintas que lidam com a imanéncia ¢ a
énci: distinta. Ha a vi: d q

o homem precisa se liberar do mundo e da roda de
reencamagdes. A realidade do mundo ¢ vista como
Maya que deve ser superada.

H dois outros conceitos teol6gicos também
importantes formulados por Dionosius Acropagita
(sec.V, D.C.). Ele distingue duas modalidades de
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teologia: a catafitica, ou positiva e apofitica, ou

6. Safa

teoria sobre 0 conﬂllo pslquxco Os instintos levam o
homemem d flit I

negativa. A primeira nos d4 algum
sobre Deus, a segunda nos leva a total ignordncia
sobre Deus.

Do ponto de vista da transcendéncia, Deus estd

para além de tudo o que existe. Para que o devoto se

diregao a Ele, gar tudo

o seja inferior a Ele. Nega-se a omologla par

paraoinefavel. E

Nas concepedes teologicas cataféticas em que

&possivel se falar a respeito de Deus, atribui-se a Ele

aperfeigdo que seol iados. Estamos
no dominio do imanente.

Teorias psicanaliticas — influéncias teoldgicas

Refletindo sobre as teorias psicanaliticas
podemos observar como vertentes teologicas estio
contidas nessas teorias, mesmo que os seus atores
ndo as explicitem.

Sigmund Freud: Freud em suss formulagoes
tedri b éncias do Judai:

conjugados. Ele, por ser ateu e ter vivido em uma
época em que predominava a visdo positivista da
ciéncia, queria ser cientista. Os pensadores positi-
vistas nfo questionam o apareclmenm do mundo,
tologia: ds .Essaéa
concepgdo de realidade em Freud. Ela ai estd, a
questio ¢ descobri-la por meio do
do aparato psiquico.
Freud, por ser ateu, supostamente ndo teria
uma teologia. Assim partindo da idéia de que o
mundo af est, ele desenvolver uma antropologia,
com as
S TR e pensadores
daquela época: o homem surge na natureza e da natu-
reza. A questdo freudiana é: como o homem chega a
ser homem? A resposta serd: no momento em que se
separa da natureza. O homem separa-se da natureza,
para alcangar a vida de espirito. Essa, para Freud, ¢
conquistada gragas & superaglio das forgas da natu-
reza. Este é 0 ponto que o levari a elaboragdo de sua

embate com os ideais do sujeito. Onde es\ana a
dimens3o teologica em Freud? Por ser ateu, Freud faz
um deslocamento da teologia judaica. Ele preserva
alguns elementos do Judaismo na maneira como
concebe a sua psicologia. Qual é o deslocamento
realizado? E o seguinte: no Judaismo o sagrado, a
imanéncia se faz pela histéria ¢ pelo texto da Torah,
pela palavra dos profetas que veiculam a tradigdo.
Freud ird preocupar-se como o homem chega &
palavra, expressdo maxima do espirito judaico, tudo
mais ¢ idolatria, tudo o mais ¢ queda do espirito.
Dessa posigdo decorre o conceito de imagem que ele
tem: aimagem em Freud nunca é numinosa, é palavra
degradada. Sua psicologia procura tomar um cami-
niho que leve 0 homem & palavra, superando a natu-
reza, o conflito com a natureza. O filosofo judeu,
Philo (séc.XX 20 AC) jé interpretava sonhos a partir
da Torah e utilizava-se da concepgao de logos, um
conceito grego, dentro do Judaismo. Ha intimeros
pensadores judeus que, assim como Philo, dialo-
garam com a cultura grega. Neles encontramos a
tradigdo de aparentar logos & palavra — a palavra de
Deus. Freud acompanha-se pelos pensadores de sua
época. Ele ndo pode colocar a palavra como
expressio de Deus, pois ¢ ateu, mas a equipara &
razdo humana. A razio é soberana e a palavra é o seu
instrumento. A razdo organiza 0 mundo por meio da
palavra.

A palavra, no Judaismo, é sempre mensageira
da transcendéncia, ela ¢, portanto, sempre represen-
tagdio, nunca imanéncia, nunca apresentagdo. Para
Freud, é na palavra, no discurso que brilha o espirito
humano.

Melanie Klein: Também nfio tematiza a onto-
logia. Els tem profundo nteresse pela quesso do

éaanalist

um impulso epistemolégico. A busca do conheci-
mentoé das di Oes i
€ a travessia do deserto em busca de Canai. O seu
embate é discutir, 4 luz da psicanalise, como isso se
da. E interessante que Klein nesse trabalho levanta

Judaismo,
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questdes aparentadas com a teologia: o problema do
mal. Winnicott percebia essa caracteristica do pensa-
mento deKlein, 0 que o levava a afirmar que Melanie
Klein elaborava umanova versio do pecado original.
Para Klein, 0 homem é destrutivo e adoece por sua
destrutividade. Ele, na visdo Kleiniana, precisa curar-se
de suamaldade, de sua destrutividade, e isso acontece
medida em que encontra a possibilidade de ter uma
agfio reparadora. Dessa forma, o homem recupera o
gesto bondoso que o cura. Para Klein a bondade
jamais & origindria no homem, é sempre fruto da
necessidade de lidar com o mal inerente & sua consti-
tuigio.

Wilfred Bion:Originalmente kleiniano,
também partiu d iadomal, ma

mérito da mesma seria a revelagdo do grau
em que o relacionamento do paciente com
Deus foi perturbado por modelos (ou
elementos da categoria C) sensorialmente
desejados, os quais impediram uma expe-
riéncia incfivel em virtude do cardter con-
creto, ¢ da inadequagdo, portanto, deles,
para representar a “realizagio”. Em termos
religiosos, essa experiéncia pareceria ser
representada por afirmagdes de que a
humanidade ou o individuo se deixaram
iludir por imagens entalhadas, idolos, esta-
tudria religiosa, ou, em psicandlise, pelo
analista idealizado...

Anccessidade dese fazer essa apreciasioe

30 tem amplas

tersido
criado na fndia, podemos perceber em scu pensa-
mento, a0 longo dos anos, uma grande influéncia da
tcologia Hindu, que valoriza o transcendente, e de
Kant.* A destrutividade em Bion, gradualmente, é
ot {ando Maya —a lusk

do Hinduismo. A teoria das transformagdes em Bion
pode ser compreendida como uma elaboragdo sobre
Maya. Essa concepgdo tem origem no Hinduismo. O
conceito de transformagdo, como formulado por
Bion, tem como referéncia o conceito de “O”, a

verdade inalcangével — esté se operando com a
dimensdo da transcendéncia. Para Bion a imanéncia
& sempre lugar da ilusdo. Ele nos diz:

estenderia a teoria psicanalitica de forma a
abranger as opinides de misticos que vio
de Bhagavad Gita até a atualidade” (1972,
p.130).

Em decorréncia dessa posigdo, vemos os bio-
nianos no afi de alcangarem a realidade psiquica
ndo-sensorial — anseio pela apreensdo da verdade
sem os véus de Maya, por um caminho apofitico. Ea
transcendéncia absoluta. A dor psiquica serd vista
como revelagio da verdade transcendente. Bion
propde para o trabalho analitico uma ascese: ¢
preciso lib de Maya por meio d
memoria e do desejo. Esse tltimos, sdo considerados

1 bt il doal d:

*...0 grau em que amemoéria ¢ o desejo ob:

truem a relagao do paciente com um seio ou
pénis ausentes, num dado nivel mental ou
determinada época da vida em que tal
objeto seria importante ao ponto de evocar
sentimentos andlogos aquilo que, num
adulto, seria temor religioso; o que poderia
ser representado através do termo desejo.
‘Tomando a evidéncia em seu outro aspecto
— ouseja, no ‘sentido’ memoria — o grande

q a
verdade transcendente.
E interessante que a pedra fundamental do
pensamento bioniano €, 0 assim chamado, vinculo K,
o vértice do conhecimento, pois nas culturas e nas

teorias que se organizam so redor do polo da trans-
e

tHo do Deus em sua
nio pode ser conhecido. S6 se pode dizer que Ele ¢

4. Kant surge dentro de uma tradigdo protestante; nela hd um horror pelas imagens ¢ pelas concepgdes do divino a partir da
imanéncia. A teologia protestante busca assenar-se na transcendéncia.
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transcendente, porque se quer conhecé-lo, Nas cultu-
ras que ndo enfatizam uma concepgdo de Deus trans-
cendente, mas imanente, o que ¢ procurado ndo é
conhecer Deus, mas sim, vivé-1o. Para Bion a expe-

um hecer a verdade

da vida.

Donald Winnicott: Winnicott ¢ um autor
cristo. A teologia que o inspira é a crista: uma teolo-
gia da singularidade, em que o singular ¢ sagrado. E
uma psicandlise que vai falar de uma ontologia em
que o nascimento de si-mesmo se dé na relagdo com
o outro devotado. Visdo profundamente cristi. A
ago humana é criadora, funda realidades: subjetiva,
transicional ¢ compartilhada. A agdo humana ¢
litirgica; sacraliza o objeto transformando-o em
habitagdo do ser. Winnicott refere-se a isso indmeras
vezes, d i ici ésagrado.

q )

P
cristd. Ele nos diz:

“Seria possivel compreender o objeto
transicional, embora sem compreender
plenamente a natureza do simbolismo.
Parece-me que o simbolismo s6 pode ser
corretamente estudado no processo do
crescimento de um individuo, e que possui,
na melhor das hipoteses, um significado
varidvel. Se considerarmos, por exemplo, a
héstia da Sagrada Comunhio, simbélica do
corpo de Cristo, penso que tenho razio se
disser que, para a comunidade catdlica-ro-
mana, ela é o corpo e, para a comunidade
pm(mmnm trata-se de um swbstituto, de
tivo, ndo sendo i
defalo realmente o préprio corpo. Em ambos
0s casos trata-se de um simbolo™ (1971,
1975, p.19).

A aglio humana sendo litirgica torna a expe-
riéncia sagrada e ela acontece no cotidiano. Nio se
trata de tomar a experiéncia com o intuito de conhe-
cer, mas para viver. Essa é a perspectiva que permite
se afirmar que “a auséncia de sintomas pode ser

6. Salra

saiide, mas ndo ¢ vida”. E um olhar que valoriza o
viver humano no cotidiano. Winnicott trabalha ao
mesmo tempo com a transcendéncia e a imanéncia
por meio do paradoxo, essa visdo é essencialmente
crista. Ele afirma:

“Chamo a atengdo para o paradoxo
envolvido no uso que o bebé d aquilo que
chamei de objeto transicional. Minha

aceito, tolerado e respeitado, ¢ que ndo seja
resolvido™ (1971, 1975, p.10).

Florensky (1914,1997) comentando a teologia
cristd afirma que nela “a tese e a antitese juntas for-
‘mam a expressdo de verdade. Em outras palavras,
verdade ¢ antinomia, e ela nido pode deixar de ser
assim”.(p.109)

Winnicott opera com a imanéncia, pois o
sagrado, o self, a vida se fazno mundo. A sacralidade
pode estar na fralda, na pedra, no corpo. Ao mesmo
tempo, a imanéncia revela o transcendente, pois ela
nio pode ser conhecida, somente vivida. O divino
pode ser vivido na relagdo com o outro, na terceira
4rea, a dos paradoxos, e na comunidade, na realidade
compartilhada.

A palavra em Winnicott também ¢é lugar da
antinomia, pois a linguagem ¢ poesial A palavra,
aqui ndio é simplesmente referéncia, representagdo,
‘mas sim experiéncia, cintilar do ser. Clinicamente, isso
aparece na maneira como ele usa a interpretagdo: ela
ndo ¢ s6 referente, é sempre palavra que abre expe-
riéncia.

Adélia Prado, poetisa cristd, também lida com
o paradoxo como Winnicott. Seus poemas sio belos
exemplos dos principios discutidos acima, em um
deles cla diz:

“...Recuso-me acreditar que homens
inventam as linguas,

&0 Espirito quem me impele,

quer ser adorado

esopranomeu ouvido este hinolitirgico:
baldes, vassouras, dividas e medo,..."(1991,
p.325).
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Sandor Ferencz : Frenczi part da concep-

ser. P: , ele ops uma pg
de & com o Budismo. A

gdo freudiana, mas em um
seu percurso como pensador e clinico, vemos que ele
se detem na questio da mutualidade como funda-
mental no processo de cura. Ele afirma:

“Visando doravante desmascarar
i d 9

chama transferéncia e contratransferéncia
como sendo os esconderijos prediletos dos
mais importantes obstiiculos para o término.
de fodas as andlises, chega-se quase & con-
vicgdo de que nenhuma andlise pode ter
éxito enquanto ndo forem superadas as falsas
diferengas que se supde existirem entre a
situagdo analitica ¢ a vida normal, assim
como a fatuidade e o sentimento de superio-
ridade ainda costumeiros em certos analis-
tas a respeito do paciente”(1990, p.170).

Para Ferenczi a mutualidade foi fundamental,
&elaque esteve subjacente 4 sua proposta de andlise
miitua. A parti de suas elaboragbes sobre o rauma, o

conflito das insere na psicandlise a

transcendéncia em Heidegger ¢ fundamental. Os
entes ai estdo, sio mensageiros do Ser, mas ndo sio o
Ser. O Ser ndo pode ser conceituado pela razio se
ele nio esta aqui ou ali, o ser & nada. E preciso ter
claro que quando ele fala de nada, ele ndo estd
falando de nada — compreendido como vazio, mas
como um limite para a razio humana: o tema que o
homem nada mais pode dizer. Toda nomeagdo, toda
conceituagdo mata a experiéncia do Ser. S6 o nada
pode devolver o homem ao que é. No final da vida ele
aborda a questdo pela perspectiva do simples. Apare-
cem colocagdes em que a visdo budista e o taoista
surgem claramente: a vida simples, a vida humana
entre 0 céu ea terra, a questdo do campo, a questio da
poesia, como revelando os grandes problemas filo-
séficos. A poesia é a linguagem do ser. O homem é o
pastor do ser”, pois é o inico ente que pode se
questionar a respeito do ser.

Emmanuel Levinas: A filosofia de Levinas
assenta-se sobre a teologia judaica, em que a trans-
cendéncia tem papel fundamental. Encontra-se em

discusso da ética na relago humana ¢ na situagdo
analtica, que o aproxima das concepsoes huma-
nistas, jud: istds, em que a rel

fundante como experiéncia de mutualidade.
Dois filésofos tém sido bastante utilizados
pelos psicanalistas para refletirem sobre suas pré-

seu grande influéncia dos hassidins. O
Hassidismo é um movimento dentro do Judaismo No
Judaismo hé a concepgdo de uma providéncia geral
sobre 0 povo e nunca sobre o individuo. O Criador
contempla suas criaturas, seu povo e a sucessdo das
geragdes. A Naglo é eterna se seus membros seguem
o caminho justo. A fé judaica individual encontra

ticas. Pode ser também i borda-los nessa 4
discussdo.
Martin 0 de

nos Salmos, no livro de J6. A alma
individual busca relacionar-se com Deus ¢ & nessa
perspectiva que emerge o movimento dos hassidins.

Heidegee aofie lpmudesinfipnsiasiaytoaligia
budista-taofsta. Costuma-se afirmar que ele recoloca
em discussio as questoes fundamentais da filosofia.
Heidegger questiona a ontologia.Toda a obra hei-
deggeriana procura desconstruir a ontologia como
ela foi cstabelecida pela filosofia, até entdo, e,
também, pela ciéncia. Ele ird criticar a cultura que
tomou 0 logos, o logos da razio, como medida de
tudo, do-se por meio da raci ter
dominio sobre o mundo. Trata-se de um olhar que
tematiza o fato de se ter perdido de vista a questao do

No idi cabe a idéia da pessoa santificada.

Levinas vai mostrar a importancia do homem
estar sempre aberto para o transcendente. Critica os
rumos da ciéncia e da filosofia mostrando que se
estabeleceu um conhecimento do Mesmo. O indi-
viduo procura conhecer o que jd sabe, a que jé estd.
Sua filosofia assinala a ética de estar-se em diregdo &
transcendéncia. O homem acontece responsabili-
zando-se com o outro, frente ao rosto do outro. O
rosto do outro diz o impondervel, 0 que ndo pode ser
definido. Ele afirma:
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“Eu diria, com efeito — na medida
em que afirmo que a relagéio com outrem é o
comego do inteligivel — que ndio posso des-
crever a relagdo a Deus sem falar daquilo
que me empenha com respeito a outrem.
Cito sempre, quando falo a um cristio,
Mateus 25: a relagdio a Deus ¢ ai apresen-
tada como relagdo ao outro homem. Nio é
‘metéfora: em outrem, ha presenga real de
Deus. Na minha relagdo a outrem ,escuto a
Palavra de Deus. Ndo ¢ metafora, nio s6 é

6. Safra

cendéncia da pessoa humana. O ser humano aparece
a pessoa estd no mundo, mas
40 mesmo tempo esté fora do mundo; o homem entra
na cultura mas ela ndo responde a sua singularidade;
o individuo busca a vida piblica, mas aspira a

como ser de fronteir:

solidao.
Clinicamente o mesmo fendmeno pode ser
observado. Hé pacientes que se queixam que o olhar
de pessoas significativas os enxergam simplesmente
como imanéncia —¢é uma experiéncia de horror, pois
~ isas. Damesma forma, o olhar que

é a0
pé da letra. Ndo digo que outrem ¢ Deus,
mas que em seu Rosto, entendo a palavra
de Deus™(1991, p.151).

O rosto é transcendéncia e define a relagéo de
responsabilidade para com o outro. A imanéncia, em
Levinas, estd na responsabilidade, ndo no rosto. A
sua concepgdo de rosto ¢ diferente do rosto cristao.
No cristianismo, 0 rosto é nfo s6 lugar de transcen-
déncia, mas é também epifania — presenga do sagrado.

Posicao do autor:

Nameu modo de ver, concebo a clinica como
j da i éncia e da énci
P . A pessoa
humana ¢ apariclio, ¢ sacralidade, mas a0 mesmo
tempo ¢é inapreensivel. Ela cria sinais, simbolos, que
anunciam a aparigdo, mas que ndo ddo conta da
transcendéncia da individualidade humana. Venho

trabalhando com poetas e por meio de suas poesias
tenho pesquisado os enigmas de seus selfs e o lugar
de onde surge o seu fazer poético. Algo que tem sido
bastante interessante ¢ perceber, nesses poetas, que
sempre abordam o paradoxo da imanéncia e trans-

0s enxergam como pura transcendéncia, os jogam
para um lugar de terror pois a soliddo ¢ absoluta, Ha
pacientes que vivem a agonia impensével, mas hi
aqueles que vivem o horror do totalmente pensavel.
Um aspecto muito importante, do ponto de vista
clinico, é manter-se a situagdo analitica na tensio
paradoxal, entre o transcendente € o imanente, entre
o estar aqui ¢ estar para mais além. No momento em
que a drea transicional” se estabelece, o individuo
consegue, gragas ao processo que realizou lidar com
essas diferentes dimensdes: o objetivo e subjetivo, o
imanente e o transcendente.

Em minha maneira de ver, compreendo que o
ser humano se angustia por ser um ser de fronteiras,
0 fendmenos transicionais®
dade de se lidar com o ethos humano. Os poetas sio
especialistas nessa possibilidade: Li Po em suas

inauguram a possibili-

poesias estd sempre des-contruindo o mundo dos
homens, procurando o simples na natureza. Ana
Akhamitova sempre fala a partir da fronteira entre
sentidos de tempo, aborda dessa forma a historici-
dade do mundo. Cora Coralina, em sua poesia, nos
mostra que ¢ singular, mas é, a0 mesmo tempo,
miiltipla. Ela ¢ singular, mas ao falar da historia das
geragdes torna-se a propria histéria. Adélia Prado

5. Tradicional refere-se 4 terceira drea da vida humana, nem realidade interna, nem realidade externa.

ial e lhe dd

soal, imaginativa. Ex. Fralda de bebé, ursinho etc...

toma uma p
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fura com seu olhar a imanéncia das coisas do
mundo revelando o transcendente no cotidiano. O
homem ¢ um ser paradoxal e precisa colocar esse
paradoxo subordinado a sua criatividade.

E preciso perceber-se o lugar do analista
frente a esse tipo de problemitica. Este é um lugar
que para ser exercido precisa acolher o paradoxo da
existéncia humana.

Encontra-se entre os islimicos, entre os
cristdos, entre os judeus, uma frase que assinala de
‘maneira bastante adequada a questdo humana funda-
mental no campo dos paradoxos: “estar no mundo,
mas sem ser do mundo".
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