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Religido e sentido de vida: um estudo tedrico'
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Erich Fromm. Por trds de qualquer forma de mllglﬂo :xlslz uma percepedo da unidade mdxca] das coisas do
mundo. Esta percepedo equivale a um ponto de vista mais limi

da. do geral de re-ligar. Num senti-
do mais especifico, 4 resposta religiosa leva a uma visio de mundo aticulada em tomo da idéia de
religido se bascia o polo

S féirracional,
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Religion and the meaning of lfe: a theoretical approach
Abstract

This paper explores the psychological meaning of the religious experience, starting with ideas of some

authors, such as Erich Fromm. The perception of the ultimate unity of the world is implicit in any religion.

the world boundaries and the essence ofreality. This
i i earch fora

o this nced and scarch can be named osreligious in the general sense ofto e-urife, In more specifio sense,

religious response leads (0 a worldview constructed around the dea of transcendence. Even in this specific

hich the is reached through -

bol. If not, what exists is irrational faith, which disguises psychological problems.

Key words: religion, faith, psychology, meaning of life.

Es‘ﬁ artigo r?pr?senla m?mcntfrs de um.a Equacionando o problema
busca teérica pelo significado psicolégico da reli-
gido, em didlogo com alguns autores, e no contexto Cassirer, em um livro classico de Antropolo-
mais amplo de uma pesquisa sobre o desenvolvi-  gia Filoséfica, resgata, por trés de préticas mgicas,
mento religioso (Amatuzzi, 1998 e 1999). Em que se que sdo formas primitivas de religido, uma percepgao
enraiza, no interior das pessoas, areligido, seja como original da radical unidade das coisas. Diz ele que
criagdo social, seja como posicionamento pessoal?
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““0 homem nilo entraria em contato magico

com a natureza se ndo tivesse a convicgao
de que existe um lago comum unindo todas
as coisas - de que a separagdo entre ele e a
natureza e entre as diferentes espécies de
objetos naturais ¢, afinal de contas, uma
separagdio artificial e ndo real” (Cassirer,
1944/1972, p.153).

E também nesse contexto que o mito adquire
um sentido compreensivel. Ele ¢ uma forma de se
aproximar do significado das coisas basicas da vida e
do mundo, que pressupde esse sentimento de unida-
de, o qual, por sua vez, permite afirmar como real o
que o mito narra. “Sem a crenga na realidade de seu
objeto, o mito perderia seu fundamento™ (Cassirer,
1944/1972, p.126). A partir dai, no entanto, a religido
foi evoluindo. Se antes o passado imemorial e tipico
era o que explicava e regia a vida, agora a intuigio
religiosa, sempre baseada num sentimento de uni-
dade de todas as coisas, parece se expressar de outra
forma, relacionando-se com vivéncias presentes,
ligadas também com um senso de maior liberdade da
pessoa. Cassirer fala de “um sentido mais profundo de
obrigagdio religiosa que, em lugar de ser uma restrigio
ou compulsio, é a expressao de um novo ideal positivo
de liberdade humana” (Cassirer, 1944/1972, p.172).

A percepgiio da unidade subjacente das coisas
paraalém denossa lida pragmatica com elas equivale
4 consciéncia de uma outra dimensdo da realidade,
ou, em outros termos, & referéncia a uma outra
realidade, superior ¢ a0 mesmo tempo mais infima,
identificada com o amago do ser das coisas. Por que
essa percepgdo, que corresponde d entrada no campo
religioso, se da parands, hoje, como um salto, é o que
fica claro pela explicagiio de Meslin. Em muitas
linguas e dialetos antigos no existe uma palavra para
designar a religido. E isso porque nessas culturas
também ndo é possivel separar algo que seja profano.
“Toda a vida, até a mais cotidiana, € uma seqiiéncia
de atos sagrados. (...) Este termo abstrato “religiao”,
ou qualquer outro equivalente, s6 aparece na lin-
guagem quando existe uma forma de vida dessacra-
lizada, profana” (Meslin, 1992, p.23). A reli

apareceu como alguma coisa diferente da atitude
comum diante da vida, quando justamente a vida foi
entendida como ndo mais tendo nenhuma relagio
com o todo interligado das coisas.

Essas imar daque-
las de William James, Segundo ele as crengas caracte-
risticas de toda vida religiosa s basicamente trés.

“O mundo visivel é parte de um
universo mais espiritual do qual ele tira sua
principal significagdo; a unido (...) com
esse universomais elevado éa nossa verda-
deira finalidade; (...) a comunhio interior
com o espirito desse universo mais clevado
(. € um processo em que (...) a energia
espiritual flui e produz efeitos, psicolé-
gicos oumateriais(...)"” (James, 1902/ 1991,
p.300).

Na linguagem de James, 0 “mundo visivel”, ¢
o “universo mais elevado”, nio sio, na verdade, dois
mundos, mas sim duas percepgdes da mesma reali-
dade. O significado das coisas que percebemos em
um nivel mais cotidiano, decorre em iltima instin-
cia, segundo conclui James, de um nivel mais profundo
dessas mesmas coisas. Nossa vida se pauta por esses

i is profunds

pois existem relagdes efetivas entre um plano e outro.
Para Hans-Jiirgen Fraas, um contemporéneo,
o dado bisico que apoia a experiéncia religiosa é o de

que a consciéncia que temos de nés mesmos ndo di
totalmente conta do que somos, mas remete-nos a
algo anterior. E uma consciéncia de que, em Gltima
instancia, idos. “O ser

preja
encontra a si mesmo como existente: ele se expe-
riencia como alguém que existe sem ser perguntado,
como preestabelecido a si mesmo. (...) (Ele) recebe-
se a si mesmo, deve-se a um contexto anterior 4 sua
auto-experiéncia” (Fraas, 1997, p. 90).

No entanto, essa consciéncia de estar dado a si
‘mesmo se manifesta de formas diversas na pritica.
Ela pode, em primeiro lugar, ser simplesmente nega-
da, reprimida, ignorada. Diz ele que “a personalidade
ndo precisa obrigatoriamente enfocar o quadro refe-
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rencial de sua condigdo de estar dada a simesma™, ela
pode “se limitar a fundamentagdes exclusivamente
intramundanas, ou até rejeitar a pergunta pela funda-
mentagao como tal” (Fraas, 1997, p.91).

Uma outra possibilidade é que essa cons-

Estrutura de orientagao e devogao

Este conceito de Fromm pretende dar conta da
religiosidade sem contudo se limitar a ela. Toma a

religiosidade, pois, em sua raiz psicologica, ou scja,

ciéncia imediata seja aceita, mas “interp e
i s

uma iapriticaou de
uma filosofia”. Uma vez que o ser humano “neces-
sita de uma ideologia™, el procura uma fundamen-
tagdo da existéncia numa cosmovisio “imanente ao
sistema” (Fraas, 1997, p. 91). Ndo se fala ainda de
religido propriamente dita.

A consciéncia desse estar dado a si mesmo s6
se torna uma experiéncia religiosa no sentido préprio
do termo, segundo Fraas, quando ela se dd nio
apenas em termos de uma dependéncia intramun-
dana, mas em termos “de algo que excede todas as
possibilidades da imaginagdo e que se contrapde a
esséncia do ser no mundo como tal (...): ‘Creio que
Deus me criou junto com todas as criaturas™. E ele

“Na fé a éncia € i
como estar fundamentado em Deus e, assim, se
configura” (Fraas, 1997, p.91).

Se dermos o desconto da linguagem teologica,
poderfamos dizer que, para Fraas, ndo basta a cons-
ciéncia de ser dado a si mesmo para que haja uma

periéncia religiosa i E ari
que essa consciéncia seja a de uma relagiio com um

outro ab:

riamos nés que esse outro pode ndo se apresentar, na

consciéncia da pessoa, como aquele que tem sido
de*Deus” em ializaga i

Para Fraas, entdo, no bastaria uma percepgio

da unidade de todas as coisas para fundamentar uma

iénci: is igi A iéncia de

“ser dado a si mesmo” equivaleria a essa percepgdo.

Mas ela nio desemboca necessariamente em uma
atitude religiosa. Para isso é necessiria uma refe-
réncia a um transcendente. A fé seria a marca do
i E 120 d
questdo que um retorno a Erich Fromm pode ser itil.

como sentido, e, a0 mesmo tempo, de
uma dedicagdo. Mas tal necessidade nem sempre
desemboca numa tomada de posicio especifica-
mente religiosa.

O ponto de partida de F &

¢0 ndo da natureza humana em si, mas da condicio
concreta que todos compartilhamos como viventes
humanos sobre o planeta. Os arranjos que o cardter
de cada um vai construindo, o, de fato, tomadas de
posicio individuais face a essas condiges existen-
ciais comuns.

Uma primeira dessas condigdes é “a auséncia
relativa, no homem, de uma regulamentagdo instintiva
do processo de adaptagdo a0 mundo que o rodeia”
(Fromm, 1944/1974, pp. 42-43). Isso tomaria o ser
humano invidvel se ndo fosse a outra condicdo:

“sua consciéncia de si mesmo como enti-
dade independente, sua capacidade de lem-
brar o passado, de visualizar o futuro ¢ de
indicar objetos e atos por meio de simbo-
los; b

o mundo; e sua imaginagdio, gragas 4 qual
ele alcanga bem além do limite de seus
sentidos” (Fromm, 1944/1974, p. 43).

Essas caracteristicas, diz Fromm, “romperam
a harmonia” da “existéncia animal”. E aqui encon-
tramos uma das mais belas descrigdes da condiciio
existencial contraditéria do ser humano. Mencione-
mos alguns aspectos.

“[O surto da consciéncia de si mes-
mo] fez do homem uma anomalia. (..) Ele
faz parte da Natureza, esté sujeito a suas
leis fisicas ¢ ¢ incapaz de mudd-las, no
entanto ultrapassa o resto da Natureza. Ele
€ posto & parte, embora sendo uma parte.
(.-.) O homem é o tinico animal para quem



sua propria existéncia é um problema que
ele tem que solucionar e do qual ndo pode
fugir. (...) Todo novo estagio que atinge
deixa-o descontente e perplexo, ¢ esta
mesma perplexidade impele-o a avangar
em busca de novas solugdes. Nio ha um
“impulso para o progresso” inato no
homems é a contradigdo de sua existéncia
que o faz prosseguir no caminho que
tomou.” (Fromm, 1944/1974, pp. 43-44).

Ao contrério da afirmagio de uma tendéncia

inataao ser| d tendén-

MM, Amatuzzi

Tal impulso, no entanto, para Fromm, nio

precisaseri uma reli-
giosa intrinseca derivada de poderes sobrenaturais”,
uma vez que ele pode ser explicado, como acabamos
de ver, “por uma compreensio ampla da situagio
humana” (Fromm, 1944/1974, p.48).

E importante ressaltar que essa busca de
restaurar a harmonia e o equilibrio no se dé apenas
no plano do pensamento, através de sistemas mentais
interpretativos da condigdo humana, mas também
no plano dos sentimentos e das agdes. “Qualquer

cia formativa atuante no Universo, Fromm coloca a
inquietagdo essencial do homem bem ao nivel de sua
consciéncia de si, e como uma reagdo a condigio
existencial que vivencia como uma contradigdo.
Aprofundando a insatisfagio humana e o constante
buscar que caracteriza o ser humano, ele vai falar das
dicotomias existenciais, por 0posigdo s histéricas.
As dicotomias histdricas s3o os problemas com os
quais se depara. Por mais dificeis que possam ser,
sempre hé a possibilidade de, ao menos, se pensar
uma solugdo. Contudo, ao contrério delas, as dicoto-
mias existenciais ndo tém solugdo. Fazem apelo a
uma atitude outra. Poderiamos resumi-las em trés. O
ipo (limitado face & ndo i i
a soliddo (inevitavel dos momentos mais pessoais,
st do desejod i pert
e facea
das tendéncias que é a de viver plenamente).

O ser humano, por sua condigdo existencial, ¢

umi quea fome,
jos sexuais do homem estejam completamente satis-
feitos, ‘ele’ndo estd satisfeito™ (Fromm, 1944/1974, p

sistema de orientagdo implica ndo s6
elementos intelectuais, mas também clementos de
i e ibili a serem
pela atuagdo” (Fromm, 1944 /1974, p. 49). E em
seguida ele acrescenta: “O devotamento a um
objetivo, auma idéia, oua um poder transcendente ao
homem, como Deus, é uma expressio dessa neces-
sidade de perfeigdo no processo de viver” (Fromm,
1944/1974, p. 49). Se a religido faz algum sentido
i ico, € no contexto d
de busca de uma harmonia, sentida como perdida. Ai
est sua raiz psicoldgica.

humana

Formas de responder  necessidade de sentido

No entanto, as respostas a essa necessidade de
harmonia, que a humanidade foi produzindo ao longo
da histéria, variaram muito. Fromm as sistematiza
em cinco tipos: 0 animismo, o totemismo, os sistemas
ateistas, os sistemas filoséficos e os sistemas religio-
S0s monoteistas.

No animismo as respostas a essa procura de
sdo colocadas em objetos naturais porta-

48).E i

harmonia, vivida perdida,
e expressada como tal nos mitos do paraiso ou das
origens, em varias culturas. “A desarmonia da exis-

dores de uma alma ou de um espirito que regula seu
fincionamento e suas relagdes. O mundo é “animado™
por espiritos. Af esta seu significado derradeiro, &

téncia do homem gera idades que

assim se desfa ‘mistério. Se pudermos lidar com

de longe as de sua origem animal. Tais
ddo lugar a um impulso imperativo para restaurar a
unidade e equilibrio entre ele ¢ o resto da Natureza”
(Fromm, 1944/1974, p.48).

os espiritos,
o controle. No fotemismo algo semelhante se
apresenta. O significado se d4 através da figura do
ancestral pelo qual existimos, ¢ que de certa forma

20 menos
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imprime oumolda nosso modo de ser. Dai porque ele
é representado e cultuado.
0O exemplo d is i por

1w

0 que ¢ comum tanto aos sistemas teisticos quanto
aos ateisticos”. E o que é comum? E a procura “de dar

Fi ¢ o budismo, que origi india d

'uma concepgdo de Deus € nem se apresentava como
religido, mas sim como uma medicina ou prética de

respostad busca de si pelohy tenta-

tiva deste para compreender sua prépria existéncia”.
E por isso que ele cria a expressio “estruturas de
orientagdo ¢ devogao” (Fromm, 1944/1974, p. 49).

curaradical. A condigdo b em
suas dores e sofrimentos através dos ciclos das reen-
camagdes, ¢ a libertagdio ¢ conseguida com a ilumi-
nagao, encerrando-se esses ciclos. O esquema é pois

a o dos mal davida,

religiosas,

O leque dessas estruturas ¢ bastante amplo e
ndo se limita as construgdes historicas. A devogdo
fandtica e a intensidade das paixges que por vezes se

i i defesa d di

gerando atos libertadores. Os sistemas filosdficos se
aproximan disso. Sao doutrinas de vida, oumétodos,
que ensinam o caminho de um viver no perturbado
pelos acidentes ou condigdes naturais. O exemplo
dado por Fromm ¢ o estoicismo.
E finalmente ele fala dos sistemas religiosos
i que um signi que
responda & busca do ser humano com uma referéncia

& concepgdo de Deus. Nosso mundo nfo é cadtico ¢
absurdo, mas corresponde ao designio de um Deus

E aqui que Fromm se depara com o que ele
chama de uma dificuldade de terminologia. “Pode-
riamos chamar a todos [esses sistemas] de sistemas
religiosos, ndo fosse o fato de razdes histéricas leva-
tem a identificar o nome “religioso” com um sistema
teistico (...) centralizado em tomo da idéia de Deus™
(Fromm, 1944/1974, p. 49). Nio deixa de haver uma
alusio aqui ao significado mais amplo de religido
como re-ligagdo. O essencial do termo seria exata-
mente esse reencontro de um significado bésico para
a vida (com referéncia portanto a um todo), mas nio

necessariamente com a postulagdo de um Deus nos
moldes das religides monoteistas. Até mesmo os
sistemas ateisticos, na medida em que ddo conta do
significado da vida no contexto de algum todo,
também podem ser chamados de re-ligagdes. Fromm
reconhece, porém, que nés ndo temos, em nossa
linguagem atual, uma palavra especial para “indicar

¢oes devida da tém
ou nem correspondem 4 “religido” externamente

professada pela pessoa, mostram que o investimento
de energia que ai vemos, é totalmente abrangente
(da vida da pessoa) e envolvente (de sua atividade
psiquica). Ou seja, é um investimento “religioso”, no
sentido amplo do termo, que Fromm reconhece
embora ndo use.

O mundo animado por espiritos, com os quais
tento me comunicar de alguma forma para ter algum
controle sobre o que acontece, com certeza ndo ¢
coisa do passado, e polariza muitas vidas atuais.
Fromm fala de uma fixago a familia que pode tornar
a pessoa incapaz de agir independentemente. Ele diz
que uma pessoa assim se tornou “de fato adoradora
de um culto primitivo dos ancestrais, ¢ a Gnica
diferenga entre cla e milhdes de adoradores dos
ancestrais € que seu sistema ¢ individual e ndo cultu-
ralmente padronizado™ (Fromm, 1944/1974, p. 50).

Um mundo carente de propostas convincentes
z o o

q
umatransformagao individual e social, parece serum
terreno fértil para doutrinas e ideologias de todo tipo,
com seus apelos de dedicagdo total. Mesmo quando

como “a-religiosas” (no sentid X
mobilizam energias “religiosas” (o sentido amplo).
Todos esses modos de orientagio e devogio
atendem a uma necessidade bésica ligada a condiciio
humana. Fromm considera, entretanto, que eles de-
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vem ser julgados quanto & sua veracidade, procu-
rando saber “até que ponto favorecem a expressio
das forgas humanas”, e em que grau eles estdo sendo
“uma solugdo real para a necessidade do homem de
equilibrio e harmonia em seu mundo” (Fromm,
1944/1974, p. 51). E claro que ele ndo estd propondo
um tribunal da inquisigdo. Mas afirma que o fato de
termos uma necessidade de significado ndo quer
dizer que qualquer significado atenda a essa mesma

MM, Amatuzi

Hoje, a falta de fé & o signo d
profunda confusdo e desespero” (Fromm,
1944/1974, p.170).

E interessante notar como o termo fé aparece
com dois sentidos diferentes nessas frases: luta
contra afé (= fé conservadora e reaciondria), e fé na
razdo (= fé progressista, evoluciondria). E justa-
mente a falta desse segundo tipo de fé que se tornou

Dai a i i acres-
centar nés, de um trabalho, a0 mesmo tempo objetivo
bieti idodaby d i d

que possa atender aos anseios mais profundos do ser
humano.

Mas como fica a questio do propriamente reli-
gi0s0? Aqui temos que olhar um outro conceito de
Fromm.

0 conceito de fé

A forma como esse conceito veio sendo cons-
truido historicamente ¢é parecida com o que acon-
teceu com o de religido. A palavra ¢, no sentido
modemno, estd associada a Deus e ao sobrenatural,
por oposi¢ao a0 que é natural e acessivel & razio, Foi
com o aparecimento da ciéncia (no sentido moderno
do termo, associada 4 constituigdo de um profano)
que a fé passou a designar a crenga em coisas sobre-
naturais, sagradas, fora da ciéncia. Adquiriu, entdo,
uma conotagdo nitidamente conservadora. Os que

" naciéncia is avancada da
humanidade, na época) ndo podiam “ter f&".

“Naquela época, a luta contraa fé era
porfia pela emancipagéio de grilhdes espiri-
tuais; era uma contenda contra a crenga irra-
cional; [essa luta era] a expressio da fé na
taziio do homem e em sua capacidade para
estabelecer uma ordem social governada
pelos principios de liberdade, igualdade ¢

Fromm ird propor, entdo, quea fé seja conside-
rada de modo mais profundo como “‘a atitude basica
de uma pessoa, 0 trago de cardter que impregna todas
as suas experiéncias, que capacita o homem a enfren-
tar a realidade sem ilusdes e, [portanto] (...), a viver
porsua f¢” (Fromm, 1944/1974, p. 171). E ele lembra
«como o termo era empregado na Biblia, com o sentido
de “firmeza”, designando, portanto, “certa qualidade
da experiéncia humana, um trago de cardter, e ndo o
contetdo de uma crenga em algo” (Fromm, 1944/
1974,p.171). Fé ndlo é crenga, mas, como diz Emerson
(citado em epigrafe por Fromm) a “aceitagiio das
afirmagdes da alma”,

Em outras palavras, a fé originariamente nada
tem a ver com religido. Trata-se de um trago de
cardter, de uma caracteristica da agio humana: sua
firmeza, sua determinagdio, sua confiana. Sem ela
néio podemos viver; ou viveriamos mal. Seu oposto ¢
a divida como forma de ser.

Fromm d4 alguns exemplos do que ele quer
dizer. A historia da ciéncia esta cheia de casos de fé
narazio. S i
a pesquisa seria possivel. No plano das relagdes
humanas, a fé estd presente em qualquer amizade ¢
amor significativos. Em nés mesmos também preci-

samos ter fé (sem o que ndo poderiamos prometer
nada nem nos comprometer com nada). Temos fé,
ainda, nas potencialidades dos outros (um recém-
nascido que ndo recebe a fé de seus pais, sua con-
fianga, nfio poderd crescer bem). A fé na humanidade
poe as pessoas em marcha na busca da construgo de
um mundo onde se possa viver melhor.
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Para Fromm, a fé é baseada na experiéncia
produtiva. Ela vai se formando, diriamos, na medida

misticas da religido que salientaram a capacidade do
homem para amar, sua semelhanga a Deus”, os quais

q prética potencial. A
fé na humanidade equivale a algo como dizer:
“Somos capazes”. Essa ¢ a fé racional. A outra, irra-
cional, se baseia no poder do outro enquanto autori-
dade que se impde. “Ndo podemos falar de fé
racional quando uma pessoa cré em idéias de amor,
raziio e justiga, nio como produtos de sua propria
experiéncia, mas porque foi ensinada a crer nelas”
(Fromm, 1944/1974, p.179).

Como pode aparecer entdo a fé religiosa? Em
primeiro lugar é preciso dizer que ela pode ser um
belo exemplo de fé irracional baseada numa “falta de
integragdo da personalidade total ¢ de um intenso
sentimento de impoténcia e incapacidade” (Fromm,
1944/1974, p.172)e portanto, na verdade, numa falta
de fé. Enquanto essa raiz de impoténcia ndo se mani-
festar, explica Fromm, poderdo aparecer solugdes
sucedneas. Uma dessas solugdes € a atividade
compulsiva com seu alivio tempordrio. A outra “é a

aatitude de fé racional no

simbolismo religioso” (Fromm, 1944/1974, p.179).

Ele est nitidamente contra uma institui¢io religiosa
i endiona fé,

seus fiéis em siiditos impotentes. Mas abre a possibi-

lidade de o simbolismo religioso poder nos trans-
portar realmente. Sob que condig@o? Ele ndo o diz

d ir que sob
a condigao de que esse simbolismo seja experien-

ciado pessoalmente, e ndo imposto a partir de fora
por algum poder de autoridade irracional. Se assim
for, mesmo que o simbolo nos remeta a algo frans-
cendente, sua experiéncia ¢ ainda uma experiéncia
humana, e, portanto, passivel de uma fé racional.
Com efeito, diremos nés, ndo poderiamos falar de
uma experiéncia religiosa direta, no sentido estrito
do termo, sem cair em contradigao, pois tudo aquilo
que pode caber na experiéncia de um ser humano,
ndo pode ser transcendente. Através do simbolo,

aceitagao d “fé” em que a p
que submerge levando consigo suas dividas”
(Fromm, 1944/1974, p.172). E notemos que cle,
aqui, coloca aspas notermo “fé”, pois trata-se na ver-
dade de algo exterior 4 pessoa, a que ela se submete
como auma autoridade irracional, em troca de algum
beneficio.
E um pouco mais adiante que ele falaré na
; deuma faeligi idoracional.

Ele afirma primeiro que “como a fé racional é baseada
em nossa propria experiéncia produtiva, nada pode
ser seu objeto que transcendaa experiéncia humana”
(Fromm, 1944/1974, p.179). Aparentemente cle est
negando a fé racional apoiada em uma transcen-
déncia. Nio ¢ bem assim. Ele dird que “a fé religiosa
pode ser de qualquer espécie” (Fromm, 1944/1974,
p.179) (isto &, tanto racional como irracional).
Menciona mesmo grupos religiosos “que ndo com-
partilham o poder da Igreja”, ¢ também “correntes

podemos falar de uma experiéncia
humana real, indireta. O que estaria sendo experi-
mentado ndo seria o transcendente em si (seria
impossivel), mas uma relagio cujo polo objetivo
permanece misterioso, e &, entdo, simbolizado. A fé
religiosa se enraizaria, entéo, na experiéncia humana
de uma relagio que se apresenta como original. E
através dela que o ser humano se re-liga ao todo,
através do transcendente.

Iss0 mesmo poderiamos dizer a partir da con-
siderag@io do ambiente mental, ou cultura ambiente,
anterior 4 invengdo do profano. Ai nesse ambiente,
quando a fé significava firmeza, determinagdo, con-
fianga, Deus estava presente, e tudo era solidério.
Alids foi por isso que o sentido de fé pode deslizar
para o “religioso” enquanto separado do profano.
Podemos dizer, entdo, comentando Fromm, que o
termo fé implicitamente aponta para uma firmeza
que decorre de estar apoiado no “solo firme dareali-



dade iltima, por alguns concebida como Deus. Toda
fé humana sria implicitamente eligiosa (no sentido

1 ‘uma base
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porque todas elas re-ligam o ser humano a um
significado do todo, permitindo por isso mesmo um

dere-ligar), p

d

P gt em tos, do

que um conhecimento ou crenga intelectual isolada.

CONCLUSAD

Tirar uma conclusfio de um percurso explora-
tério € sempre um pouco artificial. Contudo é vélido
destacarmos alguns pontos mais significativos do
didlogo com os autores escolhidos.

Com Cassirer nos perguntamos se por tris da
religido, até amais primitiva, ndo existiria algo como
um espanto com a unidade subjacente de todas as
coisas de nosso mundo. Com James, essa percepgio
pareceu algar a um ponto de vista mais abrangente,

que pcrmu: tocar, a0 mesmo tempo, os lmulcs do
d darealidad

ficado que atribuimos ao viver. Para Fraas, as respos-
tas possiveis ao contato com essa dimensdo outra da
realidade ndo sdo necessariamente religiosas. Na
resposta religiosa existe a referéncia a um absolu-
tamente transcendente.

Erich Fromm vem nos dizer, em primeiro
lugar, que essas coisas ndo sio meras curiosidades
intelectuais, mas se enraizam na busca humana por
um sentido, e por isso envolvem ndo s6 pensamentos,
mas tambem sentimentos e acaes As formas comoa
variaram
bastante historicamente. Ele sugere que, de todas
elas, entretanto, podemos encontrar representagdes

em nossos dias. Desde o animismo, até as formas

simplesmente seculares ou profanas. E isso vale,

seja

vas, seja para posigdes pessoais.

Também nos fez pensar que todas essas
formas poderiam ser chamadas de religiosas, nio
fosse a restriglio do termo as formas teisticas. E isso

de si proprio, num inves-
timento totalizante (religido no sentido amplo).

Quanto fé, ela é, antes, um trago de cardter que
se mostra como firmeza, determinagdo, confianga.
Sem ela dificilmente viveriamos. Ela se torna reli-
giosa quando seu objeto iiltimo é concebido como
transcendente ¢ misterioso, a pnmr da expenencm
vivida, i da
o todo.

Essas andlises sugerem que religido e sentido
de vida ndo parecem coisas que possam ser comple-
tamente separadas. E cada vez que o foram, ambas
ficaram deturpadas.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Amatuzzi, M. M. (1998). A experiéncia religiosa: estu-
dando depoimentos. Estudos de Psicologia, 15:3-27.

Amatuzzi, MM. (1999). Desenvolvimento picologico e
desenvolvimento religioso: Uma hipétese descritiva.
Em M. Massimi ¢ M . Mahfoud (orgs.), Diante do
mistério (pp. 123-140). So Paulo: Loyola.

Cassirer, E. (1972). Antropologia filoséfica - Ensaio
treoh dar il

Jumana). Sio Paulo, Mestre Jou (Trabalho original
publicado em 1944).

Fraas, H.-1. (1997). A religiosidade humana: compéndio
de psicologia da religido. Sio Leopoldo: Sinodal.
Fromm, E. (1974). Andlise do homem (%" ed.). Rio de

Janeiro: Zahar (Trabalho original publicado em 1944).

James, W. (1991). As variedades da experiénciareligiosa
- Um estudo sobre a natureza humana. Sio Paulo:
Cultrix (Trabalho original publicado em 1902)

Meslin, M. (1992). A experiéncia humana do divino -
Fundamentos de uma antropologia religiosa. Petro-
polis: Vozes.

Recebido em: 30/10/99
Aceito em : 26/10/00



