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Resumo

A idéia de que a meméria ndo ¢ uma entidade unitiria, mas que se compde de multiplos sistemas
independentes, porém nierativos,parece atualmente consensual. Na primeiraparte do presente rabalho sio

literatura a favor d delonga
duragdo, por umlado, ¢ a subdivsdo adicional ntr o isemas de memra de longa duragdo,por uteo. A
lucio de idéia porsuavez

também composta de miliplos sistemas, ¢ discutida, bem como o papel dos niveis de processamento no
funcionamento mnémico. Na segunda parte, sio apresentados os principais modelos de organizagdo dos
sistemas de memdria humana.

Palawas-chave: memoria, habilidades, habitos, neuropsicologia

Interaction between memory systems and memory processes in humans

Abstract
It seems a consensus nowadays that memory is nota ity but multiple i but
interactive brainsystems. ‘rhcrmpanermx work b ined evidence, favoring ion between

hand, and fu the last,
claboration of the conoept of short.term memory, which led o the idea of working memory, composed fsel
of multiple systems, has also been discussed, as well as the role of levels of mnemic processing. The second
part has presented the major theories concerning the organization of human memor
Key wards: memory; skills; habits; neuropsychology.

Memoria pode ser definida como “a capaci- sua quase totalidade ¢ de cariter exclusivamente
dade de alterar o comportamento em fungdo de  taxondmico. O modo pelo qual as informagdes
experiéneias anteriores” (Xavier, 1993, p. 62). A transitam entre os sistemas tem sido sistema-

deq éria é constituida por si d ticamente negligenciado, ainda que esta andlise
curta e de longa duragio, cada qual com subdivisdes - parega extremamente relevante. Assim, um dos
adicionais, ¢ amplamente apoiada por diferentes avangos possiveis ¢ desejdveis na compreenso dos
fontes de evidéncias envolvendo sujeitos normais e fendmenos mnémicos seria investigar os limites ¢ as
pacnentes amnésicos. Diversas propostas de inter-relagdes entre os seus sistemas e processos,

porém, conforme apontado por Xavier.
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Pacientes amnésicos, em decorréncia de
lesdes em regides cm:nnscmas do snstema nervoso,
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estudos subseqiientes nos quais s verificou a
preservagiio seletiva de certas modalidades de

muitas vezes, exibem de
‘meméria preservadas (Squire, 1982a). Admite-se,
nesses casos, que a amnésia revele uma divisdo
natural entre os sistemas de meméria que funcionam
concomitante ¢ adequadamente em sujeitos normais,
mas que sdo diferencialmente afetados na doenga.
Estas dissociagdes vém permitindo: (1) inferir sobre
a organizagio da meméria normal (Cohen, 1984;
Cohen e Eichenbaum, 1994; Squire, 1982a) e (2)
identificar os diferentes sistemas de memoria.

Sistemas e processos de memdria

Tulving (citado por Schacter e Tulving, 1994)
preconiza que miltiplos sistemas de memoria
implicam em: (1) diferentes fungdes cognitivas e
comportamentais, e diferentes tipos de informagdes ¢
conhecimentos por eles processados; (2) diferentes
leis ¢ principios regendo suas operagdes; (3) diferentes
estruturas ¢ mecanismos neurais; (4) diferencas na
aparigdo onto e filogenética; e (5) diferencas no
formato das informagdes representadas. Processos de
memoria, por outro lado, referem-se s operagdes
especificas subjacentes a0 desempenho mnémico
(Schacter e Tulving, 1994).

Embora seja dificil precisar o inicio dos
debates sobre a existéncia de miiltiplos sistemas de
meméria humana, foi a partir da década de 50 que
essai
Scoville e Milner (1957), por exemplo, descreveram
o famoso paciente HM, amnésico em decorréncia de
uma ia para controle de crises epilépti
na qual foram retirados, bilateralmente, dois tergos

frente a seu quadro geral de amnésia:
através da pritica, ele podia aprimorar habilidades
motoras, tais como desenhar em espelho, sem que, no
entanto, tivesse a recordagdo dos episédios
especificos de treino nem se soubesse possuidor da
capacidade (Milner, citada por Squire, 1992).

Este tipo de constatagdo empirica, entre
outros, inaugurou o desenvolvimento conceitual
sobre as dissociagdes entre a memoria de curta
duragdio e a de longa duragio, por um lado e sobre as
dissociagdes entre os sistemas particulares da
meméria de longa duragdo, por outro.

Memaria de curta duragao

O modelo modal de Atkinson e Shiffrin (1971)
propde a existéncia de um registro sensorial, que
consistiria no primeiro estégio da percepgio da
informagdo, e uma estocagem de curta duragdo, cuja
fungdo seria manter a informagdo disponivel por
tempo limitado. Por fim, uma estocagem de Iunga
duragdo, pelos conteiidos
pela instancia anterior. De acordo com este modelo, a
manutengio das informagdes na meméria de curta
duragdo, bem como sua estocagem na de longa
duraglo, sdo possiveis gragas aos processos de
controle tais como o ensaio verbal e as estratégias de
codificagdo. A transferéncia de conteiidos entre os
sistemas ndo ¢ entendida, portanto, como uma
operagdo passiva, mas sim determinada pelas
atitudes intencionais do individuo.

Trés tipos de i:vldr.‘m:m favorecem a hipdtese
delongad

deque

sistemas

anteriores do hij giro
cértex entorrinal ¢ amigdala. Os autores relataram
uma densa amnésia anterégrada e uma amnésia
retrograda temporalmente graduada; porém, suas
fungdes intelectuais e lingiiisticas estavam preser
vadas, assim como sua memoria imediata. Além
disso, o paciente era incapaz de adquirir novos
relativos a i poste-

Estudos neuropsicologicos — Os pacientes
amnésicos possuem meméria de curta duragdo,
mensurada através da extensio (span) de digitos,
normal (Baddeley e Warrington, 1970; Warrington,
1971). A exemplo do que acontecia com o paciente
HM, sdo capazes de reter dados por um curto periodo
de tempoc, desde que a quantidade de informagdes

a

desse sistema (Miller, 1956)

riores a cirurgia, mas conservava lemb
remotas de sua infancia e de fatos ocorridos até dois
anos antes da operagdo. O mesmo HM foi objeto de

 nem sua atengdo seja desviada, conseguem ensaiar o
material e manté-lo acessivel por alguns minutos



Meméria: sistemas e processos.

(Scoville e Milner, 1957). Entretanto, apés um inter-
valo de tempo sdo incapazes de recuperar as
informagdes que lembraram com facilidade logo
depois da apresentagdo.

Inversamente, os pacientes com lesdes parieto-
temporais inferiores ou perisilvianas no hemisfério
esquerdo podem formar memérias verbais dura-
douras, ndo obstante tenham intenso prejuizo de
memoéria auditiva verbal imediata (Basso, Spinnler,
Vallar e Zanobio, 1982; Sha]]lceeanngwn, 1970;
Vallar e Baddeley, 1984; ¢ Shallice,
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duragdo, portanto, mais susceptiveis a interferéncias
e queas porgdes iniciais da listango sofram alteragdo
por sua subordinagdo  estocagem de longa duragdo,
menos vulneravel (Craik, 1970, 1971).

Natureza da codificagdo mnémica — A
retengdo ordenada na meméria de curta duragdo é
mais dificil para as letras e as palavras de sonoridade
semelhante que para material fonologicamente
dessemelhante. Ji em relagio & retengdo de longa
duragio, este efeito desaparece, mas palavras

1969). Note-se que este padrdo de ¢

sdo pior evocadas que

exatamente o oposto do que ocorre na amnésia
cldssica, revelando uma dupla dissociagio.
Dissociagdes simples, ou seja, a observagio de
que um dado paciente tem niveis de desempenho
desiguais em tarefas quaisquer “1” e “2", nio
permitem a inferéncia de que as duas se refiram a
sistemas de processamento distintos — as tarefas
podem ser discrepantes apenas quanto ao nivel de
dificuldade. Entretanto, a situagio de dupla
dissociagdo, quando um paciente “A™

aguelas distintas, fato ndo obser-
vado na lembranga imediata, Assim, o sistema de
curta duragdio parece operar em termos fonologicos
ou actsticos, distinguindo-se do sistema de longa
duragio que opera em bases semanticas (Baddeley,
1992a; Conrad, 1964).

Dadas essas evidéncias, parece incontestével
que amemoria de curta duraglo e a memoria de longa
duragdo sejam independentes. No entanto, embora
bastante difundido, ao assumir que o estabe-

uma tarefa “1” significativamente melhor que um
paciente “B”, enquanto que o quadro oposto ocorre
em relagio a uma tarefa “2", favorece, definiti-

de depende
necessariamente da mediagdo da estocagem imediata,
o modelo modal ndo explica como os pacientes com
lestes no hemisfério esquerdo podem formar
nao obstame tenham

vamente, a hipotese da i é entre as

Bassoe

fungdes (Shallice, 1988). Este tipo de
crucial para a elaboragdo de inferéncias funclonals
em neuropsicologia e parece ser o argumento mais
contundente na defesa da existéncia de multiplos
sistemas de memoria.

Curva de posicéo serial — Certas tarefas de
meméria também revelam a existéncia parnlela de

i um mais 14bil, d¢ i
limitadas e outro mais resistente, estvel e dc
capacidade ampla (Peterson e Peterson, 1959). Em
provas de evocago livre de listas de palavras, por
exemplo, os ltimos e os primeiros itens sdo usual-
mente melhor evocados que os intermedidrios,
imediatamente apés a apresentagdo (efeito de
recéncia ¢ de primazia, respectivamente), resultando
em uma curva de posicio serial caracteristica em
forma de “U”. Todavia, quando a resposta ¢
postergada por alguns segundos, o efeito de recéncia

Tnaliosad

relativoaorestante da lista (Glanzer ¢ Cunitz, 1966).
Entende-se que na evocago livre apenas as
ltimas palavras estejam sob estocagem de curta

cols., 1982 Warrington e Shalhce, 1969).

Memdria operacional (“working memory”, em inglés)

Como alternativa ao modelo modal, Baddeley
eHitch (citados por Baddeley, 1986) propuseram um
novo paradigma denominado meméria operacional,
segundo o qual @ memria de curta duragdo ndo
funcionaria como uma porta de entrada para o
i de
meméria operacional equivale a um sistema para a
ca 30 de infor-
magdes necessdrias ao desempenho de uma série de
fungdes , inclusive a
(Baddeley, 19926 1992b, 1986). Diferencia-se da
meméria de curta durago por privilegiar a utilidade
da informagdo ¢ ndo o simples decorrer do tempo,
como fator determinante na manutens@o ou descarte
dos conteiidos.




A fim de se testar a hipétese da memoéria

i foi idaa ia da tarefa
dupla. Considerando que a meméria de curta duragio
tem capacidade limitada e que pode ser mensurada
através da capacidade de extensdo (span) verbal,
primeiramente introduz-se a chamada “tarefa
‘secundéria”, que consiste na apresentagio de uma
série de digitos a serem retidos através de repetigio
continua; a seguir, uma “tarefa primaria” (envolvendo
] ou i e
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Eventualmente, porém, estes esquemas podem ser
incompativeis, gerando perturbagdes no compor-
tamento global, o que pode ser evitado por um
processo automitico de resolugao de conflitos que
seleciona os esquemas adequados de acordo com as
prioridades e o contexto.
ici existiria um

superior, o sistema de atengdo supervisor, consciente
e voluntdrio, que seria acionado em circunstincias

desenvolvida até o comando para a evocagdo da série
de digitos. A suposicio basica era a de que a tarefa
secundiiria promoveria o desvio ou divisdo da atengiio
e sobrecarregaria a meméria operacional, resultando
em prejuizo na tarefa primdria. As fungdes
investigadas sob estas condigdes revelaram-se, no
entanto, apenas minimamente afetadas: o tempo
necessdrio a0 desempenho da tarefa priméria ¢
diretamente proporcional a0 nimero de digitos
concorrentes, mas a proporgdo de erros permanece
constante, independentemente da quantidade de
distratores. Esses resultados indicam a existéncia de
outra instincia geradora de recursos que nso uma
meméria operacional iinica e levando a subdi

(1) frente a tarefas mais complexas que
exigem planejamento ou tomada de decisao; (2) em
situagdes nas quais uma forte tendéncia ou resposta é
envolvida e nas quais estes processos autométicos
sejam inadequados; (3) quando seqiiéncias de atos
novos ou pouco estabelecidos sejam necessarias; ou
(4) em presenga de situagdo perigosa. Deste modo, 0
controle dos esquemas que constituem o compor-
tamento € exercido tanto automaticamente, com
solicitagio de atengdio minima, como através do
controle voluntirio do sistema supervisor, quando a
atengdo ¢ indispensavel.

A competéncia deste sistema ¢ avaliada através
da execugio simultinea de duas tarefas, cada qual
relativa a um ds 16dul Neste caso, a

sistema. O aprimoramento da nogdo inicial de
memoria operacional resultou em um modelo
multi-composto (Baddeley, 1996), compreendendo
um executivo central, ou sistema de controle de
atengio, servido por dois sistemas subordinados,
denominados al¢a fonologica e alga visuo-espacial.
Sistema de controle de atengdo — Principal
componente da teoria, tem como fungdes o racio-
cinio, a tomada de decisdes, o plancjamento de
estratégias e o controle do comportamento por meio
da integragdo das informagdes dos sistemas
subordinados. Sua operagdo se assemelha ao modelo
de Norman e Shallice (citados por Shallice, 1988)
sobre o controle da agdo pela atengdo e seu funcio-
namento ¢ estreitamente relacionado as porgdes
dorsolaterais mediais dos lobos frontais
(Baddeley,1986; Cowey e Green, 1996; Fuster, 1984;
Petrides, Alivisatos, Evans ¢ Meyer, 1993; Petrides,
Alivisatos, Meyer e Evans, 1993; Roland, 1984).
Shallice (1988) propde que a maioria das
agdes sejam geradas ¢ controladas por esquemas ou
conjuntos de esquemas de disparo automatico.

diminuigdo da rapidez em relagdio ao desempenho
isolado, decorrente da divisdo da atengdo entre as duas
atividades, indica sobrecarga do executivo central.
Conclui-se, portanto, que o sistema de controle de
atengdo possui capacidade limitada que, uma vez
ultrapassada, tona invidvel o cumprimento de tarefas
concorrentes a contento, ou seja, com a mesma rapidez
que se executadas isoladamente. Mais além, a propria
nogdio de atengdo- ou a mobilizagdo da capacidade de
processamento para o que é considerado relevante —
implica que os sistemas de processamento de

fossem ilimitados, o direcionamento seletivo de
atengdio para um ou outro aspecto do meio nio seria
necessario.

 Ala fonoligica ~ Responsivel pela manu-

ial verbal, fu

fonolégico. E uma estocagem de capacidade resmla
cujo trago mnémico decai entre 1-2 segundos se ndo
reativado através de ensaio articulatério, também
conhecido como repetigio subvocal (Baddeley,
1986).
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A alga fonologica comporta em si dois
desbiradsa

fonolégica passiva, outro relativo aos processos de
ensaio articulatérios (Baddeley, Lewis e Vallar,
1994; Della Sala e Logie, 1993). Entende-se que as
entradas auditivas atinjam diretamente a estocagem
fonolégica passiva, na qual sdo mantidas através do
ensaio articulatério. J& as entradas verbais de

d0 visual se ddo primei pelo
ensaio articulatorio, ocasido em que sdo trans-
formadas em cédigo fonolégico e podem ganhar
acesso 4 estocagem fonoldgica. Revisdes sobre o
assunto indicam que os pacientes com dificuldades
seletivas na memoria auditiva verbal de curta
duragdo tém um prejuizo especifico na estocagem
fonolégica passiva, enquanto que sua capacidade de
articulagiio subvocal parece intacta (p. ex., Baddeley,
1986; Della Sala e Logie, 1993).

Alga visuo-espacial — Considera-se que seja
andloga 4 alga fonolégica por também manter
informagdes que podem ser ativamente ensaiadas,
porém de natureza visuo-espacial (Baddeley, 1986;
Farmer, Berman ¢ Fletcher, 1986). Seu conceito
deriva de estudos sobre o papel das imagens na
memoria verbal, bastante utilizados em técnicas
mnemonicas: o expediente de codificar itens a serem
lembrados em termos visuais e associi-los a
determinadas localizagdes em uma cena tem efeito
facilitador na evocagdo do material e, supostamente,
depende da operagio desta instincia da memoria
operacional (Baddeley, 1986).

Memdria de longa duragéo

O limite temporal entre as memoérias de curta e
longa duragdo parece impreciso e de dificil
estabelecimento. Nos estudos de curva de posigdo
serial a expressio “memoria de longa duragio™
refere-se ao material do inicio da lista de estimulos,

dos ou minu d

Por outro lado, em estudos envolvendo pacientes
amnésicos ela refere-se a material cuja consolidagao
ocorreu definitivamente; tal processo pode demorar

w

anos para se completar, pelo que se pode depreender
dos casos de amnésia retrograda temporalmente
graduada. Para efeito de descrigdo, a nomenclatura a
ser adotada no presente artigo basear-se-4 na utili-
zada nos estudos envolvendo pacientes amnésicos.
Diversas sindromes amnésicas sdo discri-
mindveis em fungdo da etiologia e da intensidade dos
sintomas. Dois dos principais tipos, classificados
segundo os sitios de lesdo neural, sdo as assim
chamadas amnésia temporal medial, da qual sofria o
paciente HM (Scoville ¢ Milner, 1957) ¢ a amnésia
diencefélica, cujo exemplo caracteristico é o paciente
NA (Kaushall, Zetin e Squire, 1981). NA foi vitima de
uma lesio cerebral perfurante atingindo os niicleos
taldmicos dorsomediais, ventrais anteriores e ventrais
laterais, tracto mamilo-talimico e niicleos mamilares
(Squire ¢ Moore, 1979; Squire, Amaral, Zola-Morgan,
Kritchevsky e Press, 1989). Como seqiielas do
acidente, este paciente apresentava uma amnésia
anterograda marcante, especialmente em relagdo a
‘material verbal; preservagdo da capacidade de adqui-
tir novas habilidades motoras, perceptuo-motoras e
cognitivas; ligeira dificuldade na evocagdo de
memoérias anteriores ao acidente e preservagdo da
memoria imediata e das demais fungdes cognitivas
(Cohen e Squire, 1981; Kaushall e cols., 1981).
Cada uma destas sindromes possui um padrio
préprio de dificuldades mnémicas: de acordo com
determinados autores, na primeira, o problema se
encontra no processo de consolidagio da memaéria,
enquanto que na segunda as dificuldades estdo na

inicial das i com

preservada de retengdo dos dados que sio even-
tualmente adquiridos (Squire, 1982a - ver adiante).
Hé controvérsias sobre a taxa de esquecimento das
informagdes, com alguns estudos mostrando que sdo
mais elevadas na amnésia temporal (Huppert
Piercy, 1978, 1979; Squire, 1992), outros revelando
esquecimento equivalente nos dois grupos (McKee e
Squire, 1992) ¢ ainda relatos de pior retengao de
dados na amnésia diencefilica (Leng e Parkin, 1989).

A amnésia retrograda é considerada equivalente
em ambo: ire, Haist ¢ Shi 1989),
ainda que as lesdes diencefalicas sejam mais
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ordenagiotemporal de eventos (Graff-Radford, Tranel,
Van Hoesen ¢ Brandt, 1990; 1992), Nao obstante estas
diferengas, ambos s tipos de amnésia possuem como
caracteristica comum a ocorréncia de deficiéncias de
meméria de longa duragao apenas sob condigdes de

dos pacientes amnésicos 3o atribuidas &
sua incapacidade de processamento os niveis mais
profundos (Cermack ¢ Reale, 1978).

Parece razodvel supor que s6 faz sentido
arquivar duradouramente as informagdes que
adquiam significado profundo, ou scja, que sejam

e avaliagio
tipos de conhecimento, a0 mesmo tempo que a

a outros dados, que sejam investidas de
relevancia e que scjam manipuladas — enfim, que se

capacidade para adquirir outros tipos d
esté intacta (ver adiante).

a0 corpo de dados
constituido pelas exp:n:nmas prévias do sistema.

Niveis de pro elou dife
sistemas? — Esta dissociaglio de desempenho em
tarefas que requerem a memdria de longa duragio
pode ser interpretada de duas maneiras. A primeira,

A as observadas
na amnésia podem ser interpretadas como evidéncias
a favor da distingdo entre os sistemas de meméria,
cada qual com atributos absolutamente particulares ¢

ligada & tradig@io da psicologia cognitiva, propde a de funci i dos
existénca de u sistema mnémico uniiro; s disso-  outro. Esta hipdtese,por sinal amais aceita, defende
ciagdes obscrvadas éncia de a0 distintos, que,
apenas do tipo ou do nivel de processamento das  para efeito de simplificagdo, serdo aqui proviso-

q no
momento de teste, o desempenho seria adequado;
quando diferentes, levariam a falhas de meméria).

riamente denominados de declarativo e, em
oposigdo, ndo-declarativo, conforme proposto por
Squire ¢ Zola-Morgan (1988, 1991) (ver adiante).

ndo justificam abandonar a idéia da existéncia de
apenas um sistema, cuja operagdo basear-se-ia em um
{inico conjunto de principios e leis. As dissociagdes
observadas resultariam de métodos de aquisicdo e
testagem particulares (p.ex., Craik e Lockhart, 1972;
Craik e Tulving, 1975; Green e Shanks, 1993; Jacoby,
1983; Moscovitch, Wincour ¢ McLachlan, 1986;
Roediger, 1990; Roediger, Rajaram e Srinivas, 1990).
Como exemplo desta posi¢do, Craik e Lockhart
(1972) enfatizam processos perceptuais e de atengdo
em detrimento de estruturas ou sistemas mnémicos.
Para esses autores, memoria primaria refere-se a
manutengdo das informagdes em um dado nivel de
processamento, portanto disponivel para proces-
samentos adicionais, sem que isto implique neces-
sariamente em estocagem permanente. Faz-se uma
distingéio entre os aspectos sensoriais dos estimulos,
que levariam a uma codificagdo superficial e aqueles
i is suas i inticas, que

conseqientemente, maior persisténcia na memdria ¢
maior probabilidade de evocagdo posterior (Craik ¢
Tulving, 1975). Meméria, assim, é vista como um
processo continuo iinico, abrangendo desde a anélise
sensorial até operagdes semantico-associativas. As

Entre os arrolados para favorecer esta
interpretagdo, estdo:

Acesso aos conteiidos — Os termos “memoria
declarativa” e “memoria ndo-declarativa™ refe-
rem-se a acessibilidade consciente aos conteiidos
mnémicos. A meméria declarativa indica um sistema
de conhecimento no qual as informagdes armaze-
nads sio expliitamente acessiveis em forma de

fa dadosep o 4

Em oposigdo, o termo memoria nﬁu-dec]nmliva
abrange as operagdes, as habilidades e os vieses no
frutos de i que ndo
podem ser explicitamente acessados (Squire, 1987).
Seja qual for a nomenclatura utilizada por diversos
autores para indicar estas duas classes de fendmenos
(ver adiante), ¢ incontestavel que possuem dife-
rengas no formato da informagdo representada, ou
seja, os conteddos da memoria declarativa sio
de éncias passadas,
enquanto que os produtos da meméria ndo-decla-
rativa exp sob a forma de
comportamentais.
Sistemas neurais — A formagdo hipocampal &
o 5 i et

estudos envolvendo a ressecedo de estruturas tem-
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porais como tratamento de epilepsia incontroldvel
(Milner, 1958; Penfield ¢ Mathieson, 1974; Penfield
© Milner, 1957; Scoville, 1954; Scoville ¢ Milner,
1957). Dentre os pacientes descritos na publicagio
que discutia o caso HM, aquele cuja remogdo
limitou-se bilateralmente ao lobo temporal rostral, &

w

(Aggleton e Shaw, 1996), o que indicaria uma

de de i que

este

beneficio ndo ¢ desproporcional ao obtido com
sujeitos normais (Tulving e Pearlstone, 1966),
indicando que pistas ¢ provas de reconhecimento

amigdala e a0 uncus ndo quaisquer
dificuldades pos-operatérias de meméria (Scoville e
Milner, 1957). Existem, mesmo, indicagdes de que a
simples desconexdo hipocampal causada por danos
ao fomix, sua principal via eferente, cause uma

eliciam melhor e
a Haist,
Shimamura e Squire, 1992; Shimamura ¢ Squire,
1988).

A hipdtese de deficiéncia no processo de

sindrome amnéstica a de
lesdes no hipocampo, ainda que este permanega
intacto (Hodges e Carpenter, 1991).

lidagdo j4 era levantada por Scoville e Milner
(1957) em relagdo ao caso HM. A favor desta idéia
estio os dados relativos 4 amnésia retrégrada

Neste sentido, o dado mai: a favor

do envolvimento h|poc1mpnl na meméria decla-
Morgan, Squire e

Amaral (1986) a respeito do paciente RB, Trata-se de
um senhor que desenvolveu distirbios mnémicos em
conseqiiéncia de |squemm cerebral e - que foi

graduada de pacientes que sofreram
danos hipocampais. O fato de que na amnésia as
memérias imediata ¢ remota permanegam preser-
vadas sugere que os sistemas nela danificados ndo
sejam sitios de estocagem definitiva das infor-
mncﬁes. mas sim que apenas participem como

estudado seus

de sobrevida com resultados demonstrando severa
amnésia anterograda verbal ¢ ndo-verbal, memoria
retrograda praticamente normal e demais funges
cognitivas preservadas, a exemplo do que ocorre nas
sindromes amnésicas classicas. Mais interessante,
paciente era capaz de desempenhar, normalmente,

neste processo. A formagdio hipo-
campal funcionaria como uma estagdo entre a
aquisigdo das informagdes e o estabelecimento das
memorias de longa duraglo, dada a sua capacidade
de mudangas plasticas rapidas representadas, por
exemplo, pela potenciagio de longa duragio
(Alvarez e Squire 1994; Sqire ¢ Alvarez, 1995). A

tarefas da meméria nd

exames neuropatologicos apés sua morte revelaram
uma lesdo bilateral circunscrita ao campo CAl do
hipocampo e outros danos cerebrais minimos que
foram considerados irrelevantes para o problema de
membria. Este relato e outros casos semelhantes
(p.ex., Cummings, Tomiyasu, Read ¢ Benson, 1984;
Rempel-Clower, Zola-Morgan, Squire ¢ Amaral,

de dados
de seu funcionamento normal por um periodo de
tempo que pode variar de segundos a anos
(McClelland, McNaughton ¢ O’Reilly, 1995;
Rempel-Clower e cols., 1996; Squire, 1987; Squire e
Zola-Morgan, 1996), passando entdo gradual ¢
lentamente a0 dominio do neocértex, na medida em
que as reiteradas “ativagdes” proporcionadas pelo

1996) como forte a favor
do i i no il de

tornem estas conexdes corticais

novas memérias declarativas, que sdo 1o mais
1 alesdo,

conformej ressaltado por Scoville e Milner (1957).
Todavia, apenas este dado dei a

forgadas a ponto de se tornarem
eventualmente independentes.

Estes dados vém de encontro  tese de Ribot
(citado por Squire, Slater e Chace, 1975), segundo a

natureza da amnésia anterégrada nestes casos, que
tanto pode se dever a dificuldades de evocagdo como
de estocagem. A favor da primeira hipétese esta o
efeito facilitatério no desempenho destes pacientes
obtido por meio do emprego de pistas ¢ avaliagdes
através de muiltipla escolha ou reconhecimento

qual a de uma meméria & perda ¢
inversamente proporcional a sua idade. As memdrias
de longa duragdo seriam estocadas de modo
distribuido nas mesmas dreas associativas do
neocortex que sit

anilise de tipos esp‘ecmcos de informagdes a serem
armazenadas (Alvarez e Squire, 1994; Paller, 1997;




Squire e Alvarez, 1995). A lembranga integral de um
1mico objeto ou evento seria representada por uma
rede neural que envolveria diferentes regioes do

W, €. Maga ¢ 6. F. Xt

técnicas de imagem descobri
que aresolugdo deste tipo de tarefas estd associada a
um aumento do fluxo sangiiineo no cerebelo, no

sistema nervoso, ativada pela agdo hi no
caso de lembrangas recentes, ou pelo disparo
independente de um dos elos da cadeia no neacértex,
quando mais solidamente estabelecida. Em situagio
ded i ; ; :

sistema front 1, nos ganglios da base e no
cértex associativo frontal (p.cx., Salmon ¢ Butters,
1995; Squire, 1987; Yamadori, Yoshida, Mori e
Yamashita, 1996).

duradouro das informagdes torna-se in
gerando a perda dos dad iridos imedi
antes da lesdo e, consegiientemente, a amnésia
retrograda.

A sindrome de Korsakoff é unanimemente
apontada como o principal exemplo de amnésia
dienceflica. Todavia, uma vez que nestes casos os
problemas de meméria se associam a outras
alteragdes neuropsicolégicas, tais como sinais de
disfungdo frontal (Squire, 1982a, 1982b), a
caracterizagdo da amnésia diencefalica que se segue
se concentrard naqueles pacientes em que a sindrome
amnésica seja um sintoma isolado. Neste sentido, o
caso mais notavel é o j4 mencionado paciente NA
(Cohen e Squire, 1981). A anilise deste e de outros
relatos de lesdes diencefalicas (Dusoir, Kapur,
Byrnes, McKinstry e Hoare, 1990; Speedie e
Heilman, 1982) levou 4 constatagio de que as
estruturas nervosas envolvidas nos problemas de
memdria sdo os nicleos talimicos, especialmente o
dorso-medial, corpos mamilares e trato
‘mamilo-taldmico (Squire, 1987; Squire, Amaral e
Press, 1990).

Os prejuizos de meméria anterdgrada nas
amnésias temporal e dienceflica se revelam apenas

vel,

funcional - Sherry ¢
Schacter (1987) defendem a existéncia de maltiplos
sistemas de memoéria a partir de uma perspectiva
evolutiva. De acordo com os autores, novos sistemas
de meméria surgem quando as propriedades dos
sistemas ji existentes, que foram lapidadas pelas
exigéncias do meio e pela selegdo natural, sdo
incompativeis com a solugdo de novos problemas.
As tarefas de detectar varidncias e de detectar
invariancias entre episédios sio incompativeis,
podendo apenas ser desempenhadas por sistemas
distintos, um deles capaz de extrair as caracteristicas
invariantes de diversos episodios e de descartar os
detalhes irrelevantes de cada um e o outro capaz de
preservar os detalhes contextuais unicos de cada
experiéncia.

Assim, de acordo com estes autores, a
incompatibilidade funcional estaria na base da
distingdo entre o chamado sistema 1, ou nio-decla-
rativo, que sustenta aprendizagens graduais ou
incrementais, ¢ envolvido na aquisicdo de hébitos ¢
habilidades ¢ ¢ talhado para a detecgdo de inva-
riancias entre episodios, e o chamado sistema II, ou
declarativo, no qual a aprendizagem ocorre apos
apenas um episodio de ensaio, afeito & preservagio de
detalhes contextuais que sdo as marcas singulares das

q .
Paralelamente, estes sujeitos exibem bom desem-
penho em tarefas cuja execugdo prescinde da
integridade do sistema declarativo (Cohen, 1984;
Gabrieli, Milberg, Keane e Corkin, 1990). Adicio-

per de cardter
episodico-representacional (Sherry e Schacter, 1987).

Ontogénese — Os adultos possuem poucas
memorias declarativas relativas a experiéncias
datadas anteriormente a seus 5 ou 6 anos ¢

cias e que gera

nalmente, embora seu seja
20 de individuos normais, os pacientes ndo se
recordam conscientemente das situagdes de apren-
dizagem. Conclui-se que este tipo de meméria
nao-declarativa, preservada tanto na amnésia
temporal como na diencefilica, independe das

lembranga aos2ou3
anos. Estes limites da chamada amnésia infantil ndo
sdo uniformes, mas determinados pela natureza das
recordagdes - hi certos tipos de acontecimentos mais
memoréveis que outros, portanto mais facilmente
evocdveis na vida adulta ainda que tenham ocorrido

estruturas afetadas nestes casos, estando

na aquisigio dessas habilidades. Através de estudos

muito o que parece ser
entre outras coisas, pelo tom emocional dos
acontecimentos (Usher e Neisser, 1993).
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Uma das principais questdes acerca deste
fenomeno da amnésia infantil diz respeito a sua
natureza, se causada por impossibilidade de esto-
cagem na ocasido ou se determinada por dificuldades
de acesso atuais (Loftus, 1993). Dados experimentais
parecem favorecer a primeira possibilidade, havendo
fortes indicios de que o desenvolvimento da memaria
ndo-declarativa preceda o da declarativa (Overman,
1990); congruentemente, as estruturas limbico-
diencefilicas, responsaveis por este ultimo, amadu-
recem mais tardiamente que as estruturas necessarias
a0 desempenho de atividades tocantes ao primeiro
(Diamond, 1990).

Mais além, ha evidéncias de que a memoria
declarativa possa se desenvolver, a0 menos parcial-
mente, a partir de experiéncias de aprendizagem
no-declarativas, tais como a fluéncia perceptual.
Drummey e Newcombe (1995) constataram que
criancas de trés anos conseguem identificar figuras as
quais foram expostas trés meses antes mediante
apresentagdo de fragmentos dos estimulos, ainda que
ndo sejam capazes de identificd-los em teste de
reconhecimento. Uma vez que a fluéncia perceptual e
o reconhecimento s3o vinculados na idade adulta, mas
ndo nas criangas, as autoras concluem que o

i da meméria i i
4 idade pode se dever a conscientizagiio de que a
pré-ativagdo perceptual é um indicador de expe-
riéncias passadas.

CONCLUSAD

Parece haver consenso em relagdo 4 nogdo de
que memoéria ndo ¢ uma entidade tnica, mas
compreende conjuntos de habilidades mediadas por
médulos independentes, porém cooperativos do
sistema nervoso. Se por um lado ha diver géncias em
relagdo & quantidade de médulos, bem como &
natureza da informagdo por eles processada, o que
resulta em substancial quantidade de investigacdo
experimental sobre o tema, por outro, pouca atengdo
vem sendo destinada aos mecanismos d= interagdo
entre esses modulos. Enfatiza-se, assim, a neces-
sidade conceitual de investigagdes direcionadas ao

de memoria.
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