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0 grupo de trabalho psicologia & religi
histdrico, realizacdes e perspectivas

Geraldo José de Paiva
Universidade de Sdo Paulo

Este artigo apresenta as razdes_de constituicdo de um Grupo de Trabalho especifico na ANPEPP, o GT
Psicologia & Religido, dentre as quais se destaca a consciéncia da necessidade de incluir no campo da
Registra-se, a seguir,

tividad Emi 30 formal do GT, ap: p:
estudo da experiéncia religiosa, a formagdo de pesquisadores e a divulgagdo dos estudos, indicam-se as
‘numerosas atividades do Grupo, sob forma de publicagdes e organizagdo de eventos cientificos, nacionais
internacionais, de 1998 a 2000 e, finalmente, se anunciam alguns rumos de desenvolvimento do GT, em
particular a inclusdo de novos membros ¢ o intercimbio internacional.
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The psychology & religion workgroup: history, achievement and perspectives
Abstract
‘This paper has presented the reasons for creating a Psychology & Religion Workgroup in Anpepp (National
iati d Graduat sy i

the need of reinstating an important area of human behavior in the ficld of scientific Psychology. Academic
activities that preceded the formal institution of the workgroup are prescnted and the aims of the group are
stated as the study of religious experience, the training of researchers and the communication of the studies.
Then thepapesmenioned sevrs activities of the Group from 1998 t0 2000, such s publcation o sceniic
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papers, bor and in national and i entific events, and finally
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enhancement of a program for international exchan
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Criagao e objetivos do grupo de trabalho

O GT Psicologia & Religido foi constituido em
1997, pouco antes do VII Simpésio da ANPEPP,
realizado em Gﬂmadu RS, de 18 a 21 de maio dc
1998.A itui bedeciad
de diversos pesqulssdores da oportunidade de se
trazer para o Ambito da Psicologia cientifica a tematica
do comportamento religioso, presente apenas
esporadicamente no meio académico. Essa

denominads ambiguamente por mitos de retormo ou
o e =

uma ampla faixa do comportamento humano
negligenciada pela linha-mestra da Psicologia, ou
considerada apenas tangencialmente, como, por
exemplo, um dos muitos casos do estudo de atitudes,
ou simplesmente estigmatizada como sintoma
neurético. Ao contrério, em muitos outros paises
nicleos de estudo psicolégico da religido jé vinham
coordenando, ha décadas, o esforgo de numerosos

ingia 4 onda d

(Paiva, 1989, 1990). Em nosso meio, a
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sensibilidade pela dimensdo religiosa do compor-
tamento ja se vinha infiltrando em pesquisas de
mestrado e de doutorado (Mahfoud, 1990, 1996;
Gomes, 1998), ou s apresentava como problema a
ser enfrentado cientifica e pessoalmente pelos
pesquisadores em Psicologia clinica (Ancona-Lopez,
1997), ou se inseriano i i
humano (Amatuzzi, Echeverria, Brisola e Giovelli,
1996), ou constituia o tema de didlogo com a filosofia
(Amatuzzi, 1997).

Reunindo essas multiplas i de
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participantes. Em relagdo a0 termo experiéncia.
! o i s

¢des do conceito. Da mesma forma, o adjetivo
religiosa refere-se  pluralidade de religides, princi-
palmente aquelas encontradas no Brasil. Alguns
temas vém sendo privilegiados pelos componentes do
Grupo: natureza da experiéncia religiosa; influéncia
da iéncia religiosa no i da
personalidade; o atravessamento das crengas reli-
giosas nas praticas clinicas ¢ na formagao do psicé-

interesse, cogitou-se criar, no foro da Associagdo
Nacional de Pés-Graduagdo e Pesquisa em Psicologia
~ ANPEPP, um Grupo de Trabalho voltado inteira-
‘mente para o estudo psicoldgico do comportamento
religioso. Ja de inicio parecia claro que o objeto do
estudo ndo seria a religido ou as religides, fendmeno
que extravasa a continéncia do psiquico, ¢ sim a
realidade subjetiva e intersubjetiva, isto é, pessoal e
psicossocial, do encontro ou da fuga do objeto reli-
gioso ou sagrado, comumente denominado expe-
riéncia religiosa. A constituigio do Grupo foi
coordenada por Geraldo José de Paiva, da Universi-
dade de Sao Paulo, que em 1988/89 havia realizado
um pés-doutorado em Psicologia da Religido na
Universi Catdlica de Le in-la-N e que
desde meados da década vinha oferecendo, no
Programa de Pos-Graduagao em Psicologia Social do
IPUSP, uma disciplina intitulada Psicologia da
Religido. Integram, 0 Grupo, desde o inicio, os profes-
sores Gilberto Safra (USP e PUCSP), José Paulo
Giovanetti (UFMG), Marilia Ancona-Lépez (PUCSP
¢ UNIP), Mauro Martins Amatuzzi (PUCCAMP) e
Miguel Mahfoud (UFMG).

De acordo com a Proposta de Constituigio do
Grupo de Trabalho, sdo objetivos do GT: (a) desen-
volver estudos, de natureza teérica e empirica, que
tenham como objeto a experiéncia religiosa; (b)
promover tais estudos nos programas de pés-gra-
duagdo dos participantes do GT por meio de projetos
integrados de pesquisa; (c) cuidar da publicagdo,
preferencialmente conjunta, dos estudos realizados.

O estudo da psicologia da experiénciareligiosa
respeita as preferéncias tedricas e metodolégicas dos

logo; elab da experiéncia religiosa na cultura
popular; mudangas psicologicas induzidas pelas
religides orientais no sincretismo religioso; didlogo
entre tradigdes religiosas.

Primeiras realizagdes do grupo

A sensibilidade ao tema por parte de vérios
i acima apontada, j& tes d:

constituigdo formal do GT. Assim, em 1997, no XXVI
Congresso Interamericano de Psicologia, realizado
em Sio Paulo, os futuros participantes compuseram
uma Mesa Redonda que debateu as seguintes
contribuicdes integradas: “Experiéncia religiosa:
conceituar e pesquisar” (Miguel Mahfoud), “O

deDeusea iéncia reli Fenome-
nologia: provocagdes” (Marilia Ancona-Lopez), “A
experiéncia religiosa segundo Martin Buber, ¢ sua
possibilidade de pesquisa” (Mauro M. Amatuzzi) e
“Variedades da experiéncia religiosa académica”
(Geraldo J. de Paiva).

Ainda em 1997, na XXVII Reunido Anual de
Psicologia, da Sociedade Brasileira de Psicologia, 0s
futuros integrantes do GT apresentaram, na moda-
lidade do Simpésio “A Experiéncia Religiosa como
Campo de Pesquisa para a Psicologia”, os trabalhos:
“Questdes epistemologicas surgidas durante uma
pesquisa descritiva da experiéncia religiosa” (Mauro
M. Amatuzzi); “Relagdes entre ciéncia e religido na
Academia” (Geraldo J.de Paiva); “Experiéncia
religiosa: constituigdo de um campo de pesquisa”
(Marilia Ancona-Lopez) e “Experiéncia religiosa:
dizer Tu ao Mistério presente na realidade™ (Miguel
Mahfoud).
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Realizagdes do 6T apds sua criagdo formal

1998

Formalmente constituido, o GT apresentou em
1998, no VII Simpésio da ANPEPP, as seguintes
contribuigdes: “‘Sincretismo religioso: Imagindrio ou
Simbolico nas crengas e priticas de convertidos a
religides orientais” (Geraldo J.de Paiva); “Encan-
tamento ¢ Devogdo” (Gilberto Safra); “Pos-Moder-
nidade e experiéncia religiosa” (José Paulo Giovanetti),
“Concepgdes de experiéncia transcendente e seus
atravessamentos nas praticas clinicas” (Marilia
Ancona-Lépez); “Figurando o Sagrado: experiéncia
religiosa na Semana Santa mineira” (Miguel
Mahfoud); “Desenvolvimento humano e experiéncia
religiosa” (Mauro M. Amatuzzi). A primeira
contribuigio foi publicada em Psicologia: Reflexiio e
Critica, 1999, sob o titulo: * Imagindrio, Simbélico e
Sincrético: aspectos psicolégicos da filiagio a novas
religides japonesas”.

Ainda em 1998, no 2° Semindrio de Psicologia
eSenso Rk Tl o Eactliade to Bilaatis
e Ciéncias Humanas da UFMG, nos dias 25 e 26 de
setembro, sob a coordenagdo de Miguel Mahfoud, os
membros do GT participaram de trés Mesas
Redondas: “Experiéncia religiosa e Cultura”,
“Leituras da experiéncia religiosa: alcances e limites”,
e “Experiéncia religiosa na clinica psicologica”, Na
primeira Mesa, Geraldo J. de Pmu aprcscmuu otexto

m

ricas, como a de M. Massimi, “Conhecimentos
psicolégicos e experiéncia religiosa na histéria da
cultura luso-brasileira: um sermdo de Antdnio
Vieira”, pesquisas experimentais, como a de Alysson
M. Carvalho, “Sexualidade e religiosidade entre
adolescentes: um estudo comparativo”, e didlogos
com Freud e Jung: “Limites e alcance da leitura
freudiana da religido”, de Eduardo D. Gontijo, e
“Experiéncia numinosa ¢ ‘confissoes de fé, em Carl G.
Jung”, de Jader dos Reis Sampaio. Os trabalhos do
Seminario foram publicados como livro, organizado
por M. Massi M. Mahfoud, em 1999, com o titulo:
“Diante do Mistério: Psicologia e Senso Religioso”.

Ainda em 1998, na XX VIII Reunido Anual de
Psicologia, da Sociedade Brasileira de Psicologia,
realizada de 27 a 31 de outubro, o GT marcou sua
participagio com um Simpésio e com uma Sessdo
Coordenada. O Simpésio, presidido por Geraldo J. de
Paiva, teve como tema “A Religido e o Sagrado:
Psicologia da experiéncia religiosa na Modernidade e
na Pés-Modernidade™, e teve como subtemas
“Psicologia da Experiéncia Religiosa” (Geraldo J. de
Paiva), “A vivéncia do Sagrado ¢ a organizagio do
Self” (Gilberto Safra), e “A consciéncia religiosa do
homem pés-modemo” (José Paulo Giovanetti). A
Sessdo Coordenada, presidida por Marilia Ancona-
Lépez, teve como tema “Psicologia e Religido”, e
como subtemas “Aproximagdes entre compreensdes
psicolégicas e religiosas na pritica clinica em
Psicologia” (Marilia Ancona-Lopez), “Experiéncia

“Literatura, Religido e Psicologia: o

pela metafora™; Miguel Mahfoud apresentou a
pesquisa “Encomendagdo das Almas: mistério e
mundo de vida em uma comunidade rural tradicional
mineira”. Na segunda Mesa, Gilberto Safra

o tema “! e fend

transicionais: visio winnicottiana™. Na terceira Mesa,
Marilia Ancona-Lépez discorreu acerca de “Religido
e Psicologia clinica: quatro atitudes bésicas™; Mauro
Amatuzzi discutiu “Desenvolvimento psicolégico e
experiéncia religiosa”, e José Paulo Giovanetti tratou
de “O sagrado ¢ a experiéncia religiosa na psico-
terapia”. Digno de registro foi a irradiagio do
Seminério para fora do circulo do Grupo de Trabalho.
A escritora Adélia Prado deu um elaborado teste-
munho de sua vivéncia pessoal em “Arte como

religiosa e * (Mauro
Amatuzzi), “Experiéncia religiosa ¢ enraizamento
social: festa ¢ devogdo de emigrados em visita
comunidade rural de origem” (Miguel Mahfoud).

1999

Em 1999, no 3° Seminirio de Psicologia e
Senso Religioso com o tema: “A Necessidade e o
Desejo”, realizado em Sdo Paulo, no Centro
Universitario Maria Antonia, da Universidade de S3o
Paulo, com o apoio da FAPESP e do CNPq, o GT
apresentou um programa integrado ao redor do tema
proposto, sob forma de exposicdes e debates. O tema
geral do Semindrio intitulou-se “Psicologia e Senso
Religioso: a Necessidade e o Desejo”, ensejando a0s

experiéncia religiosa”. Houve i histé-

articular as i gOes a0
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para o polo da necessidade, Mauro Amatuzzi propds
um “Esbogo de teoria do desenvolvimento religioso”,
que foi debatido por Gilberto Safra, com “Resumo das
reflexdes a partir de *Esbogo de teoria do desenvol-
vimento religioso’, de Amatuzzi” e por Marilia
Ancona-Lopez, com “Caminhos, pressuspostos ¢
ditlogos: comentrio sobre “Esbogo de teoria do
desenvolvimento religioso’, de Amatuzzi®. Vol-
tando-se mais para o polo do desejo, Geraldo J. de
Paiva apresentou “Psicologia ¢ Senso Religioso:
Modalidades do Descjo”, que foi debatido por Miguel

6.4, Paiva

temas em Psicologia da Religido. Com isso, 0 GT
atendeu a0 objetivo de promover os estudos da
experiéncia religiosa nos programas de pos-gradua-
so. Os trabalhos do 3° Semindrio estardo editados,
como livro, em 2001, pelas Ediges Loyola.

Ainda em 1999, na XXIX Reunido Anual de
Psicologia, da Sociedade Brasileira de Psicologia, o
GT apresentou uma Sessao Coordenada ¢ uma Mesa
Redonda, A Sessao Coordenada, presidida por Marilia
Ancona-Lépez e integrada por Miguel Mahfoud e por
orientandos de doutorado de Ancona-Lopez, teve
como tema “Psicologia e Transcendéncia”, abordado

Mahfoud, com Desejo e
Cultura como mbito da experiéncia” e por José Paulo
Giovanetti, com “Psicologia ¢ Senso Religioso: a
Necessidade e o Desejo. Modalidades da Epoca”.
Mengdo especial deve ser feita & iniciativa do GT de
trazer para o Semindrio o Prof. Antoine Vergote,
professor emérito da Katholicke Universiteit te
Leuven (Lovaina), um dos principais lideres
internacionais em Psicologia da Religio. A iniciativa
propunha-se comegar uma abertura de natureza
internacional para os trabalhos do Grupo. O Prof.
Vergote deu inicio a0 Semindrio com a conferéncia
“LaNécessité et le Désir de la Religion dans I'optique
de la Psychologie” ¢ fez 0 encerramento com uma
apreciagdo critica dos trabalhos. Resumos alentados
da Conferéncia do prof. Vergote, das Comunicagdes
dos membros do GT, bem como o texto dos painéis
aprovados para exposigio no Semindrio foram
consignados no Caderno de Resumos, editado pela
Coordenagio. Uma considerago geral das
contribuiges do Semindrio foi apresentada pelo
Coordenador (Paiva, 2000). Por ocasido do 3°
Semindrio, o GT ensejou o encontro do Prof. Vergote
com profe e p i em
Psicologia da Religido. Assim, o Prof. Vergote
apresentou a pés-graduandos em Psicologia clinica,
daPUCSP, otema Processos psioldgicos vergoria
"eo
tema “A Psicandlise 4 prova da Subuma;ao a
professores e a pés-graduandos em Psicologia Social
do Instituto de Psicologia da USP. O Prof. Vergote
conduziu, ainda, no Instituto de Psicologia da USP,
um Semindrio de pesquisa para mestrandos e
doutorandos da USP e da PUCSP que investigam

pelos partici do GT citados, resp

como “Alteragdes na vivéncia do espago em
experiéncias consideradas transcendentes” e “Memé-
ria coletiva e religiosidade na Festa do Rosdrio: um
estudo de caso”. A Mesa Redonda, presidida por
Gilberto Safra, e integrada por Mauro Amatuzzi ¢
Geraldo J. de Paiva, teve como tema “Perspectivas no
Estudo da Experiéncia Religiosa”, tema abordado
pelos participantes, respectivamente como “Religio-
sidade ¢ o acontecer do homem”, “Religido ou
Sentido bésico da vida?” e “Substratos neurolégicos
da experiéneia religiosa: a estrutura subjacente ao
desejo”.

2000

No ano de 2000, o GT participou do VIII
Simpdsio de Pesquisa ¢ Intercimbio Cientifico da
ANPEPP, em Serra Negra, SP, expondo e discutindo
os seguintes t6picos, todos relacionados com
experiéncia e identidade religiosa & luz da Psicologia
(Guzzo, 2000): “Pluralismo e identidade: identidade
psicossocial e pessoal de adeptos brasileiros de ‘novas
religides’ japonesas” (Geraldo J. de Paiva), “Priticas
profissionais singulares: entre o pluralismo teorico € 0
ecletismo pragmatico” (Marilia Ancona-Lopez),
“Religido e subjetividade pés-moderna” (José Paulo
Giovanetti), “Andlise de depoimentos de histérias
religiosas™ (Mauro M. Amatuzzi), “Meméria, histéria
¢ experiéncia religiosa: Morro Vermelho tece sua
identidade” (Miguel Mahfoud) e “Experiéncia
religiosa, consciéncia religiosa e desenvolvimento”
(Gilberto Safra). Além dessa participagdo, Marilia
Ancona-Lopez ¢ Geraldo J. de Paiva estiveram
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presentes em Sigtuna/Uppsala, Suécia, no 8th
Symposium for Psychologists of Religion, da
Associagio Européia de Psicologos da Religido,
apresentando, respectivamente, os trabalhos “Super-
vising research in psychology of religion conducted
by clinical psychologists: an educational and clinical
action” ¢ “Pluralism and Identity: Psycho-social and

igious identity of Brazill with
Japanese ‘new religions’ "
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de fomento: “Dimensdes do conceito de submissiono
Isa: exploragtes de uma psicoloa social religiosa’

um enfoque e psicos-
social’”; “A assimilagdo de valores na formagdo do
clero catélico na pés-modemidade”; “Relagdo entre
mitologia religiosa ¢ mitologia familiar na compre-
ensdo dos processos de segmentago e de diferen-
ciagao social em duas vertentes religiosas: o

eo i de cunho fund:

0GT também 4 XXX Reunido d
Sociedade Brasileira de Psicologia, integrando o
Simpésio “Vivéncias religiosas: contexto socio-
cultural e desenvolvimento psicologico” (SBP, 2000).
No Simpésio, Mauro M. Amatuzzi apresentou
“Modalidades da vivéncia religiosa ao longo do
desenvolvimento”, José Paulo Giovanetti, “A vivén-
cia religiosa no mundo (pés)moderno” ¢ Miguel
Mahfoud “O tempo passado, o espago presente ¢ 0
sagrado de sempre: vivéncia religiosa em uma
comunidade rural tradicional”. Gilberto Safra
participou do Simpésio “Diante de um novo miléi
Identidade ¢ sentido do tempo ¢ da histéria
desenvolvendo o tema “Rei, Sacerdote, Profeta: histo-
ricidade, religiosidade e subjetividade” (SBP, 2000).
Na mesma época, Geraldo J. de Paiva partcipou em

talista™; “Aliangas inconscientes e religiosidade
popular”; “Elaboragdo da angiistia na experiéncia
religiosa pentecostal evangélica™ “Irmandades de
Negros e Identidade Social: histéria de vida de velhos
negros das Minas Gerais”; “Os tiltimos passos de um
homem: distingdes e aproximagdes entre o aten-
dimento psicolégico e 0 acompanhamento religioso™;
“O perdio no processo psicoterdpico”. Além das
pesquisas em nivel de pés-graduagdo, hé pesquisas de
iniciagdo cientifica, como “A festa de Nossa Senhora
do Rosdrio na comunidade dos Arturos: memoria
coletiva e experiéncia”, * Cultura popular e cultura
escolar em Morro Vermelho™. De outro lado, o GT,
sentindo-se consolidado, cogita em ampliar sua
composigdo com pesquisadores voltados para o estudo

Verona, ltdlia, do 8° Convegno
L'lllusione Religiosa: Rive e Derive, promovido pela
Societé Italiana di Psicologia della Religione ¢ pela
Universita di Verona, proferindo a conferéncia
“Cristo in Giappone: Rive e derive del cattolicesimo
nella letteratura di Endo Shusaku”.

Perspectivas: 2001

A continuidade ¢ o progresso do GT exige, de
um lado, a formagdo de novos pesquisadores e, de
outro, a insergdo de outros estudiosos. A formagdo de
pesquisadores resulta com naturalidade da compo-
sigio de um Grupo de Trabalho, constituido por
docentes de vérias Universidades, com programas de
pos-graduagdo. A titulo de ilustragdo, arrolamos aqui
algumas pesquisas de Mestrado ¢ de Doutorado no
campo da Psicologia da Religido em adiantado
andamento, freqiientemente apoiadas pelas agéncias

ndo-cristds e no ateismo. Na base da constituigdo do
GT, com efeito, estd presente o entendimento de que a
psicologia cientifica da religido se ocupa com o

comportamento relacionado com o objeto religioso,

O histérico das realizagdes do Grupo com-
prova,a nosso ver, o plenn atingimento dos objetivos
Assim, 0 GT
entende que a pammpagsc em eventos cientificos na
area da Psicologia, a organizagio de eventos
especificos em Psicologia e Religido, o intercimbio
nacional e internacional com instituigdes do género, o
ensino na pés-graduagdo e na graduagdo, a produgdo
de dissertagdes e teses ¢ a produgdo bibliografica ndo
s6 avalizam o trabalho realizado como permitem
augurar seu aprimoramento com a inclusao de novos
pesquisadores e de novos temas e com o incremento
dos intercdmbios internacionais.
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