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Resumo

Este artigo tem como objetivo explorar a relevincia metapsicoldgica
e a atualidade da nocio de bissexualidade psiquica, presente na
psicandlise desde sua origem e considerada por Freud fator decisivo da
sexualidade humana. Pretende-se apresentar a bissexualidade psiquica
como um conceito fundamental e ordenador dos processos de
subjetivagdo e do reconhecimento da alteridade. Para tal, realizamos
um percurso pelos textos de Freud e seus desdobramentos teéricos,
seguindo a trilha de psicanalistas que procuraram novas leituras para
o enigma da bissexualidade. Destacamos as ideias de Winnicott e
Bion, autores que buscaram um didlogo entre a teoria pulsional ¢ a
das relagoes de objeto como solucio para as ambiguidades tedricas
deixadas por Freud. Resgatamos, desse modo, nossa aposta de
que a bissexualidade, para além de uma disposic¢do constitucional,
inscreve-se no psiquismo origindrio através da relagao do sujeito com
seus objetos primdrios e tem fungio organizadora nos processos de
subjetivagdo, na medida em que abre caminho para a coexisténcia
desses objetos na vida psiquica.
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ACCEPTING THE DIFFERENCE: THE FUNCTION OF PSYCHIC
BISEXUALITY IN THE CONSTRUCTION OF SUBJECTIVITY

ABSTRACT

This article aims to explore the metapsychological relevance and
contemporaneity of the notion of psychic bisexuality, which has been present
in psychoanalysis since its beginning and was considered by Freud as a decisive
Jactor in human sexuality. We intend to present the psychic bisexuality as a
Sfundamental and organizing concept of the subjective processes, as well as the
recognition of otherness. For this, we go through the Freudian texts and his
theoretical developments and follow researching the psychoanalysts who have
been looking for new readings abour bisexuality. We highlight the ideas of
Winnicott and Bion, authors who sought a dialogue between the drive theory
and that of object relations as a solution to Freuds theoretical ambiguities.
Thus, we take our bet that bisexuality, besides a constitutional disposition, is
inscribed in the original psyche through the relation between the subject and bis
primordial objects. Furthermore, it has an organizing function in the subjective
processes, insofar that it paves the way to these objects coexist in psychic life.

Keywords: psychic bisexuality; difference; feminine; masculine; subjectivity.

ACOGER LA DIFERENCIA: LA FUNCION DE LA BISEXUALIDAD
PSIQUICA EN LA CONSTRUCCION DE LA SUBJETIVIDAD

RESUMEN

Este articulo tiene como objetivo explorar la relevancia metapsicoldgica y la
actualidad de la nocion de bisexualidad psiquica, presente en el psicoandlisis
desde su origen y considerada por Freud factor decisivo de la sexualidad
humana. Se pretende en este estudio presentar la bisexualidad psiquica como
un concepto fundamental y ordenador de los procesos de subjetivacion y del
reconocimiento de la alteridad. Para eso, hacemos un recorrido por los textos
de Freud y sus desdoblamientos tedricos, siguiendo el sendero de psicoanalistas
que buscaron nuevas lecturas para el enigma de la bisexualidad. Destacamos
las ideas de Winnicott y Bion, autores que buscaron un didlogo entre teoria
pulsional y teoria de las relaciones de objeto como solucion a las ambigiiedades
tedricas legadas por Freud. De ese modo, rescatamos nuestra apuesta de que
la bisexualidad, ademds de una disposicion constitucional, se inscribe en el
psiquismo originario a través de las relaciones del sujeto con sus objetos primarios
y tiene funcion organizadora en los procesos de subjetivacion, en la medida en
que abre el camino para la coexistencia de esos objetos en la vida psiquica.

Palabras clave: bisexualidad psiquica; diferencia; femenino; masculino;
subjetividad.
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A bissexualidade psiquica é nogao presente na psicandlise desde sua
origem e foi considerada por Freud (1905/2016a, 1930/2010) fator
decisivo da sexualidade humana. Embora retomada pelos sucessores de
Freud e sempre mencionada no debate psicanalitico contemporaneo, essa
nogao permanece nos dias de hoje com a complexidade e as ambiguidades
tedricas evidenciadas na obra freudiana. Fato que parece reforcar as
resisténcias 4 ideia, amplificadas nas discussées sobre as diversidades
sexuais e de género e na critica ao dualismo freudiano.

Em coletinea publicada em 1997 por Presses Universitaires de France
sobre a bissexualidade psiquica, Maurice Haber observa que nenhum
psicanalista, na sequéncia de Freud, pdde chegar a uma descri¢io da
bissexualidade livre de incertezas e confusoes. Essa afirmagao nos parece
vélida ainda hoje. Na mesma linha, Jacques André (2015) critica a
visao normativa da triangulagio edipica e a tendéncia de se reduzir a
interferéncia da bissexualidade sobre essa organizacio.

A importancia e a atualidade do conceito de bissexualidade psiquica vém
sendo evidenciadas em trabalhos recentes (Chabert, 2016; Perelberg, 2018).
Compreende-se que o tema da bissexualidade ¢ inquietante e, tomando a
expressdo de Delouya (2003, p. 207), “minado pelas sensibilidades sociais e
ideolégicas”. Entendemos que a nogio de bissexualidade psiquica ultrapassa
em muito a concepgio normativa de organizacio edipica e de uma légica
bindria restrita a0 dualismo masculino-feminino. Nesse sentido, nossa
investigagio ¢ motivada pelas necessidades identificadas na clinica atual
de se compreender as multiplas expressdes da bissexualidade nos conflitos
identificatérios, nas dificuldades de escolha do objeto e, sobretudo, nos
entraves ao reconhecimento dos objetos internos.

O objetivo principal deste estudo é explorar a relevincia metapsicoldgica
da bissexualidade psiquica como uma nogio atual e fundamental na
investigagio dos processos de subjetivagio e do reconhecimento da
alteridade, para além da discussao acerca da escolha de objeto sexual.
Para contemplar tal objetivo, percorremos os textos de Freud em suas
referéncias A bissexualidade, partindo das primeiras ideias formuladas
nos didlogos com Wilhelm Fliess (1858-1928) e seguindo a evolugao
de seu pensamento. Evidenciamos como a no¢io de uma bissexualidade

constitucional sedimentou o solo do complexo de Edipo e de seu destino,
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no entrelacamento das identificacdes primdrias, ¢ como Freud derivou os
conceitos de feminino e masculino, até reconhecer as lacunas que o tema
imprimia & doutrina psicanalitica, particularmente pela sua impossibilidade
de incorporar a teoria da bissexualidade a teoria das pulsoes.

Seguimos a trilha dos desdobramentos do postulado freudiano para
finalmente abordarmos o modo como ele impulsionou seus sucessores a
novas leituras do enigma da bissexualidade. Desse curso destacamos as
contribui¢cdes de Winnicott (1896-1971) e Bion (1897-1979), escolha que
se justifica por serem autores que buscaram um didlogo entre a teoria da
pulsdo e a do objeto, tentando articular esses dois pilares metapsicolégicos.
Com esse recorte contextual, pretendemos, primeiramente, responder a
questdo: como entender a premissa freudiana de que somos bissexuais? E,
segundo, a bissexualidade psiquica encerra-se numa condigio constitucional
do individuo ou sdo os objetos que nos fazem bissexuais, nas relagoes que se

estabelecem desde o inicio da vida psiquica?
A CONSTRUCAO FREUDIANA DA BISSEXUALIDADE PSIQUICA

A ideia de uma bissexualidade humana constitucional era corrente
nas discussoes filosoficas e cientificas do final do século XIX. Presente
no imagindrio humano, no mito do surgimento do casal a partir de uma
divindade andrdgina, foi difundida por diversas religioes (Ceccarelli, 2005).
O termo bissexualidade foi adotado pela sexologia da época para designar uma
predisposicio bioldgica, na sexualidade humana, dotada dos componentes
macho/masculino e fémea/feminino (Roudinesco, & Plon, 1998).

Se a introdu¢do dessa ideia na psicandlise se deve a influéncia de
Fliess, a nogao de bissexualidade psiquica enquanto disposi¢io humana
universal, distinta da biologia, ¢ uma construcio freudiana. Como indica
Masson (1986), na correspondéncia trocada por Freud e Fliess, entre
1887 e 1904, podemos acompanhar as teses de Fliess a respeito de uma
bissexualidade natural (biolégica) e a tomada da ideia por Freud para
desenvolver sua nog¢ao de bissexualidade como organizagio psiquica.

A dimensio bissexual do ser humano j4 se apresentava nas primeiras ideias
freudianas paraa formulagio de uma etiologia das neuroses. Progressivamente,

a bissexualidade psiquica fundamentou as teorizacdes sobre o recalcamento, o

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 52.1, P. 155-186, 2020



CLAuDIA APARECIDA CARNEIRO, ELianA RiGoTTo Lazzarnt @ 1 59

desenvolvimento psicossexual infantil e o complexo edipico. Passou a ocupar
um lugar substancial na formagao das neuroses, particularmente no estudo
da histeria. Até finalmente alojar-se no centro da teoria freudiana como “fator
decisivo” (Freud, 1905b/2016, p. 140) da sexualidade humana. Em carta a
Fliess em 1901, Freud chegou a anunciar que seu préximo trabalho teria
o titulo “A bissexualidade humana”. Pretendia “descer a raiz do problema”
e dizer “a Gltima e mais profunda palavra” (Masson, 1986, p. 448) sobre a
questdo que, afinal, permaneceria obscura por toda a sua obra.

Se a teoria da bissexualidade foi o vetor de uma uniao cada vez mais
forte entre Freud e Fliess, promovendo ricos debates, foi também o pivd
da ruptura da amizade. As diferencas conceituais em torno da questio
ja se acentuavam entre os dois e Freud foi acusado por Fliess de apossar-
se de sua ideia. O impasse levou o criador da psicanilise a reafirmar,
mais de uma vez, sua contribui¢io genuina 2 teoria de bissexualidade,
salientando nos “Irés ensaios sobre a teoria da sexualidade” que, sem levar
em conta essa nog¢do, “dificilmente poderemos chegar & compreensao
das manifestagdes sexuais que realmente se observam no homem e na

mulher” (Freud, 1905b/2016, p. 140).
O LUGAR CENTRAL DA BISSEXUALIDADE NAS NEUROSES

Ainda que Freud tenha mantido ambiguidade com relagio a
participacio efetiva de Fliess na introdugao do conceito, aquela altura ele
radicalizaria sua concepg¢ao acerca da importancia do fator psicolégico
em detrimento do biolégico. Entendemos que essa convicgao lhe deu
0 campo necessario para trabalhar o tema nas psiconeuroses. Desde a
andlise de Dora, estava convencido de que a bissexualidade ocupava um
lugar central nas neuroses, como escreveu a Fliess em 1901, e insistiu
cada vez mais na importincia do fendmeno nos processos psiquicos.

Como sabemos, os sintomas histéricos de Dora revelaram a Freud,
tardiamente, um sofrimento amoroso derivado de um conflito bissexual
em relacio ao desejo. Jd em 1897, durante sua autoandlise, Freud atentara
para a importincia das fantasias na constru¢io dos sintomas histéricos.
A andlise posterior do caso Dora levou-o a formular nova relagao entre

fantasias e sintomas. Ao reconhecer seu erro técnico de nao ter percebido
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a tempo o impulso amoroso homossexual de Dora pela Sra. K., Freud
(1905a/2016) admitiu ter ficado atrapalhado no tratamento de certos
casos. Afirmaria depois, no artigo “As fantasias histéricas e sua relagao
com a bissexualidade”, de 1908, que a resolug¢io de certos sintomas requer
duas fantasias sexuais, uma de cardter feminino e outra, masculino.

Vemos que Freud reafirmava ali a natureza bissexual dos sintomas
histéricos, que nio apenas representam uma conciliagio entre um
impulso libidinal e um impulso repressor, como também a unido de duas
fantasias libidinais de cardter sexual oposto. Para ele, mais uma vez se
confirmava a disposi¢io bissexual inata do ser humano.

E interessante destacar como Freud desenvolveu seu conceito de
recalcamento, inicialmente acreditando que tal mecanismo psiquico s6
era possivel através da reagio entre duas correntes sexuais, conforme
escreveu a Fliess em 7.8.1901, e elegendo a bissexualidade como a mola
propulsora deste mecanismo (Masson, 1986). Mas esse foi também o
ponto central de divergéncia com Fliess, que conferia o motivo do
recalque a constituigdo bioldgica bissexual: o que forgaria tal defesa seria
a luta entre os caracteres sexuais ¢ o sexo dominante afastaria para o
inconsciente a representagio mental do sexo oposto. Nessa perspectiva
a bissexualidade permaneceria na configuragio do recalcado. No texto
“Batem numa crianga”, Freud (1919/2010) critica Fliess, sem citd-lo
nominalmente, pela franca simplicidade de sua teoria, frdgil por apoiar-
se na certeza sobre o sexo do individuo, baseada no sexo anatdémico.

Em vdrios momentos Freud reagiria 4 concepgao de que o bioldgico
determinaria os processos mentais relativos a sexualidade. No relato do
caso de “O homem dos lobos”, no qual discute os impulsos bissexuais
observados na andlise do paciente, Freud (1918/2010) relativiza sua ideia
anterior afirmando que a relacio com a bissexualidade nao ¢ exclusiva
para explicar o recalque. O autor ressalta que certos casos podem levar
a crer que ¢ o conflito entre tendéncias masculinas e femininas que dd
origem ao recalque e 4 formagio de neuroses, mas, na verdade, ¢ o Eu
que pde em agio essa defesa, em beneficio de uma das tendéncias sexuais,
incluindo suas tendéncias morais.

O que estd em jogo, para Freud, ¢ a ideia reducionista de que o

recalcado inconsciente, no homem, se restringe as mogoes pulsionais

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 52.1, P. 155-186, 2020



CrAupia ApareciDA CARNEIRO, ELIANA RiGoTTO LAZZARINI @ 161

femininas e, na mulher, as masculinas. J4 no é novidade para o autor que
mogoes pulsionais podem ser igualmente reprimidas, tanto em meninas
quanto em meninos.

Recordemos que Freud (1905b/2016, 1919/2010) contava com a
bissexualidade para compreender as manifestagoes sexuais em homens
e mulheres e suas escolhas de objeto, portanto, a oposi¢io entre
heterossexualidade e homossexualidade. A correlagio inicialmente
estabelecida por Freud entre os conceitos de masculino e ativo e de
feminino e passivo, empregados como sin6nimos, desencadeou grande
controvérsia no meio psicanalitico. Embora o autor tenha feito ressalva
quanto 2 ambiguidade desses termos, ainda hoje sua posicao, por vezes
biologicista e falocentrada, ecoa de forma a prejudicar uma leitura critica
que considere as aberturas deixadas pelo texto freudiano para se pensar a
complexidade da sexualidade humana.

A obscuridade desses conceitos estd colocada a psicandlise desde os
primeiros registros de Freud. Quando escreve a Fliess, em 1899, que se
acostumou a encarar cada ato sexual como um processo envolvendo
quatro pessoas, de acordo com a hipdtese aqui estabelecida, Freud nao
apenas se refere as implicagoes psiquicas de uma relagio heterossexual e &
bissexualidade. Ele remete, ainda que de forma implicita, ao problema da
masculinidade e da feminilidade que vai permanecer em toda a sua obra, &
mescla dessas identificacdes encontradas em cada pessoa e & posi¢io a partir
da qual desejamos e nos colocamos diante do mundo, o que nos expde a
questdo do masculino e do feminino, para além da ordem biolégica.

A ideia de umalibido Unica, de natureza masculina e ativa, apresentada
por Freud nos “Trés ensaios”, parece ter reforcado suas convicgdes sobre
a relagio masculino-ativo versus feminino-passivo na dinimica psiquica.
E conhecida sua afirmagio no terceiro ensaio que trata da diferenciagio
de homem e mulher: se soubesse dar um conteddo mais preciso aos
conceitos de masculino e feminino, seria possivel defender que “a libido
¢, por necessidade e por regra, de natureza masculina, apareca ela no
homem ou na mulher, ¢ independentemente de o seu objeto ser homem
ou mulher” (Freud, 1905b/2016, p. 139).

Mas a multiplicidade do pensamento freudiano possibilitou ao criador
da psicandlise rever sua obra constantemente e buscar novos caminhos para
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a elucidagao de conceitos complexos como o par masculino-feminino.
Lacuna que ele nunca viria a solucionar, mantendo uma ambiguidade
sobre o tema e antecipando o declinio desses conceitos, que ocuparia o

debate psicanalitico entre os seus sucessores até a cena contemporanea.
O DECLINIO DO FEMININO E DO MASCULINO

O esforco de Freud ¢ confirmado nas ressalvas feitas em extensas
notas aos “Trés ensaios”. Em nota de 1915, destaca que os conceitos
de masculino e feminino, se sio inequivocos para o senso comum, na
verdade estao entre os mais confusos da ciéncia. Ressalta no adendo
que a diferenca entre o saber popular e 0 campo cientifico estabelece
pelo menos trés sentidos para as nogoes de masculino e feminino: o de
atividade e passividade, o bioldgico e o socioldgico.

O sentido de atividade e passividade relaciona-se a descri¢io que
Freud faz da libido como masculina, por ser a pulsio sempre ativa —
ainda que esta possa buscar metas passivas. No sentido biolégico, Freud
observa que a atividade e suas manifestagoes, como a agressividade, sio
relacionadas & masculinidade. O sentido sociolégico remete 2 relagio de
seres masculinos e femininos em sua realidade social, aos papéis por eles
desempenhados culturalmente.

Na acep¢io do social, masculinidade e feminilidade sio resultado
das identificagbes que estruturam o Eu de acordo com os ideais de
género atribuidos pela cultura. Desde quando chegamos ao mundo e
somos designados menina ou menino, essa atribui¢io, nas palavras de
Jacques André (2015, p. 1715), “ultrapassa muito a simples constatagio,
implicando uma massa de representacoes em rosa ou azul que precedem
em alguns séculos, ou milénios, a crianca que vem ao mundo” e
submetendo-a a um destino social.

A toda essa problemdtica em torno do masculino e do feminino soma-se
a posi¢ao que Freud tomaria no decorrer de sua obra, de que masculinidade
e feminilidade puras nio existem no sentido psicoldgico, nem no biol4gico.
Em nota de 1915 aos “Trés ensaios”, sustenta que, em cada pessoa, pode-
se ver uma mescla de seus caracteres sexuais biolégicos com os do outro

sexo e uma conjugacio de atividade e passividade, “tanto na medida em
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que esses tragos de cardter psiquicos dependam dos biolégicos como em
que sejam independentes” (Freud, 1905b/2016, p. 139). Freud anteciparia
em um século a convicgdo, hoje fundamentada por pesquisas genéticas,
de que sexo masculino e feminino puros simplesmente nio existem; ao
contrdrio, como aponta Ainsworth (2015), sdo infinitas as combinagoes de
componentes masculinos e femininos nos seres humanos.

Assim, masculinidade e feminilidade puras s6 podem ser vistas
como construgdes tedricas e imprecisas, na medida em que os caracteres
masculinos e femininos vio se apresentar de modo singular em cada
pessoa, influenciados pela disposicdo bissexual e pela heranca genética
cruzada, como admitiu Freud (1925a/2011). O social participa dessas
formacgdes psiquicas a partir das produgoes dos ideais de género
determinados pela cultura e, a nosso ver, os estudos de género trazem
uma grande contribuicio 2 psicandlise ao problematizar o campo
imagindrio do masculino e feminino. Nio obstante, como nos indica
Ayouch (2015), a bissexualidade psiquica permitiu a Freud desconstruir
qualquer essencializagio do masculino e do feminino.

Sabemos que o pensamento de Freud nunca se caracterizou como
uniforme, mas por uma reavaliacio de suas teorias 3 medida que se
deparava com dificuldades clinicas. Entretanto, se masculinidade e
feminilidade percorreriam toda sua obra como conceitos imprecisos, de
dificil delineamento, a ponto de Freud admitir sua ignorincia a respeito
da sexualidade feminina, que fatores o teriam influenciado a insistir
numa ldgica bindria para marcar a diferenca sexual?

Embora Freud reconhecesse toda a complexidade na defini¢io
de masculino e feminino, em sua dimensio psiquica, nio se pode
desconsiderar o contexto histérico-cultural no qual emergia seu
pensamento, na Viena vitoriana do final do século XIX. Nao ¢ dificil
presumir que o revoluciondrio Freud, o primeiro analistaa escutar e dar voz
as mulheres e a compreender suas angustias de modo inteiramente novo,
também incorporava os valores culturais vigentes, os quais vinculavam o
feminino a atributos relacionados a passividade e o masculino, por sua
vez, a atividade (Kehl, 2008; Vieira, 2009).

Muitas passagens da biografia de Freud levam a essa constatagao:

sua relagio amorosa com Marta Bernays; sua inser¢io nos valores da
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época e na cultura judaica, ainda que fosse critico severo desta; seu perfil
conservador que dava grande importancia a diferenca (social) entre os
sexos (Roudinesco, 2016).

Por outro lado, a dificuldade em tratar os conceitos de masculino
e feminino parece estar também relacionada a um aspecto presente
no pensamento freudiano e constante em sua obra: a equiparacio das
dicotomias filico-castrado, ativo-passivo, presenga-auséncia, masculino-
feminino. Glocer Fiorini (2015) ressalta que Freud nunca renunciou
totalmente 3 ideia de que, no desenrolar do complexo de Edipo e de
castracdo, a posse do pénis pelo menino e seu cardter ativo sio equiparados
ao masculino, e a vagina como receptora do pénis e seu cardter passivo
se equiparam ao feminino. Baseando-se nessa sua premissa, podemos
entender por que Freud negligenciou o cardter passivo das vivéncias
psicossexuais do menino e o poder ativo da vagina — concepgio que viria
a ser explorada por vérios pés-freudianos.

Tanto que, no trabalho “A organizagio genital infantil”, Freud faz
uma reparagio do que considerou uma negligéncia nos “Irés ensaios”
acerca do desenvolvimento sexual infantil. No texto de 1923, a primazia
do falo torna-se a principal caracteristica da organizagio genital infantil.
Sdo introduzidos os trés pares que, na teoria freudiana, caracterizam o
desenvolvimento psicossexual a partir da primeira oposi¢io sujeito-
objeto: o par ativo-passivo, de organizagio sadicoanal; o par félico-
castrado, de organizacio filica; e o par masculino-feminino, que na
puberdade vai sustentar a diferenca dos sexos. Freud (1923b/2011, p.
175) mantém a dicotomia masculino-ativo-filico e feminino-passivo-
castrado textualmente: “O masculino retine o sujeito, a atividade e a
posse do pénis, o feminino assume o objeto e a passividade”.

Segundo Schaeffer (2002, 2009), somente o par masculino-feminino
designa uma verdadeira diferenca, a diferenca dos sexos, enquanto o
par ativo-passivo designa um par de opostos ou de polaridades ¢ o par
félico-castrado remete a um funcionamento para tudo ou nada. A esses
trés pares, que vdo permanecer operantes ao longo da vida, a autora
acrescenta um quarto par, introduzido por Freud no artigo “Andlise
termindvel e intermindvel”: a bissexualidade e a recusa do feminino nos

dois sexos. Essa nova dupla reporta & negagio da diferenca dos sexos, que
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se imp6e como entrave A elaboragao das pulsoes bissexuais, no sentido de
sua integragdo no psiquismo.

Deve-se ressaltar que a insisténcia de Freud na relacio masculino-
ativo e feminino-passivo foi rejeitada desde a primeira geragio de pos-
freudianos, reagio disseminada na psicandlise pelos criticos do modelo
bindrio e falocéntrico da teoria sexual de Freud. Muitos desses autores
destacam-se pela expressao de seus trabalhos, a titulo de exemplo citamos
André (1996), Chasseguet-Smirgel (1988), Horney (1967), Perelberg
(2018), Schneider (2006).

Na trilha dessas contribuicoes, os processos de subjetivagio podem ser
hoje pensados a partir de uma ordem heterogénea e complexa, embora
os discursos que sustentam o binarismo masculino-feminino estejam
impregnados na cultura. Concordamos com Glocer Fiorini (2017) na
ideia de que a légica da complexidade ultrapassa a légica bindria do
par masculino-feminino e isso nao significa desconhecer os binarismos
inseridos na cultura, mas inclui-los numa légica hipercomplexa.

O préprio Freud novamente recuaria de suas afirmagdes anteriores,
admitindo, em “O mal-estar na civilizagio”, que a oposicio entre os
sexos se torna fraca diante da oposicio entre atividade e passividade
e reconhecendo seu engano em ter identificado a atividade com a

masculinidade e a passividade com a feminilidade:

Estamos habituados a dizer que cada pessoa mostra impulsos instintuais,
necessidades, caracteristicas tanto masculinas como femininas; a natureza
do masculino ou feminino, porém, pode ser indicada pela anatomia, mas
nao pela psicologia. Para esta, a oposi¢io dos sexos empalidece ante aquela
entre atividade e passividade, na qual identificamos precipitadamente a
atividade com a masculinidade e a passividade com a feminilidade, o
que de maneira nenhuma se confirma invariavelmente no reino animal

(Freud, 1930/2010, p.70-71).

Uma importante discussio deve ser colocada quanto 2 teoria da
bissexualidade pretendida por Freud. Nasequéncia do trecho citado acima,
Freud reconhece a obscuridade da teoria da bissexualidade e lamenta a
grave lacuna de nio ter conseguido incorpord-la A teoria das pulsoes.
Sendo a pulsio sempre ativa e a libido de natureza masculina, como

propds Freud, a nogio de bissexualidade constitucional nio se articularia
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com esse corpo pulsional. Se nascemos pura pulsio, como conciliar essa
premissa freudiana A de uma bissexualidade origindria? Entendemos
que esse dilema refor¢a nossa ideia de que a disposigao bissexual do ser
humano nio deve ser tomada como fenémeno independente, mas estd
intimamente relacionada com seus objetos primordiais.

Osimpasses tedricos surgidos a partir dos anos 30, no esforco freudiano
para uma definicdo da feminilidade, intensificaram o problema em torno
da associa¢ao dos pares ativo-passivo e masculino-feminino. Novamente
Freud (1933) reviu suas formulagées e, na famosa conferéncia sobre a
Feminilidade, afirmou nio ser possivel dar nenhum contetido novo aos
conceitos de masculino e de feminino; portanto, qualquer distingao
desses termos associados a homem e mulher seria apenas convencional.

Desse modo, Freud parece ter percebido as influéncias dos costumes
sociais nas suas teorizagoes sobre a sexualidade. Ayouch (2015) e Vieira
(2009) destacam que os sujeitos bissexualmente construidos sio uma
resposta a uma demanda cultural, na divisio naturalizada do mundo por
meio de uma l6gica bindria e assimétrica de compreensio da sexualidade
humana. Ou seja, ndo ¢ a anatomia, mas a cultura que se fixa como base
de referéncia as nocoes de homem-mulher, masculino-feminino, ativo-
passivo, heterossexualidade-homossexualidade.

Essa premissa nos convoca a novas questoes: como se processa a
construgio desse sujeito inserido na cultura por meio da narrativa edipica, do
modo como Freud propoe os processos de subjetivagio e o acesso a diferenca
sexual? E como a bissexualidade intervém nesses processos, influenciando
os destinos do complexo de Edipo? Mais ainda, nesse atravessamento do

Edipo, quais os destinos possiveis 2 prépria bissexualidade na psique?
A TRAMA DAS IDENTIFICACOES INICIAIS E 0 EDIPO

Essas indagaces remontam a complexa trama das primeiras
identificacoes do individuo e sua relagio com as escolhas de objeto. Na
perspectiva freudiana, o mecanismo psiquico da identificagio remete
a um modo primeiro de relacionamento com o outro e estd entre os
processos constitutivos da psique. Antecede a escolha do objeto; pode-se

dizer que é o primeiro e mais antigo modo de escolha do outro. Freud
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(1923a/2011) postulou que os primeiros objetos, alvos dos processos
identificatérios do eu, sdo os pais.

Cabe aqui elucidar que mie e pai sio mencionados no presente
trabalho como objetos em suas funcdes, ou seja, fun¢io materna e
funcio paterna (Lacan, 1957-1958/1999), que podem ser tomadas por
outros distintos da mie e do pai reais e, desse modo, internalizadas.
Assim a func¢ao pode ocorrer por auséncia do objeto, como no caso de
separacio ou morte de um dos pares do casal parental, ou ainda remeter
as diversidades sexuais e de género. Os estudos das neoparentalidades
enfatizam que as func¢des materna e paterna se apresentam para além dos
géneros masculino e feminino e da diferenga sexual anatdmica.

A despeito da clareza de seu sentido simbdlico para a psicandlise, esses
termos geram polémicas nas discussoes contemporaneas. Glocer Fiorini
(2015) tenta uma solugio para a designagio de fun¢io paterna, por
entender que essa nomenclatura estd sujeita a uma ordem androcéntrica
que ocultaria o sentido da func¢io simbdlica (fun¢io do terceiro). A autora
propde o termo fungdio terceira, a qual, no seu entendimento, reportaria
exclusivamente ao sentido de funcio simbdlica.

O fato é que esses objetos primordiais existem, na condigio de objeto
presente ou ausente, na fantasia do bebé. E é no tecido das primeiras
identificagoes da crianga com os objetos primdrios, supondo as fungées
materna e paterna, que surge a problemdtica edipiana e abre-se o caminho
para a diferenca sexual. E nesse sentido que Freud, no texto O ex ¢ o id,
faz alusdo aos complexos processos identificatdrios e as escolhas objetais
relativas a pai e mae, no primeiro periodo sexual. Nesse ponto, o autor
atribui a dificuldade de esmiucar o modo como se dio tais escolhas a
“natureza triangular da situagio edipica e a bissexualidade constitucional
do individuo” (Freud, 1923a/2011, p. 39).

Em outras palavras, esses fatores respondem pela complexidade de
explicar, por exemplo, o estatuto da heterossexualidade como provivel
destino do Edipo. Destino, para Freud, que nio ¢ tragado sem a
interferéncia da bissexualidade origindria, e esta impede que as primeiras
identificagoes e escolhas objetais sejam claramente determinadas. Parece
responder, também, pela ambivaléncia da crianca com relagio aos seus

objetos primdrios.
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Na descri¢io do complexo de Edipo em “O eu e o id”, compreende-
se a dificuldade mencionada por Freud e como ele recorreu a nogio de
bissexualidade constitucional para dar um sentido & natureza ambivalente
das identificagbes da crianga e as suas escolhas de objeto. Para Mezan
(2014), é possivel presumir que, desde Dora e seu conflito bissexual que
nio fora analisado a tempo, Freud debrugou-se a investigar a ambivaléncia
em relagdo aos dois genitores, o que o teria levado a construir a versao
completa do complexo de Edipo.

Inicialmente, Freud (1923a/2011) descreveu o Edipo no menino em
sua forma positiva, sendo o seio materno protétipo da escolha de objeto e
ponto de partida de todo o investimento da crianca, que toma a mae como
objeto e se identifica com o pai. Durante algum tempo, objetos pai e mae
coexistem internamente desse modo, mas a intensificagio dos impulsos
sexuais da crianga pela mée torna o pai um obstculo a esses impulsos. E
quando se instala o complexo de Edipo e com ele a atitude ambivalente de
ternura ¢ hostilidade em relagao ao pai. Diante da ameaga de castragio, o
desmoronamento do complexo edipico for¢a 0 abandono do investimento
na mae, o que leva o menino a identificar-se com ela ou a fortalecer sua
identificacdo com o pai. Para Freud, esse segundo desfecho permitiria uma
consolidagio da masculinidade no cardter do menino.

O Edipo na menina dar-se-ia da mesma forma, ou seja, sua atitude
ambivalente com relagio 2 mie poderia resultar num fortalecimento ou
estabelecimento de sua identificacio com ela, fixando o cardter feminino
da crianca. Freud ressaltou que essas identificagoes, todavia, nio ocorrem
do modo esperado, pois nio introduzem no eu o objeto abandonado,
e apontou outro desfecho para o Edipo. Este, segundo o autor, mais
observado nas meninas. Tendo que renunciar ao pai como objeto de
amor, a menina pode se identificar com ele (o objeto perdido), no lugar
da mae, o que acentuaria sua masculinidade.

Esse trecho de “O eu e o id” evidencia, mais uma vez, a dificuldade
de Freud (1923a/2011, p. 41) de lidar com o destino da sexualidade na
mulher, quando afirma que a questdo, na menina, é “se suas disposigoes
masculinas sdo fortes o bastante”. Portanto, a forca relativa das disposigoes
sexuais masculinas e femininas parece direcionar o desfecho do Edipo,

para o menino e para a menina, em uma identificagio com o pai ou com
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a mie. Para o autor, ¢ uma das formas pela qual a bissexualidade original
interfere no destino do complexo de Edipo.

E nessa linha que Freud propée o cardter duplo do complexo — o
Edipo positivo cldssico ¢ o Edipo negativo —, que seria a outra forma
como a bissexualidade original da crianca intervém no destino de sua
psicossexualidade. Ou seja, a atitude ambivalente do menino para com o pai
e a sua escolha objetal terna pela mae coexistem com uma atitude feminina
carinhosa para com o pai e cidmes e hostilidade com relagio a mae.

Freud (1923a/2011) assinala que a forma completa do Edipo, no
caso da menina, ocorre com nuances especificas e a partir de 1931 ele
detalha suas novas descobertas nos textos sobre a sexualidade feminina.
Para a menina, a mie é também o primeiro objeto de amor, com quem
manterd um investimento intenso e duradouro e, no transcorrer do
tempo, precisard fazer um duplo caminho pelo Edipo, tendo que mudar
nio somente o objeto do desejo, mas também a zona erégena dominante,
diferentemente do menino para o qual ambos sao conservados. Nesse
sentido, para Freud, o clitéris é a principal zona erégena da menina na
fase falica, mas este deve ceder lugar & vagina. Na situacio edipica, a
menina deve deixar a mae e o pai torna-se seu objeto amoroso.

Dessa maneira, na forma dupla do Edipo o destino do conflito na
menina, para Freud (1931/2010, 1933/2010), pode tomar o caminho da
identificagio com a mae e a busca pelo amor do pai; ou, negando-se a
aceitar a castragdo, pode conservar a identificagio com o pai em fungio da
hostilidade em relacdo 2 mae e da preponderancia do fator masculino de sua
constitui¢ao bissexual. Uma terceira via para a sexualidade feminina seria
a inibi¢io da atividade sexual levando a formagio de sintomas neurdticos.

Com essa virada imposta a teoria da sexualidade infantil, Freud
(1931/2010) declara no trabalho “Sobre a sexualidade feminina” que nio
se pode compreender a mulher, caso nio se considere essa fase de ligagao
pré-edipica com a mae. A mudanca profunda admitida por ele aquela altura,
acerca das relagbes precoces da menina com a mae, caiu-lhe como uma
surpresa, o que o fez comparar a fase pré-edipica da garota & “descoberta da
civilizagdo minoico-micénica por trds da grega” (Freud, 1931/2010, p. 374).

Mais tarde, em 1935, o pai da psicandlise faria uma retificacio a

sua “Autobiografia’, reconhecendo as profundas diferengas entre o
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desenvolvimento sexual dos homens e das mulheres e admitindo que o
paralelismo que manteve entre os dois sexos demonstrou ser infundado,
pois era fundamentado na andlise de homens e a teoria, dai derivada,
ajustada para o menino (Freud, 1925b/2011). Podemos entender sua
posicio como uma nova confissao da insuficiéncia de sua teoria para
abranger todas as vicissitudes da experiéncia psiquica que nos caracterizam
como seres pulsionais que somos.

O masculino inscrito em uma mulher nao ¢ idéntico ao masculino
inscrito em um homem, ou mesmo em outra mulher. Do mesmo modo,
o destino do feminino em um homem ¢ essencialmente diferente daquele
em uma mulher, ou em outro homem. David (1997, p. 154) reitera que
os esquemas conscientes ¢ inconscientes sio sempre diferentes e nao
invalidam os modelos tedricos e a légica determinante do inconsciente,
mas refletem a complexidade psicossexual humana, para ele, uma
caracteristica “no tanto incognoscivel, mas inesgotdvel de Eros”.

Com isso, pode-se considerar que o Edipo completo responde
com mais clareza as complexidades e ambiguidades dos processos
de subjetivagio. Como reforcam os estudos atuais, esses processos
emergem de modo heterogéneo e singular, nas identificagdes plurais,
e se despregam de uma légica bindria restrita ao dualismo masculino-
feminino parauma sobreposi¢io de identificacoes. Masculino e feminino
se misturam. E notdvel como, aquela época, Freud (1923a/2011)
referiu-se a uma gradacio no complexo de Edipo e a elos intermedidrios
que exibiriam um peso maior ou menor dos componentes masculinos e
femininos nas diferentes intensidades das identificacoes. Assim escreve

em “Oeucoid”:

A experiéncia analitica ensina, entdo, que em bom nimero de casos um ou
outro componente dele se reduz a tragos quase imperceptiveis, de modo
que se produz uma série, numa ponta da qual estd o complexo de Edipo
normal, positivo e na outra ponta aquele contrdrio, negativo, enquanto os
elos intermedidrios exibem a forma completa, com participagao desigual dos

dois componentes (Freud, 1923a/2011, p. 42; grifo nosso).

Pode-se entender a bissexualidade origindria postulada por Freud

como uma potencialidade a partir da qual se processa o Edipo em
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multiplas vertentes. No nivel edipiano, a bissexualidade atravessa as
identificagoes cruzadas do Edipo. A elaboragio das pulsoes bissexuais, no
encontro com os objetos primordiais, e a aceitagdo da castragio tornam-
se determinantes para a dissolu¢io do complexo edipico no amplo
movimento de diferencia¢io que ele promove e para o surgimento de seu
herdeiro, o supereu. Por outro lado, de acordo com Chabert (2016), o
impasse diante da ambivaléncia afetiva e da castragio imobiliza o sujeito
e o coloca frente a uma escolha impossivel, num estdgio inacabado de
elaboragao da bissexualidade origindria.

Esses conflitos sob influéncia da bissexualidade podem ser
identificados nas andlises de Dora, do Homem dos Ratos, do caso
Schreber e do Homem dos Lobos, nas quais a fungio da bissexualidade
pode ser rastreada na negacio, no desmentido ou na rejeigao da castragio.
Na andlise desses casos cldssicos de Freud, Delouya (2003) observa que,
qualquer que seja o movimento em relagio a castraco, todas essas defesas
expressam um recuo para a bissexualidade origindria. Se a bissexualidade
tem agdo organizadora ao nivel das identificages, especialmente as
cruzadas do conflito edipico, por outro lado a fantasia da bissexualidade
constitui uma defesa da castracao e da elaboracio da diferenca dos sexos,
como Freud posteriormente avaliou no caso Dora.

Chabert (2016) e Haber (1997) propéem que esses movimentos
defensivos, a dificultarem o trabalho de aceitagio da diferenca dos
sexos e de alteridade, estio relacionados a uma acio dominante do
narcisismo. Os autores aludem ao polo narcisico da bissexualidade
psiquica, prevalente em certas psicopatologias. Em um estudo com
pacientes narcisicos, Haber relata personalidades muito frigeis que
reagem intensamente a separacdes, € a0 mesmo tempo nio podem
reconhecer o outro na dimensao relacional, sugerindo um apelo ao
reconhecimento de sua singularidade em sua dimensao narcisica. Para
o autor, prevalece nesses estados uma bissexualidade psiquica nio
hierarquizada por uma identidade sexuada.

Um destino esperado da bissexualidade seria, no atravessamento do
Edipo, sua elaboragio e consolidagio no psiquismo, que acompanharia,
segundo Guignard (2009, p. 27), “a instalagdo serena de uma identidade
de género”, na qual masculinidade e feminilidade se entrelagam
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progressivamente. Ou seja, os desejos bissexuais confluiriam para
uma integragio, num efeito organizador do desenvolvimento e do
enriquecimento psiquico. Como se sabe, a expressio “identidade de
género” foi utilizada por Stoller (1993) para indicar uma mescla de
masculinidade e feminilidade no individuo, sendo que tanto uma quanto
outra sio encontradas em todas as pessoas, em formas e graus diferentes.
Nessa acepcio, identidade de género abraga a nogio de bissexualidade
psiquica, termo que o prdprio Stoller nunca utilizou.

Nos possiveis destinos da bissexualidade, se o trabalho psiquico levar
a uma integracdo mais harmoniosa dos afetos decorrentes da experiéncia
edipica, o sujeito adulto poderd interagir satisfatoriamente em suas
diferentes instAncias psiquicas com mais liberdade na expressio de suas
qualidades de masculinidade e de feminilidade. No funcionamento
psicossexual adulto, os recursos da bissexualidade podem servir para
satisfacio e para defesa do sujeito e se revezar em favor de uma maior
maleabilidade psiquica e autonomia.

Pode-se sugerir que a condi¢io de maleabilidade do psiquismo
relaciona-se com a criatividade e suas origens, exposta por Winnicott
(1971/1975). A integragao entre os elementos feminino e masculino da
personalidade, como propée o autor, vai implicar em condi¢des de maior
flexibilidade do ser e na possiblidade de se viver criativamente a vida. Por
outro lado, a dissociagio desses elementos pode ser de tal gravidade que
a pessoa pode nio ser capaz de estabelecer vinculo algum com a parte
expelida da personalidade, conforme Winnicott. A criatividade pode
deixar de existir, ou se perde.

Essas proposicoes se aproximam da ideia de uma convivéncia pacifica
do sujeito com a diferenca, na forma proposta por Glocer Fiorini (2015).
A autora parte de uma ressignificagio do conceito de diferenca sexual para
abordar diversas perspectivas sobre a diferenca e propor distintos niveis
de significagio: diferenca anatdmica, de género, psicossexual, imagindria
e simbdlica, diferenca como reconhecimento do outro. Nesse contexto,
para a autora, a diferenga sexual — destino do Edipo freudiano e base
da compreensao psicanalitica da sexualidade — responde a um dualismo

fortemente impregnado na cultura e no psiquismo.
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A DIFERENCA SEXUAL E A VIRADA DE FREUD

No percurso da obra freudiana, constata-se que o autor aponta
progressivamente para uma mistura e sobreposicio das nocoes de
masculino e feminino, amparado nos conceitos da bissexualidade e
do Edipo completo. Como buscamos demonstrar neste trabalho, uma
leitura atenta das ideias de Freud permite pingar de seu texto vdrias
passagens que sugerem um descentramento da diferenca bindria de sexos
(conceito que inclui o sexo bioldgico, investido dos valores da cultura)
e da heterossexualidade como saida ideal, para uma heterogeneidade de
posicoes, tendo em vista as multiplas correntes psiquicas em jogo.

No entanto, ao final de sua obra Freud (1937/1987) faz nova virada,
sugerindo devolver ao campo biolégico a marca ultima e inelutdvel no
estabelecimento da diferenca dos sexos. No artigo “Andlise termindvel e
intermindvel”, em que relaciona as disposi¢des masculinas e femininas
em homens e mulheres e as resisténcias apresentadas por ambos no
processo terapéutico, Freud refere-se ao reptidio da feminilidade como
caracteristica marcante da vida psiquica dos seres humanos e um desafio
a0 analista. Declara que a fonte mais poderosa de resisténcia  andlise ¢,
na mulher, a inveja do pénis e seu esfor¢o para possuir um 6rgio genital
masculino, ¢ no homem, a luta contra sua atitude passiva ou feminina
para com outro homem.

Num visivel pessimismo com relagio aos esforcos terapéuticos para
superar tais resisténcias, Freud afirma no texto que as defesas do Eu nio
seriam suficientes para justificar o insucesso da andlise. Segundo ele, o
desejo da mulher de possuir um pénis e o protesto masculino contra
a atitude passiva para com outros homens adentram todas as camadas
do psicoldgico até “alcancarem o fundo” (Freud, 1937/1987, p. 270).
Aquela altura de sua obra, Freud parecia convencido da agdo subjacente
do biolégico no campo psiquico, o que o levou a afirmar que o repidio
da feminilidade “pode ser nada mais do que um fato biolégico, uma parte
do grande enigma do sexo” (Freud, 1937/1987, p. 270).

Ao assumir de certo modo um determinismo bioldgico, Freud nao
privilegiou a nogao de bissexualidade implicada nas relagdes de objeto e

nas identificagoes e posi¢oes do Edipo, ainda que tenha insistido no fato
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de que a recusa da feminilidade é uma atitude para com o complexo de
castragdo. Sinalizando o biolégico como fato dominante no reptdio da
feminilidade, pareceu reaproximar-se da ideia de Fliess, de que o sujeito
recalca o componente contrdrio ao seu sexo — posi¢io tdo combatida
por Freud que, no mesmo texto, desautorizou o ex-amigo de explicar o
recalque em termos biolégicos, em vez de puramente psicoldgicos.

A afirmacio de Freud permite conjecturar: na medida em que
reconhece a recusa do feminino como uma rocha no caminho para o
desfecho da andlise, Freud sinaliza para outra rocha no destino da
organizagio psiquica da bissexualidade. O quarto par indicado no texto
de 1937 e sugerido por Schaeffer (2002, 2009) — a bissexualidade ¢ a
recusa do feminino — coloca-se como obstdculo ao reconhecimento da
diferenca sexual, uma vez que as pulsées bissexuais podem agir como
defesa a elaboragio da diferenca.

A partir dessas observagoes, pode-se afirmar que a atitude psiquica de
negagio da diferenca estd inevitavelmente vinculada 4 recusa do feminino
nos dois sexos. Schaeffer (2002, 2009) afirma que a recusa do feminino
é a negacio do que ¢ mais dificil numa ldgica anal ou filica, ou seja, um
sexo feminino invisivel, estranho e temido. O feminino, desse modo,
remeteria 0 homem a imagem do sexo castrado e lhe imporia o temor
por seu préprio sexo: a abertura do corpo feminino e sua busca pelo gozo
sexual sdo fonte de angustia, para 0 homem e a mulher.

Portanto, nio se trata de renunciar a bissexualidade (no sentido
psiquico) ou ao feminino. O destino dos desejos bissexuais dependerd
de seu envolvimento na resolu¢ao do conflito edipico, com todas as suas

variantes possiveis.
NADA EXISTE DE NOVO?

Freud elaborou alguns dos fundamentos tedricos da bissexualidade
e recorreu a ela para compreender o latente que constitui os seres
sexuados, suas condutas e escolhas inconscientes. Entendeu que esse
fendmeno estava na base dos complexos processos do desenvolvimento
da psicossexualidade, incluindo af o jogo de afetos, fantasias e conflitos

decorrentes destes. Mas nio pode dar uma resolugio para a teoria da
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bissexualidade, como admitiu em 1930, ao reconhecer a obscuridade
dessa nogao e os embaragos & psicandlise por nio conseguir integrd-la
com a questdo da feminilidade e com a teoria pulsional.

Entretanto, como lembra Haber (1997), as contradi¢cdes do pensamento
de Freud e as lacunas metapsicoldgicas deixadas pela bissexualidade
psiquica ndo o impediram de recorrer a essa ideia ao longo de sua obra e
de creditar sua importincia para a teoria psicanalitica. Nas contradicoes e
nos parimetros colocados por Freud, seus sucessores buscaram redesenhar
o percurso tragado por ele na busca de novas leituras para o enigma da
bissexualidade. Percurso somente possivel ao psicanalista na experiéncia
do trabalho analitico e no conhecimento de sua prépria bissexualidade
psiquica, que serd convocada no didlogo analitico.

Se nenhum psicanalista, depois de Freud, pdde descrever a
bissexualidade estando live de confusdes e ambiguidades, como
apontado por Haber, a complexidade do tema volta nossa aten¢io para a
subjetividade do analista que ¢ colocada em jogo e exige dele um intenso
trabalho psiquico. Haber (1997) faz uma critica sincera a dificuldade
que o tema imprime nos analistas: cada um que se aproxima dessa nogao
“revive as incertezas, as contradi¢des solicitadas pela dimensao bissexual
nele e no outro, a dialética viva do masculino e do feminino, os problemas
identitdrios e paradoxos do narcisismo” (Haber, 1997, p. 52).

As incertezas tedricas em nenhum momento reduziram a forca do
postulado de Freud. Winnicott, ao apresentar em 1966 sua teorizagao
sobre a clivagem dos elementos masculino e feminino do individuo, o
fez a partir da nocio freudiana da bissexualidade. Declarou na ocasiao
que “nada existe de novo, dentro ou fora da psicandlise, na ideia de
que homens e mulheres possuam uma ‘predisposi¢io no sentido da
bissexualidade™ (Winnicott, 1971/1975, p. 103).

Essa premissa estabeleceu-se no movimento psicanalitico e nao foi
por menos que as interrogacoes deixadas por Freud deram margem a uma
releitura do problema da bissexualidade. As novas geracoes de psicanalistas
desenvolveram a nog¢do no campo da clinica, numa articulagio dialética,
considerando os aspectos positivos no caminho de uma integragio no
psiquismo, e os aspectos defensivos, no recuo a fantasias primitivas e

totalizantes de poder ser tudo e ter tudo. A obra de Christian David
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publicada em 1992, La bisexualité psychique, é referencial na abordagem
da bissexualidade psiquica no processo analitico.

Se a proposicio freudiana é que no 4mago da sexualidade humana
impoe-se uma falta de objeto, seus sucessores buscaram destacar a
importancia do objeto e do outro (terceiro), que o modelo freudiano,
centrado no aparelho psiquico individual e mais voltado a teoria
pulsional, havia negligenciado. Jorge (2005) propde que as dificuldades
de Freud em definir claramente a bissexualidade e articular essa nogio
com a teoria pulsional devem-se ao fato de ele nio ter isolado o objeto
do desejo enquanto objeto radicalmente perdido, conceito resgatado por
Lacan (1964/1985). Sendo o desejo causado por um objeto que falta,
esse objeto do desejo que responde pela estrutura faltosa do sujeito ¢
o inexordvel como tal, propoe Lacan (1958-1959/2016). Falta que vai
dizer respeito 2 inscri¢io na psique do objeto perdido.

Para Jorge (2005), esse conceito d4 o alcance da ideia freudiana, nio
de uma bissexualidade constitucional e organica, mas da falta estrutural
de inscricdo do objeto do desejo no inconsciente. Nesse sentido, a
disposi¢o bissexual caracteriza-se por uma constante busca do Outro,
daquele e daquilo que falta, remete & condi¢ao de incompletude do sujeito
humano. Este, portanto, estd implicado com o outro em sua condicio
pulsional, uma disposi¢ao que se caracteriza como uma potencialidade de
vir a ter e que dependerd de como as figuras parentais entrardo em cena
nesse psiquismo em construgao.

Como visamos uma abordagem na perspectiva do pensamento
psicanalitico contemporaneo, em sua dimensido de maior liberdade e
intercAmbio entre distintas correntes — evitando, assim, reducionismos
centrados exclusivamente nas relacoes de objeto —, nossa pesquisa dirigiu-
se a autores que buscaram um didlogo entre a teoria da pulsio e a do
objeto. Encontramos em Winnicott e em Bion o referencial teérico para
a continuidade desse estudo.

Em Winnicott (1971/1975) temos um fio que conduz aos estigios
precoces da bissexualidade psiquica, tomando como panorama a influéncia
do objeto desde os primeiros movimentos pulsionais do sujeito. O
psicanalista britAnico dispds suas ideias sobre a bissexualidade em uma
teoria da constituigio do ser humano que considera a teoria dos instintos —
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entendidos como impulsos biol6gicos — e a das relagoes de objeto com suas
identificacoes iniciais (Lins, 1999). Convém ressaltar que a nogio de falta
para Winnicott (1958/2000) remete a um espaco que deve permanecer em
estado potencial. Nesse espaco surgirao os objetos transicionais e o fantasiar.

Na concepeio do espaco transicional, drea intermedidria que une mae
e filho e possibilita o encontro e a separagao, Winnicott (1951/1975)
entrelacou suas ideias sobre a relacio com a posse nao-eu, oferecendo
uma nova solugio para o enigma da bissexualidade. Ao definir o objeto
transicional como posse nio-eu, propds uma leitura diferenciada para
o conceito de objeto, tanto como objeto que satisfaz, objeto de desejo,
quanto como objeto fantasiado.

Winnicote (1951/1975) partiu da nogdo freudiana de bissexualidade
constitucional para tentar superar as dificuldades clinicas que identificava
no processo analitico e teorizou sobre elementos masculinos e femininos em
homens e mulheres, sua dissociagio e a importincia da integragio entre eles.

Seu trabalho, publicado em 1971 no livro O brincar ¢ a realidade,
desenvolve a ideia de elementos feminino e masculino existentes tanto em
meninos quanto em meninas. Nas andlises de seus pacientes, Winnicott
observava uma recorrente dissociagio desses elementos da personalidade,
resultando em que um ou outro poderia ser expelido, independentemente
do sexo do individuo.

O que Winnicott percebeu nio consistia em um conflito entre
instAncias psiquicas, mas um mecanismo de defesa mais primitivo. Estava
disposto a investigar as relagoes arcaicas entre mie e bebé, diferentemente
da relagao edipica, que nio explicava todas as patologias. Lins (1999)
assinala que a dissociacio observada por Winnicott tem a ver com o modo
como a mae, identificada a seu bebé, segura-o ¢ o manuseia durante os
cuidados corporais.

E importante destacar o modo como Winnicott (1971/1975)
deslocou a nogio de bissexualidade daquela formulada por Freud, de
oposicio entre masculino-flico-ativo e feminino-castrado-passivo. Ele
diferenciou as relagoes resultantes dos impulsos sexuais daquelas que
ocorrem na primeira identificagio com o objeto. Para Winnicott, ativo
e passivo ndo eram termos corretos e por isso recorreu a terminologia

“elementos masculinos e femininos” (Winnicott, 1971/1975, p. 109).
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Winnicott relaciona o elemento masculino ao instinto (o fazer); e o
feminino, ao seio (o ser). Se em Freud a libido é de esséncia masculina
(ativa), e esta pode ter metas passivas, em Winnicott ativo e passivo sao
partes de um mesmo processo no elemento masculino. Desse modo, o
elemento masculino puro estd ligado ao erotismo e 4 satisfagio das mog¢oes
pulsionais, o que pressupde separacio e um processo mais complexo
de elaboragio. O elemento feminino puro, por sua vez, remete a uma
identidade com o objeto indiferenciado do sujeito e constitui a base de
todas as experiéncias de identificagio posteriores. Embora Winnicott
proponha a coexisténcia desses dois elementos no psiquismo do sujeito,
independentemente de seu sexo biolégico, nessa concepgio parece restar
uma essencializacio de géneros, ao sugerir manter, de certa forma, um
atrelamento dos termos masculino/fazer/ativo e feminino/ser/passivo.

Ao descrever o elemento feminino puro, Winnicott (1971/1975,
p. 115) faz uma critica 4 psicandlise tradicional, que centra a teoria da
sexualidade em um aspecto da natureza humana, o elemento masculino

puro, e reporta a inveja que homens teriam das mulheres:

A psicandlise talvez tenha concedido atengio especial a esse elemento
masculino ou aspecto impulsivo da relagao de objeto, e negligenciado,
contudo, a identidade sujeito-objeto para a qual chamo a atengio aqui,
identidade que se encontra na base da capacidade de ser. O elemento
masculino faz, ao passo que o elemento feminino (em homens e
mulheres) é. [...] aqui encontramos inclusive uma maneira de afirmar
a inveja profundamente localizada que uma pessoa do sexo masculino
sente das mulheres, cujo elemento feminino os homens tomam como

evidente, as vezes erroneamente.

Essa relacdo negligenciada do elemento feminino puro, Winnicott
afirma ndo ser ainda experiéncia de satisfagio ou frustragao, porém a
mais fundamental, a experiéncia de ser. Bebé e objeto sao um. A mae,
como personalidade total, possui os elementos masculino e feminino.
Sendo o seio que faz (masculino, em sua face ativa ou passiva), estabelece
relagdes pulsionais com seu bebé. Sendo o seio que ¢ (feminino),
identifica-se com ele.

E nesse jogo de identificagoes que o bebé estabelece uma dependéncia

absoluta e, posteriormente, perde a ilusio de onipoténcia. O objeto mie
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passa a ser percebido como separado, tendo o bebé a experiéncia de
satisfacio ou frustracio, como também a experiéncia de ser ou de nio ser,
quando poderd obter, ou nio, o sentimento de si mesmo.

A relagio primitiva com a mae ¢ a condicdo para se edificar o self'e
se estabelecer uma identidade. Premissa que leva Winnicott a referir-se
a uma bissexualidade alcancada, em outras palavras, a expressio do eu
(self) total: a experiéncia de ser tem continuidade na experiéncia de fazer
criativo e cria a possibilidade de integracio entre os elementos feminino e
masculino da personalidade. O masculino, no entanto, j4 estaria presente
no individuo, através da bissexualidade psiquica da mae.

A leitura de Winnicott permite pensar que é na relagio primeira
com o objeto materno que se constitui a bissexualidade psiquica, e no
espago potencial entre mée e bebé se inscreve o outro objeto — o lugar
simbolico do pai (terceiro) presente no psiquismo da mée. Inclui-se af a
fungao fundamental do psiquismo da mae e do outro objeto nas primeiras
representacoes da crianca.

A contribui¢io de Winnicott para a ideia da bissexualidade psiquica
deve ser entendida no sentido do deslocamento que ele propoe & nogao
apresentada por Freud: em vez dos pares masculino-filico-ativo e
feminino-castrado-passivo, elementos masculino e feminino integrados
(ou dissociados) formando a personalidade da crianca. Winnicott
(1951/1975) descreveu um ambiente inicialmente nao diferenciado entre
o bebé e a mae, cujas qualidade e quantidade de provisdes ambientais
estdo, para ele, diretamente relacionadas & possibilidade de individuos
viverem criativamente ou terem duvidas sobre o valor do viver.

O conceito de réverie de Wilfred Bion (1962/1991, 1967/1994)
permite avangar nesse entendimento. Bion pressupoe uma capacidade de
devaneio da mae, um estado mental aberto que d4 um sentido a atividade
do bebé e pode receber, decodificar e significar as angustias dele e somente
depois devolvé-las, metabolizadas. Vé-se que Bion supoe uma relagio de
objeto desde as origens da vida psiquica: segundo o autor, o bebé busca
em primeiro lugar o psiquismo da mie, para que este possa conduzi-lo ao
seio. Bion parte da ideia de uma preconcepgio inata do seio, um estado
de expectativa por parte do bebé.

Para esse autor, a mie que dispoe de réverie oferece ao bebé sua

capacidade de conter os sentimentos e angustias, nomeando-os e
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transformando-os. Isto possibilita 4 crianga, num segundo momento,
desenvolver sua prépria continéncia psiquica. O termo réverie serviu
a Bion (1962/1991) para designar um movimento ativo na base
da origem do psiquismo. Note-se que o bebé nio faz uma simples
expulsio de contetdos intolerdveis de sua mente; ele tem a expectativa
(preconcepcio) de encontrar um espago aberto disposto a receber e a
conter suas necessidades e angustias. Esse espago (psique materna) onde
o bebé projeta seu contetido, Bion chamou-o de continente.

O autor supbe que a mie com réverie é capaz de adaptar-se as
necessidades da crianga e tem uma razodvel elaboragio de sua prépria
bissexualidade psiquica. Esse processo depende da internalizagio do casal
parental no psiquismo da mae e de sua relagio com cada um dos pais,
favorecendo & mie acolher seu bebé em sua singularidade.

Entendemos que, nessas condicoes especificas e favordveis, a crianca
tem um solo favordvel para internalizar uma dupla parental amorosa e
criativa e elaborar sua bissexualidade psiquica, que dependerd ainda de
seus movimentos identificatdrios e suas inter-relacdes com os objetos da
travessia edipica. E aqui que se d4 a contribuigio de Bion ao tema.

A relagio com os objetos primdrios internalizados e o investimento
amoroso trazem a possibilidade de uma integragio da bissexualidade
psiquica do bebé. Essa ideia corrobora nossa hipdtese de que sio os
objetos que nos fazem bissexuais, nas relagoes que se constituem nas

origens da vida psiquica.
CONSIDERACOES FINAIS

Nosso propdsito de apresentar o desenvolvimento da nogio de
bissexualidade psiquica na obra de Freud e suas implicacoes tedricas
para a psicandlise, das quais se ocuparam geragbes sucessivas de
psicanalistas, leva-nos a consideracoes sobre as condi¢cdes em que se dd a
internalizagio dos objetos parentais no psiquismo, com espago para um
e outro coexistirem no inconsciente do sujeito. Esse processo somente
¢ possivel levando-se em conta a elabora¢io do complexo de Edipo em
sua configuracio dupla — positivo e negativo — que resultard na dupla

identificacio do sujeito com as referéncias do masculino e do feminino.
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Como sintetizou Delouya (2003), lidar com o Edipo é processar
e petlaborar a bissexualidade origindria. Defendemos que essa tarefa
pressupée um percurso do sujeito pelos processos complexos de
identificacdo com as figuras parentais, de modo a acolher a diferenca em
suas distintas perspectivas, implicando também acolher a si mesmo em
sua subjetividade e acolher o outro que comporta a diversidade. Pode-se
afirmar que, potencialmente, a bissexualidade tem fun¢ao organizadora
nos processos de subjetivacio e de aceitagio do diverso, na medida
em que abre o caminho para a coexisténcia dos objetos primordiais;
sua integracdo na vida psiquica dependerd da elaboragio dos conflitos
existentes com esses primeiros objetos.

A importincia do tema da bissexualidade para o campo psicanalitico
pode ser atestada pelos multiplos alcances que essa nogio comporta na
teoria freudiana e de seus sucessores. Ao longo deste trabalho quisemos
destacar as vdrias relagoes que Freud estabeleceu, no decorrer de sua
obra, entre a bissexualidade e os processos psiquicos que interferem
no desenvolvimento da psicossexualidade — as identificagdes, escolhas
de objeto, fantasias e conflitos da constelagio edipica. Essas relagoes
reforcam a ideia de uma fungio mediadora e de ligagao da bissexualidade
psiquica (David, 1992), o que nos impulsiona a conjecturar sobre
um trabalho psiquico da bissexualidade, no sentido de uma interagao
progressiva das polaridades sexuais e, desse modo, da integragio das
disposi¢oes bissexuais no psiquismo, determinante para o desfecho do
complexo edipico e a formagao do supereu.

A elaboracio da bissexualidade no sentido de integragio dos aspectos
masculino e feminino da sexualidade presentes no individuo — o que
David (1992) nomeou processo inconsciente de bissexualiza¢io — favorece
o reconhecimento da alteridade. Esse fato evidencia a importincia clinica
do conceito nos processos de diferenciagio para a construgio subjetiva
e a autonomia da pessoa, o que justifica pensar a bissexualidade como
um elemento ordenador de todo processo de subjetivagio. Nao é demais
afirmar que se trata de um pilar da teoria da sexualidade e da prépria
teoria psicanalitica, dada a relevincia que Freud lhe atribuiu.

Antes de ser vista como um fendmeno que interfere e confunde

as intrincadas relagoes do sujeito sexual, a bissexualidade evidencia a
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existéncia de dois no psiquismo, a marca do objeto em sua dupla referéncia
do masculino e do feminino. Configuracio que, como defendemos ao
longo do artigo, ndo segue uma ordem bindria e restritiva, mas uma ordem
complexa e diversa, que considera o ser humano em sua singularidade e sua

pluralidade, condi¢ao prépria da experiéncia psicanalitica.
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