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POR UMA VISADA CLINICO-POLITICA DA
HOMOSSEXUALIDADE

Ricardo Salztrager’

Resumo

A proposta do artigo ¢ analisar o ato de enunciar-se homossexual
como um ato clinico-politico. Em um primeiro momento, nos voltamos
para o processo de constituigio da homossexualidade pelo saber
psiquidtrico em meados do século XIX. Em seguida, questionamos como
¢ possivel resistir a estas concepcoes médicas que vieram a classificar a
homossexualidade como uma anormalidade. Por fim, destacamos que o
préprio ato de se enunciar homossexual merece ser visto como um ato
de resisténcia que vem a propiciar ao sujeito certa elaboragio de suas
questoes, promovendo, concomitantemente, certa ressigniﬁcagio na
concepeio de homossexualidade.

Palavras-chave: Homossexualidade; Foucault; clinica psicanalitica.

FOR A CLINICAL-POLITICAL VIEW OF HOMOSEXUALITY

ABSTRACT

The purpose of the article is to analyze the act of declaring oneself
homosexual as a clinical-political act. At first, we turn to the process of
constitution of homosexuality by psychiatric knowledge in the mid-nineteenth
century. Then, we question how it is possible to resist these medical conceptions
that came to classify homosexuality as an abnormality. Finally, we emphasize
that the act of declaring oneself to be homosexual deserves to be seen as an
act of resistance that provides the subject with a certain elaboration of their
questions, promoting, at the same time, a certain resignification in the
conception of homosexuality.

Keywords: Homosexuality; Foucault; psychoanalytic clinic.
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POUR UNE VISION CLINICO-POLITIQUE DE L’HOMOSEXUALITE

REsUME

Lobjectif de ['article est d'analyser lacte de se déclarer homosexuel comme
un acte politica—clinique. Dans un premier temps, nous nous tOUrnons vers
le processus de constitution de I'homosexualité par le savoir psychiatrique au
milieu du XIXe siécle. Ensuite, on se demande comment il est possible de
résister & ces conceptions médicales qui en sont venues i classer ['homosexualité
comme une anomalie. Soulignons enfin que l'acte méme de sexprimer comme
homosexuel mérite d'étre v comme un acte de résistance qui apporte au sujet
une certaine élaboration de ses questionnements, favorisant, du méme coup,
une certaine resignification dans la conception de 'homosexualité.

Mots-clés: Homosexualité; Foucault; clinique psychanalytique.

A proposta deste artigo ¢, em linhas gerais, demonstrar que o ato de se
enunciar homossexual ¢, a0 mesmo tempo, um ato clinico e politico. Ato
clinico porque, quando um sujeito assim se enuncia, ele necessariamente
acaba por propiciar algumas transformagoes em sua vida, como se tal
enuncia¢io funcionasse como um gatilho que faz intervir um processo de
devir. E ato politico porque, ao enunciar-se homossexual, uma pequena —
porém importante — ressignificacio passa a operar na propria concepgio da
homossexualidade, jd que tal sujeito passard a ser homossexual a sua prépria
maneira. Trata-se, em outros termos, de sublinhar que clinica e politica sao
indissocidveis, ndo deixam de se entrecruzar e, até mesmo, de se superpor, ji
que um devir subjetivo indubitavelmente gera um devir social e vice-versa.

Por este viés, a indicacio de encarar clinica e politica como estando
em um constante atravessamento implica, necessariamente, em pensar
os processos de subjetivagio como configurados socialmente e, a0 mesmo
tempo, como os constituintes mesmo do social. Temos, aqui, uma forma
de reler a mdxima de Freud (1921/1996) “a psicologia individual [...] ¢, ao
mesmo tempo, também psicologia social” (p. 81), enfatizando que toda
mudanga subjetiva ¢ insepardvel de uma transformacao social e vice-versa. Ou
seja, sujeito e sociedade jamais devem ser entendidos como dissocidveis ou
como que estabelecendo uma mera relagio de influéncia reciproca. Segundo
a proposta em jogo, nos situaremos para além das relagoes dicotdmicas entre

sujeito e sociedade — como se se tratasse de dois dominios separados, ainda

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 54.2, P. 441-456, 2022



POR UMA VISADA cLinico-poLiTicA @ 443

que se influenciando mutuamente — para enfatizar o cardter necessariamente
subjetivo dos processos sociais e o cardter cultural dos processos de
subjetivacio (Rey, 2004). Nesta medida, fica claro que, quando empregamos
os termos “sujeito” e “sociedade” (bem como termos de sentido equivalente),
o faremos pressupondo o atravessamento em questo.

E éjustamente por considerar tal atravessamento que podemos falarem
uma dimensio clinico-politica da homossexualidade (o que ¢ diferente de
falar que a homossexualidade tem uma dimensio clinica e uma dimensao
politica, como se clinica e politica pudessem se separar uma da outra,
ainda que em meio a esta separagio estabelecessem relacoes), bem como
de todos os fendmenos subjetivos-sociais. Dessa forma, com o propésito
de analisar a homossexualidade por este viés, em um primeiro momento
nos debrucaremos sobre o préprio trabalho de sua constituicao pelo saber
psiquidtrico em meados do século XIX. Em seguida, veremos, a partir de
um olhar foucaultiano, como é possivel resistir a estas concepgoes médicas
que vieram a classificar a homossexualidade como uma anormalidade. Por
fim, destacaremos que o préprio ato de se enunciar homossexual merece
ser visto como um ato de resisténcia que vem a propiciar ao sujeito certa
elaboragao de suas questoes, promovendo, concomitantemente, certa

ressignificacio na concepgio de homossexualidade.
A CONSTITUICAO DA HOMOSSEXUALIDADE

Assim, visando compreender o alcance clinico-politico da enunciagio
“eu sou homossexual”, devemos primeiramente analisar como ocorreu
a constituicio da homossexualidade em nossa sociedade. Para tal, é
interessante partirmos da afirmagio foucaultiana de que o poder, muito
mais do que repressor, é eminentemente produtivo. Temos aqui algo
incessantemente repetido em seus mais variados escritos — tais como a
coletAnea Microfisica do poder (Foucault, 1979), além de Vigiar ¢ punir
(Foucault, 1996) e A histéria da sexualidade volume 1: A vontade de saber
(Foucault, 1988) — sendo este tltimo a base da nossa argumentagio.

Em si, o livro é aberto com uma critica cortante ao que Foucault
denominou de “hipétese repressiva”. Trata-se, em linhas gerais, da hipdtese

de que, a0 longo do século XIX, a Europa teria assistido a certo aumento
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da repressio sexual, algo erréneo para Foucault, pois segundo seus
argumentos durante estes anos nao teria havido por parte do Estado ou da
Igreja quaisquer formulagbes que objetivassem a interdigio das préticas
tidas como extravagantes ou libertinas. Pelo contrdrio, por este periodo,
ocorreu até certo afrouxamento dos c6digos penais, além de considerdvel
diminuicio do poder da Igreja em relagio aos comportamentos privados.
No entanto — e este é o ponto importante — dizer que nio houve uma
repressdo sexual ao longo do século XI, nao implica em dizer que, por
esta época, os sujeitos exerciam suas sexualidades de forma livre, como
que intocados por qualquer espécie de poder (Foucault, 1988).

De acordo com o autor, o que ocorreu foi a entrada em cena de
uma artimanha de poder muito mais sutil do que a repressio e que
se denominou “poder disciplinar” (Foucault, 1996). Em si, o poder
disciplinar foi aquele que se adentrou por entre todas as instituigoes
sociais europeias, atuando na normatizagio — segundo estratégias muito
sutis — dos mais diversos sujeitos. Esta é uma estratégia de exercicio de
poder que teve na figura do cientista o seu principal agente e, de fato, os
séculos disciplinares foram aqueles que assistiram 2 invasdo de uma horda
de psicélogos, pedagogos, psiquiatras e neurologistas — dentre outros —
nas mais variadas instituicdes, tais como familias, escolas, prisoes etc.
Com isto, o saber cientifico encontrou para si um lugar de destaque na
sociedade, passando a tomar conta do cotidiano das grandes cidades. Seu
principal modo de exercicio foi, justamente, o de sugerir uma classificagao
sumdria de seus objetos de estudo — os sujeitos e as sociedades — que ia da
normalidade & anormalidade. Deste modo, a ciéncia passou a construir
uma série de polémicas formulagdes sobre o que seria, por exemplo,
uma “familia normal” e, consequentemente, uma “familia desviante”;
uma “crianca normal” e uma “crianca desviante”; e, finalmente, uma
“sexualidade normal” e uma “sexualidade desviante™. Aos classificados
como anormais, costumava-se prescrever o devido tratamento com o
intuito de normalizd-los, claro que conforme os padrédes idealizados pelos
préprios cientistas. (Foucault, 2010).

Dentro do campo das designadas “sexualidades anormais” estava,
¢ claro, a homossexualidade. Em linhas gerais, sua constitui¢io se deu

em meio as incessantes lutas por poder, no auge dos anos disciplinares,
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entre juristas e psiquiatras. Com efeito, em alguns paises do continente
europeu — sobretudo na Alemanha — os até entao designados sodomitas
eram considerados criminosos, embora nio se soubesse definir ao certo o
que vinha a ser uma prética de sodomia. Por vezes, tal categoria remetia
a quaisquer atos tidos como depravados (e nio exatamente ao amor
entre dois homens ou duas mulheres); por outras vezes, a referéncia
era exatamente este amor (e esta talvez fosse a concepgio dominante);
e também havia casos nos quais somente o que assumisse o papel de
passivo era tido como sodomita (Foucault, 2017). Fato é que, embora
existisse tamanha imprecisio conceitual, homens que amavam outros
homens eram recorrentemente conduzidos as prisées, sendo que no
Império Austro-Hungaro as condenacbes se estendiam inclusive s
mulheres (Lanteri-Laura, 1994).

E foi justamente contra a pritica dos juristas de condenar os
sodomitas que o saber psiquidtrico entrou em cena, argumentando que
tais sujeitos jamais poderiam ser presos posto que nio eram criminosos,
mas sim, anormais. Deste modo, com o intuito de melhor fundamentar
seus argumentos, o saber psiquidtrico trouxe para a discussio a nogao
um tanto imprecisa de “instinto sexual”, tido como o que motiva e
dirige nossos prazeres. Nesse sentido, o funcionamento instintivo normal
seria aquele que conduzia o apetite do homem para a mulher (e vice-
versa), culminando no préprio coito genital. Em contrapartida, todas
as manifestagoes que escapassem a este esquema seriam consideradas
da ordem da perversio — e nio mais do crime —, dentre elas incluindo-
se os agora chamados “homossexuais”. Portanto, em seu prdprio ato
de emergéncia, a homossexualidade jd era considerada sin6nimo de
anormalidade, de desvio e, sobretudo, de perversio (Foucault, 2010).

E é por esse viés que deve ser compreendida a afirmagao foucaultiana
acima mencionada de que o poder, mais do que reprimir os sujeitos, os
produz. Ou seja, de acordo com essa concepgio, o sujeito nio seria a
principio livre e autdnomo até ser atingido por um poder propriamente
repressor que o limitaria ou o contivesse. Pelo contrdrio, o sujeito sequer
preexistiria ao exercicio do poder. Ele é seu efeito, produto do modo de
atuacio do poder, como se 2 medida que o poder fosse se efetuando,

uma série de sujeitos fossem, em série, produzidos: com efeito, o sujeito
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homossexual s6 passou a existir a partir da entrada em cena do poder
disciplinar na sociedade, sendo um dos frutos de sua maneira de atuar, tal
como foi com os demais “sujeitos perversos”, “anormais” ou “desviantes”.

Assim, fica claro que, segundo a 6tica foucaultiana, nio se trataria
de afirmar que o poder cientifico do século XIX veio a descobrir uma
realidade que lhe era anterior — a homossexualidade — passando, entio,
a analisar 0 que nela havia de errado ou impréprio. De fato, a ordem
da homossexualidade efetivamente nio existia antes dos finais do século
XIX, sendo, aos poucos, criada e implantada pelo poder disciplinar
como consequéncia de sua forma de efetivacio (Foucault, 1988). E,
nesta medida, o mais estapafirdio de todos os processos ai em jogo ¢
a propria disciplinarizacio dos homossexuais aquilo que formulam os
cientistas. Ou seja, trata-se aqui de destacar a estranha aceitagio dos
préprios homossexuais das verdades enunciadas pela ciéncia, de modo
que eles acabam tomando-as para si e se identificando em maior ou
menor grau, com a anormalidade que lhes é atribuida. Em si, este
processo de identificacdo ocorre porque, afinal de contas, vivemos em
uma sociedade que legitima o discurso cientifico enquanto verdadeiro,
ou seja, aquele encarregado de enunciar as mais variadas verdades a
respeito dos fendmenos do mundo, da sociedade e, sobretudo, dos
sujeitos. Portanto, em virtude desta convicgao nas verdades da ciéncia,
os homossexuais acabam encarnando-as, muitas vezes, sem o necessdrio
senso critico e até de forma mesmo espontanea. E, por este viés, podemos
dizer ser, em parte, devido a este processo de identificacio — com
os homossexuais incorporando aquilo que sobre nés é dito — que tais
verdades cientificas conseguem atravessar geragdes e transmitir-se sem
maiores questionamentos.

Dal o intuito critico de demonstrar que a atribui¢io da anormalidade &
homossexualidade jamais consistiu em uma verdade em si, ou seja, a uma
verdade absoluta que estava desde sempre escondida até ser finalmente
descoberta, em fins século XIX, por algum cientista. Pelo contrdrio, embora
os mais diversos cientistas nao tivessem a exata consciéncia disso, é fato que
eles préprios construiram tal verdade. No entanto, convém marcar que, ainda
que ndo se trate de uma verdade em si, ela consegue se efetivar enquanto

tal, j4 que, conforme afirmamos, a prépria sociedade demonstra grande
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credulidade ao que enuncia a ciéncia e a esta se entrega com uma convicgao

quase cega. Nesta medida, tal postulagio passa a promover, no tecido social, o
ue se pode chamar de “efeito de verdade”, ou seja, algo que por ser entendido

q g0 q

como verdade passa a ser capaz de conduzir a consequéncias semelhantes as

provocadas por uma verdade propriamente dita.
MICROPODERES E RESISTENCIAS

A questio que agora se coloca ¢ a de saber se é possivel resistir a
tal estado de coisas. Para tal, nos voltemos a algumas consideragoes a
respeito de como poder e resisténcias se articulam na obra de Foucault.

Conforme destacamos, o pensamento foucaultiano parte do pressuposto
de que o poder nio ¢ algo que necessariamente assume uma fungio
repressora, como que agindo exclusivamente de maneira descendente. Para
ele nio existiria um foco tnico de onde o poder emana, sendo o poder
representado como que se exercendo nos mais variados pontos de uma
extensa rede microfisica de forgas que ora se apoiam, ora se reforcam, ora se
afrontam, ora se isolam etc., de forma a se propagar por entre os meandros
das mais diversas trilhas existentes nesta imbricada trama.

De acordo com esta concepg¢io, os micropoderes provém de todos
os lugares e, desta maneira, se produzem a cada instante e em todas as
relagoes, em especial, nas mais periféricas e cotidianas. Com efeito, a
principio, o poder nio seria uma espécie de dote que alguém — ou algum
grupo ou classe — detém ou nio, mas algo que apena circula. Ele também
nao seria um dote que se adquire de uma vez por todas — ou ento se
deixa escapar —, mas algo que se exerce em todos os campos. Em meio
a este contexto, o interesse recairia, portanto, nio em perguntar quem
possui poder ou quem dele é privado, mas sim, em perceber as estratégias
— simples ou razoavelmente complexas — de poderes cotidianos que por
af se exercem. Trata-se de, sobretudo, reparar o quanto as relagoes de
poder sio sempre moveis e transitdrias, por mais que, as vezes, paregam
por demais fixas ou estdveis. Na trama de micropoderes, o que hd sao
infinitas distribuicoes e redistribuigées de poder, além de intermindveis
realinhamentos e rearranjos ¢ mesmo importantes — porém fugazes —

afrontamentos e convergéncias (Foucault, 1979).
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E ¢ justamente nesta rede microfisica de poderes que se situam as
resisténcias. Daf a afirmagio de que “onde hd poder hd resisténcia”
(Foucault, 1988, p. 105) para sublinhar que, por onde o poder caminha,
por qualquer dire¢iao ou alvo que venha a tomar, ele necessariamente
vai se esbarrar com a forca das resisténcias. Por isto o cardter relacional
da trama de micropoderes: eles s6 se exercem em funcio e em relagio a
multdiplos focos de resisténcias. Estes, por vezes, representam meros —
ou mesmo fortes — entraves e, por outras, tomam mesmo a forma de
artimanhas ou estratégias que colocam imensas dificuldades a quaisquer
tentativas de imposi¢do de poder. Tais resisténcias se configuram,
portanto, como “possiveis, necessdrias, improvdveis, espontineas,
selvagens, solitdrias, planejadas, arrastadas, violentas, irreconcilidveis,
prontas ao compromisso, interessadas ou fadadas ao sacrificio” (Foucault,
1988, p. 106), também se dispondo na rede microfisica de forma mével
e instdvel. Efetivamente, as resisténcias sempre se deslocam e rompem
unidades, atam elementos e remodelam astdcias e fazem advir acordos,
ajustamentos, pactos e combinagées por todos os cantos.

Nessa perspectiva, também ¢ importante ressaltar a afirmagio de que
as resisténcias jamais se encontram em posicdo de exterioridade ao poder,
nio podendo existir sendo neste campo estratégico. Por isto Foucault (1988)
considera nao haver um lugar da grande recusa, 6cus inacessivel e inatingfvel
pelas artimanhas do poder e no qual alguma resisténcia se dd. Pelo contrério,
as resisténcias jamais podem se dar em oposicio ao poder ou de forma a ele
imune, sendo na prépria cadeia microfisica que se fazem sentir.

Assim, trazendo esses apontamentos tedricos para nosso campo de
interesse, seria importante novamente frisar que o século XIX nao assistiu
a uma repressio em si da homossexualidade, de forma que a questio
nio deve ser a respeito das leis que, entdo criadas, vieram a instituir a
normalidade ou nio dos mais diversos comportamentos sexuais. De
acordo com Foucault, a questao em jogo deve ser a de como, em um
plano micro e de forgas cotidianas, juristas e psiquiatras lutaram entre
si; e de como, a partir desta briga por poder, a homossexualidade foi, aos
poucos, se instituindo. Em outros termos, trata-se de perguntar quais
foram as relagoes de poder locais que produziram a figura do homossexual

como anormal. Trata-se também de questionar como todo um trabalho
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de construgio de verdades tornou vidvel o surgimento de um discurso
cientifico sobre a homossexualidade e também como o discurso da
ciéncia serviu de suporte legitimo a tudo o que passou a se falar a respeito
dos homossexuais. Em suma: segundo a dtica foucaultiana, tratar-se-ia
de situar os mais variados discursos sobre a homossexualidade atuantes
no século XIX em um campo microfisico de poderes, sempre multiplos
e moveis, passiveis de arranjos e rearranjos, conjuncoes e disjuncgoes e
alinhamentos e realinhamentos.

Por conseguinte, pressupondo que em todo este jogo de micropoderes
as resisténcias sio sempre possiveis, devemos indagar como efetivamente
resistir a estas artimanhas de poder que identifica a homossexualidade 2
anormalidade. Para tal, partimos da premissa acima colocada de que
uma resisténcia vidvel jamais pode se dar fora deste campo microfisico ou
mesmo 2 parte ou independente dele. E ¢ justamente por isto que Foucault
(1988) coloca como problemdticos os discursos que visam resistir a tal
configuragio através de tentativas de liberagio do desejo sexual das amarras
do poder. Terfamos, nestes casos, aqueles que se autointitulam subversivos
e que possuem a ilusio de, a cada discurso que enunciam, estarem
“batendo de frente” com o poder, de forma a desafiar a ordem estabelecida.
Além desta atitude desafiadora, tais subversivos, através de suas ldstimas
nio cessariam de prometer uma liberdade futura a ser alcancada com a
constru¢io de uma nova sociedade com leis mantenedoras da felicidade.
Trata-se, aqui, de uma forma de pregacio que acoita a ordem reinante,
denuncia as hipocrisias existentes, subverte todas as leis e nos fazem sonhar
com uma nova configuracio social a ser devidamente arquitetada.

Ora, de acordo com Foucault (1988), tais formas de resisténcia
incorrem a trés sérios enganos. O primeiro ¢ acreditar que a relagio entre
sexualidade e poder é da ordem da repressio. Temos, portanto, discursos
repletos de termos como “rejeigao”, “recusa’ e “exclusio”, dentre outros,
que se associam ao exercicio de poder enquanto uma espécie de barragem.
Em meio a este contexto, partem do pressuposto de que o desejo sexual
era inicialmente livre até a chegada de um poder que veio reprimi-lo; e
tao logo o poder em questdo venha a ser vencido, o desejo poderia ser
novamente livre. No entanto, para Foucault, o desejo sexual jamais foi

livre ou reprimido, sendo esta uma falsa maneira de se colocar o problema.
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Segundo seu pensamento, o desejo sexual é constituido pelo préprio
poder da disciplina e, portanto, o desejo homossexual se forma a partir da
identificagao e disciplinarizacio dos sujeitos homossexuais aquilo que sobre
eles se fala. A questdo nio ¢, portanto, de repressio ou liberdade, mas sim,
de disciplinarizacio, sendo o poder disciplinar nosso verdadeiro inimigo.

O segundo engano ¢ acreditar que este discurso de pregacio ird, um
dia, vencer o opressor imagindrio. Quanto a isto, Foucault salienta que
mais do que barrar o inimigo, o discurso em questio acaba reforcando-o.
A explicagdo para este efeito colateral remete ao que ele denominou de
“beneficio do locutor” (Foucault, 1988, p. 14), ou seja, o prazer daquele
que promete a destruicdo do presente e a construgio de um novo futuro,
colocando-se como um grande transgressor capaz de tudo desordenar e
desafiar. Algo, sem duvida, prazeroso e, por vezes, até demais. O problema
¢ que tamanho prazer para ser cada vez mais intensamente sentido precisa
necessariamente reforcar a figura do dito opressor; caso contrério, se nao
haver mais repressor, ndo se terd mais o prazer de contra ele combater.
Dai a interessante afirmacio de Foucault (1988) de que “o enunciado
da opressao e a forma da pregacio referem-se mutuamente; reforcam-se
reciprocamente” (p. 14). Ou ainda: “a questdo que gostaria de colocar
nio ¢ porque somos reprimidos mas, por que dizemos com tanta paixao
[...] que somos reprimidos” (p. 15).

Por fim, o terceiro engano seria o de acreditar que haveria, no seio da
sociedade, um lugar de recusa apartado de qualquer possivel inscricio de
poder. Ora, de acordo com Foucault (1988), ninguém — absolutamente
ninguém — estd fora do alcance do poder. Tampouco hd a possibilidade
de se conseguir ultrapassi-lo ou transcendé-lo. Pelo contrdrio, mesmo os
que se acreditam fora do poder ainda sofrem seus efeitos e, as vezes, de
forma ainda mais contundente. Deste modo, estando o poder em todos
os lugares, qualquer possivel estratégia de resisténcia teria que se dar na
prépria trama de micropoderes. Conforme colocamos, esta jd se constitui
a partir de multiplos e infinddveis pontos de resisténcias que inviabilizam
quaisquer pretensoes de exercicio de poder totalizante, sendo a questao
em jogo, segundo Foucault (1988) a de saber “de que maneira o jogo
dessas relagoes de poder vem a ser modificado por seu préprio exercicio

— reforco de certos termos, enfraquecimento de outros, efeitos de
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resisténcia, contrainvestimentos, de tal modo que nio houve um tipo de

sujeicio estdvel dado de uma vez por todas” (p. 108).
A POLIVALENCIA TATICA DOS DISCURSOS

Assim, com base nestes argumentos, nossa questdo ¢ saber quais as
resisténcias vidveis dentro da prépria malha de micropoderes. Para tal,
devemos partir da ideia acima destacada de que, justamente, por haver
multiplos focos de resisténcias espalhados por esta trama, uma tentativa
de imposicio de poder jamais serd global ou totalizante. Alids, nenhuma
pretensdo deste tipo serd mesmo estdvel ou duradoura visto que esbarra
com nucleos de resisténcias a todos os instantes. Portanto, é por compor
poder e resisténcias lado a lado que a rede microfisica merece ser
compreendida como estritamente movediga, voltvel e oscilante.

Deste modo, tendo em vista que toda e qualquer tentativa de imposicio
de poder é precisamente descontinua, fica dificil falarmos em um mundo
binarista dividido entre dois discursos estanques ou razoavelmente
estdveis — seja um dominante e outro dominado, um repressor e outro
reprimido ou um aceito e outro excluido. Por este viés, é mais interessante
considerarmos que os multiplos elementos discursivos sio passiveis de a
qualquer momento — ¢ mesmo logo apés sua enunciagio — entrar em
estratégias diferentes e, a partir daif, estabelecer aliangas, contatos e,
sobretudo, gerar resisténcias. Por exemplo, quando alguém ou algum
grupo enuncia determinada coisa, este discurso pode ser apropriado e
exatamente repetido por outro alguém ou grupo, o que necessariamente
fard com que ele passe a ter uma significacio diferente. Isto porque agora
quem o fala, o faz de outro lugar, em outro contexto ¢ em outra posi¢io
na trama de micropoderes. Ou seja, um enunciado qualquer pode trazer
consigo a pretensdo de fazer vigorar uma autoridade, mas, dependendo
de quem o enunciar, pode também funcionar como uma interessante
resisténcia ou, inversamente, um discurso qualquer pode se incluir em
um ato de resisténcia, mas dependendo de quem o enuncia, vem a servir
como ponto de partida para uma nova estratégia de tentativa de obtengao
de poder. Lembrando aqui que quaisquer dessas pretensdes de impor

poder e de a ela resistir sao sempre fugazes e oscilantes.
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Dessa maneira — e trazendo a discussdo para nosso tema de interesse — é
por tais fatores que Foucault considera que o nascimento da categoria da
homossexualidade pelo discurso psiquidtrico permitiu ao saber cientifico
certa apropriagio de todo o dominio do amor entre dois homens ou duas
mulheres. No entanto, também possibilitou que os préprios homossexuais
— disciplinando-se 4 ciéncia e, neste mesmo ato de disciplinarizagio,

resistindo a tal imposicao — pudessem falar por si préprios:

O aparecimento, no século XIX, na psiquiatria [...] de toda uma série de
p psiq

discursos sobre as espécies e subespécies de homossexualidade, inversio,
pederastia ¢ “hermafroditismo psiquico” permitiu, certamente, um
avanco bem marcado dos controles sociais nessa regiao de “perversidade”;
mas, também, possibilitou a constitui¢do de um discurso “de reagio™
a homossexualidade pos-se a falar por si mesma, a reivindicar sua
legitimidade ou sua “naturalidade” e muitas vezes dentro do vocabuldrio
e com as categorias pelas quais era desqualificada do ponto de vista
médico (Foucault, 1988, p. 112).

A passagem acima traz consigo a importante nogio de “discurso de
reagio” ou “discurso reverso” enquanto forma de resisténcia vidvel s
pretensoes de poder do discurso da ciéncia. Ou seja, se, por um lado,
com a produgio do sujeito homossexual, a psiquiatria passou a obter
um lugar de destaque no que concerne i tdtica de enunciar verdades
a respeito do amor entre iguais, por outro lado, a identificagio dos
préprios homossexuais com tais verdades também permitiu que,
em alguma medida, eles pudessem a todo esse contexto resistir. Por
exemplo, se, por um lado, os psiquiatras passaram a trabalhar em cima
de uma naturalizacdo do desejo homossexual atribuindo-lhes o status
de uma natureza anormal, por outro lado, homossexuais puderam, a
partir dos mesmos argumentos, reivindicar as suas prdticas o status de
comportamento legitimo: como se dissessem “a gente obedece A nossa
natureza e, por isto, no hd por que falar em depravagio ou devassidao.
E assim e pronto!”. E, nesta medida, nunca é demais lembrar que grande
parte do discurso de resisténcia homossexual se instaurou, justamente,
com este argumento: disciplinando-se ao que da homossexualidade
preconizava a ciéncia e acatando a ideia de uma espécie de natureza em

comum a todos os homossexuais; mas, a0 mesmo tempo, ressignificando

TEMPO PSICANALITICO, RIO DE JANEIRO, V. 54.2, P. 441-456, 2022



POR UMA VISADA cLinico-poLiTicA @ 453

este discurso, de forma, a dele tirar certo proveito. Deste modo, o que era
tido como consequéncia de uma natureza anormal aos olhos da ciéncia
adquiria o sentido de prdtica legitima — posto que conforme a natureza
— aos olhos do homossexual. Trata-se exatamente do mesmo discurso,
porém transvertido pela forca das resisténcias, de forma a fazer reverter as
garras do poder contra si proprio.

Temos, portanto, uma forma de resisténcia que se dd no préprio
contexto das relagoes de poder. E ¢é justamente por isto que o ato de se
enunciar homossexual merece ser considerado um ato de resisténcia, uma
resisténcia que se faz neste mundo mesmo e nio em outro utdpico e deste
apartado. Com efeito, esta espécie de “pé no chio” faz desta enunciagio,
a0 mesmo tempo, um ato de disciplinarizagio e de resisténcia, resisténcia
que se d4 a partir do que é pretensamente imposto e nio independente
dele. Desta maneira, nio se trataria de recusar o que sobre os homossexuais
a ciéncia enuncia e, assim, rejeitar a categoria da homossexualidade.
Tampouco se trataria de confrontar o inimigo, atitude que, conforme
destacamos, pode acabar por refor¢d-lo. Mas também nao se trata de
pura e simples submissio, pelo contrdrio. Trata-se de um trabalho de
ressignificacio de um discurso pretensamente dominante e totalitdrio,

com o intuito de reverté-lo e, talvez, futuramente ir modificando-o.
“Eu SOU HOMOSSEXUAL”

Esta importante possibilidade de ressignificacao ocorre, justamente,
porque cada um que se enuncia homossexual o faz de maneira singular a
cada vez que assim se enuncia — e, de fato, um homossexual assim se enuncia
por intimeras e repetidas vezes ao longo da vida (e mesmo vdrias vezes ao
dia). Enfim, tudo se passa como se, ao se enunciar homossexual, ele tivesse
sua subjetividade marcada; porém, a0 mesmo tempo, com a possibilidade
de estar em constante rompimento com tal marcagio. De fato, a partir
desta enunciagio inaugural — incessantemente repetida, porém sempre
inaugural a cada vez que se repete — um processo de singularizacio vai se
instaurando e, com ele, cada homossexual assim serd a seu préprio modo.

Ao assim se enunciar, o homossexual vai encontrar-se apto, por

exemplo, para vivenciar o momento solene de dizer-se homossexual e,
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a0 mesmo tempo, poder questionar o porqué deste momento ter que
ser tao solene; apto para experimentar as dores e as delicias de ser uma
ovelha negra em quaisquer ambientes que venha a frequentar e, ao
mesmo tempo, poder se perguntar porque as coisas devem ser desta
forma; apto para frequentar guetos e encontrar os seus em meio a certa
clandestinidade e, a0 mesmo tempo, questionar os motivos de tamanha
delimitagao; apto para escolher novas amizades e, a0 mesmo tempo, se
modificar a partir destes novos contatos; apto para, se desejar, tentar
romper com todo um passado e, a0 mesmo tempo, perguntar se isso é
efetivamente necessdrio; apto para vivenciar inimeros dissabores e, ao
mesmo tempo, devir a partir do que tanto machuca, dentre tantas outras
coisas a serem — ou nio — vivenciadas a seu préprio jeito e desejo, mas
sempre trazendo consigo a experiéncia paradoxal que envolve o “marcar-
se” e 0 “incessantemente romper com esta marcagao’ .

Nessa perspectiva, enunciar-se homossexual implica em um trabalho
de transformagio e de constante reinvengio de si: um extenso processo
de elaboragio daquilo que se é que, por vezes, consegue mesmo amenizar
parte do sofrimento ai em jogo. O mal estar em questéo seria elaborado,
justamente, a partir das tantas criagoes e produges que se abrem a partir
da enunciacio “eu sou homossexual”.

Claro estd que tal processo de devir se faz a partir de uma categoria
— a homossexualidade — que, em si, possui seus modelos, codificagdes,
protdtipos, padrdes e normas; mas que também, por admitir uma série
infinddvel de variantes a serem mais ou menos buscadas, pode se tornar
maledvel e admitir em seus dominios a abertura para uma possibilidade
de criagdo. Por este fator, aquele que se enuncia homossexual estd, ao
mesmo tempo, disciplinando-se a ciéncia, mas também reinventando-se
a partir desta disciplinarizagio. De acordo com Eribon (2008), “nio se
trata apenas de estudar o passado que nos constituiu como o que somos.
Trata-se igualmente de nos depreender dele, tanto quanto possivel” (p.
409), com toda a énfase recaindo neste “tanto quanto possivel”, o que
vem a delimitar o cardter parcial de toda atitude de resisténcia.

Enunciar-se homossexual é, portanto, um ato clinico; mas também
um ato politico. E isto porque se cada sujeito que assim se enuncia o

faz de maneira singular, passando a desenvolver seu préprio roteiro de
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vida a partir deste ato inaugural, eles ndo deixam de introduzir algumas
modifica¢oes na prépria concepgio sociocultural da homossexualidade.
Deste modo, aos poucos, é a propria representagio da homossexualidade
que vai também passando por um processo de ressignificagio, sendo
incessante reconstruida — e ao mesmo tempo descontruida tio logo
reconstruida — pelos novos sujeitos que, a cada instante, vém se dizer
homossexuais. Sao as interrogagdes propostas por cada um em conjunto
com as novas organiza¢des ou estilos de vida construidos os responsdveis
por tal processo de devir social, estando claro o atravessamento deste
processo pelos demais discursos sobre a homossexualidade, sejam estes
cientificos, religiosos, artisticos, juridicos, dentre tantos outros.

Temos, assim, certa ressignificagio das concepgoes cientificas
tradicionais sobre a homossexualidade sem que se entre em uma guerra
com o inimigo, afrontando-o. Neste sentido, o inimigo, ao invés de morto,
¢ trazido para participar do jogo, s6 que sem o poder que anteriormente
imaginava lhe caber. Dessa forma, homossexuais conseguem parcialmente
escapar do poder da ciéncia e construir, tijolo por tijolo, novas possibilidades
de se representar e viver. Vale frisar, porém, que estas novas construges
serdo frégeis posto que nio cessardo de ser ressignificadas, o que faz com
que incessantemente novas reconstrugées venham a advir.

Ato clinico e politico, portanto, na medida em que estas
ressignificacoes subjetivas e politicas sdo insepardveis, bem como as
mudancas sociossubjetivas dai decorrentes. Trata-se, em suma, de uma
maneira de frisar que o subjetivo é social e que o social ¢ subjetivo, o que
implica necessariamente em uma escuta clinico-politica para a questao
da homossexualidade. Com ela, o alcance da clinica psicanalitica passa
a ser situado para além da proposta da elaboragio de um mal estar
subjetivo, jd que tal elaboragio impreterivelmente passa a conduzir
a um redimensionamento mais amplo, o do prdprio convivio entre

homossexuais e o de suas inser¢oes no mundo.
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Notas

! Cabe ressaltar que este histérico estd sendo analisado aqui de forma resumida.
Para maiores detalhes, remeto a Costa (1995), Salztrager (2020) e Salztrager
2021).
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