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A psicanalise e seu caldo: os efeitos da boca pra fora!

Paulo Sérgio de Souza Jr.”

Resumo

Dada a estreita relagdo entre o campo psicanalitico e outras disciplinas, a psicanélise,
desde Freud, sempre se valeu de saberes de outras areas para prestar contas de seu
proprio objeto. Sabe-se, em contrapartida, das influéncias que o alastramento do saber
analitico provocou nos estudos desenvolvidos em outros dominios; e isso notadamente
ap6s Lacan, cuja obra encontrou especial insercdo nos mais variados circulos
académicos e suas respectivas areas de pesquisa. Dito isso, este artigo prop6e uma breve
discussdo a respeito da relacdo entre psicanalise e linguistica, sobretudo para pensar 0s
possiveis ecos da primeira sobre a segunda.
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Psychoanalysis and its Slang: Just for the Sake of Saying it

Abstract

Given the close relationship between the psychoanalytic field and other disciplines,
Psychoanalysis, since Freud, has always used knowledge from other areas to account
for its own object. On the other hand, it is known of the influences that the spread of
analytical knowledge has provoked in the studies developed in other domains; and this
notably after Lacan, whose work has found special insertion in the most varied
academic circles and their areas of research. That said, this article proposes a brief
discussion about the relationship between Psychoanalysis and Linguistics, especially
about the possible echoes of the former over the latter.
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La psychanalyse et son argot: L’effet juste pour le dire

Résumé

Etant donné la relation étroite entre le champ psychanalytique et les autres disciplines,
la psychanalyse, depuis Freud, a toujours utilisé les connaissances d’autres domaines
pour rendre compte de son objet. D’autre part, nous connaissons les influences que la
diffusion des connaissances analytiques a provoquées dans les études développées dans
d’autres domaines; particulierement aprés Lacan, dont les travaux ont trouvé une vrai
insertion dans les cercles académiques et leurs recherches. Cela dit, cet article propose
une breve discussion sur la relation entre la psychanalyse et la linguistique, pour
réfléchir aux échos possibles de la premiére sur la seconde.

Mots-clés: FREUD; LACAN; PSYCHANALYSE; LINGUISTIQUE.

Haja vista a relacdo estreita que mantém com o campo da linguagem e, em
extensdo, com os meandros da cultura, a psicanalise — e isso ja desde Sigmund Freud
— sempre se valeu de outros saberes para prestar contas de seu proprio objeto. Sabe-se,
em contrapartida, das influéncias diversas que o alastramento do saber analitico
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provocou nos estudos desenvolvidos em outras areas; e isso notadamente apds Jacques
Lacan, cuja obra encontrou especial insercdo nos mais variados circulos académicos e
suas respectivas disciplinas.

E digno de nota, porém, que os estudos da linguagem, em especifico, guardem,
nesse outro momento da historia da psicandlise — com Lacan —, 0 seu impacto
particular. A psicandlise pode ali se aproximar da producdo teodrica dos estudos
linguisticos, digamos, a ela mais contemporaneos: pensemos, por exemplo, nas
elaboracdes do analista francés que levariam nominalmente consigo um Ferdinand de
Saussure, um Emile Benveniste ou um Roman Jakobson, figuras entio em voga?, ao
passo que Freud pareceu restringir-se a recursos marginais — como, por exemplo, as
pesquisas do alemé&o Carl Abel sobre os sentidos antitéticos em linguas ditas primitivas
— ou a uma filologia ja fora de moda, como aquela do dicionario dos notaveis irméos
Wilhelm e Jacob Grimm (Milner, 1992/2010).

Isso ndo significa, é preciso dizer, que a linguagem estivesse fora do escopo
freudiano. Muito pelo contrario! Afinal, se considerarmos o que Lacan propde em seu
projeto, que ele proprio nomeia como “um retorno a Freud”, depreenderemos que esse
retorno se vai dar precisamente pela via dos saberes constituidos e sacramentados no
seu tempo. Em outras palavras, por meio do reconhecimento, no inconsciente — uma
descoberta, com Freud, do final do século XIX —, da presenca macica daquilo que é da
ordem do significante, ou seja, da presenga macica daquilo que seria 0 mote do processo
de modernizacdo da ciéncia do linguistico, com Saussure — uma maravilha que se
instalaria, solenemente, em meados do século seguinte.

Lacan, Benveniste e Saussure

O inconsciente estruturado como uma linguagem, famigerado aforismo
lacaniano (Lacan, 1953/1998, p. 270), coroa francamente essa investida que aponta para
a preocupacdo com o campo das linguas; investida instalada bem no cerne da atividade
préatica e teorica do psicanalista, a qual fora, de inicio, bem nomeada como talking cure,
“a cura pela fala”, pela boca de Bertha Pappenheim — paciente de Josef Breuer, que a
tornaria conhecida sob o pseudonimo de “Anna O.” —, considerada a primeira paciente
da técnica em quest&o.

Oral, diriam, mas a contraparte desse jogo de influéncias também se verifica:
afinal, ndo seria custoso encontrar trabalhos conduzidos nos dominios dos estudos
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linguisticos que evocaram e evocam o tipico jargdo analitico constituido ao longo das
ultimas décadas — o que é bem verdade. Por exemplo, no campo da fonética, quando
Ivdn Fonagy (1991), influenciado pela obra de Sandor Ferenczi, procurou fazer uma
articulacdo entre a teoria pulsional freudiana e a teoria linguistica da forma fonica. Ou
ainda nos trabalhos em pragmatica, como os de Jacob Mey e Mary Talbot (1988), que
se debrucaram sobre a tentativa de problematizar a racionalidade do usuario (Silva;
Souza Jr., 2016). Ou, por fim, nas pesquisas em analise do discurso que se valem de
uma teoria da subjetividade reconhecidamente de natureza psicanalitica, como € 0 caso
do legado de Michel Pécheux (1978/2009), especificamente proficuo no Brasil — e isso
para citar apenas alguns exemplos. Parece que a cosmogonia conceitual que orbita em
torno do inconsciente vigora, quer mais, quer menos, em areas diversas das pesquisas
em linguistica que procuram, de certo modo, incluir ai o sujeito.

Em todo caso, cumpre notar: a psicanalise opera, em grande medida, relevando®
o ponto final do sentido que estanca a palavra do paciente no “caldao” que consiste em
seu proprio sintoma — o sintoma pensado, entdo, como uma espécie de cacoete do
inconsciente, em torno do qual o sujeito fica siderado feito o cdo que corre atrés da
prépria cauda. Dito isso, seria um exercicio pertinente ao psicanalista trabalhar,
sobretudo, na contraméo do estancamento do conceito no jargdo da sua prépria teoria —
jargdo entendido, aqui, no sentido que nos traz a etimologia (do francés, jargon <
gergon; por sua vez, do latim, gurges [‘goela’]). E, como se sabe, ndo ¢ tarefa facil
desatar esse no da garganta.

Muitas vezes nds mesmos, que, dos nossos consultérios, nos dizemos tdo
preocupados com o legado freudiano — isto €, com a psicanalise como praxis —
acabamos rendendo-nos a uma espécie de hermenéutica, transformando a palavra viva e
multiforme na moeda embotada pelas demandas de um sentido mais estanque,
razoavelmente desafetado, convenientemente manso e, por isso, supostamente
comunicavel e bem inserivel nos interesses tedricos e proselitistas que se costumam
inflamar no interior de uma comunidade qualquer de estudiosos.

Entdo, tendo isso em vista: como pensar a apropriacdo feita do saber analitico
fora do ambito clinico, de modo geral, fora do qual esse compromisso com o
inconsciente a guiar 0 método (e, assim, com a teoria vindo depois da préatica) ndo se
impbe tdo claramente? E, especificamente, 0 que aqui nos interessaria mais: como
pensar a apropriacdo do saber analitico no campo dos estudos linguisticos de hoje,
quando os tais autores reiteradamente citados nessa tradicdo psicanalitica (e aqui penso,
sobretudo, em dois dos ja mencionados: Saussure e Jakobson) ndo sdo, muitas vezes,
dignos sequer de atencdo, para além de uma historia da disciplina?

Segundo Jean-Claude Milner (1978/2012, p. 8), a psicanalise s6 tem uma
entrada que valha no campo da linguistica, a saber, enunciar que, “em matéria de lingua,
a ciéncia possa faltar”. O autor, linguista, implicado na psicanalise e implicando com a
linguistica — no tom que, nos idos dos anos 70, 80 e 90 Ihe era bem proprio; mas nédo
sem o seu devido cabimento, € claro, minimamente por conta do rigor filosofico das
suas criticas —, ndo vé ai grandes esperancas: a psicanalise serve, seguindo seu
raciocinio, para apontar a linguistica, com o perddo do trocadilho, o seu estatuto de
(defi)ciéncia dos dados de lingua:

Que o linguista deva, nesses dados, operar uma filtragem para salvaguardar as
exigéncias de regularidade, de repetibilidade, de reprodutibilidade, sem o que nenhuma
ciéncia é possivel, isso é certo; que o linguista possa operar essa filtragem, sem
deformacdo excessiva de seu proprio objeto, € uma pergunta que ele ndo pode deixar de
se fazer (Milner, 1992/2010).
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A linguistica, entdo, uma espécie de semiciéncia, sofre de uma “insuficiéncia
empirica”, nas palavras dele (Milner, 1992/2010). Ao mesmo tempo, o autor coloca a
questdo nos termos que seriam 0s seguintes: ou a linguistica se reconhece meia-ciéncia
e, a partir dai, haveria a possibilidade de encontro com a singularidade
irremediavelmente em jogo na linguagem e com a instancia tedrica que se ocupa
justamente do fato de que, sob o efeito da linguagem, ndo se pode ter ciéncia de tudo (a
saber, a psicanélise e a nocdo de Un-bewusste, in-consciente, “in-ciéncia”, por ela
mobilizada); ou entdo, querendo ignorar o fato de que a lingua causa o sujeito que a
toma como objeto, o linguista se perderia cegamente na circularidade da referéncia,
fazendo desta o seu sintoma.

Em néo se atendo ao fato de que a lingua € justamente o instrumento de analise
do qual ele se vale para destrinchar o linguistico, o linguista acabaria sendo trapaceado
por aquilo que Foucault chamou de “falha ontologica da linguagem” (apud Macherey in
Foucault, 1963, p. XXII); ou, em termos lacanianos, pelo fato de que um significante
remete apenas a outro significante — e que instrumento de analise e objeto, sendo um
s6 e mesmo, ilustram categoricamente essa circularidade em cena. E nesse sentido
somos compelidos a concluir que, ao deixar de lado aquilo que, depois de Saussure,
ficou condensado sob o nome de fala (a morada da variacdo individual e maior algoz
dessa demanda de regularidade, repetibilidade e reprodutibilidade de que falava
Milner); isto &, ao optar por ndo ver na lingua o lugar cativo da singularidade, pouco
importaria que o linguista tenha a psicanalise como recurso.

Mas pouco importaria por qué? Bem, convocar o caldo analitico descolado
daquilo que o mobilizou — sem, portanto, as implicac@es radicais da hipétese de que ha
0 inconsciente — coloca a psicanalise apenas no lugar de um discurso que, em
principio, viria validar aquilo que, do ponto de vista da prépria psicanalise, seria um
contrassenso. Via de regra, portanto,

pode-se definir a tarefa da ciéncia da linguagem assim: tornar explicitos os procedimentos
que o sujeito falante emprega sem ter consciéncia. Porém, essa explicitacdo ndo toma a
forma de uma interpretacdo, ela ndo tem de levar em conta recalques, resisténcias,
transferéncias etc. Em poucas palavras, ndo ha inconsciente linguistico, pelo menos se
tomamos “inconsciente” e “linguistico” num sentido preciso (Milner, 1992/2010).

E curioso observar, entdo, a especificidade do recurso que Lacan fez das
pesquisas realizadas no ambito dos estudos linguisticos. Embora ele mencionasse outras
figuras, como André Martinet e Noam Chomsky, essas eram trazidas para alimentar a
sua critica — muitas vezes atroz, por sinal. O que lhe interessava fundamentalmente
era, esta sim, a linguistica estrutural, representada por Saussure (Curso e anagramas) —
0 que gera em Lacan, alias, a inversdo do signo, ou, como ele afirma, a sua restituicdo
ao que de fato Saussure havia desenvolvido —; e representada, singularmente, também
por Jakobson (com suas reflexdes sempre amparadas pelos trabalhos com poesia e
folclore, o que, alids, é digno de nota).

Interessou a Lacan, portanto, justamente a movimentacdo tedrica que, na
tradicdo dos estudos linguisticos, teve uma presenca tdo potente e inaugural quanto
circunstancial e efémera — é o minimo que podemos dizer, uma vez que o interesse
hoje por esses autores € bastante circunscrito. Interessou, portanto, aquilo que promoveu
o0 isolamento de algo na linguagem e convocou a linguistica como a disciplina que o
tomaria como objeto; aquilo que n&@o ignorou o fato de que a linguagem ultrapassa o
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sujeito em seu exercicio consciente, e que, muito pelo contrario, produziu com isso
tanto um recorte que lhe fosse proprio quanto um saber instaurador de um método.
Entéo,

Uma vez estabelecido que a psicandlise é possivel, e uma vez estabelecido que os dados
de linguas estdo em intersec¢do com os dados da psicanalise, pode-se aprender algo de
novo no tocante ao funcionamento da linguagem, partindo dos dados da psicanalise?
Nesse caso, a psicanalise ndo depende da linguistica. E bem mais a linguistica que
poderia eventualmente ter de levar em conta dados trazidos a luz pela psicanalise. Esse
movimento seria analogo aquele por meio do qual Freud ndo se limita a buscar
confirmagdes independentes nos dados da antropologia ou da historia das religides, e
sim propde hipébteses originais nesses dominios. (Milner, 1992/2010; grifo meu).

Hipdteses originais. Os efeitos da psicanalise nos estudos da linguagem talvez
bem parecam ter a ver com isto: com as origens (Leite; Souza Jr., 2014). Se Lacan pdde
fazer um retorno aos fundamentos da psicandlise (portanto, ao originario), para disso
tirar consequéncias (estas, originais), a linguistica poderia ver proveito num expediente
homdlogo: a viragem da gramaética historica para a linguistica geral moderna, assim
como a genialidade dos seus autores muitas vezes negligenciados (seus percursos, seus
dilemas), podem certamente oferecer mais a respeito das linguas naturais do que muitas
vezes se tem explorado nessa via.

Esses autores — que viveram justamente nesse entremeio da lida com a
gramatica enquanto arte/técnica e a linguistica enquanto ciéncia, ou que procuraram
posteriormente tencionar os limites desse encontro (como é o caso de Jakobson e sua,
digamos, “linguistica estendida”) —, acaso ndo podemos dizer, justamente, que eles
souberam ndo deixar de fora a parte que, na lingua, cabe a singularidade do sujeito, sem
cala-la; ou, pelo menos, sem se preocupar com calé-la demais?

Nesse sentido, eles estdo muito mais proximos da coisa e da causa freudianas —
ainda que muitas vezes estivessem sem Freud (e muito bem, obrigado!) —; muito mais
préximos do que aqueles que se dedicam a cartilha do jargdo que se constituiu no rastro
dos seus textos e dos textos de Lacan, mas sem a for¢a da sua enunciacao.

Quem sabe, afinal, os efeitos da psicanalise nos estudos da linguagem possam se
reduzir, hoje — 0 que ndo é diminuir a sua extensdo, muito pelo contrario —, a uma
ética perante o fato de lingua: uma apropriacdo da escuta do singular, mais do que a
emulacdo vocabular de uma série de escritos lidos como se ndo tivessem nascido de
uma lida com o outro, de uma forma de pensar a experiéncia terapéutica. Talvez a
apropriacdo dos ecos da experiéncia analitica — enquanto, fundamentalmente, algo que
se situa no entremeio da técnica/arte clinica e da ciéncia —, possa trazer mais frutos ao
linguista do que a tentativa de implementar uma “teoria psicanalitica aplicada” ou, dito
de outra maneira, uma psicanalise da boca pra fora. E talvez muito desses ecos da
experiéncia analitica sejam, alis, elementos da prépria linguistica nascente que, no afa
de estar do lado da ciéncia do nosso tempo, acabaram ficando esquecidos.

Se assim for, poderiamos dizer que o efeito capital e possivel da psicanalise na
linguistica seja justamente permitir que ela se reconduza a sua propria histdria para
que tire dali, no presente, outras consequéncias para além da recusa e do esquecimento.
Cumpre notar, afinal: nada mais analitico do que isso.
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Notas

1. Uma primeira versdo deste trabalho foi apresentada na mesa-redonda intitulada
“Efeitos da psicanalise nos estudos da linguagem”. 63° Seminario do Grupo de Estudos
Linguisticos do Estado de Sdo Paulo — GEL. IEL/Unicamp. Campinas, 8 de julho de
2015.

2. “A linguistica pode servir-nos de guia neste ponto, j& que é esse o papel que ela
desempenha na vanguarda da antropologia contemporanea, e nao poderiamos ficar-lhe
indiferentes” (Lacan, 1953/1998, p. 286)

3. “Relevar”, aqui, no sentido reconhecido por Jacques Derrida (2000) ao termo “reléve”
— utilizado por ele para traduzir a “Aufhebung” de Hegel.
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