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Perfume: A Historia de um Assassino: Uma analise fundamentada na teoria de
Winnicott
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Resumo

O presente trabalho apresenta uma analise referenciada na teoria de Winnicott acerca de
Jean-Baptiste, protagonista de “Perfume: A histéria de um assassino”. Conceitos
winnicottianos sobre o desenvolvimento psicoemocional saudével e psicopatologico e
sobre a importancia dos cuidados ambientais foram utilizados na anélise. Verificou-se
que a teoria winnicottiana aponta as conquistas necessarias para que haja um
desenvolvimento saudavel, indica possiveis complicadores e demonstra a importancia de
um ambiente capaz de reconhecer o individuo e de fornecer cuidados adequados. Além
disso, a aplicacao destes conceitos no estudo de personagens em obras cinematograficas
pdde servir como instrumento para analises tedrico-conceituais da teoria psicanalitica.
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Perfume: The Story of a Murderer: An analysis based on Winnicott's theory

Abstract

The present work presents an analysis referenced in Winnicott's theory about Jean-
Baptiste, protagonist of “Perfume: The story of a murderer”. Winnicottian concepts about
healthy and psychopathological psychoemotional development and the importance of
environmental care were used in the analysis. It was found that the Winnicottian theory
points out the necessary achievements for healthy development, indicates possible
complications and demonstrates the importance of an environment capable of recognizing
the individual and providing adequate care. In addition, the application of these concepts
in the study of characters in cinematographic works could serve as an instrument for
theoretical-conceptual analyzes of psychoanalytic theory.
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Resumen

El presente trabajo presenta un anélisis referenciado en la teoria de Winnicott sobre Jean-
Baptiste, protagonista de “Perfume: La historia de un asesino”. En el analisis se utilizaron
conceptos winnicottianos sobre el desarrollo psicoemocional sano y psicopatoldgico y la
importancia del cuidado del medio ambiente. Se encontré que la teoria winnicottiana
sefiala los logros necesarios para un desarrollo saludable, indica posibles complicaciones
y demuestra la importancia de un ambiente capaz de reconocer al individuo y brindarle
una atencion adecuada. Ademas, la aplicacion de estos conceptos en el estudio de
personajes en obras cinematograficas podria servir como instrumento para los analisis
tedrico-conceptuales de la teoria psicoanalitica.
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Introducéo

Para Winnicott (1983c), a Psicanalise é uma teoria investigativa que considera a
tendéncia genética do individuo nos aspectos emocional e fisico. A interpretacdo, uma
das principais formas de acesso ao contedo inconsciente, pode ser acompanhada pelo
suporte ambiental ou holding (Winnicott, 1986a), pelo auxilio e apoio dado em situagdes
de regresséo a dependéncia (Winnicott, 1989m/1994), pela andlise da forma pela qual
ocorrem 0 uso e as relacGes de objetos (Winnicott, 2019e) e pelo brincar (Winnicott,
2019d). Em adicional, o entendimento a respeito da organizacao egoica, da aceitacdo da
vida instintiva e, ainda, a responsabilidade do individuo para com as consequéncias reais
e imaginadas sdo acréscimos proporcionados na perspectiva winnicottiana (Fulgencio,
2016). A teoria winnicottiana tem sido apresentada como uma proposta valiosa na
Psicandlise por auxiliar na pratica clinica e em outros contextos voltados para a saude,
em especial ao atendimento a psicéticos (Dias, 2012; Fulgencio, 2016, 2020).

Desde os primeiros trabalhos psicanaliticos, podemos encontrar exemplos de
estudos analiticos sobre obras artisticas (Freud, 1914/2012) e artistas (Freud, 1910/2013).
Atualmente, o estudo tedrico e conceitual em Psicanalise também se tem apoiado em
producdes cinematograficas, tais como Barbieri (2013), Cunico, Faraj, Arpini e
Vasconcelos (2014) e Sedeu (2015), além de tais producGes também serem Uteis para o
ensino e estudo de psicopatologia (Maia, Castilho, Maia & Neto, 2005). Considerando
que as producdes cinematograficas sdo material analisavel e que a teoria winnicottiana
apresenta contribuicdes teoricas e técnicas para tal analise, este trabalho apresentara uma
andlise do personagem Jean-Baptiste, protagonista do filme ‘Perfume: A historia de um
assassino’ (Tykwer, 2006).

Objetivando desenvolver um estudo tedrico-conceitual da teoria winnicottiana
aplicado ao referido personagem, foram selecionados alguns dos textos principais de
Winnicott (1983c, 1990, 2019c¢) e, com o auxilio de trabalhos contemporaneos dedicados
ao estudo deste tedrico da psicandlise (Dias, 2012; Fulgencio, 2016, 2020), sera
demonstrado que o personagem Jean-Baptiste ilustra o exemplo de alguém que néo
alcancou um desenvolvimento psicoemocional sadio e capaz de lidar com a realidade
objetivamente, fixou-se nos aromas tal como objetos fetiches e, mesmo havendo uma
busca egoica pela integracdo pessoal, s6 p6de encontrar um desfecho satisfatorio ao se
dissolver na realidade e encontrar uma solidao.

Seguindo esta proposta de andlise, primeiramente serdo apresentados alguns
conceitos presentes na teoria winnicottiana. Em seguida, tais conceitos seréo aplicados na
analise proposta para a trajetdria do personagem Jean-Baptiste. Assim, espera-se que este
trabalho contribua para a compreensao e aplicagdo conceitual da obra de Winnicott, para
a pratica clinica e para o estudo do desenvolvimento psicopatolégico.

Winnicott: conceitos iniciais e as fases do desenvolvimento humano

Para Winnicott (1983b), todos os individuos possuem uma tendéncia inata a
integracdo. Partindo de um estado de nédo-integracdo, cada individuo contara com um
potencial genético e inato que, com o0 apoio de um ambiente, possibilitarda um
desenvolvimento maturacional cada vez mais integrado (Winnicott, 2000b). O inicio do
desenvolvimento individual ocorre @ medida que diversas integracdes (de tempo, de
espaco, da relacdo psiqué-soma, do contato com a realidade, da constituicdo de um si
mesmo primario) se concretizam e gradativamente vao conferindo condi¢fes para que
outros estados e tarefas sucessivas sejam integrados (Dias, 2012; Fulgencio, 2020).
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O processo de integracdo esta diretamente relacionado ao conceito de ego e de
self. Segundo Winnicott (1983b), o desenvolvimento € possivel devido a uma
aparelhagem que o préprio individuo, neste caso o bebgé, possui a sua disposicdo. A esta
aparelhagem pode ser considerada como uma criatividade original (Winnicott, 2019a), a
qual possibilita que o individuo possa, ao longo de um tempo, organizar as sucessivas
experiéncias sensoriais, motoras, da vida instintiva e as mais complexas que vao surgindo
ao longo do desenvolvimento (Dias, 2012). Além disso, a criatividade pode ser
considerada como uma ‘“habilidade” ou “caracteristica” do ego, o qual organiza as
experiéncias (Fulgencio, 2011), realiza as integracGes e localiza o self pessoal como
estando dentro do préprio corpo (Fulgencio, 2014).

De acordo com Dias (2012) e Fulgencio (2016, 2020), o desenvolvimento do
individuo na teoria winnicottiana é pensado conforme a dependéncia do individuo para
com o ambiente. A partir do grau de dependéncia, 0 processo maturacional pode ser
dividido em trés partes: (1) estagio de Dependéncia Absoluta, (2) estagio de Dependéncia
Relativa e (3) estagio de Independéncia Relativa ou rumo a Independéncia.

O estagio de Dependéncia Absoluta inicia-se com a concep¢do e segue até 0s
quatro primeiros meses aproximadamente (Winnicott, 1983e). Neste periodo, o lactente
ndo existe sem a méae, sua existéncia se da na relacdo mae-bebé, de forma amalgamada
do ponto de vista do bebé. Também sob a Otica do bebé, ndo existe uma mée e um
ambiente: a mé&e inclui o todo do ambiente, aléem de si mesma. Essa mae-ambiente,
geralmente, é responsavel pelo atendimento das necessidades basicas, fisioldgicas e
instintuais do bebé. Esse atendimento ndo deve ser perfeito do ponto de vista do
observador externo, mas ser suficientemente bom do ponto de vista das necessidades do
bebé. Para o atendimento do que é ser suficientemente bom, Winnicott diz que a mae se
adapta de modo especifico para com seu bebé, ficando sensivel tanto a suas necessidades
de cuidados, quanto ao tempo e quantidade destes, passando, inclusive, por uma
adaptacdo corporal e fisioldgica. A este modo de relacdo adaptado e sensivel ao bebé foi
dado o nome de preocupacao materna primaria (Winnicott, 2000c).

Enquanto o bebé é atendido pela méae-ambiente de modo suficientemente ajustado
e integrado, ele vive uma ilusdo de que o mundo é criado por ele e o atende conforme as
suas necessidades. Este modo é chamado de ilusdo de onipoténcia (Dias, 2012; Fulgencio,
2016, 2020) e é necessario para 0 seu desenvolvimento, visto indicar que os cuidados
ambientais estdo sendo fornecidos de modo adequado, nem sendo fornecidos com uma
demora demasiada, nem perdurando para além das necessidades do bebé.

No periodo de Dependéncia Absoluta, as falhas de adaptacdo ambientais estéo
associadas a vivéncias de angustia por parte do bebé (Winnicott, 1974). Um ambiente ndo
ajustado e que se comporta de forma cadtica ndo confere condi¢des para que o bebé siga
em seu processo de integracdes. Para Winnicott, a génese das psicoses ocorre no periodo
de Dependéncia Absoluta devido a falhas de sustentacdo ambiental, as quais podem ser
consideras como aspectos traumaticos (Fulgencio, 2016, 2020).

Importante ressaltar que o trauma associado a fase de Dependéncia Absoluta ndo
se refere somente ao cuidado que nao fora fornecido, mas também ao cuidado dado
qguando o bebé ndo necessitava dele ou que fora dado em demasia (Dias, 2012). Neste
caso, a situacao de intrusao (cuidado invasivo), a reacdo a esta intruséo (forcando o bebé
a reagir ao ato e interrompendo seus processos integrativos) e a falha de confiabilidade
(confianca de que o ambiente é estavel gracas a uma previsibilidade e constancia) fazem
parte do grupo de situa¢bes que podem compreendidas como traumaticas.

Seguindo, temos o estagio de Dependéncia Relativa (Winnicott, 1983e). Iniciando
por volta dos primeiros quatro meses e seguindo até o décimo oitavo més,
aproximadamente, o bebé comeca a perceber que nem tudo advém de suas vontades ou
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necessidades. Com esta percepcéo, nasce a base para o relacionamento com o ambiente,
como algo separado de si. Segundo Fulgencio (2020), € neste estdgio que ocorre a
percepcdo do mundo como sendo algo objetivamente conhecido e a diferenciacéo entre o
EU e 0 ndo-EU.

A medida que o bebé amadurece e a preocupacdo materna primaria diminui, o
ajustamento deixa de ser tdo preciso, 0 ambiente comeca a ter pequenas falhas no
atendimento as necessidades do bebé (Winnicott, 2000c). Estas falhas, quando ocorrem
em um periodo de amadurecimento adequado, permitem que o bebé comece a perceber
que o ambiente ndo € uma concretizacdo de suas vontades (Winnicott, 1982). O fato de
ndo ser atendido tdo logo suas necessidades se expressam, possibilita que o bebé
progressivamente deixe de viver a ilusdo de onipoténcia e passe a interagir com o
ambiente conforme a confiabilidade e previsibilidade alcangadas. O processo em que a
ilusdo de onipoténcia diminui gracas ao progressivo ajustamento da preocupa¢do materna
primaria é chamado de desilusdo (Dias, 2012; Fulgencio, 2020).

No estagio de Dependéncia Relativa, a tolerancia a falhas no tempo de
atendimento aumenta gradativamente. Segundo Winnicott (2019b),

A sensacdo da existéncia materna dura x minutos. Se a mée est longe hd mais de x minutos, entdo
a imago se desvanece e, com ela, cessa a capacidade do bebé de usar o simbolo da unido. O bebé
fica angustiado, mas essa angustia logo é reparada, ja que a mée retorna em x + y minutos. Em x
+ y minutos, o bebé ndo sofreu alteracdo. Em x +y + z minutos, o retorno da mée ndo repara o
estado alterado do bebé (p. 157, grifos do autor).

De acordo com o trecho acima, é indispensavel que o bebé seja atendido em um
tempo que Ihe seja toleravel, de modo que ndo fique desiludido e ndo perca a esperanca
em receber os cuidados provenientes do ambiente.

Pensando na importancia do desenvolvimento de uma tolerdncia a falhas
ambientais, é importante que, neste periodo, as falhas sejam suportaveis para o bebé.
Trata-se de um periodo em que a mée (ou o cuidador substituto) passa a lidar com um
naumero cada vez maior de demandas externas a relacdo mae-bebé, tais como o retorno ao
trabalho, o cuidado a outros filhos, parceiros, a diminuigdo de ajuda de pessoas proximas
com os afazeres domésticos ou cotidianos. E claro que a mae sempre teve demandas
externas, em maior ou menor grau a depender de cada caso, mas a maturacdo do bebé
permite que a mde possa retornar as suas atividades pessoais, salvo casos especiais,
devido as condicBes de saide ou de desenvolvimento da crianga.

Vale apontar que o estagio de Dependéncia Relativa também pode ser traumatico
para o bebé. Uma dessas possibilidades da ocorréncia de um trauma ocorre quando o bebé
fica tempo demasiado sem o atendimento das necessidades ou quando o retorno nao é
capaz de restaurar a relacdo. Como o bebé ja reconhece algum grau de diferenciacao entre
ele préprio e o ambiente, o trauma atinge a confiabilidade que o ambiente é capaz de
proporcionar (Fulgencio, 2004). Em grau mais elevado, o bebé pode passar a ndo mais
esperar aquilo que deseja ou necessita e, consequentemente, passar a ndo mais investir no
ambiente ou, ainda, a tentar algum tipo de interagdo com o ambiente externo (Fulgencio,
2016).

No estagio de Dependéncia Relativa, observa-se o surgimento dos objetos
transicionais. Segundo Winnicott (2019f), tais objetos (e. g. o ursinho, um pano, um
chocalho ou o balbuciar), séo utilizados pelo bebé ndo somente pelas atribui¢fes que os
adultos cotidianamente lhe conferem, mas sdo para o bebé parte de sua realidade e
representam diretamente aqueles que, até entdo, Ihe proporcionavam os cuidados fisicos
e afetivos. Estes objetos costumam ser usados pelo bebé como um modo de relagdo com
0 ambiente e pertencem simultaneamente ao mundo subjetivo e objetivo (Fulgencio,
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2016). Considerando que tais objetos pertencem a uma area intermediaria, entre o
subjetivo e objetivo, Winnicott (2019c) a considerou esta area como ‘uma terceira area
da experiéncia’ e a nomeou como ‘espago transicional’.

A atividade do brincar é outra caracteristica no periodo de Dependéncia Relativa.
Quando brinca, o bebé exerce ativa e criativamente as capacidades de sua personalidade.
Promovendo o intercAmbio entre a sua subjetividade e a objetividade da realidade
compartilhada, aléem de favorecer o crescimento, os relacionamentos de grupo e a
diversificacdo das formas de comunicacdo (Winnicott, 2019d).

As atividades associadas ao brincar, ancoradas nas experiéncias do espaco
transicional, permitirem que o bebé possa ingressar na vida cultural e vivenciar a arte, a
religido, as ciéncias, dentre outras (Winnicott, 2019c). Tal afirmacdo, segundo este
tedrico, indica que o ato e a situacdo em que alguém brinca, de alguma forma, incita o
individuo a interagir com fenémenos do mundo externo em relacdo ao seu mundo interno
e, gradualmente, desenvolve a capacidade de identificar padrdes, organizar respostas e
agir sobre 0 mundo de modo saudavel. Na impossibilidade de brincar, ha um
empobrecimento levando ao desenvolvimento deturpado ou a patologia propriamente dita
e requerendo intervencdes psicoterapicas (Winnicott, 2019d).

No estadgio de Dependéncia Relativa, é também esperado que o bebé consiga
integrar diversos sentimentos amorosos e destrutivos como sendo seus (Winnicott, 2000a,
2012). Tal tarefa é possivel e necessaria para o desenvolvimento emocional de modo que
se alcance uma diferenciacédo entre o EU do bebé e o ambiente, incluido com as demais
pessoas e objetos neles presente (Fulgencio, 2020). A medida que a diferenciacio se
instaura, paralelamente também ocorrem mais situacdes de frustragdo que mostram para
0 bebé que o mundo possui uma ordem e é regulado de modo dispar da sua vontade ou
controle onipotente. Em decorréncia disto, comportamentos agressivos surgem no intuito
de manter o ambiente segundo seu controle, mas também para testar o quanto este
ambiente é confiavel e ndo esta em vias de se ausentar definitivamente (Dias, 2000). Neste
sentido, cabera ao ambiente resistir e reconhecer tanto as expressées amorosas quanto as
agressivas sem retaliar ou negar estes gestos do bebé (Fulgencio, 2016).

Por fim, o estagio rumo a independéncia ou de Independéncia Relativa (Winnicott,
1983e) compreende o periodo de dezoito meses até o fim da vida. Em uma primeira
leitura, pode-se fazer uma critica quanto ao periodo ser demasiadamente longo,
entretanto, Winnicott ndo considerou gue o desenvolvimento deste grande periodo seja
uniforme. Ao invés disso, tal como apontado por Dias (2012), é no estagio de
Independéncia Relativa que outras conquistas importantes devem ser realizadas, tais
como a capacidade para se preocupar com o outro, o desfecho edipico, as modificacdes
associadas a puberdade e a genitalidade. Também no sentido de dividir esse periodo em
conquistas, Fulgencio (2020) sugere a divisdo em Independéncia Relativa Infantil e
Independéncia Relativa Adulta de modo a indicar processos importantes e especificos.
Ainda assim, é neste periodo que o individuo podera viver sem depender diretamente do
ambiente, mas utilizando-se das experiéncias pessoais de cuidado que foram
memorizadas (Fulgencio, 2016).

E caracteristico da fase de Independéncia Relativa que o individuo tenha maior
relagdo com o mundo real e possa compreendé-lo segundo as recordacdes de seu mundo
interno. Segundo Fulgencio (2016), é importante reconhecer que a realidade nao é tal
COMo se apresenta nem como 0s outros a dizem, mas sim como uma compreensao pessoal
a respeito dela. Nesta direcdo, o desenvolvimento historico de um individuo deve
considerar seu modo de vivenciar as experiéncias diarias e o sentido pessoal a elas
atribuido, quer de adesdo, de conflito, de negagdo ou de indiferenca. Ainda segundo
Fulgencio, problemas de sustentacdo ambiental (holding) na fase de Independéncia
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Relativa podem provocar dificuldades de relacionamento interpessoal, como a ocorréncia
de conflitos desmedidos, excesso de dependéncia ou de indiferenga e, inclusive,
dificuldades em reconhecer e cuidar das necessidades do outro.

A delinquéncia infantil também faz parte dos problemas derivados desta fase.
Segundo Winnicott (1999), os casos de delinquéncia infantil se devem a privacao dos
cuidados ou da presenca daqueles que foram tidos como fundamentais no
desenvolvimento emocional e o individuo que apresenta tragcos de delinquéncia infantil,
mesmo que maturo fisicamente, busca uma solucéo que seja capaz de resolver a falta que
Ihe provoca sofrimento por meio de uma tomada de posse de algum bem ou de uma
contravencgdo em protesto pelo fato de algo Ihe ter sido subtraido nas relagdes afetivas.
Nesta perspectiva, a ocorréncia da delinquéncia infantil implica na necessidade de haja
consciéncia de que algo pertencente a si mesmo tenha sido retirado, o que indica algum
grau de maturidade. Apesar de a delinquéncia ser danosa para a sociedade e também para
o convivio do individuo, a sua ocorréncia pode ser considerada como uma tentativa em
direcdo a saude analogo e um sintoma neurdtico e, por isso, carecer de analise no intuito
de identificar o que fora perdido e como o individuo lida com a quest&o (Fulgencio, 2016).

Como podemos observar, os apontamentos conceituais a partir da teoria
winnicottiana até aqui levantados sdo complexos e constituem uma proposta Gtil para a
analise psicanalitica. E valido ressaltar que o processo de desenvolvimento proposto em
sua obra ndo ocorre de forma esquematizada, mas sim com constantes avangos,
regressdes, retomadas e, inclusive, podendo ocorrer fixacdes e perdas em alguma etapa
desenvolvimental, o que pode levar a individuos com problemas complexos a nivel
psicoldgico e social, mesmo que consiga alcar maturidade fisica (Fulgencio, 2016).

Um outro conceito encontrado na teoria winnicottiana € valioso para a analise
proposta a frente. Para Winnicott (1990), nos estagios pré-primitivos, aqueles antes das
fases de desenvolvimento acima citadas, ndo ha uma diferenciacdo entre o EU e o néo-
EU e neles pode-se encontrar o conceito de “soliddo essencial”. Segundo Fulgencio
(2016), ha dois sentidos diferentes, apesar de proximo, para este conceito.

No primeiro, Winnicott refere-se ao ponto de origem do ser, “quando nada ainda
aconteceu, antes de qualquer tipo de vivéncia ou experiéncia, antes de alguma marca
(corporal ou semantica) tenha sido registrada; o verdadeiro ponto de inicio da jornada de
todo individuo humano” (p. 47). Este ponto de origem ndo ¢ logico em nivel de
pensamento, mas demarca uma passagem de estado entre o ‘ndo ser’ para o ‘ser’ em
algum momento em que se possa dizer que a consciéncia se inicia. Também neste sentido,
a passagem do ‘ser’ para o ‘ndo ser’ equivale a0 momento em que o estar vivo cessa.
Pode-se associar a tentativa de suicidio a uma tentativa de retorno ao ponto original, uma
morte para um renascimento em novas condicoes de existéncia.

Um segundo sentido da solid&o essencial de Winnicott refere-se a um estado de
completude vivido pelo bebé (Winnicott, 1990). Na fase de Dependéncia Absoluta, antes
que haja qualquer reconhecimento da existéncia de um ambiente ou de uma realidade
externa, 0 bebé vivencia um estado de soliddo em que esta sozinho e em completude. A
vivéncia deste estado pode estar associada ao periodo de gestacdo e até ao periodo pos-
nascimento, desde que o estado de completude, a condicdo béasica para a solidao essencial,
possa se estabelecer (Fulgencio, 2016, pp. 48-49). Possivelmente, estados de intensidade
criativa, como a arte e a religido, quando alcangam uma condic¢do de completude, podem
fornecer as condigdes para uma solidao essencial e uma forma de renascimento.

A partir do processo de desenvolvimento proposto na teoria winnicottiana, sera
feita uma apresentacdo resumida dos conceitos de ego, experiéncia e tendéncia inata a
integracdo do ponto de vista da teoria de Winnicott.
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Uma nocao de experiéncia e de ego

A ideia de experiéncia, na teoria de Winnicott, associa-se ao conceito-base de
tendéncia inata a integracdo. A tendéncia é descrita como uma condi¢do hereditaria que
um individuo tem para crescer, integrar-se, se relacionar com objetos e amadurecer.
Considerando o caréater inato, as dificuldades encontradas ao longo do processo podem
ser perturbadoras e provocar um desenvolvimento deturpado (Dias, 2012, p. 92). A
premissa é a de que o individuo inicia seu processo de amadurecimento a partir de um
estado de ndo-integracdo e, em algum ponto antes do nascimento, o processo de
integracdo comeca a ocorrer.

As condicdes internas individuais sd@o importantes para 0 processo, mas 0S
cuidados ambientais proporcionados também sdo estimuladores e fundamentais.
Fulgencio (2014), ao trabalhar o conceito de ego e self na obra de Winnicott, esclarece
que o0 ego corresponde aquilo que possibilita a organizacdo das experiéncias corporais,
dando sentido e integrando-as.

Apesar do papel fundamental do ego enquanto agente organizador do individuo,
0 bebé ndo passa pelo processo maturacional sozinho. O bebé e, de certa forma, os
individuos que se encontram regredidos a algum estagio inicial ou critico de
desenvolvimento carecem de cuidados. Inicialmente, cuidados fisicos proporcionados
pelo ambiente também séo cuidados psicolégicos e a qualidade destes influenciara no
processo como um todo (Winnicott, 1990). A medida que passa pelas fases da
Dependéncia Absoluta, Dependéncia Relativa e Independéncia Relativa, conquistas
fundamentais podem ser retomadas e, gradualmente, o desenvolvimento pode seguir.

O papel do ambiente (m&e bioldgica ou o cuidador substituto) é complexo. A
medida que se mantém constante, o cuidador permite que o bebé se relacione com suas
ansiedades ligadas aos impulsos fisiol6gicos, mas também aquelas que surgem na relagao
com o tempo, ao espaco e aos afetos, e possa elaborar suas experiéncias a partir de si
mesmo (Winnicott, 1990, p. 176). A continuidade da presenca do cuidador possibilita
tempo e condicdes para que que memorias sejam criadas pelo individuo (Dias, 2012).

Ser capaz de ter experiéncias, torna-las memdrias e estabelecer alguma
perspectiva de padrdo, permite que o bebé possa construir um conhecimento a respeito de
si, do ambiente e uma previsibilidade a respeito dos acontecimentos. Este conhecimento
é considerado como na direcdo do desenvolvimento saudavel, pois nele estdo contidos 0s
fundamentos da temporalizacdo e possibilita que no presente haja experiéncias que,
depois de memorizadas, constituirdo a base do passado e, consequentemente, a no¢éo de
continuidade. Esta premissa possibilita condigdes para o desenvolvimento da capacidade
de novas experiéncias serem sentidas como reais (Dias, 2012).

Outro ponto, atrelado a compreensdo acima, € que a presenca do cuidador também
proporcionara ao individuo, ao longo do seu percurso de desenvolvimento, a capacidade
para estar s6. Winnicott (1983a) considera esta capacidade como um dos sinais mais
importantes do amadurecimento emocional e deriva das experiéncias diadicas (mae-
bebé). Tais experiéncias, quando ocorrem de modo suficientemente bom, permitem que
0 bebé consiga transitar, gradualmente, do modo subjetivo para 0 modo objetivo,
passando pelo espaco transicional.

Estando na possibilidade de relacionamento com a realidade interna e externa, ‘a
capacidade para estar s’ dependera que um objeto bom internalizado esteja presente na
realidade psiquica do bebé (Winnicott, 1983a). Uma relagdo com esse objeto e com outras
relacBes internas possibilitard a autossuficiéncia para viver mesmo com a auséncia do
cuidador, o qual passara gradualmente a ter a condi¢des de ficar mais tempo ausente sem
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que o bebé seja exposto a angustias que interrompem a integracao e a continuidade de ser
(Winnicott, 1974).

Entretanto, e se ndo houver um cuidador capaz de ser um ambiente
suficientemente bom para acolher um recém-nascido, lhe proporcionar um suporte para
que as integracdes iniciais e auxilid-lo em suas conquistas desenvolvimentais? Tais
questionamentos sdo complexos e ndo se lhes pretende dar uma solucdo categérica. A
seguir, serdo discutidas, entretanto, algumas passagens de Jean-Baptiste e analisados sob
a Otica dos pressupostos conceituais até aqui apresentados.

Jean-Baptiste: entre muitos odores e a busca pelo perfume perfeito, a solidao
inicial e a solidao essencial

Jean-Baptiste é o filho da quinta gestacdo de sua mée e seu nascimento ocorre sob
uma barraca de peixes de um mercado de Paris no ano de 1738. Os bebés das gestacoes
anteriores morreram no nascimento ou logo apos e, conforme préatica comum, eram
jogados no rio juntamente com os residuos de peixe. Jean contraria 0 destino provavel
“decidindo” que o seu nao seria o mesmo fim que o dos outros irmaos. O narrador afirma
que este bebé, Jean, possuia desde o nascimento uma capacidade ou vontade de viver
diferente daquelas dos irmé&os.

Nas cenas anteriores ao nascimento e nas seguintes, observa-se que o filme mostra
a complexidade e precariedade do local onde ocorreu o0 nascimento. H4 uma variedade de
estimulos, principalmente olfativos, aos quais todos, inclusive os bebés, sdo expostos
constantemente. Tal informacdo apresentada logo no inicio da trama seré trabalhada
juntamente com o eixo principal do filme: a aptiddo olfativa e o interesse pelos odores.

Juntamente com a exposic¢ao aos odores, 0 narrador pontua que 0S primeiros sons
aos quais o bebé é exposto dizem a respeito da perda da mée. Ao verem o bebé sob a
barraca, frequentadores do mercado interpretam o fato como sendo uma tentativa de
assassinato por parte da genitora e, em decorréncia, ela acaba por ser enforcada.

De acordo com a teoria winnicottiana, espera-se que comecem a ser prestados 0s
cuidados apropriados ao bebé e o atendimento as suas necessidades basicas logo apos o
seu nascimento. Segundo Winnicott (1986a), estes cuidados iniciais s&o compreendidos
no conceito de holding e referem-se a uma atitude da pessoa responsavel pelo cuidado em
dar suporte ao recém-nascido para que possa dar inicio e continuar seus processos de
integracdo e de desenvolvimento. No caso de Jean, provavelmente algum tempo decorreu
entre o0 nascimento, o julgamento e o enforcamento de sua méae e, possivelmente, alguém
deve té-lo pego, porém estes cuidados para com a lactante ndo foram retratados, o que
tende a indicar que ndo houve uma figura capaz de se sintonizar com suas necessidades
tal como aquilo que Winnicott (2000c) chamou de ‘preocupagdo materna primaria’.

O ndo atendimento as necessidades béasicas do recém-nascido é grave e
perturbador. O bebé, apesar de fora do corpo da mde, ainda ndo tem condicdes de
sobrevivéncia e sequer tem nocdo do que é o EU e 0 ndo-EU (Winnicott, 1990). Nos
primeiros momentos apds o0 nascimento, o bebé ainda ndo € uma unidade integrada em
um EU e necessitara de um tempo e cuidados especificamente adaptados para seguir seu
processo maturacional em dire¢cdo a um estado de integracdo (Dias, 2012). Como tais
cuidados ndo foram observados, dificultando uma organizacdo egoica capaz de
experimentar os acontecimentos vividos e tendo de lidar com a ameaca de aniquilamento,
podemos inferir que o nascimento de Jean-Baptiste tenha sido traumatico (Fulgencio,
2004).

Posteriormente, o bebé Jean € encaminhado para um orfanato. Logo em sua
chegada, ¢ reconhecido como um bebé ‘morto’ por parte da responsavel pelo local. Neste
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ponto, apés a perda da mde bioldgica, era esperado que alguém fosse capaz de
desenvolver uma capacidade de se identificar com o bebé, preocupar-se com ele e
fornecer cuidados adequados. A ‘preocupagdo materna primaria’ esta intimamente
relacionada a ideia de holding e é mais frequentemente identificada nos comportamentos
da mée bioldgica uma vez ela passa pelo processo de adaptacao durante a gestacéo e tende
a ter mais aptiddo em se adaptar ao bebé. A preocupacdo materna primaria ndo é,
entretanto, especifica da mée bioldgica e pode se desenvolver em outros cuidadores,
inclusive em individuos do género masculino. Nesse caso, o atendimento e os cuidados
ao bebé podem ser exercidos por alguém que ocupe o lugar de “mae substituta” e que
consiga se adaptar e proporcionar cuidados. Entretanto, isso ndo ocorre com o bebé Jean.

Apesar do ambiente adverso, na cena em que um dos orféos se aproxima do bebé
para conferir se estava vivo ou morto, observa-se o reflexo de pressédo palmar de Jean.
Esta cena se conecta com a fala do narrador ao exprimir anteriormente que este bebg,
diferentemente dos outros, possuia vontade de viver, mas que também pode ser
enquadrada entre 0s comportamentos basicos de um bebé com algum grau de
desenvolvimento saudavel, em sua tendéncia inata ao amadurecimento. Também nesta
cena, o enquadre da filmagem focaliza Jean direcionando o dedo de um 6rfao para a sua
direcdo e, apesar de direcionar o espectador a alusdo da busca do seio, indicando a ideia
de amamentacdo, o personagem da continuidade ao movimento aproximando o dedo do
orificio nasal, clarificando o interesse do bebé pelo odor. Observa-se, assim, novamente,
a presenca marcante da sensibilidade olfativa de Jean e o uso desta para o contato com o
mundo.

Na sequéncia, outras criancas 0rféds tentam matar Jean. O bebé chora e, com isso,
chama a atencdo de Madame Gaillard. Ela o socorre em tempo, mas a narrativa deixa
claro que o lugar de Jean e dos outros ¢rfaos para a cuidadora é o de uma fonte de renda
porque os trata como objetos e investimentos e ndo como uma possibilidade de cuidados
adaptados, esperados atualmente de um orfanato. Nesta configuracdo, observa-se uma
distancia consideravel entre o ambiente suficientemente bom tal como Winnicott (1983e)
propbe na fase de Dependéncia Absoluta e aquilo que é fornecido aos o6rfaos,
especialmente a Jean.

A aptidao por cheiros e odores € uma constante ao longo da obra. Uma sequéncia
de cenas, inclusive, é apresentada de forma a sinalizar que essa aptidao se desenvolve em
Jean como linguagem, antes mesmo da linguagem verbal. H& um interesse pelo universo
dos odores e estes indicam um elo entre um Jean introspectivo e a realidade objetiva.
Apesar do aspecto positivo de relacdo ou tentativa de interacdo com a realidade, a aptidao
pelos odores caracterizar-se-a como uma expressao da funcéao epistemofilica de uma parte
psicética da personalidade que é inata e se apresenta como “uma curiosidade intrusiva,
arrogancia e estupidez” (Zimerman, 1999, p. 229).

Aos 13 anos, Jean é vendido para um curtume e, mais tarde, tem a possibilidade
de conhecer o “mundo” e seus vastos odores. O narrador adjetiva Jean como sendo
“ganancioso”, avido por “colecionar odores” e que somente noutro momento 0s
diferenciaria entre bons ou ruins. Neste ponto, observa-se que o que era uma sensibilidade
por odores tendera a se assemelhar a um dos destinos que os objetos transicionais podem
ter: 0 objeto fetiche (Winnicott, 1989i). No caso de Jean, a relagdo com os odores nao
possui uma relacdo direta com ato sexual como um fim, mas uma possivel tentativa de
relagdo com um representante de um objeto (sujeito) perdido. Uma vez que a presenca da
mée foi colocada na cena do nascimento em meio aos odores do mercado de peixes,
podemos dizer que a compreensdao winnicottiana indica que os odores seriam 0s objetos
transicionais que fazem o elo entre o Jean e sua mée, localizando-o como entre a fase de
Dependéncia Absoluta e a de Dependéncia Relativa.
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Em uma passagem pela cidade, Jean se depara com 0 universo encantador e
instigante: a perfumaria. Nesta cena h4, simultaneamente, a apreciacdo de um perfume
recém-criado pelo perfumista para uma cliente e um tom de seducéo entre eles. Aqui, a
associacao entre o Perfumista (perfume) e a Mulher (sensualidade feminina) d& um
primeiro sinal da associacido do objeto parcial (odor) com a conotacdo sexual. E
importante sinalizar que esta observacdo ocorre na idade da puberdade de Jean.

Na sequéncia da cena, Jean percebe o odor de frutas carregadas por uma jovem.
Ele a segue e, quando se confrontam, cheira suas méos. Este gesto inusitado € recebido
com desconfianga e temor por parte da jovem. O curioso € que, apés a saida da jovem,
fogos de artificio marcam os céus, possivelmente permitindo a énfase dada pelo diretor
de modo a imprimir o registro de que este encontro seja percebido pelo espectador como
tendo um carater comemorativo e festivo, algo como uma representacdo de alegria e
prazer.

Seguindo a trilha dos odores favorecida pela sensibilidade incomum, Jean
reencontra a jovem e cheira-lhe a pele. Ela se assusta e, evitando que ela grite, acaba por
sufocé-la até a morte. Nesse momento de percepcao do cheiro feminino hé a visualizacao
de um casal se beijando. Tal contexto, pressupde-se que ocorreu a demarcacdo dos
elementos especificos: (a) a sensibilidade pessoal a odores; (b) a relagdo com objetos
transicionais; (c) as presencas do perfumista e do namorado (uma imagem sexual do
masculino); (d) as presencas da cliente e da namorada (imagem sexual do feminino), e (e)
os feromonios (mais sensiveis para Jean).

Partindo da ideia de que o fetichismo seja um dos destinos do objeto transicional
(Winnicott, 1989i) e este, por sua vez, seja um representante de um objeto capaz de
proporcionar algum grau de satisfagdo das necessidades ao longo do desenvolvimento
(Winnicott, 2019f), é possivel que, com as mudancas caracteristicas da puberdade e da
adolescéncia (Dias, 2012), Jean tenha associado o interesse pelos odores com o prazer e
a sexualidade associados ao objeto feminino. A ndo existéncia de relacdo com a mae
bioldgica, com alguma figura substituta capaz de fazer a maternagem suficientemente boa
e com outros sujeitos femininos com os quais tenha se relacionado de modo mais integral
ao longo da histéria pode ser, entretanto, considerada como determinante na manutengédo
da relacdo parcial com os objetos femininos e o impedimento do reconhecimento das
mulheres em sua totalidade, pertencentes a uma realidade ndo-EU. Tal analise, novamente
caracteriza o personagem como estando entre as fases de Dependéncia Absoluta e
Dependéncia Relativa.

Ainda nesta cena, Jean percebe que a jovem ndo possuia vida. Ele ndo demonstra
qualquer sentimento de culpa ou de horror pela consequéncia de seu ato. Isso sinaliza que
a Jean ndo alcangou o estagio de concern ou concernimento, o que soO € possivel quando
é alcancado um estatuto unitario do EU, o reconhecimento de uma realidade ndo-EU
(Dias, 2012) e que os objetos presentes nela podem sofrer acGes do sujeito e,
consequentemente, se sentir culpada e ter de criar acGes reparadoras (Winnicott, 1983d).

Prosseguindo, o narrador pontua que Jean criara um sentido para sua insisténcia
e, buscara formas de manter os odores ‘vivos’. Durante a entrega de uma encomenda de
couros, Jean se encontra com Bardini, um perfumista famoso, porém ultrapassado.
Curiosamente, Bardini se propusera a criar um perfume em resposta ao Amor e Psiqué do
perfumista observado por Jean em sua ida para a cidade retratada em cena anterior.

Este encontro € intenso: Jean demonstra sua maestria em reconhecer a composicéo
do perfume e associa-la com os frascos na loja de Bardini, porém, verbaliza que
desconhece os nomes. Durante um desafio em criar um perfume idéntico ao Amor e
Psiqué, Jean e Bardini criam uma fragrancia ainda melhor que o original. Neste momento,
Bardini reconhece as habilidades de Jean e este, por sua vez, reconhece o perfumista como
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mestre. Entretanto, ao constatar que Jean supera suas préprias habilidades, Bardini pede
que Jean v& embora antes mesmo de experimentar o perfume recém criado.

ApOls experimentar a nova fragrancia, Bardini decide ‘comprar’ Jean de seu
patrdo. Ele o leva para sua loja e passa a ensina-lo a respeito da composicao da perfumaria
e sua construcdo. Esse ponto da trama pode ser associado a aquilo que Winnicott chama
de ‘elemento masculino puro’ (Winnicott, 2019a). Esse elemento é associado ao ato de
fazer e, na historia em anélise, € identificado em Bardini e é acompanhado pelo desejo
idealizado por Jean em conseguir capturar o cheiro e ‘guarda-lo’, mantendo-o ‘vivo’ para
sempre (ressaltando que cheiro, nesta cena, estad atrelado ao mito do perfume perfeito
narrado anteriormente por Bardini).

No desenrolar da trama, Jean recebe de Bardini uma documentacdo para ir a
Provenga. Coincidentemente, apds a saida de Jean, ocorre o desmoronamento da
perfumaria e da prépria casa de Bardino, provocando sua morte. Tal cena ndo deve passar
de modo desapercebida. Varias situacfes tragicas foram frequentemente apresentadas na
trama logo depois de saidas de espacos vivenciais de Jean nos quais alguma forma de
relagcdo marcante com outras pessoas fracassara. Podem ser citados: o nascimento de Jean
trouxe a morte de sua mée; a saida do orfanato, a morte da Madama Gaillard; a saida do
curtume, a morte do patrdo e, agora, a saida da cidade, a morte de Bardini. Tais cenas
indicam o destino fatidico das relacbes com figuras com as quais Jean se apegara,
atualizando o trauma de ndo ter conseguido uma primeira relacdo de amor e dedicagéo
suficientemente bons. Na impossibilidade de uma relacdo com inicio, meio e fim, so resta
destruir tudo de modo a recomecar do ‘zero’ em outra cena. Estas dindmicas indicam a
tentativa e o fracasso da resolucdo de uma situacdo traumatica (Winnicott, 1989d).

Em Provenca, Jean continua com suas experiéncias olfativas e, para tal, uma série
de assassinatos € cometida. Em cada um deles, Jean realiza procedimentos quase
‘ritualisticos’ para a retirada e armazenamento das fragrancias oriundas das mulheres
assassinadas. Este comportamento parece ser derivado de uma espécie de “encantamento”
por algo que precise ser guardado tal como uma necessidade de preservar a esséncia.

Em paralelo, Jean percebe que os odores sdo capazes de influenciar os
comportamentos em geral. Em uma destas situacdes, ao receber uma critica de seu novo
chefe, usa uma gota da fragrancia de uma das mulheres assassinadas e faz com que ele
fique mais calmo. Este dado pode ser entendido como o uso da esséncia anteriormente
extraida e guardada no intuito
de exercer poder sobre a
realidade e a dindmica
existente no mundo. A forma
de interacdo de Jean com o0s
cabelos, com pele e com
outras partes das mulheres
destacadas nas cenas tende a
indicar que ndao ha um
reconhecimento das mulheres
assassinadas como sendo
“pessoas”. H4, apenas, uma
interacdo com as partes delas,
algo que pode remeter as
primeiras interacGes dos bebés com os cabelos, pele, aderecos e outras partes daqueles
que estdo provendo cuidados ao bebé.

Uma vez que as autoridades iniciam a busca pelo assassino, outros crimes
paralelos também s&o apresentados na trama, permitindo que Jean continue seus atos sem
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ser notado mais uma vez. Gradativamente, sua colecdo de perfumes vai aumentando
conforme sua avidez pelos novos odores. Porém, suas agdes sdo interrompidas com sua
prisdo. Julgado, Jean é levado a execucdo publica portando consigo um frasco com a
sintese das fragréncias coletadas apds seus assassinatos. Ao utilizar a fragrancia em si
mesmao, ocorre um alvorogo entre 0s presentes e 0 consideram inocente gracas ao efeito
deste perfume. Um éxtase paira e influencia todos os presentes levando-os a um estado
perecido com um transe e culminando com atos sexuais em publico e sem censura. O
unico que ndo é influenciado neste processo é o pai da ultima jovem assassinada,
possivelmente devido a estados emocionais ou a uma incapacidade olfativa. Esta situacao
muito se assemelha ao mito romano a respeito do perfume perfeito, o qual foi narrado
anteriormente por Bardini.

Com este desenrolar da trama, outro personagem, sob tortura, confessa os crimes
e é executado, colocando a investigacdo como encerrada. Ja fora da atencdo publica, Jean
segue em retorno para Paris com o elixir ‘perfeito’, o perfume capaz de quase tudo, a
fragrancia materializada de um desejo onipotente.

Jean, entretanto, ainda é incapaz de amar e de ser amado mesmo sob os efeitos do
perfume. O perfume parece carregar as primeiras formas de contato com o mundo por
meio dos aromas e representar a personagem que poderia apresentar o mundo para Jean,
ndo alcanca seu objetivo: mesmo havendo um objeto transicional, é necessario que a
figura original esteja viva no mundo subjetivo para que o desenvolvimento possa ocorrer
e a maturidade emocional dar sentido para a vida.

Com esse resultado, a busca de Jean pelo perfume perfeito ndo tem mais sentido
e 0 elo com o0 mundo esmaece. Aqui, vale a citacdo de um trecho de Fulgencio (2016):

No entanto, se a méae morre (quer dizer, desaparece por um tempo maior do que o suportavel para
manté-la viva ou presente), a importancia do objeto transicional é inflacionada até a morte afetiva
desse objeto (valor zero, nenhum interesse, indiferenca pelo objeto). Ele deixa de ser a mae
criada/encontrada/materializada num objeto, passando a ser algo externo e sem valor para a
crianga; ou, entdo, num sentido oposto, mas patoldgico, numa tentativa de negar a morte da mée,
ele transforma-se num objeto fetiche ou em um objeto que substitui a mde morta, supervalorizando
0 objeto como sendo a mée, na tentativa de reencontrar a mée que desapareceu para sempre, na
sua perspectiva... (Fulgencio, 2016, p. 43)

Conforme esta citagdo, o desdobramento do caso de Jean pode ser considerado
como que enquadrado no desfecho patolégico: negando a morte da mae, o objeto
transicional se tornou um objeto fetiche e/ou substituto da mde morta. Tal objeto € o
aroma que, sendo supervalorizado por Jean, carregava em si uma tentativa de reencontrar
a mée desaparecida para sempre desde 0 seu nascimento.

Segundo o narrador, em 25 de junho de 1966, Jean chegou a Paris e foi guiado por
suas memorias olfativas ‘como um sonambulo’ para o lugar onde nasceu. De volta ao
local de inicio de sua historia, despejou sobre si todo o liquido presente no frasco e,
surrealmente, iniciou o0 processo de sua morte: atraiu e foi desejado por todos, mas
ninguém o reconheceu como uma pessoa, como um ‘alguém’. Em um instante
desapareceu sem deixar vestigios, revivendo algo analogo a cena inicial.

Com este fim, teoricamente, pode-se inferir que ocorrera uma tentativa de
encontrar algum lugar possivel para estar em “paz”. Ao ser devorado pelo ambiente, ha
uma dissolugdo do EU e ndo é mais possivel nem necessério ter de lidar com o ambiente
de modo objetivo. Assim, Jean regressou as origens mais primitivas: deixar de existir por
este caminho foi, também, uma busca por uma solidao essencial (Winnicott, 2000b)
consumada.
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Consideracoes Finais

A realizacao deste trabalho buscou verificar a aplicacdo e estudos da teoria do
desenvolvimento emocional de D. W. Winnicott em uma obra cinematografica. Foi
identificado que a teoria winnicottiana possui elementos conceituais consistentes que se
somam a outros pressupostos tedricos psicanaliticos vidveis para a compreensdo da
dindmica retratada em um personagem ficticio, mas que pode corresponder a elementos
da vida normal necesséarios de analise na pratica clinica.

Conforme a andlise realizada, o personagem em questdo alcancou um
desenvolvimento emocional que pode ser, considerando entre as fases de Dependéncia
Absoluta e de Dependéncia Relativa. Conseguiu chegar a usar objetos transicionais,
porém ndo de modo suficiente a aplacar o trauma inicial. Jean vivenciou muitas situaces
de negligéncia ambiental, abandono e de ndo reconhecimento como uma pessoa. Dados
0s acontecimentos e a dindmica do personagem, houve algumas integragdes que, mesmo
tendo sido eficazes, ndo foram capazes de suportar uma vida tal como é esperado de um
individuo adulto e maduro. Devido a falhas ambientais, ndo conseguiu conquistar a
capacidade de ficar s0, de cuidar de si e de outros, de se preocupar, sentir culpa e reparar
0 dano causado, de reconhecer o outro como um ndo-EU e com ele se relacionar, de
internalizar regulacdes morais a nivel superegoico, dentre outros.

Assim, retrata um caso de psicose subjacente, o desfecho possivel foi um fim em
retorno para o inicio. Retornando ao local de nascimento, usou 0s aromas para incitar e
se relacionar minimante com o mundo, recebeu uma atencéo incapaz de reconhecé-lo
como uma pessoa e de dar suporte para a vida e, ao final, se dissolveu em um todo sem
deixar vestigios, nem saudade. Este ato final, em algum grau, pode ser equiparado ao
desejo de desaparecer, semelhante do ao apresentado em ideacdes suicidas.

Por fim, espera-se que este trabalho tenha auxiliado e instigue que os leitores e
interessados na teoria de Winnicott busquem utilizar os conceitos e pressupostos para a
prética clinica e outras analises que forem viaveis, quer de na vida dramatizada em obras
artisticas, quer na arte imitada pela vida.
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