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RESUMO

O artigo discute o trabalho de construgdao do conceito de sexualidade nos anos iniciais da obra freudiana.
A partir do conceito de deformacao, fundamental na epistemologia histérica de Bachelard, verifica-se
momentos de descobertas e impasses, tanto na teoria quanto na clinica inventada por Freud. Ao contrario
de uma perspectiva evolucionista e continuista do espirito, o percurso epistémico esbocado por Freud
rumo a formalizacdo da etiologia das neuroses ndo sugere outra coisa sendo a légica da deformacdo
dos conceitos, dos erros retificados e a assuncao de hipdteses cada vez mais refinadas. Sdo mudancas
de posicao que produzem novos problemas, ou seja, caracteristicas da formacdo de um conhecimento
compativel com a légica cientifica proposta por Bachelard.
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The deformation of the concept of sexuality: Freud’s epistemological route
ABSTRACT

The article discusses the construction of the concept of sexuality in the early years of Freud’'s work.
From the concept of deformation, fundamental concept in historical epistemology of Gaston Bachelard,
we find moments of discoveries and dilemmas, both in theory and in clinical invented by Freud. Unlike
an evolutionary perspective and continuationist spirit, the epistemic route outlined by Freud toward the
formalization of the etiology of neurosis does not suggest anything other than the logic of the deformation
of concepts, errors rectified and the assumption of increasingly refined hypotheses. Are changes in positions
that produce new problems, in other words, characteristics of formation knowledge compatible with the
scientific logic proposed by Bachelard.
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La deformacion del concepto de sexualidad: ruta epistemoldgica de Freud

RESUMEN

El articulo aborda la construccién del concepto de la sexualidad en los primeros afios de la obra de Freud.
Desde el concepto de deformacion, fundamental en la epistemologia histérica de Gastdén Bachelard,
encontramos momentos de descubrimientos y dilemas, tanto en teoria como en la clinica inventado por
Freud. A diferencia de una perspectiva evolutiva y el espiritu continuationist, la ruta epistémica descrito
por Freud hacia la formalizacidon de la etiologia de las neurosis no sugiere que no sea la légica de la
deformacion de los conceptos, los errores rectificados y la asuncién de hipétesis cada vez mas refinados.
Son los cambios en las posiciones que producen nuevos problemas, es decir, las caracteristicas de formacion
del conocimiento acordes con la logica cientifica propuesta por Bachelard.

Palabras clave: Sexualidad; Deformacion; Epistemologia; Freud; Bachelard.

Introducao

O tema da sexualidade é fundamental para a psicanalise desde seus primordios, fato esse
comprovado pela constante énfase de Freud sobre a participacdo da sexualidade nas questGes
psiquicas, especificamente na etiologia das neuroses. Mais do que afirmar uma atividade sexual
na tenra infancia, Freud (1905/1969i) demonstra que o interesse da psicanalise pelo campo
da sexualidade diz respeito a uma falta de orientagédo relativa a satisfagdo pulsional. A raiz da
etiologia neurodtica estaria, assim, no terreno da dindmica e da economia libidinal do sujeito.
Porém, essa orientacdo clinica s6 se formula a partir do trabalho conceitual que Freud promove
nesse campo. Somente a partir dos Trés Ensaios Sobre a Teoria da Sexualidade (Freud,
1905/1969i) ele propde uma nova perspectiva em relagdo a sexualidade. Esta diz respeito
ao conceito de pulsao, definida nos ensaios a partir de dois eixos centrais: 1) as pulsdes sao
independentes do objeto; 2) a satisfacdo pulsional ndo € a necessidade bioldgica.

Nao custa nada lembrar que a medida que Freud (1893/1969a; 1894/1969b) avanga com sua
tese de que o trauma psiquico é o determinante da neurose, o relato de seus pacientes na
clinica o leva a concluir que a experiéncia traumatica que condiciona o aparecimento de um
sintoma neurdtico é de carater sexual. Um primeiro ponto que ndo podemos perder de vista é
que Freud ndo objetiva a busca de uma etiologia sexual para as neuroses, mas sim que o tema
da sexualidade torna-se fundamental em seu pensamento em fungdo de sua pratica clinica. E
ele préprio quem afirma, em 1896, o risco de se levantar a hipétese da etiologia sexual das
neuroses: “Ao fazer isso, certamente chegamos ao periodo da mais precoce infancia, periodo
anterior ao desenvolvimento da vida sexual; e isso pareceria envolver o abandono de uma
etiologia sexual” (Freud, 1896/1969d, pp. 228-229).

A hipdtese de que a pesquisa etioldgica das neuroses deveria se concentrar na sexualidade
comeca a ganhar terreno a partir do momento em que a busca pelo trauma inicial faz com que
o relato dos pacientes avance cada vez mais para a tenra infancia. O trauma psiquico corres-
ponderia a uma experiéncia sexual infantil. O relato dessas experiéncias sexuais infantis coloca
Freud diante de uma confissdo “cujo nome é seducgdo, trauma, mau encontro” (Cottet, 1989,
p. 29). Cottet (1989) sublinha que, nessa época, Freud caminhou em busca da “revelagao de
um segredo” (p. 29) por parte da histérica. A cena traumatica é algo que o paciente desco-
nhece e ignora e, por essa razao, o método catartico objetiva exclusivamente a revelagdo da

50



Neves T'1.

experiéncia recalcada. Assim, o objetivo terapéutico s6 pode ser fazer com que o inconsciente
se torne consciente.

A aposta tedrica inicial é a teoria da seducdo traumatica, elaborada nos anos 1895 e 1896
com o objetivo de estabelecer uma etiologia especifica para as neuroses, levando em conta a
sexualidade. Ao formular essa teoria, Freud esta seguro quanto a sua hipdtese da defesa: a
neurose é resultado de um mecanismo defensivo contra a sexualidade. As ideias que sofrem a
acao do recalcamento sao de carater sexual. A questdo é a seguinte: por que a sexualidade seria
vivida como um trauma? De que forma Freud propde a articulacao destes termos: sexualidade,
trauma e recalcamento?

A teoria da sedugdo traumatica entra em cena com o propdsito de estabelecer essa articulagéo.
Entretanto, logo é abandonada por Freud (1898/1969f), quando ele entra em contato com as
fantasia inconsciente dos pacientes. A partir de entdo, uma retificagdo teodrica é necessaria,
fazendo com que o modo de tratamento dos pacientes também sofra mudancas. Cottet (1989)
aponta essa ruptura afirmando que, enquanto o método catartico e a técnica do “interrogato-
rio” e da “pressao na testa” se prendem a revelacdo da cena traumatica, a clinica psicanalitica
se funda com a superagao desse modelo. Com a introducdo da técnica da associacdo-livre, o
analista ndo mais busca o relato da cena traumatica como sendo a chave que libertaria o sujeito
de todos os recalques. Trata-se, a partir da descoberta da fantasia e da sexualidade infantil,
de interpretar o sentido sexual oculto dos sonhos e dos sintomas. E, além disso, a partir dessa
deformacao conceitual empreendida por Freud, a teoria da sexualidade ganha novos contor-
nos: a passividade sexual da crianca, articulada segqundo uma sexualidade genital adulta, é
modificada para uma atividade sexual infantil perverso-polimorfa.

Dessa forma, verifica-se que o tema da sexualidade esteve sujeito a deformacgodes e retificacdes
teoricas ao longo do periodo de fundacgdo da psicanalise. Segundo o epistemdlogo francés
Bachelard (1996) a riqueza e fecundidade de um conceito cientifico mede-se por sua poténcia
de deformacao, isto €, pela capacidade de modificagdo dos conceitos a partir do momento que
a pratica avanca e alcanca outros limites. Resumidamente, a epistemologia desse autor afirma
gue o progresso cientifico so se efetiva a partir do momento em que o trabalho de retificacédo
e deformacgdo conceitual condiciona a modificagdo da experiéncia objetiva. Dessa forma, a
ciéncia se torna cada vez mais refinada ao retificar seus erros, ao deformar seus impasses,
alterando, por consequéncia, a natureza de seu objeto. Ora, nao € isso que vemos acontecer
nos anos de fundacgdo da psicanalise? E no nivel do trabalho freudiano de deformacgdo do
conceito de sexualidade que devemos articular as mudagas na estruturacdo da experiéncia
clinica psicanalitica.

Neste artigo trataremos dessas deformacdes relativas ao conceito de sexualidade, avaliando as
consequéncias que Freud extrai delas para a fundacdo da psicanalise. Partiremos da teoria da
seducgdo traumatica, uma vez que ela foi a primeira tentativa de articulacdo da sexualidade com
0s mecanismos que regem o funcionamento do aparelho psiquico. Em seguida, analisaremos
os motivos que levaram Freud (1986b) a abandonar sua “Neurotica” (p. 256) em beneficio da
teoria da fantasia. No final pretendemos demonstrar como todo esse trabalho de deformacao
da sexualidade no contexto psicanalitico atinge seu grau mais elevado de sistematizacdo em
1905 com os Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (Freud, 1905/1969i).

Consequentemente, a intencdo deste artigo € demonstrar que o ato de conhecer da-se
contra conhecimentos ja bem estabelecidos, que a perspectiva de erros retificados é o que
precisamente caracteriza o Espirito Cientifico no pensamento de Bachelard. Logo, acreditamos
gue o pensamento freudiano é sincrono a epistemologia bachelardiana, pois a centenaria
divisdo entre a teoria e sua aplicacao “ignorava esta necessidade de incorporar as condicdes de
aplicacdo na propria esséncia da teoria. Um conceito torna-se cientifico na proporgao em que
se torna técnico, em que estd acompanhado de uma técnica de realizacdo” (Bachelard, 1996,
p. 76). Acreditamos que o percurso de fundagdo da psicanalise seque uma logica compativel
com a epistemologia de Bachelard, segundo a qual a ciéncia nunca nasce pronta e sdo as
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deformacoes e retificacdes de ideias e nocdes que permitem a producdo de conceitos, e podem
orientar uma agao pratica. Contudo, é preciso dizer que este artigo ndo propde a aplicagdo de
um conceito bachelardiano a obra freudiana, mas sim, a demonstracdo da existéncia de uma
postura epistemoldgica em Freud que se mostra compativel com o pensamento de Bachelard.

A teoria da seducao traumatica

Na Parte II do Projeto para uma psicologia cientifica (Freud, 1895/1969c), intitulada
Psicopatologia, Freud procura sustentar a tese de que o mecanismo psicopatoldgico que
atua na producgdo dos sintomas da histeria ocorre devido as representagbes excessivamente
intensas, as quais trazem como efeito o que chamou, na época, de compulsdo histérica.
Com base nos conceitos forjados de seu mecanismo neuronal, Freud (1895/1969c) afirma
gue essas ideias excessivamente intensas das quais sofrem seus pacientes histéricos sdo de
natureza sexual. A tese que sustenta essa afirmacao foi a seguinte: para cada pensamento
compulsério na histeria, teriamos uma representacdo sexual recalcada (Freud, 1895/1969c,
p. 460). Portanto, a hipdtese fundamental é que a compulsdo histérica resulta de uma defesa
psiquica patoldgica, cuja agdo deve incidir sobre as ideias de natureza sexual. A questdo que
se coloca para Freud é a seguinte: por que a lembranca de uma cena ja vivida teria o poder
de causar efeitos patoldgicos, no presente, sobre o sujeito? Ou ainda, como podemos pensar
a articulacdo entre o recalque e o trauma sexual, este Ultimo sendo cada vez mais localizado
na tenra infancia? E por fim, como se ddo as primeiras deformagdes sofridas pelo conceito de
recalque, que comecga a substituir a nocdo de defesa como uma regra bioldgica? Foi a partir
do classico exemplo de Emma e das idéias articuladas em Novos comentarios sobre as
neuropsicoses de defesa (Freud, 1896/1969e) e no Rascunho K (Freud, 1986a), este
ultimo dirigido a Fliess, que Freud prop0e sua teoria da sedugdo traumatica como resposta aos
guestionamentos elencados acima. Tomaremos, em seguida, o exemplo de Emma, extraido
da Parte II do Projeto (Freud, 1895/1969c), como orientacdo para nossa discussao sobre a
teoria da sedugdo traumatica.

O sintoma que Emma traz para a analise é o fato de ndo entrar sozinha em lojas. Ela situa o
comeco do sintoma a época dos doze anos - pouco antes da puberdade, tal como relata Freud
- quando entra em uma loja de roupas e, percebendo que os vendedores davam risada, foge
em panico. Freud afirma que, além de imaginar que os vendedores riam de sua roupa, Emma
confessa que sentira atragdo sexual por um dos vendedores. Além disso, Freud acrescenta que
esses fragmentos de lembranga ndo sdo suficientes para explicar tanto o carater compulsivo
guanto a determinagdo do sintoma histérico, a recusa de entrar sozinha em lojas. No entanto,
durante o tratamento, Emma relata outra cena. Quando tinha oito anos de idade, foi a uma
confeitaria, sendo que o proprietario “agarrou-lhe as partes genitais por cima da roupa. Apesar
disso, voltou la de novo e agora se recrimina por esta segunda vez [...]” (Freud, 1895/1969c,
p. 465). E interessante notarmos que a cena remetida aos oito anos ird adquirir seu valor
traumatico em fungdo de outra cena que acontece quatro anos mais tarde. O gesto do confeiteiro
sera sexualizado sé-depois.

Podemos destacar dessa passagem do Projeto (Freud, 1895/1969c) dois pontos de suma
importancia, os quais deformam teses centrais dos Estudos sobre a histeria (Freud,
1893/1969a). Em primeiro lugar, podemos questionar qual o sentido da experiéncia traumatica
na teoria da seducado. Ora, a partir da explicacdo que Freud propde, podemos concluir que a
cena traumatica ndo possui a qualidade de ser traumatica por si mesma. O efeito traumatico
de uma experiéncia se torna inteligivel s6-depois, em funcdo de uma repeticdo. No exemplo
supracitado, essa repeticdo se da em funcgdo de dois elementos. O sorriso irénico do confeiteiro é
inconscientemente evocado pelo riso dos vendedores da loja, e o significante ‘roupas’ € comum,
conscientemente, nas duas cenas. Assim, o trauma so6 aparece em fungdo da segunda lembranca.
Isso quer dizer que Freud (1895/1969c¢) relaciona o trauma ndo a uma experiéncia real, mas sim
a uma lembranca. A repeticdo de uma cena analoga - no exemplo de Emma, a experiéncia com
os vendedores na loja - faz com que a lembranca da cena ocorrida aos oito anos de idade seja
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evocada. E, pelo fato dessa lembrancga gerar desprazer ao Eu quando evocada, ela é recalcada.
Com efeito, é s6 a partir da repeticdo que uma excitagao sexual, que ndo esta la desde sempre,
aparece em forma de angustia com a lembranga da cena ocorrida aos oito anos. O fato de
Emma se recriminar s6-depois da cena com o confeiteiro demonstra isso claramente. “*Ora, esse
caso é tipico do recalque que se manifesta na histeria. Sempre se comprova que a lembranca
fica recalcada apenas quando se torna um trauma por agao retardada” (Freud, 1895/1969c, p.
468). A moléstia da qual Emma é vitima do confeiteiro - Cena II - torna-se traumatica ao ser
lembrada. A famosa formula da Comunicagao Preliminar (Freud, 1893/1969a) “os histéricos
sofrem de reminiscéncias” (p. 37) pode ser entdo retificada, levando-se em consideracdo
uma primeira nogcao de um conceito que ndo estava presente em 1893, a saber, o conceito
de recalcamento. A situagdo traumatica que apareceu na Comunicacao Preliminar somente
como um possivel agente provocadordos sintomas na histeria, foi deformada com a teoria da
seducdo traumatica. O trauma psiquico é fruto de um efeito retroativo do recalcamento. E por
essa razao que Freud (1898/1969f) afirma em A sexualidade na etiologia das neuroses que
as experiéncias sexuais da infancia possuem uma tendéncia de se tornarem patogénicas por
um efeito adiado. No momento em que essas experiéncias de fato ocorrem, o efeito é apenas
leve, vindo a tona somente em periodos posteriores de maturagdo sexual.

Assim, o recalque e a formagao de sintomas sé ocorrerdo posteriormente, uma vez que a
imaturidade sexual das criancas nao possibilitaria ao psiquismo uma atividade, mas somente
uma passividade, caracterizada por uma lacuna psiquica. Essas conclusdes, extraidas a partir
do Rascunho K (Freud, 1986a) que levam Freud a concluir que o sintoma neurdético é efeito de
uma experiéncia sexual traumatica vivida na infancia, antes mesmo da puberdade, e que esse
trauma sexual estaria vinculado a uma seducdo sofrida pelo paciente neurdético. A passividade
sexual durante o periodo infantil, que Freud nesse texto nomeia de pré-sexual, seria, assim,
o determinante especifico da histeria. O recalcamento e os sintomas serao o efeito posterior
dessa primeira experiéncia de desprazer que, para Freud, ligava-se a uma seducao de alguma
pessoa ja sexualmente madura, ou seja, uma violacao sexual da crianca por parte do adulto.

Com efeito, podemos apontar, a partir dessa discussao, outra deformacao conceitual importante.
A causa da histeria ndo seria mais, portanto, algum evento ligado a vida sexual do sujeito, que
poderia ocorrer em qualquer época, e cuja liberagdo e supressao do afeto aflitivo poderiam levar
0 sujeito a uma patologia psiquica. Podemos ainda concluir que a teoria da sedugao traumatica
encerra em si uma trama psiquica, cujo efeito se da em funcdo de uma lembranca recalcada
gue age como um trauma. O fato de o trauma sexual aparecer somente em funcdo de uma
retroacdo - ou seja, de uma resignificacdo de uma suposta experiéncia de sedugdo “pré-sexual”
vivida na infancia -, demonstra perfeitamente que a teoria da sedugdo traumatica, apesar de
ter sido abandonada, nao se refere a um realismo traumatico ingénuo de Freud. Mezan (2003)
aponta que o recurso a teoria da seducgdo, especialmente a énfase dada a irritacdo real dos
genitais, € uma saida para Freud explicar o “afloramento da sexualidade no periodo pré-puberal”
(p. 39). Toda e qualquer manifestacdo da sexualidade anterior ao periodo de maturagao sexual
deveria estar condicionada a uma experiéncia de sedugao prévia. A crianga, ainda privada
de uma maturagao bioldgica que estabelece a genitalidade a servico da reprodugao, entraria
em contato com a sexualidade a partir de uma experiéncia passiva. Dessa forma, sedugao e
passividade sexual formam, sobre o modelo da sexualidade adulta, um par.

A perspectiva da sexualidade condicionada a uma experiéncia de desprazer, no momento em
que ocorre a violagao sexual ou no momento de sua recordacdo, nao se firma por muito tempo
na teoria freudiana. Freud constata, a partir da descoberta das fantasias inconscientes de seus
pacientes, que a maioria das recordagdes sexuais produzem prazer e nao desprazer. Assim,
a hipotese da puberdade retardada e a explicagdo do recalcamento a partir dela se tornam
insustentaveis, uma vez que o aumento da tensdo sexual no periodo da puberdade ndo explica
o prazer envolvido nestas recordagdes. Existe ai uma grave contradicdo: o prazer envolve
uma diminuigdo da tensdo e ndo um aumento. Além disso, a imaturidade sexual da crianca no
momento da sedugdo passa a ser incompativel com o prazer produzido pelo investimento em
recordacdes da esfera sexual. Entdo, um impasse se coloca: ou o trauma geraria prazer, o que
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€ absurdo na perspectiva do Principio do Prazer, ou a recordacdo do trauma também acabaria
por gerar prazer, o que é, na visao de Freud, igualmente absurdo. A descoberta da fantasia
leva Freud a deformar sua hipotese de trabalho: o material recalcado sdo os impulsos sexuais
infantis, e ndo mais as recordacdes da cena de seducdo.

Quando Freud comeca a notar que os impulsos sexuais da crianca encontram na trama
familiar a condicdo de um recalcamento precoce, tem-se o inicio do trabalho de deformacao
sobre a natureza desses impulsos sexuais que se manifestam ja na infancia, que culminara na
formalizacao do conceito de pulsdao em 1905 (Freud, 1905/1969i). Ora, se as fantasias sexuais
infantis sdo a causa das cenas de seducdo, a realidade psiquica €, consequentemente, de outra
ordem, diversa da realidade dos fatos. E mais, se Freud conclui que as recordagdes do trauma
sexual sao acompanhadas de prazer e nao de desprazer, a teoria da sedugao comeca a perder o
sentido. A descoberta da fantasia e dos impulsos sexuais infantis leva Freud a deformar a teoria
das neuroses retificando, por outro lado, as teses sobre a sexualidade. Segundo a féormula do
Rascunho K (Freud, 1986a), a experiéncia sexual traumatica da infancia ndo poderia nunca
ser acompanhada de prazer, mas somente de desprazer.

Fantasias inconscientes e realidade psiquica

Na decisiva Carta 69 de 21/09/1897, Freud (1986b) revela a Fliess estar orgulhoso por ter
colocado em questdo sua Neurotica (teoria das neuroses). Freud enumera quatro motivos para
essa sua descrencga recheada de orgulho. O primeiro motivo, afirma, se refere ao constante
fracasso na tentativa de conduzir as andlises a uma “verdadeira conclusao” (p. 257). Em 1897 a
resolucao de uma neurose consiste na remocao de todos os sintomas apresentados pelo paciente,
objetivando ao maximo evitar o surgimento de outros no lugar destes. Com a teoria da seducdo
traumatica, o objetivo terapéutico torna-se mais consistente. O sucesso do tratamento esta
condicionado a um esforgo do “analista” na superagdo das resisténcias impostas pelos pacientes,
até atingir o trauma da seducdo. E preciso dizer que essas resisténcias emergem no decorrer
do tratamento a medida que os segredos da vida sexual do paciente sdo desvendados. A partir
dai, duas situagdes clinicas sdo possiveis: ou a recordacdo da cena do trauma se reproduz ou
ndo. No segundo caso, sabemos que Freud atribui as causas do fracasso as resisténcias dos
pacientes, o que na época chamou de amnésia do trauma. No primeiro caso, ao contrario do
que Freud imagina, a reproducdao da cena pelo paciente também se encerra no fracasso: a
analise ndo se conclui, ou seja, os sintomas permanecem.

O segundo motivo ndo é uma novidade, pois como apontou Mezan (2003), esse argumento
fora levantado diversas vezes contra a teoria da seducao. Refere-se ao fato da obrigacdo de
se atribuir atos perversos aos adultos em todos os casos de neurose. Dois argumentos sao
lancados contra essa tese da teoria da seducao. Em primeiro lugar, a perversao deveria ter
uma incidéncia maior que a histeria, o que ndo se verifica na pratica. Em segundo, Freud ndo
acredita ser muito provavel que os tracos de perversdo adulta possam ser generalizados. Com
a descoberta da fantasia, podemos concluir que a relagdo se inverte: a existéncia de fantasias
sexuais inconscientes & que surge como um fendmeno comum nos individuos normais, € mais
notadamente nos neuroticos.

Ja o terceiro motivo merece destaque em nossa analise. Freud sugeriu de maneira segura que
no inconsciente ndo ha indicagao alguma de realidade. Segundo Freud, “ndo se pode distinguir
entre a verdade e a ficcdo que foram investidas pelo afeto. (Por conseguinte, restaria a solugao
de que a fantasia sexual se prende invariavelmente ao tema dos pais)” (1897/1986b, p. 265-
266). Portanto, segundo Freud, os sentimentos edipianos aparecem ja na primeira infancia,
sendo que estes, necessariamente, devem sucumbir ao recalque, muito embora a explicacao
para esse mecanismo nao apareca nessa carta. Por outro lado, Freud pode concluir que as
resisténcias de seus pacientes sdo motivadas pelo recalcamento: tanto na hesitagdo em revelar
contelidos perturbadores, quanto no sentido de relatar as fantasias das quais o implicado na
cena seria o paciente.
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Em Lembrancas encobridoras (1899/19699g) Freud, logo no inicio do artigo, assinala a
frequéncia com que os casos de histeria e neurose obsessiva revelam recordagées fragmentadas
dos primeiros anos de vida. Esses fragmentos de lembranca ligados a infancia assumem, no
relato de seus pacientes, uma caracteristica oposta a sua expectativa. Segundo Freud, sua
expectativa é de que as lembrangas infantis se relacionem a fatos que tenham despertado
“alguma emocdo poderosa ou que, devido as suas consequéncias, fossem reconhecidas como
importantes logo apds sua ocorréncia” (Freud, 1899/1969qg, p. 335). Porém, o fato que chama
atencdo de Freud é exatamente o oposto. Em muitos de seus pacientes, as lembrangas infantis se
referem a coisas cotidianas e indiferentes que nao poderiam produzir qualquer efeito emocional,
mesmo tratando-se de criangas.

Desse modo, a questdo que se coloca para Freud é a seguinte: por que se recordar de algo
sem importancia, deixando de lado o que realmente importaria? Freud afirma que ndo se trata
de uma incompletude da lembranca: a experiéncia ndo é esquecida, mas antes, omitida. Logo,
a pergunta que formula € a seguinte: qual o mecanismo do processo que suprime o que €
importante de uma experiéncia infantil, substituindo por algo trivial para o sujeito? E a partir
dessa questdao que a nocdo de defesa psiquica - recalque - de efeito conciliatério ird surgir.
A imagem mnémica evocada pelo sujeito na analise ndo é a prdopria experiéncia, que Freud
afirma ser a relevante. A explicacdo é a seqguinte: duas forgas contrarias produzem a lembranca
enigmatica. “Uma dessas forcas baseia-se na importancia da experiéncia como motivo para
procurar lembra-la, enquanto a outra forga - a resisténcia - tenta impedir que tal preferéncia
seja mostrada” (Freud, 1899/1969¢g, p. 337). O resultado deste conflito é que, em vez de a
imagem mnémica correspondente ao evento, produz-se outra, por associacao de deslocamento.
O interessante é notarmos que logo em seguida Freud afirma que essa operacdo - conflito,
recalque e substituicdo envolvendo conciliagdo - fornece as condigdes para se pensar a logica
de formacao dos sonhos e dos sintomas neurdticos. As lembrancas enigmaticas que aparecem
em funcao do resultado conciliatério de duas forcas - a que supomos ser o recalcamento, de um
lado, e j@ uma primitiva nocdo da pulsdo sexual, de outro - seriam lembrancas encobridoras que
visam dar um disfarce florido a uma cena infantil, isto &, a uma fantasia infantil inconsciente.

Esta discussdo a partir do artigo Lembrancas encobridoras é importante porque o que
chama atencdo na lembranga encobridora ndo é o seu conteldo. A realidade psiquica, entdo,
ndo se produz de forma fiel segundo a realidade dos fatos. Mas, ao contrario, Freud constata
gue a memdria é enganosa, pelo fato de ser um efeito de uma trama psiquica que visa uma
conciliacdo de forgas. Essa ideia serda mais uma vez deformada em A Interpretacdo dos
Sonhos (1900/1969h), quando Freud postula como hipdtese fundamental a distingdo entre os
conteldos manifesto e latente dos sonhos. Com efeito, em funcdo desta descoberta, podemos
concluir que a identidade entre a realidade psiquica e a realidade dos fatos é iluséria.

E, por fim, o quarto motivo do abandono da teoria da sedugdo traumatica. Freud afirma que
nos casos de psicose verifica-se que a lembranca inconsciente ndo vem a tona, isto &, a cena
da sedugdo ndo é revelada pelos pacientes psicoticos nem mesmo no mais absurdo delirio.
Novamente, podemos estabelecer duas possibilidades: ou o inconsciente desses pacientes
psicoticos, mesmo depois do mais minucioso levantamento das resisténcias, permanece
inacessivel, ou as cenas de seducdo nunca ocorreram. A primeira, Freud a descarta de saida,
uma vez que a psicanalise “se propunha precisamente a desfazer as resisténcias para trazer a
luz os nucleos patogéncios; ora, se mesmo em regime de delirio o nlcleo fundamental jamais
pudesse ser evocado, com muito menos razao o seria no curso da terapia freudiana” (Mezan,
2003, p. 67). Portanto, se resta a Freud somente a segunda possibilidade, a Unica solugdo
possivel seria deformar a teoria da sedugdo traumatica.

A cena da violagdo sexual da qual a crianca é vitima assenta-se, segundo a teoria da sedugao
traumatica, em uma experiéncia vivida efetivamente. Freud, ao desconsiderar a dimensao
fantasmatica do psiquismo, ndo pode, de forma alguma, deixar de lado a irritagdo real dos
orgaos genitais como garantia da sexualidade precoce das criancas. A experiéncia sexual
traumatica da infancia ndo €, de fato, uma experiéncia real, mas antes, uma realidade psiquica
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cuja trama é tecida com a participacdo de fantasias inconscientes. Portanto, o abandono da
teoria da sedugao traumatica significa, em ultima analise, a retirada da énfase dada ao trauma
sexual como uma experiéncia real, passiva e desprazerosa. A descoberta da tragédia edipiana
e seus enlaces com a sexualidade infantil - os impulsos sexuais infantis - também condenam
a teoria da seducgao ao fracasso.

A sexualidade infantil

Renato Mezan (2003), a partir da Carta 75 (Freud, 1986¢) e da explicacdo dada por Freud
para o recalcamento, aponta algumas deformagbes tedricas importantes. Em primeiro lugar,
nota-se que a sexualidade aparece pela primeira vez desvinculada dos 6rgdos genitais - tese
fundamental da teoria da seducdo. “Abandonada a teoria da seducdo e dado o conteldo das
fantasias recalcadas, os orificios do trato digestivo comegam a ser pensados como produtores
de sensacgbes analogas as sexuais” (Mezan, 2003, p. 70). Essa deformacdo implica, por um lado,
que a sexualidade seja sentida como prazerosa €, por outro, aponta para uma atividade sexual
nos primeiros anos de vida. Sem duvida, dois duros golpes na teoria da sedugdo traumatica.

Em segundo, uma deformagdo importante do conceito de recalque: o recalcamento esta
vinculado ao abandono das antigas zonas erdgenas, boca e anus. E o efeito do recalcamento que
impede essas zonas de serem, no periodo posterior de um desenvolvimento das organizagdes
libidinais, fontes de prazer. Vimos que na teoria da sedugdo traumatica o desprazer estava
vinculado a dois acontecimentos: o primeiro é a sedugdo, o segundo, outro analogo sentido
como desprazer, devido ao advento da puberdade. Portanto, o desprazer sentido pelo sujeito
esta vinculado a lembranca da primeira cena de sedugdo que se tornou traumatica, isto &,
recalcada, s6-depois, em fungdo do segundo acontecimento. Mas na Carta 75 (Freud, 1986c) o
desprazer ndo tem como causa um segundo acontecimento analogo ao primeiro. Ao contrario,
ele é provocado pela repugnancia vinculada as fezes ou aos produtos da boca. Isso significa
gue as atividades sexuais infantis, que nesse momento ainda ndo se encontra definida por
Freud, foram vividas com prazer a partir das zonas erégenas abandonadas. Assim, a primeira
consequéncia que podemos apontar é que o advento tardio da puberdade ndo serve mais de
explicacao para o recalque.

Se, com essa carta, o golpe recebido pela teoria da seducdo traumatica ja havia sido violento,
em A interpretacao dos sonhos (Freud, 1900/1969h) ele foi fatal. Freud (Freud, 1900/1969h)
definiu o recalque em 1900 como sendo a barreira que impede as representacdes investidas
libidinalmente de se tornarem conscientes. Ora, a partir de entdo o recalque ndao mais significa
uma mera astlcia do Eu, muito menos a substituicdo de uma representagdo por outra. No
inconsciente, essas representacdes investidas libidinalmente irdo provocar desprazer caso
se aproximem da consciéncia. Por essa razdo, a formagdo substituta, o sintoma, definido
como o retorno do recalcado, aparece disfarcada com o objetivo de evitar o desprazer que a
representacdo causaria.

Dessa forma, a importancia da etiologia sexual na formagdo dos sintomas neurdticos deveria
ser revista, uma vez que a atividade sexual no periodo da infancia precisava ser definida com
urgéncia. Caso contrario, o conceito de recalque corria sérios riscos de ndo ser operativo. Em
1905, Freud publica a primeira edicdo dos Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade
(1905/1969i). Sabemos que o principal conceito produzido a partir dessa obra foi o de pulsao.
A definicao de pulsdo nesse texto de 1905 é muito préxima da nogdo de estimulagdo enddégena
elaborada no Projeto (Freud, 1895/1969c): uma quantidade interna continua de Q que exige
um trabalho psiquico, uma vez que diante dela ndo é possivel a fuga, como acontece no caso dos
estimulos vindos de fora. Essa €, portanto, uma primeira especificidade do conceito elaborado
por Freud. Uma segunda especificidade do conceito de pulsdo é comentada com precisdo por
Laplanche. Em Freud e a sexualidade, Laplanche (1997) afirma que o abandono em 1897
da teoria da seducdo traumatica trouxe o risco, ainda hoje eminente, de um desvio da nogao
psicanalitica de sexualidade, especificamente o que ele chamou de “biologismo da pulsdo sexual”
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(p. 10), ou ainda “o desvio biologizante” (p. 11) da teoria sexual freudiana. Segundo Laplanche,
esse risco de degradacgdo conceitual da nogdo psicanalitica de sexualidade possui um nome:
instinto. A tese laplancheana é de que o termo utilizado por Freud, em alemao Trieb, serviu para
deformar definitivamente a nogao de Instinkt, pelo menos em trés pontos fundamentais. O uso
do termo Instinkt nos indica que: 1) trata-se de uma finalidade vital biolégica bem demarcada,
como por exemplo, evitar o perigo; 2) caracteriza-se pelo seu carater de invariancia (fixado)
de individuo para individuo; 3) € adquirido pelo individuo de maneira inata.

Ora, ao propor o termo Trieb, Freud (1905/1969i) é constantemente contra a possibilidade
de reduzir a pulsao ao instinto. Para exemplificar o que acabamos de afirmar, basta estarmos
atentos ao inicio dos Trés Ensaios que comeca com uma forte oposicao de Freud a opinido
popular acerca da sexualidade. Segundo ele, a psicanalise irad discordar basicamente de trés
pontos fundamentais: a época de surgimento da pulsdo sexual, a natureza heterossexual
predeterminada do objeto e a limitacdo da finalidade sexual a copulacdo. Em funcdo da
deformacdo desses trés pontos levantados logo no inicio do primeiro ensaio esse texto freudiano
demarcou de maneira precisa o conceito de sexualidade na teoria psicanalitica.

O primeiro argumento levantado contra essas trés opinides populares é a questao das perversdes
sexuais. De acordo com Freud, existem duas formas de perversfes sexuais: uma em relagao
ao objeto da pulsdo sexual, outra em relacdo ao alvo da pulsao sexual. O desvio em relacdo ao
objeto sexual é exemplificado pelo fend6meno da homossexualidade. Os homossexuais partem
para uma escolha invertida do objeto sexual que ndo pode ser explicada por uma degenerescéncia
nervosa, tampouco pelo carater adquirido. Freud constata que os homossexuais ndo apresentam
qualquer tipo de déficit mental e que, ainda, varios sujeitos podem ser expostos as influéncias
sexuais (seducado e masturbacdo, por exemplo) sem se tornarem homossexuais. Dessa forma, na
opinido de Freud (1905/1969i) é grosseira a ideia de que todos os homens nascem com a pulsao
sexual ligada a um objeto a priori. "Ha homens cujo objeto sexual é outro homem e ndo uma
mulher, e mulheres cujo objeto sexual é outra mulher e ndo um homem” (Freud, 1905/1969i,
p. 129). A escolha de objeto ndo &, portanto, um problema ligado a fatores hereditarios ou
mesmo ocasionais. O objeto sera aquilo que ha de mais variavel na pulsdo sexual. Ora, se ha
escolha, é porque ndo ha objeto originario. Assim, Freud afirma ser provavel que a pulsdo sexual
seja independente de seu objeto, porém pouco provavel que sua origem seja determinada
pelos atrativos de seu objeto. A escolha de objeto sexual popularmente aceita como normal,
ou seja, heterossexual, deixa de receber o status de uma escolha de objeto predeterminada.
O objeto pelo qual a pulsdao consegue obter satisfagdo € um objeto contingente. Com efeito,
a ideia de um instinto sexual que se fixa a um objeto sexual é absurda para a psicanalise em
seu tratamento clinico.

Quanto aos desvios do alvo da pulsao sexual, Freud apontou duas modalidades: as atividades
que se desviam do objetivo sexual final - fixacdbes em objetivos sexuais preliminares- e o
investimento em objetos que se distanciam dos 6rgdos genitais - extenses anatdmicas. Assim,
devemos pensar o alvo da pulsdao como sendo a acao que, vinculada ao objeto, satisfaz a
pulsdo. Portanto, as extensdes anatomicas dizem respeito ao uso de partes do corpo que sdo
consideradas inapropriadas para o ato sexual, como o uso do orificio oral e anal para praticas
sexuais, por exemplo. Ja as fixacoes em objetivos sexuais preliminares referem-se a demora
em atividades que deveriam ser preparatérias e que se transformam em meta principal, tocar,
olhar, entre outras. A primeira consequéncia disso, € que

todos esses desvios destroem no adulto a ideia de uma pré-formacgao, de uma finalidade,
pois o Unico objetivo atribuivel a todos esses atos ditos sexuais (e com razdo) nao pode
ser um fim bioldgico, s6 pode ser pura e simplesmente o prazer (Laplanche, 1997, p. 23).

Portanto, o recalque esta associado aos sentimentos de vergonha e repugnancia, “cuja atuacao
restringe a manifestacdo desenfreada da erogeneidade ndo-genital, e cuja auséncia (ou derrota)
¢é indicada pela ocorréncia da perversao” (Mezan, 2003, p. 130). Por outro lado, o conceito
de pulsGes parciais, o qual indica que sexualidade tida como normal, ou seja, aquela onde ha
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a primazia da funcdo genital, se constitui a partir de elementos originariamente dispersos.
“Qualquer outra parte do corpo pode ser promovida a condicdo de zona erégena” (Freud,
1905/1969i, p. 173). Trata-se, assim, de uma parcializacdo que impede uma unidade entre o
objeto e o alvo da pulsdo. A partir de entdo, a neurose sera definida em fungdo do recalque
das pulsdes parciais perversas e do retorno desse material recalcado de forma transformada.

Frente a descoberta das zonas erégenas, as quais se comportam como uma porc¢ao do aparelho
sexual, e além das pulsdes parciais, que buscam a satisfacdo sexual a partir dessas zonas
erégenas no periodo da infancia, Freud (1905/1969i) busca, no segundo ensaio, definir a
sexualidade infantil. “"Duas teses centrais estdo na base do argumento da sexualidade infantil: o
carater predominantemente auto-erético da vida sexual infantil, e a fragmentacdo dos impulsos
pelas varias zonas erdgenas” (Mezan, 2003, p. 131). O exemplo classico da atividade auto-eroética
foi dado por Freud (1905/1969i) nos Trés Ensaios: a succao do polegar. De acordo com Freud,
a funcdo sexual propriamente dita se estabelece apds uma ruptura entre o prazer sentido pela
succado do seio e a funcao bioldgica da alimentacdo. Assim, na atividade auto-erdética, a boca,
gue é o apoio da primeira experiéncia de satisfacdo constitui-se uma zona erégena a partir da
qgual a crianca buscara a sensagao de prazer com a ajuda de uma area pertencente ao préprio
corpo, que nesse caso seria o0 polegar. Essa seria a primeira manifestacdo pulsional na criancga,
uma vez que na primeira experiéncia de satisfacdo o prazer sexual nao esta desvinculado da
necessidade alimentar. Portanto, a satisfacdo sera auto-eroética somente depois de se desvincular
do seio. A crianga busca o prazer - o alvo a ser atingido -, sendo que o objeto exterior torna-se
dispensavel. O uso do proprio corpo visa a satisfacao pulsional, lembrando que o corpo é agora
também o objeto da pulsdo, ou seja, objeto e fonte coincidem nesse momento.

Os conceitos pulsdes parciais e auto-erotismo podem ser agora relacionados. A sexualidade
infantil é auto-erdtica devido a parcialidade das pulsdes, isto &, cada qual encontra a satisfacdo
independentemente das demais. Em fungdo disso, Freud define a sexualidade infantil com o
termo perverso-polimorfa, procurando indicar que a pulsao sexual se satisfaz independentemente
do objeto e que essa satisfagao se da por varios caminhos e formas. Portanto, conforme observa
Laplanche (1997), a sexualidade infantil ndo esta ligada a uma ativagdo precoce dos genitais:

se ela é dita polimorfa, é ndo sé quanto ao tipo de atividade, mas também quanto as zonas
gue se encontram excitadas na crianga, e que Freud pensa serem multiplas, e podem ser
até o conjunto do corpo (p. 24).

Em funcdo disso, podemos concluir que, para a psicanalise, sexualidade e reprodugao nao sao
sindbnimos. No campo da sexualidade, pelo qual se interessa a psicanalise, estamos as voltas com
uma satisfacao pulsional que pode acontecer com qualquer objeto. J& no campo da reproducao,
o objeto ndo é fruto de uma escolha, mas antes, de uma determinagao anatémica e bioldgica.

Contudo, a questdo que permanece, e que sera o tema central do terceiro ensaio, € como se
da o processo da escolha de objeto. A tese freudiana é de que as transformacdes ocorridas
com o advento da puberdade conferem a sexualidade infantil sua forma definitiva e normal.
Se nos primeiros anos de vida a pulsdo sexual havia sido exclusivamente auto-erética, com o
surgimento de uma nova finalidade sexual, a reproducao, as pulsdes parciais que, a partir do
investimento nas zonas erdgenas haviam estabelecido o prazer como alvo exclusivo, devem se
combinar para atingir esse novo alvo. Essa nova finalidade implica também na subordinacdo das
zonas erdgenas ao primado da zona genital. Entretanto, mesmo concretizada essa maturagao
sexual, a busca pelo prazer continua sendo um objetivo fundamental. O recalque, conforme
vimos acima, teria por funcdo interditar a satisfacdo perversa obtida pelas pulsdes parciais
nas antigas zonas erdgenas. Ora, se na fase adulta o sujeito sexualmente maduro insiste em
investir em tais zonas erdogenas para obter prazer sexual, significa que o recalque ndo cumpriu
seu objetivo. E esse fracasso, o qual pode ser também creditado a ineficacia do recalque em
evitar o desprazer experimentado pelo sujeito com o sintoma, é que ira produzir a neurose.
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Mais intrigante ainda é o fato de Freud afirmar que essa busca pelo prazer pode persistir de
tal forma que esse prazer chega a suplantar a reproducao como meta fundamental da funcao
sexual. Assim, as zonas erdogenas, agora sob a primazia da zona genital, devem servir apenas
como uma zona de prazer preliminar, isto é, preparatdria para o prazer final obtido com
0 orgasmo. Isso significa que a estimulacdo adequada das zonas erdgenas ira provocar um
aumento momentaneo da tensdo, ideia contraditdria porque o prazer, desde o Projeto, envolve
a diminuigdo da tensdo. E, portanto, peculiar ao prazer preliminar, que ele esteja constituido
de tal forma que a Unica descarga possivel para a tensao gerada nas zonas erdgenas consista
no coito. A exigéncia de que a descarga seja feita através da via genital, indica muito bem o
gue significa as zonas erdgenas estarem sob a primazia da zona genital.

Posteriormente, com o advento da puberdade e da supremacia da zona genital, o sujeito deve
se lancar na escolha de um objeto. Porém, como isso ocorre? Segundo Freud, o fundamental
€ a tese de que o primeiro objeto permanece como o protétipo para as escolhas posteriores.
“H4, portanto, bons motivos para que uma crianca que suga o seio da mae se tenha tornado
o prototipo de toda relagcdo de amor. O encontro de um objeto &, na realidade, um reencontro
dele” (Freud, 1905/1969i, p.229). Assim, a primeira escolha de objeto é sempre incestuosa.
Essa escolha, entretanto, se processa no campo da fantasia, uma vez que durante o periodo
de laténcia as barreiras contra a relacdo incestuosa ja estdo sélidas devido as exigéncias da
educacao social. A superagao das fantasias inconscientes incestuosas, nesse momento da obra
freudiana, se da pela efetiva vivéncia do sujeito no seu meio social. Portanto, como a escolha
de objeto se processa na puberdade, a tese de que as fantasias incestuosas sao superadas pelo
convivio social ndo parece ser desprovida de sentido. Nota-se que Freud esta ainda distante de
considerar o papel desempenhado pelas fantasias em torno dos Complexos de Edipo e Castracao.
A consequéncia destes seria 0 abandono das fantasias incestuosas, que sé pode ser localizado
no periodo da adolescéncia e culmina na escolha de objeto. “As fantasias sao principalmente
produzidas na puberdade e reprojetadas retroativamente” (Laplanche, 1997, p. 38). Com a
introducdo das organizacdes libidinais pré-genitais tempos depois, o problema em torno das
fantasias incestuosas da crianca pelos pais pode ser reformulado.

Consideracoes finais

Nao é nenhuma surpresa que dezessete anos apds o abandono de sua Neurotica, Freud revele
as consequéncias da deformacao conceitual que promovera naquela época. De fato, o trabalho
gue envolve a deformacdao de um conceito encontra “terra firme” justamente onde a certeza
se fragiliza. A descoberta das fantasias inconscientes e da sexualidade infantil leva Freud a
revisar suas expectativas. Segundo Laurent (1995), o estudo das perversdes sexuais conduz
Freud a conclusdo de que a pulsdo sexual ndo poderia ser definida segundo um ponto de vista
darwinista, isto é, como tendo a finalidade Unica de “garantir a taxa de reprodugao diferencial
da espécie” (p. 196). Se nas obras precedentes aos Trés ensaios (Freud, 1905/1969i), por
exemplo, a de Krafft-Ebing (1895), as perversdes se caracterizam pela inversao do instinto
sexual frente aquilo que define a finalidade desse instinto, a reprodugdo, em Freud elas definem
a atividade sexual infantil. A pulsdo sexual ndo se encontra unificada, mas antes, parcializada,
€, por isso, no psiquismo constata-se a “inexisténcia da tendéncia sexual como uma totalidade”
(Laurent, 1995, p. 198). Assim, a principal deformacdo que a psicanalise promoveu com
relagdo a sexualidade foi o abandono do ponto de vista darwinista da sexualidade, ou seja,
para a psicanalise a pulsdao sexual ndo é Unica, somente parcial e com o objetivo de alcangar
a satisfacao.

Além disso, vimos que a pulsdo sexual exige uma satisfagdo através de um objeto, mas esta
ndo se encontra ligada ou determinada pelos atrativos desse objeto. Apesar dessa exigéncia,
esse objeto sera o que ha de mais flexivel. A independéncia da pulsdo em relagdo ao objeto
permite ao sujeito uma escolha para alcancar a satisfagao. Ora, o problema que se coloca em
torno da escolha de objeto é: qual o objeto ideal de investimento para o sujeito? Como ter de
antemdo as garantias de uma escolha se ndo ha objeto originario? Se a satisfagcdo pulsional
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ndo vem do objeto, mas sim do mecanismo pulsional que é erigido em torno dele, como
estabelecer um critério de escolha, uma vez que o objeto com o qual a pulsdo se satisfaz é
um objeto sem qualidades e atrativos pré-definidos? A falta de qualidades do objeto tem duas
outras implicagbes: se ndo ha qualidades, ndo é possivel tracar uma hierarquia de objetos de
investimentos. E se ndo ha uma hierarquia de objetos de investimentos, também ndo estamos
mais em um campo finito, mas em um campo em que os objetos, ao se constituirem em fungao
do investimento e do trabalho do inconsciente, apontam para seu carater potencialmente infinito.

Portanto, podemos concluir que a clinica psicanalitica sé pode se sustentar com um conceito
bem definido de sexualidade. Vimos que esse conceito de sexualidade ndo é uma criacdo
intempestiva de Freud, mas uma ideia que sofre deformacdes incessantes no periodo inicial de
sua obra. Sobre a importancia desse trabalho de deformacao, Bachelard (1940/1978) diz que
“sé existe um meio de fazer avancar a ciéncia; é o de atacar a ciéncia ja constituida, ou seja,
mudar sua constituicao” (p. 19). Nao é dificil aproximarmos essa passagem de Bachelard com
o momento raro em que Freud tenta justificar seu posicionamento epistemoldgico:

O avango do conhecimento, contudo, ndo tolera qualquer rigidez, inclusive em se tratando
de definigdes. A fisica proporciona excelente ilustracdo da forma pela qual mesmo
‘conceitos basicos’, que tenham sido estabelecidos sob a forma de definigGes, estdo sendo
constantemente alterados em seu conteldo (Freud, 1915/1969j, p. 137).
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