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RESUMO

Com a publicacdao da Nova Lei da Guarda Compartilhada, esta modalidade de guarda
passou a ser entendida como o regime a ser aplicado, visando o equilibrio entre pais
e maes separados no exercicio da coparentalidade. Sendo assim, este estudo obje-
tivou compreender o entendimento de operadores do Direito sobre a aplicabilidade
da guarda compartilhada, as novas possibilidades e desafios que se apresentam
a partir desta. Para tanto, foi realizada uma pesquisa de carater qualitativo, com
guatro juizes e quatro promotores, que atuam no estado do Rio Grande do Sul. A
pesquisa fez uso de entrevistas semiestruturadas, e a analise dos dados foi feita por
meio da Anadlise de Conteldo. Os principais resultados apontam a inexisténcia de
um conceito Unico sobre guarda compartilhada, mas diferentes entendimentos. Os
operadores do Direito ainda referem a auséncia de acompanhamento das familias
com a guarda compartilhada dos filhos, ao mesmo tempo em que percebem a sua
importancia.

Palavras-chave: Guarda Compartilhada; Psicologia Juridica; RelagGes familiares.

Joint custody: understandings, potentialities and challenge for judges and
promoters

ABSTRACT

With the publication of the New Joint Custody Law, this type of custody has come to
be understood as the regime to be applied, aiming at the balance between parents
and mothers, separated, in the exercise of co-parenting. Therefore, this study aimed
to comprehend the understanding of legal operators about the applicability of joint
custody, and the new possibilities and challenges that arise from it. For that, a qua-
litative research was carried out, with four judges and four promoters, who work in
the state of Rio Grande do Sul. The research used semi-structured interviews and
the analysis of data was done through Content Analysis. The main results point to
the lack of a single concept of joint custody. The operators of Law still refer to the
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absence of accompaniment of the experiences of the families with joint custody, and
at the same time perceive its importance.

Keywords: Joint Custody; Juridical Psychology; Family relationships.

Guardia compartida: entendimientos, potencialidades y desafios para jueces y
promotores

RESUMEN

Con la publicacion de la Nueva Ley de Guarda Compartida, este modo de custodia
llegd a entenderse como el régimen a aplicar, con el objetivo de lograr el equilibrio
entre padres y madres separados en el ejercicio de co-paternidad. Por lo tanto,
este estudio tuvo como objetivo comprender el entendimiento de los operadores del
Derecho sobre la aplicabilidad de la custodia compartida, las nuevas posibilidades y
los desafios que surgen de esto. Con este fin, se realizd una investigacidon cualitativa
con cuatro jueces y cuatro fiscales, que trabajan en el estado de Rio Grande do Sul.
La investigacion utilizd entrevistas semiestructuradas y el analisis de datos se rea-
lizé a través del Andlisis de Contenido. Los principales resultados apuntan a la falta
de un concepto Unico sobre la guarda o custodia compartida, pero hay diferentes
interpretaciones. Los operadores legales también informan la falta de supervisién
de las familias con la custodia compartida de sus hijos, al tiempo que perciben su
importancia.

Palabras clave: Guarda Compartida; Psicologia Juridica; Relaciones familiares.

Introducao

A separacgdo conjugal! configura-se como um episddio de ocorréncia cada vez mais
frequente na nossa sociedade. Nesse sentido, depreende-se que existe uma interde-
pendéncia entre os eventos sociais e as alteracdes legislativas, visto que uma situ-
acdo tem influéncia na outra. Dessa forma, baseada em importantes modificages
sociais ocorridas a partir de meados do século XX, como as lutas pela igualdade de
género, o advento da pilula anticoncepcional e a emancipagdo das mulheres, a Lei
n° 6.515, conhecida como a Lei do Divércio, foi aprovada no ano de 1977, no Brasil
(Araujo, 2011; Lei n. 6.515, 1977).

A partir da separagao conjugal, um novo contexto apresenta-se para as familias.
Compreende-se, ainda, que a ruptura da relagao conjugal afeta de modo diferente
os diversos membros da familia, ndo existindo um padrdo familiar apds a separagao
(Brito, 2014). No entanto, entende-se que, nesse momento, diversas modificacdes
no cotidiano das familias sdo experienciadas. Sendo assim, Gadoni-Costa (2014) res-
salta que a separacao de casais que tém filhos € mais complexa, visto que envolve
dois ambitos que devem ser distintos: a conjugalidade e a parentalidade. Sobre tal
aspecto, Grzybowski e Wagner (2010) afirmam que a parentalidade implica em uma

1 Neste trabalho, os termos separagdo conjugal, divorcio e dissolugdo da unido estavel serdo utilizados
como sindnimos, sem distingdo juridica.
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série de responsabilidades dos pais para com os filhos e que ndo deve terminar com
o rompimento da conjugalidade dos responsaveis.

Nesse interim, Campeol, Christofari e Arpini (2017) ressaltam que, independente-
mente da configuracdo familiar, hd a necessidade de equilibrar os papéis parentais,
objetivando a preservacao da relacdo dos filhos com os pais. Dessa maneira, pro-
poe-se garantir o melhor interesse das criancas e adolescentes, em especial suas
necessidades emocionais e afetivas. Sendo assim, uma das transformagdes necessa-
rias as familias com pais separados diz respeito a forma de gerir a guarda dos filhos
criangas e adolescentes.

Conforme o Codigo Civil de 2002, devidamente atualizado, a legislagdo brasileira
prevé duas formas de exercicio da guarda dos filhos: a guarda unilateral e a guarda
compartilhada (Lei n. 10.406, 2002; Lei n. 11.698, 2008). A guarda unilateral da-se
guando as criangas e adolescentes ficam sob a responsabilidade de um dos pais, que
tem a guarda fisica e a autoridade de decisdo. Entende-se, no entanto, que o respon-
savel que ndo detém a guarda tem sua convivéncia com os filhos reduzida, muitas
vezes a contatos quinzenais (Brito, 2005).

Nessa perspectiva, a partir do ano de 2014, com a alteragao proposta pela Lei n°
13.058 ao Cdédigo Civil (Lei n. 13.058, 2014), apds a separacgao conjugal, “encontran-
do-se ambos os genitores aptos a exercer o poder familiar, sera aplicada a guarda
compartilhada”. A legislacdo promulgada em 2014, conhecida como Nova Lei da
Guarda Compartilhada, trouxe algumas modificagdes ao exercicio do poder familiar
diante de um processo de separacdo conjugal. A partir do que prop0e a legislacao, o
poder familiar sera exercido em conjunto pelos responsaveis das criancas e adoles-
centes. O compartilhamento da guarda passa a ser a regra, ficando a guarda unila-
teral como acao excepcional, aplicada nos casos em que a guarda compartilhada nao
possa ser utilizada, a saber: quando um dos responsaveis declarar que nao deseja a
guarda dos filhos ou quando um dos responsaveis nao estiver apto a exercer o poder
familiar (Azambuja, Larratéa & Filipouski, 2010; Lei n. 13.058, 2014).

Compreende-se que a guarda conjunta? é uma forma de equilibrar a participacao
materna e paterna na vida dos filhos apds a separagao conjugal dos pais. Enten-
de-se que, por meio da guarda compartilhada, o superior interesse da crianga e do
adolescente pode ser garantido, colocando-se os interesses dos filhos em detrimento
das necessidades e conveniéncias dos pais. Na mesma perspectiva da garantia de
direitos, Campeol, Christofari e Arpini (2017) explicitam que a guarda compartilhada
pode evitar longos embates judiciais, promovendo o convivio dos filhos com ambos
0s pais, pois as relacdes de afeto sdo as mais importantes, no sentido da manutencao
do melhor interesse das criangas e adolescentes. Sendo assim, com o compartilha-
mento da guarda, busca-se assegurar que as proposicoes do Estatuto da Crianca e
do Adolescente sejam cumpridas, promovendo a ampla convivéncia familiar (Lei n.
8.069, 1990).

Além disso, Alves, Arpini e Clnico (2014) ressaltam que a modalidade da guarda
compartilhada retrata, também, a conjuncdo entre o principio do melhor interesse
da crianca e o principio da igualdade entre homens e mulheres. A partir de entdo,
ela surge como uma alternativa para garantir o convivio de ambos os pais com seus
filhos, como também para o exercicio dos papéis parentais apds a separagao con-
jugal. Nesse sentido, Brito (2004) destaca que a guarda conjunta garante o duplo
vinculo de filiacdo, ampliando a convivéncia para ambos os pais.

2 Guarda conjunta é utilizada como sindnimo para guarda compartilhada (Brito, 2003).
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Em pesquisa desenvolvida junto ao Instituto de Psicologia da Universidade Estadual
do Rio de Janeiro, com 50 operadores do Direito — juizes, advogados da area da fami-
lia e representantes do Ministério Publico, Brito (2004) destaca alguns dos aspectos
que foram apontados como justificativa para a ndo adesao a guarda compartilhada.
Entre eles estdao a tradicdo cultural e a ideia do instinto materno. Sobre tais aspec-
tos, a autora pontua a referéncia dos entrevistados a concepgdo de que s6 o amor
materno saberia desempenhar o cuidado adequado ao desenvolvimento infantil. A
autora refere ainda a perspectiva apontada pelos participantes de um “comando
Unico”, sustentado na concepgdo de que um Unico responsavel traria maior esta-
bilidade, tendo os filhos um ponto de referéncia. Nesse sentido, as contrariedades
ou desaprovacbes com relacdo a aplicabilidade estariam ancoradas em concepgdes
sobre o casamento e as relagdes familiares de outrora.

Em pesquisa mais recente realizada a partir de acorddos dos Tribunais dos estados
do Rio Grande do Sul, Rio de Janeiro e Minas Gerais, sobre a utilizacdo da guarda
compartilhada, Brito e Gonsalves (2013) ressaltam argumentos utilizados pelos pro-
fissionais do Direito para negar os pedidos por essa modalidade de guarda. A pes-
quisa constatou que os argumentos contrarios a utilizacdo da guarda compartilhada
divergem dos entendimentos e conhecimentos construidos por areas do saber como
o Direito e a Psicologia. Nesse mesmo sentido, Gadoni-Costa (2014), a partir de
estudo realizado com operadores do Direito, no estado do Rio Grande do Sul, refere
que a aplicacdo desta modalidade de guarda ainda se configura polémica, apresen-
tando algumas divergéncias entre os proprios profissionais.

Sobre a realizagdo de pesquisas que tém como tema central a guarda de filhos,
Quirino e Menezes (2017) proferem que este tem sido abordado a partir de quatro
focos principais: estudos sobre a atuacdo da Psicologia no Judiciario, pesquisas
sobre as decisdes judiciais, a partir de levantamentos documentais, estudos sobre
as dinamicas familiares em situagao de conflito judicial e, por fim, pesquisas que
abordam o lugar da crianca nesses contextos. Desse modo, entende-se como rele-
vante a realizagdao de estudos que tenham como protagonistas os operadores de
Direito, com o intuito de compreender suas atuagdes nos contextos de conflitos
familiares. A partir das consideragdes realizadas e, em consonancia com Gado-
ni-Costa (2014) e Brito e Gonsalves (2013), que focalizam a dificuldade da aplica-
¢do da guarda compartilhada, mesmo esta sendo compreendida de forma positiva,
o trabalho proposto tem por objetivo apresentar um recorte da pesquisa intitulada
“A aplicabilidade da guarda compartilhada: o entendimento de promotores e jui-
zes”. Nesse sentido, este artigo propGe-se a discutir os entendimentos de juizes e
promotores sobre a guarda compartilhada, as novas possibilidades e desafios que
se apresentam a partir desta.

Método

Delineamento

Este estudo consistiu em uma pesquisa de abordagem qualitativa, com carater explo-
ratério, sem o objetivo de fazer generalizacdes. O método qualitativo foi escolhido,
visto que este ndo pressupde estudar o fen6meno em si, mas entender as relagGes
de significado ampliado dos fenémenos. Com isso, a partir da abordagem qualitativa,
pode-se apreender as representacgdes, crencgas, percepcdes e opinides, propiciando a
construgao de conhecimento, por meio de novos conceitos (Minayo, 2014). Ainda, a
partir do propésito do estudo de compreender o entendimento de juizes e promotores
sobre a aplicabilidade da guarda compartilhada, as novas possibilidades e desafios
que se apresentam a partir desta, entendeu-se que tal tematica necessita de um
olhar interdisciplinar e ampliado, ancorando-se, assim, na perspectiva epistemolo-
gica da complexidade (Morin, 2011).
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Participantes

Participaram deste estudo oito operadores do Direito — quatro juizes e quatro pro-
motores - de uma comarca de grande porte e de trés comarcas de pequeno porte,
localizadas no interior do Rio Grande do Sul. A escolha pelas cidades correspondentes
a cada Comarca deu-se por intermédio de um sorteio, envolvendo uma regido do Rio
Grande do Sul. Ja a escolha por incluir juizes e promotores para integrarem o estudo
foi realizada tendo em vista a proximidade dos profissionais com as decisdes envol-
vendo o Direito de Familia, acerca das relagdes familiares e, mais especificamente,
da guarda compartilhada.

No Quadro, encontram-se a apresentacao dos participantes e demais informagoes e
caracteristicas referentes a cada um. No estudo, optou-se por ndo diferenciar qual
cargo (juiz ou promotor) estd sendo apontado por meio das falas, visto que isso
poderia identifica-los, na medida em que o niumero de juizes e promotores em cada
comarca é reduzido.

Quadro. Apresentacao dos participantes.

Tempo de atuacio

Participante Comarca Sexo (aproximado)
Participante 1 Grande porte Masculino 27 anos
Participante 2 Pequeno porte Masculino 4 anos
Participante 3 Grande porte Feminino 16 anos
Participante 4 Pequeno porte Feminino 4 anos
Participante 5 Pequeno porte Feminino 2 anos
Participante 6 Grande porte Masculino 13 anos
Participante 7 Pequeno porte Masculino 4 anos
Participante 8 Pequeno porte Feminino 1 ano

Instrumentos

A partir do delineamento qualitativo do estudo, foram utilizadas entrevistas individuais,
com o objetivo de conhecer o entendimento dos operadores de Direito sobre a aplica-
bilidade da guarda compartilhada, as novas possibilidades e desafios que se apresen-
tam a partir desta. O uso de entrevistas em pesquisa qualitativa justifica-se, visto que
estas fornecem uma compreensao das atitudes, crencgas, valores e motivagdes dos
comportamentos dos sujeitos em contextos especificos, pressupondo uma analise em
profundidade dos dados, destinada a construir informagdes (Gaskell, 2002; Minayo,
2014). As entrevistas foram de carater semiestruturado (Minayo, 2014), organizadas
a partir de topicos previamente formulados que serviram de guia para o encontro.

Procedimentos

Inicialmente, o projeto de pesquisa foi apresentado a trés comarcas do Poder Judiciario
Estadual e Ministério Publico Estadual, via e-mail, visando que estes pudessem conhe-
cer a proposta do estudo e seus objetivos. Apds, foi realizado um contato telefonico para
esclarecimentos, bem como para que as duvidas fossem sanadas. Com a autorizagdo
dos diretores das instituicdes, foram assinados os Termos de Autorizacao Institucional.

ApOs esse procedimento inicial, com a autorizagdo institucional, o projeto de pesquisa
foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa da Universidade a qual as pesquisado-
ras estdo vinculadas, via Plataforma Brasil. O projeto de pesquisa foi aprovado sob o
nimero 88553718.4.0000.5346. Posteriormente a aprovacdo do Comité de Etica, os
participantes foram contatados, a partir de seus assessores e secretarios, via e-mail.
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Com os contatos realizados, foram agendadas as entrevistas com os profissionais
que aceitaram participar do estudo. As entrevistas foram realizadas em horario da
preferéncia dos juizes e promotores e todas foram efetuadas em suas cidades e seus
locais de trabalho. Antes do inicio das entrevistas, foram esclarecidos os objetivos do
estudo e explanadas as duvidas. Apos este momento, os participantes assinaram o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Depois da realizacao das entrevistas e
analise dos dados, a pesquisadora realizou a devolugao dos resultados aos locais e
profissionais, de forma digital.

Cabe ressaltar ainda que o estudo esta respaldado pelas Diretrizes e Normas Regu-
lamentadoras de Pesquisa Envolvendo Seres Humanos (Resolucdo n. 466, 2012).
Ainda, os preceitos que regem a ética em pesquisas com seres humanos foram con-
templados, conforme a Resolugdo n® 510 (2016) do Conselho Nacional de Saude,
bem como conforme a Resolugdo n® 016 (2000) do Conselho Federal de Psicologia.

Andlise dos dados

As oito entrevistas foram, inicialmente, transcritas, visando a sua analise. Pelo cara-
ter qualitativo e exploratério do estudo, os dados foram analisados por meio da Ana-
lise de Contelido proposta por Bardin (2010), na modalidade de Analise de Conteldo
Tematica. Segundo Gomes (2012), o foco da Analise de Contelido é a investigacdo
das opinides e representacdes sobre o tema que se pretende pesquisar.

O procedimento adotado para analise consistiu, em um primeiro momento, na leitura
cuidadosa e detalhada de cada entrevista e, posteriormente, do conjunto das entre-
vistas, quando foram identificados os aspectos mais enfatizados, que apresentaram
similaridade, e também os pontos ndo convergentes entre as falas dos participantes.
A partir desse momento, as categorias de analise foram definidas, e com a obtencgdo
destas, foi possivel relacionar a teoria sobre o tema tratado e os dados obtidos por
meio das entrevistas (Gomes, 2012). As categorias tematicas, criadas a partir do
conteldo das entrevistas, sdo: 1. “Eu acho que a guarda compartilhnada é o melhor
na perspectiva da crianca ou do adolescente”: diferentes formas de definir a guarda
compartilhada; 2. “Depois que a gente explica eles entendem diferente”: a importan-
cia das orientagdes e acompanhamentos.

Resultados e Discussao

“Eu acho que a guarda compartilhada é o melhor na perspectiva da crianca ou do
adolescente”: diferentes formas de definir a guarda compartilhada

Esta categoria propde-se a apresentar diferentes formas de definir e de pensar a uti-
lizacdo da guarda compartilhada pelos operadores do Direito. Nesse sentido, as falas
dos participantes retratam a indefinicdo de um conceito Unico, mesmo que todos os
juizes e promotores entrevistados tenham apresentado suas definigdes.

Dessa forma, identifica-se que os profissionais que participaram da pesquisa perce-
bem e compreendem a guarda compartilhada como algo que ainda se mostra confuso
e que estaria relacionado ao plano do ideal, ndo parecendo ter aplicagdo na pratica:
“Entdo, eu acho que ndo ta claro, até porque a coisa € mais ou menos recente!” (P2)
e “Eu vejo baixo, baixissimo o indice de aplicacdo da guarda compartilhada [...] Na
teoria, ela € muito bonita, muito interessante, na pratica eu vejo que ela tem uns...
Algumas dificuldades, assim” (P7). Ainda:

Até algum tempo atras era bem, era bem mais complicado... Acho que hoje ja melhorou,
ja mudou, mas tem que melhorar bastante, ainda, tem muito que evoluir [...] Entdo, ja
de alguns anos pra ca, a gente comegou a aplicar com mais... De forma mais concreta a
guarda compartilhada. Talvez ndo ainda, exatamente como fosse o ideal, né (P1).
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A legislacdo sobre a guarda compartilhada abarca um periodo de aproximadamente
dez anos, o que pode se configurar como uma razdo para os entendimentos apre-
sentados. Cabe ressaltar, dessa forma, que a primeira legislacdo sobre a tematica
da guarda compartilhada foi promulgada no Brasil durante o ano de 2008 (Lei n.
11.698, 2008). A Lei n° 11.698, de 2008 - Lei da Guarda Compartilhada - alterou
os artigos 1.583 e 1.584 do Coddigo Civil, para instituir e disciplinar a modalidade
de guarda. No entanto, a redacdo da legislacdo gerou algumas duvidas e, por esse
motivo, uma Nova Lei da Guarda Compartilhada foi criada (Lei n® 13.058, 2014).
Esta, por sua vez, foi criada para estabelecer o significado da expressdao guarda
compartilhada e dispor sobre sua aplicacdo. Cabe destacar que, em paralelo com a
realidade brasileira, a guarda conjunta ja é utilizada em alguns estados dos Estados
Unidos e na Suécia ha quase 40 anos, na Franca e na Inglaterra ha aproximada-
mente 25 anos, ou seja, paises que deixaram de utilizar a divisao entre guardido e
visitante (Brito, 2002).

Sobre esse aspecto, Schneebeli e Menandro (2014) afirmam que, na maioria das
vezes, o Direito estd atrds das mudangas sociais, cumprindo o papel de legislar
sobre elas. No entanto, com a guarda compartilhada, a legislacdo parece ter prece-
dido a mudanca cultural e, por esse motivo, é compreensivel que existam resistén-
cias quanto a nova modalidade de guarda. Segundo Rosa (2018), a guarda compar-
tilhada pode ser entendida como uma ruptura paradigmatica, no tocante a primazia
dos afetos. Por esse motivo, as mudancas na legislacdo, principalmente sobre as
questbes relativas as situagdes familiares, sdo importantes, visto que podem tra-
zer sérias repercussdes ao exercicio da parentalidade (Brito, 2002). Cabe ressaltar
também que a inexisténcia de um conceito Unico, aspecto que ja foi referido pela
literatura sobre a tematica (Brito & Gonsalves, 2013) e que foi apontado pelos
participantes, relaciona-se ao fato de que a redacao da legislagao sobre a guarda
compartilhada abre a possibilidade para varias interpretagées. Assim, este pode
ser entendido como um ponto que estaria pesando negativamente na aplicacdo da
guarda compartilhada.

Percebe-se, entretanto, que a guarda compartilhada estéd sendo aos poucos mais
utilizada no Brasil. Brito (2005) salientou, em pesquisa com profissionais do Direito,
que, no inicio, muitos destes se posicionaram contrarios a aplicagdao da guarda com-
partilhada. Seguindo a mesma linha de pensamento, de acordo com Azambuja et
al. (2010), os Tribunais, de inicio, foram muito cautelosos na aplicacdo da guarda
compartilhada. Entretanto, com o tempo, esta passou a ser vista como uma possi-
bilidade de diminuir os efeitos da ruptura conjugal para as criancas e adolescentes.
Gadoni-Costa (2014) também refere que nao haveria uma tendéncia consolidada,
por parte do sistema juridico, em indicar a guarda compartilhada, por mais que as
taxas de aplicacdo venham aumentando.

Os dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica corroboram com a per-
cepcdo de uma maior utilizacdo, visto que a modalidade da guarda conjunta era
aplicada em apenas 7,5% dos casos no ano de 2014, passando para 12,9% do
total de guardas dos filhos criangas e adolescentes no ano de 2015, modifican-
do-se para 16,9% dos casos de guardas definidas no pais em 2016 e para 20,9%
no ano de 2017 (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica [IBGE], 2014,
2015, 2016, 2017).

A seguir, sdo demonstradas outras compreensdes e entendimentos compreendidos
como positivos e benéficos, que os participantes apresentaram sobre a modalidade
de guarda em questdo, estando, principalmente, relacionadas com a continuidade
das responsabilidades parentais:

Acho que hoje ndo tem mais duvida disso, que, que € muito mais vantajosa, né... A, a
guarda compartilhada, pra crianca, do que a unilateral. Acho que a crianca vai ter um
ganho né, na formacdo dela, intelectual, psicoldgica... Com a guarda compartilhada (P1).
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A separagdo deles né, ndo precisa acontecer em relagdo ao préprio filho. Entdo, eu vejo
a guarda compartilhada como um instrumento de proporcionar pro filho uma convivéncia
com os pais, sem que ele sofra os reflexos da separagao [...] Eu acredito que a guarda
compartilhada seja, sim, a melhor modalidade de guarda a se definir em relagao aos cui-
dados do filho né, de pais separados (P4).

Eu acho que a guarda compartilhada é o melhor na perspectiva da crianca ou do adoles-
cente, porque estabelece uma responsabilizacdao dos dois, por todas as, todas as questdes
atinentes aos filhos [...] Quando surgem os conflitos, quando surgem os problemas, entao
eu vejo de uma forma muito positiva... A guarda compartilhada (P8).

Pode-se perceber que, por mais que existam dificuldades e duvidas quanto a utili-
zacgao da guarda compartilhada, as percepcdes dos juizes e promotores mostram-se
positivas no que se refere as responsabilidades parentais. Dessa forma, estdo alinha-
das com aquelas descritas pela literatura sobre a tematica, que evidenciam a guarda
compartilhada como uma alternativa para a manutencao das responsabilidades dos
pais apos a separacao conjugal (Alves et al., 2014; Brito, 2003; Rosa, 2018). Andrade
(2015) refere que, para os Tribunais da Espanha, a guarda compartilhada é compre-
endida como a melhor solucao para as criancas e adolescentes, porque estes podem
relacionar-se com seus pais, sempre que tal convivéncia ndo lhes acarretar prejuizos.

De acordo com Schneebeli e Menandro (2014) e Andrade (2015), o que deve nortear
qualquer decisdo sobre as criangas e adolescentes é o principio do melhor interesse,
que pode ser alcancado por meio da Guarda Compartilhada. Ainda, Groeninga (2008)
compreende que o significado de guarda compartilhada é o compartilhamento soli-
dario das responsabilidades, que sdo inerentes ao poder familiar, e que ndo se des-
fazem apds a separacao conjugal.

No tocante a guarda unilateral, observa-se que o responsavel “visitante” — que ndo
detém a guarda dos filhos - participa menos da educagao e do desenvolvimento des-
tes, ficando, por vezes, excluido do processo educativo e com os vinculos fragilizados
(Brito, 2002). Na mesma perspectiva, Schneebeli e Menandro (2014) proferem que,
na guarda compartilhada, ambos os pais sdo guardides, corresponsaveis pelos filhos
em todos os ambitos de suas vidas, independentemente de sua base de moradia.
Dolto (2003) menciona que os pais e maes, além de possuir o direito, tém o dever
de conviver com seus filhos e participar de sua educagdo. Assim, pode-se perceber a
guarda compartilhada como uma aliada para a manutengdo das relacGes e vinculos
das criancas e adolescentes com os ambos os pais apos a separacao conjugal destes.
Acredita-se que seja importante salientar que as interagdes que a crianga estabelece
com a mae sao diferentes das interacdes estabelecidas com os pais, sendo as duas de
extrema relevancia para o seu desenvolvimento saudavel. Dessa forma, Brito (2005)
explicita que se deve atentar para que a dimensdao da paternidade ndo seja menos-
prezada ou relegada a segundo plano.

Acredita-se que o entendimento sobre a guarda compartilhada evidenciado pelos
participantes parece ser claro. Contudo, ainda haveria necessidade de superar algu-
mas barreiras que inibem sua aplicacdo. Sobre a tematica, Rosa (2018) aponta que o
exercicio da coparentalidade deve ser o norte dos profissionais que atuam em varas
de familia. no entanto, a utilizacdo da guarda compartilhada ainda ndo é hegemo6-
nica pelo judiciario. Dessa forma, compreende-se que a guarda compartilhada é um
marco de ruptura epistemoldgica e que torna-la regra pode favorecer o exercicio da
coparentalidade e combater a visdo adultocentrista, que ainda vigora no pais. Enten-
de-se, assim, que a guarda compartilhada € uma construgdo que visa a protegdo das
criangas e adolescentes.

Cardoso e Brito (2017) pontuam também que a guarda compartilhada € um disposi-
tivo de garantia da convivéncia familiar, direito que deve ser assegurado a crianga e
ao adolescente. Assim, no conjunto de alteracdes que propde a guarda compartilhada,
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esta o desafio de rever o lugar da paternidade na organizacgao familiar, ampliando sua
participacao e presenca. Em outro estudo, Brito (2004) aponta que a guarda con-
junta traduz uma validacgao social para o exercicio da condigdo de pai, na medida em
que o efeito simbdlico da lei ndo pode ser desprezado. A partir de tais entendimentos,
a proxima categoria propde refletir sobre a necessidade de maior participacao do
sistema judicidrio no apoio as familias.

“Depois que a gente explica eles entendem diferente”: a importancia de orientacoes
e acompanhamentos

Segundo os juizes e promotores participantes, a conceitualizagdo da modalidade de
guarda compartilhada nao se faz clara para os proprios pais e maes, que irdo viven-
cia-la diariamente. Gadoni-Costa (2014, p. 16) especifica a necessidade de os profis-
sionais aprofundarem o conhecimento para que a guarda compartilhada ndo fique s6
“no papel” e, dessa maneira, possa chegar a pratica, com o objetivo de que o modelo
tedrico da legislacdo seja compativel e adeque-se as vivéncias do dia a dia. De acordo
com Alves (2009), as preocupacdes dos operadores do Direito devem voltar-se a efe-
tivacdo na pratica da guarda compartilhada.

Para Groeninga (2008), é de fundamental responsabilidade que os operadores do
Direito dispensem maior cuidado a dinamica familiar que diz respeito as relacbes
entre pais e filhos pds-separagdo. Percebe-se o quanto é importante que a guarda
compartilhada seja compreendida pelos profissionais e que o debate sobre sua rele-
vancia seja fomentado pelo sistema judiciario, visto que estes profissionais orienta-
rao as familias que estdo passando por um processo judicial de separagao conjugal e
guarda de filhos. Sobre isso, Alves, Arpini e Clnico (2015) entendem a relevancia da
construcao de espacos que promovam o dialogo sobre as relagbes familiares apds a
separacdo, destacando a dimensdo das discussdes sobre a guarda compartilhada e a
manutencdo da parentalidade.

Dessa maneira, entende-se que realizar explicacbes e sanar as duvidas das familias
poderia ter um efeito benéfico para a vivéncia da guarda compartilhada, clareando os
entendimentos dos pais e maes. Por isso, por meio das percepcoes dos participantes,
percebe-se que a fala e os esclarecimentos realizados pelos profissionais tém um
alcance importante: “A gente explica, entdo, para as partes, o que que é a guarda
compartilhada, o que que é a unilateral e na maioria, se consegue deliberar que seja
compartilhada, fixando residéncia habitual (P6)”. A participante 4 também fez men-
cdo a respeito da importancia dos esclarecimentos:

Ai depois que eu fago esclarecimento e trago algumas situagdes, nessas acdes em que se
discute a guarda, eu posso dizer que em 80% dos casos eu consigo reverter a ideia deles
inicial, né? Levo essa sugestdo e a gente encerra a conciliagdo com guarda compartilhada
(P4).

Para Alves et al. (2015) e Brito (2005), a informacao e o esclarecimento sobre o
instituto e as modalidades de guarda sao fatores importantes para que os pais pos-
sam sentir que estdo instrumentalizados a refletir e tomar decisGes sobre como sera
o exercicio parental apds sua separacao conjugal e sobre quais sdao seus direitos e
deveres. Compreende-se o quanto é necessario que os profissionais levem as infor-
macoes as familias, visto que as pessoas envolvidas nos conflitos familiares podem
conhecer melhor as modalidades de guarda e, assim, repensar e refletir acerca de
suas opinides construidas a partir do senso comum. Na mesma perspectiva, os juizes
e promotores referiram sobre as audiéncias de conciliagdo e o potencial que estas
apresentam:

A gente sempre preza pela audiéncia de conciliagdo [...] Nessas audiéncias a gente con-
segue, muitas vezes, convencer os pais daquilo que € melhor ou ndo pra crianca. Entdo,
assim, muitas vezes como as pessoas ndo sabem exatamente o que, que é uma guarda
compartilhada (P5).
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Nesse interim, entende-se o compromisso de o juiz indicar as familias a existéncia
da guarda compartilhada, visto que esta determinacao esta definida na Lei n® 11.698
(2008) e é mantida pela Lei n® 13.058 (2014). Conforme a redacao, “na audiéncia de
conciliagdo, o juiz informara ao pai e a mae o significado da guarda compartilhada,
a sua importancia, a similitude de deveres e direitos atribuidos aos genitores e as
sangdes pelo descumprimento de suas clausulas” (Lei n. 11.698, 2008; Lei n. 13.058,
2014). O participante 7 evidenciou sobre as audiéncias de familia:

Tem audiéncias aqui que a gente ficou ja algumas, umas trés, quatro horas, assim, atra-
saram todas, assim. Ja houve dias que nds ficamos sem almogo, geralmente que as
audiéncias da manhad comecaram a emendar com as da tarde, e as pessoas da audiéncia
da tarde j& estavam ali, e a gente ali. Entdo assim, [...] processos a gente ja conseguiu,
assim, bons resultados, acho que vale a pena, sabe? (P7).

Nota-se que as audiéncias de familia parecem ter um carater especial e demandar
mais tempo dos operadores do Direito. E possivel identificar também que as audi-
éncias de conciliacdo tém a possibilidade de levar informacdo até as familias. Este
processo pode ser compreendido como importante, visto que, em muitos casos, é
nesse momento que os pais irdo conhecer e entender a relevancia da guarda com-
partilhada para o desenvolvimento de seus filhos. Cabe ressaltar o envolvimento
que os juizes e promotores, participantes deste estudo, mencionaram ter quanto a
tematica das orientacOes para as familias. O participante 6 relatou que as audién-
cias sdo importantes, no entanto, ndo sdo suficientes: “Se ficar s6 nessa orienta-
cdo que é passada nas audiéncias, dificilmente as pessoas vao... Se ndo buscar se
informar mais sobre isso” (P6).

Sobre esse aspecto, Resmini (2015) observa que a falta de orientagdo aos pais pode
refletir em decisGes ndo apropriadas. Conforme Azambuja et al. (2010), as familias
deveriam receber um acompanhamento no periodo pos-separacdo. Dessa forma, as
autoras acreditam que se pode realizar a supervisao do cumprimento dos deveres
assumidos em favor dos filhos, ja que, em caso do descumprimento de uma obriga-
cao familiar acordada, pode haver penalidades. Ja Brito e Gonsalves (2013) apontam
que devem ser incentivadas e implementadas legislagdes, politicas publicas e pro-
gramas que evitem o afastamento e auxiliem os pais na vivéncia da guarda compar-
tilhada, incentivando o convivio com os filhos.

No entanto, os operadores de Direito integrantes deste estudo afirmaram nao existir
tal acompanhamento, o que foi retratado nas falas: “Entdo, a gente nao tem esse
acompanhamento posterior [...] A gente ndo fica sabendo. A gente fica sabendo
guando ndo ta funcionando...” (P3) e “Isso também é um receio que a gente tem, é
que fique uma coisa sé no papel, né?” (P8). Ainda:

Sé que a gente ndo tem aquele retorno ainda, porque pelo sistema dos processos, encerra
0 processo por sentenga ou por acordo, e a gente ndo acompanha mais, né. Entdo a gente
ndo sabe depois 13, se funcionou, qual foi o resultado, né. Acho que era algo importante
também... A gente pode ter uma ideia assim, porque muitas vezes quando ndo funciona,
os casos voltam, né (P1).

Percebe-se, a partir do que foi explicitado pelos participantes, a inexisténcia de acom-
panhamento apods os acordos ou sentencas judiciais sobre a guarda compartilhada.
Nessa esteira, Kostulski, Christofari, Bloss, Arpini & Paraboni (2017) apresentam a
experiéncia de um programa de extensdo universitéria, em um Servico de Psicologia,
que atua em parceria com o Direito, sendo desenvolvido em um Nucleo de Assistén-
cia Judiciaria, que demonstra a importancia da realizacdo de tal acompanhamento. A
partir dos resultados do programa, é possivel compreender que o acompanhamento
para as familias se torna fundamental, visto que é no dia a dia que os acordos ou as
sentencas judiciais serdo vivenciados e &, também, nesses momentos que as dificul-
dades poderao aparecer.
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No entanto, o participante 2 evidenciou obstaculos para a realizagdo dos acompanha-
mentos, corroborando outras falas e demonstrando o papel do sistema judiciario em
suas comarcas: “Nao vejo instrumentos, nds aqui no judiciario, de acompanhar isso”
(P2). Ainda, as participantes 3 e 5 explicitaram que o acompanhamento é disponibi-
lizado somente para determinadas familias, aquelas que se encontram em risco: “Na
familia a gente resolve, em tese, sdo aquelas situacdes que, em tese, ndao tem risco”
(P3) e “Ndés acompanhamos familias constantes, mas em situacdo de risco, geral-
mente ndo sdo familias que possuem essas questdes de guarda compartilhada” (P5).

As falas apresentadas sobre as situagdes de risco retratam aqueles casos nos quais as
criangas e adolescentes encontram-se em situacao de vulnerabilidade, considerando
problematicas familiares envolvendo violéncia, dependéncia de alcool e drogas, entre
outros; e, por tais motivos, as familias sdo acompanhadas regularmente. No entanto,
acredita-se importante a existéncia do acompanhamento, para além do esclareci-
mento das ddvidas que podem surgir sobre a modalidade de guarda compartilhada,
mas também com um carater preventivo, entendendo que se o acompanhamento
nao existir, riscos podem surgir. Tais entendimentos sdo importantes na medida em
que existem, por exemplo, casos de alienacdo parental em familias pds-divércio.
Sobre esse aspecto, o participante 7 apontou:

Eu sempre imagino que a guarda compartilhada, ela é muito melhor do que a guarda uni-
lateral, se mantém esse vinculo ison6mico de pai e mde com o filho. Isso inclusive inibe
eventual alienacdo parental, mantém um vinculo, porque naturalmente dependendo da
idade da criancga, quanto menor for o vinculo no quesito tempo, entre pai ou mae e filho,
mais vai haver um distanciamento, e mais vai se abrindo uma margem para a alienagao
parental, para esse distanciamento desse vinculo e ndo me parece saudavel (P7).

Segundo Rosa (2018), a alienacdo parental é a interferéncia na formagao psicolo-
gica da crianca ou do adolescente, promovida por um dos pais ou responsaveis pela
crianca — o alienador, para que repudie outro responsavel - o alienado, ou que cause
prejuizo ao estabelecimento de vinculos com este. A partir disso, depreende-se que a
alienacao parental pode apresentar-se como uma das situagdes de risco no contexto
da dissolugao conjugal e da parentalidade, visto que ela pode levar ao rompimento
de vinculos e sofrimento para os filhos, que se apresentam como um instrumento
de disputa e sdo levados a escolher entre um dos pais. Assim, acredita-se que os
acompanhamentos se fazem necessarios, pois os conflitos familiares podem ter des-
dobramentos e, se tiverem a devida atencdo, podem ser minimizados.

Compreende-se, nessa perspectiva, que a sentenca judicial ndo tem o poder de defi-
nir a histéria de cada familia, visto que os conflitos estdo no ambito das relagoes.
Nesse sentido, um dos aspectos que poderia auxiliar € o trabalho multidisciplinar,
ampliando a atuacgdo do judiciario a partir de outros profissionais, como os da Psico-
logia e do Servico Social.

Consideracgoes finais

A partir das analises, foi possivel compreender alguns entendimentos de operado-
res do Direito sobre a aplicabilidade da guarda compartilhada. Suas compreensoes
demonstram que esta seria a melhor modalidade de guarda, ja que ela esta em con-
sonancia com o principio do melhor interesse da crianca. Os juizes e promotores inte-
grantes do estudo também ressaltaram que a guarda compartilhada ainda é pouco
utilizada no cenario brasileiro. Entretanto, relataram que a aplicagdo esta em cresci-
mento, na medida em que a guarda conjunta esta, aos poucos, sendo melhor com-
preendida. Dessa forma, pode-se perceber que a guarda compartilhada esta sendo
mais utilizada, porém, com ressalvas. Assim, pode-se considerar que o compartilha-
mento da guarda passa por um momento de transigdo no cenario juridico brasileiro.

108



Gabriela Clerici Christofari e Dorian Monica Arpini

Nesse sentido, os operadores do Direito apontam para um instrumento que enten-
dem ser importante e que pode auxiliar as familias na vivéncia da guarda comparti-
Ihada: o acompanhamento as familias. Tal acompanhamento mostra-se, de acordo
com os participantes, relevante, visto que dificuldades podem ser vivenciadas no
dia a dia das familias e ele poderia auxiliar na superacdo de tais situagdes. Ainda,
0 acompanhamento pode ser entendido como uma forma de desobstruir a justica,
no sentido do cuidado que pode ser dispensado aos pais, criancas e adolescentes
envolvidos nos conflitos familiares, para que as familias ndo necessitem voltar ao
Judiciario para discutir as situacdes do dia a dia em novos processos. Assim, acredi-
ta-se relevante que as familias sejam acompanhadas, visto que se estd mudando um
paradigma juridico-social.

Ressalta-se, nesse contexto, a importancia do trabalho da Psicologia e de um espaco
de escuta e reflexdao sobre o compartilhamento da guarda. Também, acredita-se
importante discutir sobre a relevancia do tempo para elaboragdo por parte dos pais
acerca da nova situagao na qual a familia encontra-se, contexto no qual a Psicologia
pode auxiliar. Salienta-se ainda a realizagdo de intervengdes em conjunto com pro-
fissionais do Direito, contribuindo para a maior aplicabilidade e efetividade da guarda
compartilhada. Acredita-se, também, que os entendimentos manifestados pelos jui-
zes e promotores estdo intimamente relacionados com a aplicacao da guarda com-
partilhada. Dessa maneira, compreende-se ser de fundamental relevancia discutir
acerca da tematica da guarda compartilhada, para que os conceitos sejam refletidos
e os obstaculos quanto a sua utilizacdo possam ser superados.

Por fim, o estudo em questdo se configura como o recorte de um contexto especifico,
ndo sendo possivel que sejam feitas generalizagdes. No entanto, a pesquisa pode
apontar alguns caminhos entendidos como importantes no sentido de compreender
a guarda compartilhada e sua utilizacdo. Sugere-se também a realizacdo de outros
estudos sobre a tematica da guarda compartilhada, assim como sobre a participagao
da Psicologia dentro do sistema judiciario brasileiro, considerando sua potencialidade
para observar os aspectos subjetivos que se encontram presentes nas relagdes fami-
liares.
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