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RESUMO

A Universidade deve propiciar condi¢ées de desenvolvimento tanto da cultura profissional como da
geral. A pesquisa objetivou descrever e comparar o envolvimento cultural de ingressantes e concluintes
de um curso de Psicologia de uma Universidade privada da periferia de Sao Paulo, sendo 17 iniciantes
(G1) e 19 concluintes (G2). Foram usados: um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e
um instrumento sobre vivéncia cultural. Os resultados mostram que leitura, teatro e cinema foram as
trés atividades mais exercidas por GI1 e G2, entretanto, no todo houve variabilidade distinta nos
grupos e ndo houve correlagdo com significancia (r, =0,48, p < 0,05). Nos grupos e total, ndo houve
diferencga estatistica entre o nuimero dos que desejavam ou ndo envolver-se em atividade cultural.
Entre as atividades valorizadas pelos iniciantes e concluintes houve correlagao (0,80 para p < 0,05),
sendo mais referidas TV, literatura e festas em familia. Segundo os resultados, hda necessidade de
maior envolvimento dos alunos em atividades culturais ndo académicas.
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ABSTRACT

CULTURAL ACTIVITIES BETWEEN STUDENTS IN THE FIRST AND LAST YEAR OF A PSYCHOLOGY
COURSE

The University should provide conditions for development of the professional culture and the general
culture. The goal of the research was to compare the cultural involvement of students in the first and
last year in a Psychology’s undergraduate course in one private University at a suburban neighborhood
of Sao Paulo. In the study participated 17 sophomore (G1) and 19 senior (G2) students. The instruments
used were: a Free Informed Consent Term (TCLE) and the Cultural Experience measure. The results
showed that reading, theater and cinema were the most common activities performed by G1 and G2.
However, there was distinct variability into the groups of the sample as a whole and no significant
correlation (r,=0.48, p < 0.05). There was no statistical difference into the groups and the sample as
a whole between the number who wanted to or did not engage in cultural activity. There was significant
correlation (0.80, p < 0.05) among the activities valued by sophomore and seniors, being more
referred: television, literature and family celebrations. According to the results found there is need
for greater involvement of students in non academic cultural activities.
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INTRODUCAO

Witter (2008) lembra que cultura é um termo amplamente usado fora e dentro do contexto
cientifico, no ultimo caso, nas Ciéncias Humanas em particular. Espera-se que ao freqiientar um
curso superior o aluno aprimore sua linguagem cientifica, incluindo o conceito de cultura. Ha muito,
ciéncias como a Antropologia, a Sociologia e a Psicologia Social pesquisam e redefiniram o conceito
de cultura.

Trata-se de um vocdbulo que ndo indica simplesmente um referente que marca uma hierarquia
de “civilizacao”, mas a maneira de viver total de um grupo, sociedade, pais ou individuo. Pode-se
dizer que € indicativo, um mapa, um receitudrio, um cédigo através do qual as pessoas de um dado
grupo pensam, classificam, estudam e modificam o mundo e a si mesmas. Podem, assim, desenvolver
relagdes entre si, porque a cultura lhes forneceu normas que dizem respeito aos modos, mais (ou
menos) apropriados de comportamento, diante de certas situacoes (Matta, 2008).

Em 2001, Burke chamou a atencio para a efervescéncia dos estudos enfocando a cultura,
porém a variedade de posic¢des dificulta definir o que é cultura. Esta dificuldade é também destacada
por Lemos (2007), que trata a questdo do prisma da subjetividade, isto é de analise qualitativa, para
criticar as concepgdes que considera institucionalizadas, cristalizadas e que opde falsamente cultura
popular ou do cotidiano das massas e cultura erudita, vinculada aos eruditos.

E complexa a concepgdo do que seja cultura e muitas evidéncias ainda se fazem necessarias.
Entre elas estd a busca de saber o que as pessoas conceituam como cultura, outra é como se esta
estruturando, com que amplitude as atividades ditas culturais sdo caracterizaveis e com quais as
pessoas se envolvem.

Esta amplitude de inclusoes e variacdes também é destaque no texto de Veiga Neto (2003)
que discute as mudancas conceituais sobre cultura e como elas influiram nas relacoes entre cultura e
educacao. Ressalta a dificuldade decorrente de uma necessaria revisdo constante especialmente com
as mudancas freqiientes e multiplas influéncias nos dois termos.

As culturas criadas no passado remoto eram mais estaveis e menos permeadas pelas outras.
Com o avan¢o nos meios de transporte e de comunicagdo, o intercambio entre as varias culturas
cresceu assustadoramente no século vinte. Entretanto, ficaram evidentes as percep¢oes distorcidas
que umas fazem das outras, como referem Serrano e Waldman (2007) ao analisarem a relacdo educacao-
cultura africana no Brasil.

Pode-se dizer que a formacao cultural da pessoa comec¢a mesmo antes do nascimento, com
o tipo de relacao entre o casal e a estimulacdo que lhe é oferecida pela mae e se estende apds vir a
luz por todo o ciclo de vida da pessoa. As oportunidades para conhecer a ou as culturas em seu pais
e em outros paises tende a crescer e a aprofundar-se com a escolarizacao da pessoa (Shaffer, 2002/
2005). Entretanto, se esta educacdo escolar e o material de ensino nao forem adequados, podem
ocorrer distor¢oes e mesmo se incentivar discriminacoes sociopsicoculturais diversas como Serrano
e Waldman (2007) evidenciam sobre o que ocorre em relacdo a cultura africana no Brasil, registrando
a sua baixa freqiiéncia em livros de historia do pais e muitas vezes inadequadamente tratada em sala

de aula e nos livros didaticos.
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Ao longo de seu desenvolvimento o ser humano passa por mudancas relativamente
permanentes no seu comportamento cultural enriquecendo-o navida académica, social, com atividades
diversas programadas ou nao, em um processo continuo e cumulativo que o formaram como ser
cultural e que o levam a ter um determinado conceito e envolvimento com a cultura (Shaffer, 2002/
2005, Savage, 2007/2009, Serrano e Waldman, 2007).

Neste desenvolvimento espera-se que os responsaveis pelas criangas, adolescentes e jovens
desenvolvam no ser a plasticidade, ou seja, a capacidade de mudanca em resposta tanto as ocorréncias
positivas como negativas da vida. Isto é particularmente relevante, quando se foca o produtor cultural
que se destaca dos demais por sua criatividade, pelos produtos que gera (Shaffer, 2002/2005).

Em Beyond freedom and dignity Skinner (1971) afirma que para a sobrevivéncia da cultura é
preciso protegé-la de praticas letais para ela como: superpopulacdo, devastacao do meio ambiente,
poluicdo, guerra. Os bens culturais precisam de cuidados especiais, de planejamento adequado que
se baseie nas evidéncias das varidveis que reforcam o comportamento humano em direcoes
apropriadas, com controle das praticas prejudiciais, usando e criando praticas que promovam a
sobrevivéncia dos individuos e da cultura, e cuide da moralidade, sem a qual ndo se assegura a
referida sobrevivéncia. Neste sentido, a ciéncia e a tecnologia do comportamento podem ser usadas
para a defesa do patriménio cultural.

Ao longo do tempo foram criadas instituicoes que, assevera Lemos (2007, p.5), sdo simbolos
da cultura dos tempos presentes e de nossos passados. Estas instituicoes incluem as bibliotecas,
museus, pinacotecas, arquivos histéricos, memoriais, academias, saldes de exposicao regulares e
eventos diversos que guardam a tradicao de um dado tipo de producao. Espera-se que o cidadao
freqiiente estes lugares cuidando de sua formacao cultural. Assim sendo, do universitario também é
esperada freqiiéncia regular a tais instituicdes para garantir sua evolucdo pessoal e o aprimoramento
de sua cultura.

Ao passar pelo sistema educacional o ser humano aprende os padroes culturais, os saberes
e valores desta comunidade, inclusive tem seus conceitos modelados neste contexto (Jovchelovitch,
2004). Assim, os papéis da educacao formal e informal estdao subjacentes a formacao do ser cultural
e tem sido amplamente tratadas, mas ainda permanece com iniimeras duvidas e muitas indagacoes
face ao complexo de possibilidades. Entretanto, segundo Veiga-Neto (2003, p. 7) as discussdes sobre
cultura permanecem sendo tratadas apenas na superficie, evitando questionar seriamente os conceitos
de cultura e de educagdo. Lembra que se pode denominar cultura “o conjunto de tudo aquilo que a
humanidade havia produzido de melhor — fosse em termos materiais, artisticos, filoséficos, cientificos,
literdrios, etc. Neste sentido a Cultura foi durante muito tempo pensada como tinica e universal”.

Conforme lembram Burns e Sinfield (2008) e Gage (2009) ao entrar na universidade o aluno
traz consigo as vivéncias culturais de sua comunidade de origem e para ter éxito na vida académica
e profissional, o ensino que lhe é oferecido deve levar este fato em consideracdo, ampliar seu universo
cultural e usar estratégias de ensino que viabilizem seu progresso. De fato, espera-se que ao estudar
a cultura entre universitarios e o envolvimento dos mesmos com esta area de atividade humana se
estard fornecendo informacdes relevantes para a educacgao geral dos estudantes e contribuindo com

informacdes que podem viabilizar seu desenvolvimento cultural. Pode-se ter uma perspectiva geral
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de como estao envolvidos com a cultura e se os que estdo iniciando diferem dos que estdo concluindo.
E esperado do concluinte de um curso universitario maior envolvimento cultural em decorréncia da
vida universitaria (Gage, 2009).

Considerando que o contexto cultural familiar é importante na formacao cultural em todas
as fases da vida, sendo relevantes as praticas nela vigentes, a modelagem e a modelacao de
comportamentos individuais que sdo valorizados dentro de uma comunidade social mais ampla (Naves,
Martins, Baia e Vasconcelos, 2009, 128), ao chegar a Universidade, o estudante traz consigo um
comportamento complexo estabelecido e mantido no lar, posteriormente na escola e por outros
grupos sociais de que o jovem participou ou ainda participa. Estes desenvolvimentos de
comportamentos culturais sdo decorrentes de contingéncias entrelacadas em que o comportamento
de uma pessoa estabelece condi¢des para o comportamento do outro. A andlise é complexa e requer
o conceito de metacontingéncia, que implica a existéncia de um produto agregado ou conseqiiéncia
de longo prazo.

Para uma analise das praticas culturais nesta 6tica de metacontingéncia, um primeiro passo
para conhecer a cultura do universitario requer saber com que praticas culturais estd envolvido,
pretende se envolver e como percebe o efeito de algumas influéncias em seu préprio comportamento
relacionado a cultura.

Conforme Carrara, Almeida-Verdu, Bolsoni-Silva e Meira (2010), vem crescendo também a
producdo de pesquisas sobre a cultura no enfoque da andlise do comportamento, tendo o cuidado
de apontar problemas basicos e dificuldades para pesquisas que tragam evidéncias que permitam
mudancas culturais, para que se possa ir além do conhecimento das “conseqiiéncias mantenedoras
do comportamento individual” (p. 215), entre os exemplos estdo os estudos de metacontingéncias,
modelos de adesdo as praticas culturais, contingéncia de produtos agregados, etc. No contexto dos
comportamentos culturais, estdo incluidas as habilidades sociais, controle instrucional, entre outros.
Dados da pesquisa de Knight-Diop (2010) mostram beneficios decorrentes de a Universidade oferecer
atividades co-curriculares, valendo ou nao créditos. Em varias universidades brasileiras isto também
ja esta ocorrendo.

Assim, gostar de um dado tipo de atividade cultural é mediado desde a infancia pela familia,
pela escola, pela sociedade. Nos vérios contextos, pessoas refor¢adoras influenciam na formacao de
preferéncias tanto por reforcamento direto como indireto, como também sendo modelos de
envolvimento com a cultura, que por si mesma acaba sendo reforcadora para a pessoa que se envolve
com ela. Mas sdo raras as pesquisas na area e, enfocando a questao especificamente do prisma aqui
usado, nao foi encontrada nenhuma investigacao recente com universitarios.

Hull e Stornaiuolo (2010) trabalham a arte literaria que é expressao de parte significativa da
cultura nos varios grupos humanos e da prépria pessoa. Enfocam as mudangas de acesso ao mundo
cultural propiciadas pela Internet e pelas redes sociais que democratizaram os varios aspectos da
cultura, viabilizaram a inclusao de muitos em atividades culturais e inclusao cultural. Além disso,
propiciam espaco e condi¢coes novas para producoes classicas (textos, ilustracao, imagens em acao,
teatro) ou inovadoras (novos tipos de producao literaria, formas de comunicacao, jogos, histdrias

em quadrinhos). Isto pede revisdes na educacao e realizacao de pesquisas (Sweeny, 2010), além de
. _______________________________________________________________________________________________________________________________|]

220



ATIvIDADES CULTURAIS ENTRE INGRESSANTES E CONCLUINTES DE UM CURSO DE PsicoLocla
]

mudancas na educacio escolar. E um quadro subjacente aos resultados aqui descritos.

Nestas circunstancias, também tém aumentado sensivelmente as interacdes entre as culturas,
sendo cada vez mais forte a presenca multicultural sobre as pessoas, o que precisa ser investigado,
ja que o contato com a cultura e o multicultural pode modificar o comportamento e mesmo a ideologia
das pessoas (Yoon, Simpson e Haag, 2010). Assim sendo, é necessario conhecer o envolvimento das
pessoas com as atividades culturais em pesquisas em varios niveis e ir progressivamente aprofundando
as opcoes de analise. Para tanto, na caréncia de pesquisas, o primeiro passo parece ser verificar em
que atividades culturais as pessoas estao se envolvendo, é o que se fez em relacdo aos participantes

do presente estudo.

Neste contexto é que foram estabelecidos os objetivos do presente trabalho:
1. Descrever o envolvimento dos alunos de Psicologia em atividades culturais;

2. Verificar se ha diferencas entre alunos ingressantes e concluintes.
METODO

Participantes

Atuaram como participantes os alunos que assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido, sendo todos alunos matriculados em curso noturno de Psicologia de uma universidade
privada da grande Sao Paulo. Foram constituidos dois grupos, tendo por critério o semestre em que
estavam matriculados.

G1 (Iniciantes): foi o grupo composto por 17 alunos do primeiro semestre do curso, dos
quais 13 eram do género feminino e quatro do masculino. No total a média de idade do grupo era de
28 anos e cinco meses, variando de 19 a 44 anos, 52,9% eram solteiros, 29,4% casados, sendo 17,6%
divorciados. Exceto por duas alunas, todos fizeram o ensino fundamental e médio na escola publica.
Apenas duas alunas tinham feito ou iniciado outro curso superior. O cursinho sé foi feito por duas
alunas. Trabalhavam 58,8% dos alunos em profissdes como auxiliar de escritério, auxiliar de cozinha,
secretdria, manicure, recepcionista. Dos alunos, 47,1% residia em casa proépria, 29,4% recorria a duas
ou mais conducoes para chegar a universidade, sendo o 6nibus (70,6%) o meio mais usado. A renda
familiar variou de R$500,00 até R$2.500,00 com média de R$1.102,00. Os pais dos alunos tinham
escolaridade variando de nenhuma até o ensino médio, neste tltimo caso estavam dois pais. A
escolaridade das maes variou de ensino primario ao médio.

G2 (Concluintes): foi constituido por 19 alunos concluintes (9° periodo do curso) dos quais
15 eram do género feminino e quatro do masculino e tinham idade variando de 21 até 44 anos, com
média de 26 anos e um més. Eram solteiros 84,2%, s6 duas eram casadas e outra divorciada. S6 um
aluno fez o ensino fundamental em escola particular, o mesmo ocorreu com o ensino médio, sé uma
teve outra vivéncia de ensino superior e 31,6% foi aluno de cursinho. Somente 15,8% nao trabalhavam.
As profissdes exercidas variavam de estagidria a professora, passando por auxiliar administrativo e
varios atuando em recursos humanos (26,3%). Apenas uma aluna nao residia em casa prépria. Verificou-

se ainda que 36,8% recorriam a duas ou mais conducgdes para chegar a escola, sendo o 6nibus o meio
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mais usado (73,7%). A renda familiar variou de R$700,00 até R$5.000,00 sendo a média de R$2.470,00.

A escolaridade paterna variou de primario até o ensino médio e a das maes do primario ao superior.

Material

Para efetivar a coleta foi usado um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e
que era condicao essencial para se dar continuidade ao processo de coleta. Apresentava a pesquisa
e esclarecia os direitos do participante.

Vivéncia Cultural - consistiu em um instrumento elaborado por Witter (2008) e que cobre os
objetivos do estudo, incluindo questées de caracterizacdo pessoal e de ambiente do participante,
usadas na apresentacao dos grupos, bem como questoes especificas sobre apreciacoes e envolvimento
pessoal dos participantes com atividades culturais. Na parte relativa a cultura foram incluidos quatro
itens: o primeiro pedia ao participante para indicar as cinco atividades culturais com as quais mais se
envolve, o segundo pedia que atribuisse nota de zero a 10 a um rol de 22 atividades culturais e um
espaco para que incluisse outras que desejasse, o terceiro focava se ja tinha alguma experiéncia em
producdo cultural e o quanto gostaria de se envolver em algum tipo de producdo nesta area. O
instrumento foi pré-testado e aceito pelo Comité de Etica como adequado aos objetivos pretendidos.
Foi feita a contagem de frequéncia de respostas e média das notas, como se descreve nos Resultados.

E um instrumento de sondagem.

Procedimento

Ap6s a aprovacio do projeto pelo Comité de Etica e Pesquisa (Proc. 2134-2354/08) procurou-
se o coordenador de curso que deu sua anuéncia e estabeleceu o horario para a coleta que foi
coletiva na sala de aula dos alunos. Explicou-se aos alunos do que se tratava, foram distribuidas as
copias de TCLE que foram lidas pelo aplicador e pelos alunos. Apos terem sido assinados, uma cépia
foi entregue ao participante e a outra via ficou com os aplicadores. Aos voluntarios foram distribuidas
copias do instrumento de Vivéncia Cultural. Preenchido o instrumento, o material foi recolhido e se

agradeceu a colaboracao de todos. A aplicacdao durou cerca de 40 minutos.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Na identidade cultural do Brasil estdao presentes os elementos europeus, indigenas, africanos
e asiaticos. O universitario é fruto desta identidade que o precedeu e que o envolve no presente e
para a qual, em alguma medida, colabora, assim sendo isto esta subjacente aos dados aqui relatados.

Solicitou-se que os alunos indicassem as cinco atividades culturais com as quais mais estavam
envolvidos, nimero que era esperado como média entre os iniciantes (85 indicacdes = 5 x 17), mas
muitos s6 conseguiram indicar uma ou duas, sendo a média real de 4,1 indica¢cdes com freqiiéncia
total 69. Para os concluintes eram esperadas 95 indicacoes, obtendo-se 85 com média de 4,5. Os
resultados obtidos para ambas as turmas aparecem expressos na Tabela 1.

Para vérias atividades relatadas a freqiiéncia foi um e foram aglutinadas na categoria OUTROS

que correspondeu a 88,2% de participantes iniciantes e a 52,6% de concluintes emitindo uma atividade
. _______________________________________________________________________________________________________________________________|]

222



ATIVIDADES CULTURAIS ENTRE INGRESSANTES E CONCLUINTES DE UM CURSO DE PsicoLoGlA
. _______________________________________________________________________________________________________________________________|]
cultural sé exercida por ele. Sao exemplos: fazer artesanato e ouvir radio. Entre os alunos do 1°

semestre as atividades mais mencionadas foram: outras (88,21%), leitura (58,8%), teatro e cinema

(ambas com 52,94%). No ultimo ano foram: cinema (94,7%), leitura (78,9%) e teatro (57,9%).

Tabela 1. Atividades culturais com as quais se envolvem os dois grupos

Atividades 1° Ano (N=17) Ultimo Ano (N=19) Total (N=36)
F % F % F %

Teatro 9 52,9 11 57,9 20 55,5
Cinema 9 52,9 18 94,7 27 52,9
TV 2 11,8 8 42,1 10 27,7
Show 3 17,6 8 42,1 11 30,5
Leitura 10 58,8 15 78,9 25 69,4
Festas 4 23,5 3 15,8 7 19,4
Palestras 5 29,4 2 10,5 7 19,4
Dancga 4 23,5 - 4 11,1
Mdsica 8 47,1 - 8 22,2
Estudo 2 11,8 - 2 5,5
Feiras/Expos - 5 26,3 5 13,9
Viagem - 3 17,8 3 8,3
Parque - 2 10,5 2 5,5
Outras 15 88,21 10 25,6 25 69,4
Total 69 85 154

Média 4,06 4,25 4,16

Para verificar se havia correlacdo entre as indicacdes de envolvimento cultural pelos dois
grupos foi feita a Correlacao de Spearman. A escolha desta formula decorreu do fato do nimero de
participantes ser pequeno, nao se conhecer a distribuicio populacional e o instrumento ter baixo
nivel de mensuracao (nivel 2), estando em fase de estudo. No presente caso, como em todas as
analises estatisticas posteriores, definiu-se como margem de seguranca que p < 0,05 (Siegel e Castellan
Jr., 1956/1988), H: G, = G,, H = G, # G,, como foram 13 categorias, r. = 0,56. Foi obtido r.=0,48
que permite concluir que os envolvimentos culturais dos dois grupos sao distintos apresentando
hierarquias de ocorréncia diferentes.

Os participantes responderam se tinham alguma vivéncia de producao cultural. Os resultados
aparecem na Tabela 2, sendo que 29,4% dos iniciantes relataram ter esta vivéncia enquanto que entre
os concluintes ela foi de 36,8%. Recorreu-se ao teste de qui-quadrado (x?) para comparar os que
tinham ou ndo esta vivéncia, tendo por parametros H: x* = zeroe H = y*> #0, x’ = 3,84 (p <
0,05). Para os iniciantes o y*obtido foi 2,88 e para os concluintes 1,32, em ambos os casos ndo houve

diferenca estaticamente significante entre o nimero dos que tiveram e ndo tiveram vivéncia de
. _______________________________________________________________________________________________________________________________|]
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producdo cultural, resultado similar ocorreu na comparagdo geral entre os grupos ja que x° = 2,27
e x’, =599 (gl = 2, p <0,05). Assim sendo, parece que a vida universitdria ndo estd influindo no
comportamento de producao cultural, o que pode reduzir as possibilidades de desenvolvimento na

area como sugerem os dados de Knight-Diop (2010).

Tabela 2. Envolvimento dos grupos com produgio cultural

Resposta Iniciantes Concluintes Total

F % F % F %
Sim 5 29,4 7 36,8 12 33,3
Nao 12 70,6 12 63,2 24 66,7
Total 17 100,0 19 100,0 36 100,0

Argliidos se gostariam de se envolver com producao cultural os participantes responderam
conforme o expresso na Tabela 2. Entre os iniciantes 47,1% gostariam e 52,9% nao, o que resulta em
XZO = 0,06 < XZO = 3,84, levando a nao rejeicao de H,, ou seja, sem diferenca entre SIM e NAO. Para
os concluintes registrou-se 57,9% com interesse em participar e 42,1% sem querer tal envolvimento,
com y* = 0,48, ou seja, também sem diferenga com valor estatistico. Na comparagao dos dois
grupos, xzo =0,12 < XZO = 5,99, repetindo-se a auséncia de diferencas estatisticas. O curso nao
parece ter suscitado motivacao para este tipo de atividade.

Solicitou-se aos sujeitos que atribuissem nota, de 1 a 10 aos itens de uma lista de atividades
culturais (N=21), conforme seu envolvimento e gostar de se envolver com elas. Esta avaliacao resultou
em uma média atribuida a cada item do rol. As médias aparecem por grupo e total na Tabela 3.

A Tabela 3 mostra que os iniciantes atribuiram notas mais altas para TV (7,5), leitura de
textos de literatura (6,8), cinema (6,4) e festas em familia (6,4). Para os concluintes, as notas mais
altas foram para festas em familia (7,4), TV (7,0) e cinema (6,5). O teste de correlacdo de postos entre
as avaliacoes feitas por concluintes e iniciantes foi de 0,80, como r. = 0,44 (p < 0,05) pode-se
concluir pela auséncia de diferencas entre as turmas, quando atribuem valor a atividades culturais.
Isto parece estar refletindo mais o contexto cultural em que vivem fora da Universidade.

Alguns aspectos merecem destaque, por exemplo, na area da leitura cientifica, em que é
esperada influéncia da vida universitaria, a média dos primeiranistas foi de 5,5 e dos concluintes 6,1,
ja na leitura de textos religiosos ha uma queda de 6,5 para 3,6. Todavia a participacdo em eventos
cientificos caiu de 4,8 para 3,8. De um modo geral, os dados parecem evidenciar que o contexto
cultural de origem parece mais forte que o académico no que concerne a avaliacdo de atividades.
Certamente a universidade tem um amplo terreno a cultivar para que os aspectos culturais mais
relacionados com a profissao e o saber cientifico sejam mais valorizados pelos alunos como atividade
cultural.

E importante a agdo docente incluindo atividades culturais como recurso de ensino (Abud,
2003, Machado, 2008) e estimulo a leitura técnico-cientifica e a producao de conhecimento (TCC, IC)

bem como a participacdo em eventos da area. Considera-se que o fazer ciéncia hoje é um fazer
. _______________________________________________________________________________________________________________________________|]
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Tabela 3. Médias atribuidas as atividades culturais

Atividades Iniciantes Concluintes Total
Teatro 5,4 3,6 45
Cinema 6,4 6,5 6,4
TV 7,5 7,0 7,2
Show 5,2 4,0 4,6
C. Musical 4.4 1,7 3,1
Leit. Jornal 4,8 3,7 4,3
Leit. Literaria 6,8 5,6 6,2
Leit. Revistas 5,9 5,9 5,9
Leit. Técnico-Cientifica 5,5 6,1 5,8
Texto Religioso 6,5 3,6 5,0
Festa Religiosa 5,0 2,6 3,8
Festa Familiar 6,4 7.4 6,9
Pratica Esportiva 4.4 2,4 3,4
Viagem Cultural 5,9 4.5 5,2
Expos Artes 43 3,1 3,7
Festa Lirica 41 1,9 3,0
Festa Social 5,3 2,9 4.1
Esp. Esportivo 4,4 1,8 3,1
Palestra 6,1 4,7 5,4
Evento Cientifico 4.8 3,8 43
Clubes Culturais 45 3,5 4,0

cultural e o aluno precisa conhecer esta proposicao e aprender a ver a beleza implicita no fazer e no
produto da ciéncia, bem como as relacoes entre Psicologia e Artes, quer como recurso para
compreender e atender ao ser humano, quer como analise e interpretacdo do processo psicolégico
de criacdo e do seu produto. E uma aprendizagem que deve evoluir ao longo do curso como
decorréncia do ensino da base cientifica subjacente ao saber-fazer-poder de todas as areas do

conhecimento psicolégico (Witter, 2007).
CONSIDERAGOES FINAIS E SUGESTOES

De um modo geral, os resultados sugerem que o contexto cultural vivenciado pelos
participantes do presente estudo antes da universidade é muito similar, se manteve constante nos
ultimos anos e continuou a ser muito forte na vida universitaria dos concluintes, tendendo a ser um
elemento preponderante na homogeneidade dos grupos, parecendo ser mais intenso do que a vida
universitaria para mudar o envolvimento cultural dos alunos. Parece que a universidade nao foi
capaz de introduzir mudangas substanciais na vivéncia cultural geral dos alunos e nem em sua

motivagao para a producdo cultural.
|
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Vale lembrar que sao alunos dos quais mais da metade do primeiro ano e a grande maioria
dos concluintes trabalhava e estudava, consumiam muito tempo em conducio, ganhavam pouco
para poder usufruir de alguns tipos de lazer e dispunham de pouco tempo para estar na universidade,
ter maior vivéncia e diversificacdo cultural. Além do requerido para assistir aulas e estagios
obrigatoérios, seria oportuno comparar com alunos que vivenciam outras realidades socioculturais.
Parece que as contingéncias de vida antes da universidade e paralelas a ela influem ndo s6 na
probabilidade de éxito académico como em mudancas comportamentais relevantes (Gage, 2009)
como as aqui enfocadas. Mas é relevante lembrar a possivel influéncia dos professores no contexto
cultural académico.

O fato de nao haver qualquer exigéncia no ensino superior sobre a formacao docente
especifica e de dominio de tecnologias de ensino mais eficientes com evidéncias disponiveis, leva a
uma repeticdo constante sem atuacoes substanciais, do que se fazia no passado, muitas vezes com
claros sinais de deterioracao. O contetido é fundamental, mas mesmo para sua selecdo e apresentacao
aos alunos é necessario que o docente conheca principios basicos, formas adequadas, nao
preconceituosas ou de visdo exclusiva (Gage, 2009).

Os estudiosos referidos na introducdao lembram que ndo é por ser adulto que o aluno
aprendera, valorizara e incorporara o que lhe é apresentado. Muito mais é requerido para que se
tenha um bom professor na universidade. Mas no sistema universitario brasileiro isto parece nao ser
ainda preocupacdo essencial. Mesmo em cursos de pos-graduacdo stricto sensu raramente existe
uma disciplina sobre o ensino na area especifica do curso.

Assim sendo, fica dificil cobrar de professores universitarios, que dao muitas aulas de matérias
diferentes, em universidades diversas, que ndo tiveram a devida formacao e desenvolvimento de
competéncias na area, que usem adequadamente estratégias que levem a mudancas culturais gerais
na propria ciéncia e profissdo que ensinam e praticam. Nestas circunstancias, ndo é de estranhar a
auséncia de progressao efetuada em envolvimento em atividades culturais entre alunos universitarios,
nos varios aspectos aqui considerados. Entretanto, a Psicologia pode recorrer com facilidade aos
varios produtos culturais vivenciados ou nao pelos alunos, desde que os professores tenham formagao
adequada (Darling-Hammond e Bransford, 2005).

Com base nos resultados obtidos pode-se sugerir revisao na formacao e selecao do corpo
docente universitario, maior investimento na conscientizacao de seus papéis, no dominio de
tecnologias e de estratégias de ensino, que envolvam também o cuidado de uso de elementos da
cultura do aluno, hoje visto como essencial no processo de ensino-aprendizagem e requer
envolvimento tecnoldgico na formacdo do docente (Lockhorst, Admiral e Pilot, 2010).

Também € evidente a necessidade de um investimento maior na conscientizacdao dos alunos
na estética da ciéncia, que se evidencia no método, no discurso e na inovacao. Pede competéncias
especificas dos professores, inclusive para envolvé-los na producao cultural cientifica e artistica como
atividades complementares entre si. Programas de enriquecimento cultural precisam ser promovidos

pela Universidade, que deve recorrer a estratégias para motivar a participacao dos mesmos.
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