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Resumo

A sociedade contemporanea atravessa muitas dificuldades e passa por um processo
de modificacdo de valores e paradigmas, sendo que sua pior face manifesta-se na
banalizacdo e generalizagdo da violéncia. A escola sente os reflexos desse
fendbmeno, que traz efeitos funestos para as pessoas envolvidas, bem como para
todo o processo pedagogico. No sentido de buscar formas de compreensdo e
enfrentamento da violéncia no ambito das escolas, o presente artigo traz reflexdes a
partir da obra de D. W. Winnicott. A escolha do autor ndo foi aleatéria, pois ele
possui uma concepcao Unica e singular sobre a agressividade e a tendéncia
antissocial. Tal leitura, conclui-se, pode ajudar com um olhar despatologizante sobre
esses fendmenos, bem como com um enfrentamento baseado em relacdes
humanas confiaveis e na proposta de criacdo de um ambiente escolar
suficientemente bom, isto €, de respeito e valorizacdo das necessidades e
caracteristicas dos alunos, espagos de comunicagao, criatividade e expressividade
emocional, pautados no cuidado efetivo para com todos os envolvidos.
Palavras-chave: Winnicott. Violéncia. Escolas.

VIOLENCE IN SCHOOLS ON THE THOUGHTS’ OPTICS OF
WINNICOTT

Abstract

The contemporary society crosses a lot of difficulties and goes through a process of
modification of values and paradigms, and its worst manifest shows itself in the
widespread and trivialization of the violence. The school feels the consequences of
this phenomenon, that brings disastrous effects for the people involved, as well as for
whole the educational process. In order to find ways of understanding and
confrontation forms of the violence in schools, this article presents reflections based
in the work of D. W. Winnicott. The author’s choice was not random, because he
possesses an unique and singular conception about the aggressiveness and anti-
social tendency. Such a reading, it is concluded, can help with a less pathological
glance on these phenomena, as well as with a confrontation based on reliable human
relations and the proposal of creation of a sufficiently good school atmosphere, in
other words, an atmosphere of respect and appreciation of the students’ needs and
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characteristics, communication, creativity and emotional expressiveness spaces,
based in the effective care to all involved.
Keywords: Winnicott. Violence. Schools.

Introducao

A escola, atualmente, enfrenta diversas dificuldades de ordem pedagédgica e
estrutural, com professores insatisfeitos, trabalhando em condigbes precarias e
diante de situacdes que fogem do seu campo de atuacdo, como, por exemplo,
aquelas de ordem social. Na maioria das vezes, atribuem a justificativa das
dificuldades dos alunos a fatores extraclasses, sentindo-se impotentes, s6s e
desamparados (BRACCO, 2005; MACIEL, 2005; DUPAS, 2008).

Os alunos, por sua vez, mostram-se desinteressados e entediados, ndo veem
necessidade nem tém interesse nos conteudos e experiéncias oferecidos pela
escola, vivem uma realidade muito distante da mostrada nessa instituicao, bem
como sdao marcados pela estigmatizacdo de “alunos-problema”, de modo que se
acomodam e se rendem a essa percepcao (DUPAS, 2008; CEREZER; OUTEIRAL,
2011).

Esse cenario parece estar relacionado ao minimo investimento nas questbes
mais complexas da educacao, que levariam a uma maior pesquisa, reflexao e critica
sobre o setor (SCHWARTZMAN, 2005). Tal situacao, ainda, é caracteristica da falta
de um projeto politico pedagogico comprometido, pois a questdo da educacdao em
nosso pais sempre apresentou objetivos ideoldgicos e politicos, estando sua
expansao aliada a disputa pelo poder e controle da formacdo do homem e da
sociedade (PENTEADO; GUZZO, 2010). Esses problemas ainda sao seguidos por
tantos outros do ambito das relagbes humanas, pois a escola contemporanea esta
marcada pela apatia e banalizacdo da violéncia, reflexos da prépria sociedade em
que vivemos (MACIEL, 2005).

Em Debarbieux e Blaya (2002), verifica-se que a violéncia nas escolas néo é
um fendmeno exclusivo do Brasil, parecendo estar afetando todos os niveis, classes
e sociedades pelo mundo. De fato, o conflito da escola é representativo de um
momento da sociedade contemporanea de contestacado, modificacdo e substituicao
de paradigmas e valores (CEREZER; OUTEIRAL, 2011).

Sposito (2001), por sua vez, revela que, além desse aspecto da violéncia
como caracteristica da sociedade contemporanea, pesquisas vém demonstrando
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que ela também pode ser reflexo de praticas escolares inadequadas, bem como
caracteristica de uma crise entre os jovens (alunos) e 0 mundo adulto, que tem na
escola uma de suas instancias representativas. Nesse sentido, o desdobramento
mais nocivo da violéncia nas escolas é sua acao direta e perversa sobre 0 processo
pedagdgico, pois, na pior das hipéteses, a disseminagado da violéncia nas relagoes
leva a um prejuizo da eficacia educativa, bem como ao abandono dos estudos
(MADEIRA, 1999).

A escola pode ser um espaco de encontro e de experiéncias ricas, oferecer
ensinamentos e aprendizagens, sustentar sonhos e desejos por meio da
criatividade; no entanto, isso somente é possivel se colocar-se como um agente
critico em meio a sociedade, ajudando o aluno a se ligar afetivamente ao conteudo
programatico (DUPAS, 2008; CEREZER; OUTEIRAL, 2011). Para tanto, é
necessario encontrar meios de repensar a situacdo das relacbes humanas na
escola, entender e enfrentar os fenémenos da violéncia, a fim de que ela ndo incida
na deterioracao do verdadeiro papel da educacéao e dessa instituicao.

Nesse sentido, acredita-se em uma real e possivel contribuicdo da
psicanalise, visto que, na violéncia, cré-se, estdao envolvidos aspectos do ambito
social e coletivo, como também aqueles de nivel individual e subjetivo. Ressalte-se
que, atualmente, esta reconhecido que a psicanalise ndo pode voltar o seu olhar
apenas para o mundo intrapsiquico, devendo se voltar para fora e considerar os
aspectos doentes da cultura que o individuo assume como sua (BRACCO, 2005).

Nao se pretende, neste trabalho, apresentar a psicanalise como um todo ou
todas as possiveis relacdes e contribuicbes para o entendimento da violéncia na
escola, pois este € um trabalho que ha muito ja estd sendo realizado. Faz-se, tao
somente, um breve passeio pela obra de apenas um autor representativo: Donald
Woods Winnicott.

Nascido em 1896, na Gra-Bretanha, Winnicott era médico pediatra de
formagdo, mas iniciou sua formacdo em psicandlise por meio de andlise pessoal e
supervisdo, com figuras proeminentes como: Melanie Klein, Joan Riviere e James
Strachey. Posteriormente, tornou-se membro da Sociedade Britanica de Psicandlise,
vindo a ocupar sua presidéncia nos periodos de 1956 a 1959 e de 1965 a 1968.

Morreu em Londres, em 25 de janeiro de 1971, deixando vasta obra destinada

ndo apenas a leitores da psicanalise e seus estudiosos, como também ao publico
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leigo e a profissionais de diversas areas. Portanto, ele ndo se absteve de se
posicionar em relacao a diversos temas da atualidade (GIOVACHINNI, 1995; ABADI,
1998).

Sua teoria é fruto de sua trajetéria profissional e teve inicio na observagao da
relacdo mae-bebé, bem como nas questdes da infancia, mas desenvolveu-se até
abarcar uma concepg¢ao do psiquismo humano, seu desenvolvimento e patologia, de
forma singular e inovadora.

A escolha desse autor ndo € aleatéria, pois a singularidade do seu
pensamento € notoria, principalmente em suas proposi¢cées sobre a agressividade e
a tendéncia antissocial. A agressividade é vista como um processo normal, que s6
tomara um caminho patolégico de acordo com a resposta do ambiente a ela; ja a
tendéncia antissocial € um sinal de esperanca, um pedido de ajuda para buscar
retroceder a possiveis falhas ambientais. Essas perspectivas, alias, diferem muito da
concepgao freudiana sobre a agresséo e o crime (LUZ, 2008).

Diante disso, busca-se, no presente trabalho, apresentar dados e reflexdes
que levem a entender como 0s conceitos encontrados na obra de Winnicott (1975a,
1975b, 1989, 1990a, 1990b, 1999, 2000, 2001) — sobre a agressividade e a
tendéncia antissocial — podem auxiliar em uma melhor compreenséo da violéncia na
escola e, se possivel, pensar em estratégias de enfrentamento a partir dai. Para
tanto, sdo realizadas reflexdes tedricas que podem despertar o interesse daquele
que educa para a obra de Winnicott, bem como levar aqueles que se interessam
pela sua psicandlise a refletir sobre a fecundidade de seu pensamento e de seus
muitos desdobramentos.

Acredita-se, também, que tais reflexdes podem ser de especial interesse aos
psicologos escolares e psicopedagogos, pois a estes interessa ndo s6 as questoes
especificas da aprendizagem, mas, como se vé em Masini (1993), também as
condi¢coes necessarias para que aconte¢ca uma aprendizagem significativa. Entre
essas condigbes, entende-se que esta o oferecimento de um espago seguro,
confiavel e sustentado por relagdes saudaveis.

Winnicott, a Agressividade e a Tendéncia Antissocial
A tendéncia antissocial ndo é entendida como um quadro diagnéstico

especifico, mas tem sua origem assentada também no fracasso ambiental; contudo,
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de acordo com a fase em que esse fracasso ocorrer, ela se manifestara por
diferentes caminhos, como a violéncia, o roubo e a mentira.

Em um periodo inicial, em que ainda ndo ha integracao, o bebé apresenta um
impulso amoroso primitivo de qualidade destrutiva, relacionado a motilidade, a
voracidade, ao movimento corporal e ao estabelecimento de um eu € um néo eu, ou
seja, € o comeco da relacdo com o mundo externo. Assim, essa agressao inicial
pode ser vista como uma fonte de energia do individuo que o impele ao encontro do
ambiente.

Quando a crianga vai estabelecendo a no¢éo de nao eu, da-se conta de que o
objeto atacado ferozmente € o0 mesmo que ela deseja em momentos tranquilos.
Essa percepgao leva a um sentimento de culpa, que sé € aliviado pela contribui¢cao
que o bebé pode dar a sua mae, sendo que essa possibilidade s6 surge por meio de
uma presenca confiavel. A agressividade, entdo, é coexistente com o amor, pois a
elaboragédo do impulso destrutivo converte-se no desejo de reparar, de construir, de
assumir a responsabilidade.

Segundo Winnicott (1999), toda agressao que nao € negada e pela qual se
aceita a responsabilidade pessoal pode ser sublimada. O desenvolvimento da
capacidade de envolver-se depende, portanto, de um ambiente suficientemente
bom, pois exige uma complexa organizacdo do ego, que se constroi a partir dos
cuidados adequados com o bebé. Nesse sentido, a ndo estabilidade da presenca da
mae leva a perda da capacidade de envolvimento e ao surgimento de angustias e
defesas, como a clivagem e a desintegragdo, assim como ao nao desenvolvimento
de um ambiente interno bom.

Da mesma forma, as falhas ambientais podem despertar édio, frustragdo e
reagcdes de acordo com o montante de tenséo ja existente na fantasia inconsciente
do bebé; assim, a crianga pode tornar-se agressiva por autodefesa contra ataques
imaginarios. A agressividade, dessa forma, passa a inibir o impulso criativo, visto
que este depende da capacidade de construcdo e reparagao que foi bloqueada, e a
ser cada vez mais excessiva e incontrolavel, sendo a partir dai dramatizada e
podendo o individuo provocar seu controle por uma autoridade externa.

Ressalte-se, ainda, que, se em nenhum momento dessa busca for encontrada
alguma estabilidade ambiental, os atos antissociais repetir-se-d0, aumentando a

violéncia, até que o individuo torne-se um criminoso cada vez mais deprimido,
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despersonalizado e incapaz de sentir a realidade. Essa patologia da agressividade
transforma-se, assim, em violéncia e passa a ser atuada compulsivamente contra a
familia, a comunidade e a sociedade, porque o individuo espera que alguma dessas
instancias ofereca a autoridade, a estabilidade ambiental, impedindo-o de
prosseguir.

Agora, € necessario retroceder para tentar explicar outros caminhos da
tendéncia antissocial.

Apoés certo grau de integracdo, mesmo que tudo tenha ocorrido bem até ali e
0 ego do bebé ja tenha alcangado certo grau de maturidade, conseguindo diferenciar
0 eu do nao eu, ainda esta ocorrendo a fuséo entre as raizes libidinais e agressivas
da personalidade e ndo houve tempo habil para a incorporagdo de um sentimento de
seguranca ambiental e a criagdo de um ambiente interno bom. Nesse contexto,
algumas tarefas ainda precisam ser realizadas e conquistas, concretizadas, pois é o
momento em que o pai surge como uma figura total. Estabelecendo-se uma relacao
triangular, intensifica-se o uso do objeto transicional e do espaco potencial como
uma forma de gradativa inser¢cdo no mundo real, no qual se constituem o brincar e,
posteriormente, as artes, a religido e a criatividade.

Nessa fase, a crianca pode se tornar capaz de assumir a responsabilidade
por seus instintos e de ter responsabilidade por seus atos destrutivos. Para que isso
aconteca, ela precisa que o ambiente (neste caso, a familia) ofereca estabilidade e
suporte a tensao resultante de seu comportamento impulsivo e a possibilidade de
reparacgao, por meio de uma presenga confidvel. Pode acontecer, porém, que o
ambiente ndo possibilite 0 desenvolvimento dessas capacidades, em decorréncia de
uma omissao ou privacao da vida familiar, e ocorram falhas que o bebé/a crianga ja
conseguira perceber como de responsabilidade do ambiente. Assim, por meio de um
impulso inconsciente, busca o objeto que foi perdido, isto é, a relagdo com as figuras
materna e paterna, e a estabilidade da convivéncia familiar, sendo que, se ndo os
encontrar, procurara em outros lugares e, ndo os encontrando, recorrera a tomar os
objetos para si, como uma representagcéo simbdlica do que lhe foi tomado, e passara
a infringir regras.

Essa busca pelo objeto perdido é também uma busca pelos limites, que nao
Ihe foram oferecidos, por uma relacao que foi perdida, por ter havido uma privagao

da convivéncia familiar de alguma forma. Se, em nenhum momento, encontrar o que
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inconscientemente busca, os atos antissociais repetir-se-do e, ndo encontrando a
estabilidade das figuras materna e paterna, sera buscado o controle por meio da
atuacao da comunidade, da sociedade, compelindo o meio a retroceder com ele até
o momento em que o ambiente falhou, para que essa falha seja reparada.

Dessa forma, a tendéncia antissocial € interpretada como um pedido de
ajuda, em que o autor dos atos infracionais convida o meio a Ihe socorrer, reparando
as falhas que ocorreram em seu desenvolvimento psiquico. Os infratores, portanto,
procuram o controle externo para nao se sentirem ameacados pela loucura,
possuem motivagdes inconscientes e devem ser tratados como pessoas que nao
conseguiram desenvolver um sentimento interno de seguranca.

Para Winnicott (1999), no atendimento a essas pessoas, ndao deve ser
adotada uma postura sentimentalista impregnada de 6dio recalcado, assim como
seu tratamento ideal ndo é oferecido pela psicandlise, mas pelo provimento do
ambiente estavel que sempre foi buscado.

Contribuicoes de Winnicott a Escola

A partir dos escritos de Winnicott (1975a, 1975b, 1989, 1990a, 1990b, 1999,
2000), bem como das pesquisas sobre sua contribuicdo (DIETSCHI, 2011;
FRELLER, 1999; FULGENCIO, 2008; GODOY et al, 2006; KAWAGOE;
SONZOGNO, 2006; MACHADO DE OLIVEIRA; FULGENCIO, 2010; MACIEL, 2008;
SILVA, 2005) para os mais diversos aspectos da educacgao, percebe-se que existem
dois caminhos para tratar dessa questdo: aquele em que se busca aplicar a sua
teoria do desenvolvimento emocional na pedagogia e aquele em que se buscam
suas proéprias referéncias sobre o assunto. Pretende-se, aqui, trilhar os dois
caminhos.

Inicialmente, é preciso pensar sobre o lugar que a escola ocupa na vida da
crianga, pois, dentro de uma perspectiva winnicottiana, ela se insere em um
continuum de experiéncias. Assim, a relagdo méae-bebé vai prepara-la para a relacao
com a familia mais extensa, a qual, por sua vez, vai instrumentaliza-la para vivéncias
sociais que comegam na escola. A crianga, entdo, comecga a ocupar o seu lugar na
sociedade por meio da educacgao (tendo a escola como sua representante).

Como a mae realiza tarefas que vao habilitar a crianga a lidar com situagoes

cada vez mais complexas da vida e sé pouco a pouco a crianca sai de um estado de
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dependéncia absoluta para uma independéncia relativa, a escola também deve se
adaptar as necessidades de cada fase (KAWAGOE; SONZOGNO, 2006). Assim, a
escola precisa oferecer diferentes experiéncias, de acordo com as diferentes idades
e, consequentemente, necessidades de seus alunos.

Fica claro em Winnicott (1989), que o brincar tem multiplos desdobramentos e
funcbes. Na escola, além do aspecto da socializacdo, também se encontra nele o
espaco ideal para a vivéncia de experiéncias emocionais e de aprendizagem, que,
posteriormente, vao passar para atividades de jogos que desenvolvem habilidades.

Esse espacgo intermediario entre o real e o subjetivo instrumentalizard a
crianga com experiéncias ricas e que construirdo a base para o desenvolvimento da
fantasia, imaginacdo e criatividade (WINNICOTT, 1975a). O mesmo espago
potencial originara, ainda, as atividades criativas, como as artes, portanto o estimulo
ao brincar deve desembocar, posteriormente, na oferta de espacos, para criancas
mais velhas, para a criagéo e a vivéncia artistica.

Winnicott (1990b) deixa claro que a pessoa saudavel é aquela que pode
passar por um processo de integracdo do psiquismo no soma, isto €, da mente no
corpo, e, por isso, sente prazer com seu corpo e trata dele com naturalidade. Nessa
perspectiva, as criancas, desde muito cedo, precisam na escola de espacos para
vivenciar atividades fisicas, ndo apenas exercicios, mas experiéncias sensérias e
perceptivas, bem como de conhecimento do proprio corpo e imagem corporal.

Além disso, quando inicia o processo de aprendizagem, a escola deve
compreender que as criangas lidardo de diferentes formas com a aprendizagem,
dependendo de suas condicbes e necessidades emocionais. Inclusive, em muitos
casos, problemas aparentemente dificeis sdo apenas resultado do fato de que
algumas criangcas possuem um ritmo mais rdpido e outras, mais devagar
(WINNICOTT, 2000). Nesse sentido, ressalte-se que a criangca, na educacao
primaria, beneficia-se e sente-se bem com a experiéncia escolar de elaborar
complexidades e aceitar regras e padrdes, esperando-se que apenas nha
adolescéncia volte a questiona-los (WINNICOTT, 1989).

Winnicott (1975b) esclarece, ainda, que criangas vindas de lares satisfatérios
vao a escola para que se adicione algo a vida delas, mas outras que nao tiveram
essa possibilidade procuram na escola o lar que perderam, como uma segunda

chance. Nesse sentido, o ambiente escolar pode estar sendo usado para suprir
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determinadas faltas, impondo ao professor atribuicbes que vao além do ensinar e
obrigando-o a suportar a agressividade do aluno (BRACCO, 2005). Logo, a escola
deve garantir a essas criancas e, principalmente, aos adolescentes a vivéncia de
experiéncias, a possibilidade de comunicacdo, o enriquecimento da capacidade
criativa, tolerando a imaturidade de cada fase e oferecendo apoio, sem dispensar a
firmeza, mesmo no confronto (MACHADO DE OLIVEIRA; FULGENCIO, 2010).
Deve-se, portanto, permitir ao aluno a vivéncia de espagos potenciais, nos quais ele
exerca sua criatividade e utilize sua agressividade de maneira positiva para
experimentar seus proprios instintos (FULGENCIO, 2008).

Nesse contexto, o professor suficientemente bom € aquele que se coloca
como facilitador de uma interacdo criativa, explorando e ampliando o espago
potencial da crianga, com a sensibilidade necesséria para que o aluno relacione-se
bem com o aprendizado. Para tanto, precisa ter uma relagdo pessoal com a criancga,
reconhecendo suas necessidades especificas por meio do contato e da
comunicacdo em uma relagao verdadeira e coerente. Ademais, € necessario lembrar
que, assim como a mae suficientemente boa de Winnicott (2001) precisa de um
aparato que sustente sua relagdo com o filho, também o professor necessita de um
campo externo que sustente seu trabalho e atuacao.

A escola, por sua vez, pode e deve oferecer limites, pois eles sdao uma
protecao necessaria as vivéncias instintuais da crianga, bem como as tentativas de
irrupcao da agressividade, mas deve acolher tanto quanto restringir (FULGENCIO,
2008; KAWAGOE; SONZOGNO, 2006; SILVA, 2005).

Quanto mais observamos, tanto mais concluimos que, Se os professores e
alunos estao convivendo de um modo saudavel, encontram-se empenhados
em um sacrificio mutuo de espontaneidade e independéncia, e isso € quase
tdo importante, como parte da educagdo, quanto o ensino e aprendizagem
dos assuntos programados. (WINNICOTT, 1975b, p. 230).

Em relacdo a disciplina e ao senso moral, Winnicott (1989, 2001) traz uma
proposta inovadora: 1) ndo basta restringir, deve-se conter amorosamente; 2) a
educacdo moral ndo pode ser algo impositivo, ou seja, as regras nao podem ser
colocadas de forma drastica ou doutrinaria, pois as criangcas devem ser levadas a

amadurecé-las dentro de si mesmas, desenvolvendo sua capacidade moral propria.
As criancas sadias necessitam de quem lhes imponha um certo controle;

mas os individuos que impdem a disciplina devem poder ser amados e
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odiados, desafiados e chamados a ajudar; os controles mecanicos ndo tem
ai qualquer utilidade, E 0 medo ndo é o instrumento mais adequado para
estimular a colaboragao. (WINNICOTT, 2001, p. 47).

Essa escola que acolhe e restringe pressupde regras para O Sseu
funcionamento, ndo podendo esperar que a crianga submeta-se ou acolha o que Ihe
foi imposto. Além disso, o ensinar depende da capacidade da crianga de crer, que,
por sua vez, esta assentada em uma relacdo de confiabilidade entre as partes
envolvidas. Assim, as regras de funcionamento da escola precisam ser formuladas
na coletividade e por meio da coeréncia com uma proposta politica e pedagdgica.

A escola, assim, pode se colocar como um espago criativo, ndo apenas
reproduzindo a sociedade, mas transformando-a, de modo a ser um lugar de
passagem até que o aluno possa questionar por si mesmo (MACIEL, 2008). Isso se
justifica devido aos individuos saudaveis e criticos serem a base de uma sociedade
justa e igualitaria, em que todos podem exercer suas potencialidades. Esta €,
segundo Winnicott (2001), a base da democracia. Ainda, o autor deixa claro que o
professor ndo € um terapeuta, nem a escola tradicional € o lugar de atendimento
especifico de problemas emocionais, mas que todos podem se beneficiar dos
conhecimentos e das contribuicbes de uma compreensdo do desenvolvimento

emocional da crianga e da psicanalise em sua atuagéo.

Possiveis Conexoes

Acredita-se que a violéncia que ocorre nas escolas, aquela causada pelas
criancas e jovens, pode, nessa perspectiva, ser vista como um sinal de esperanca,
pois esses individuos, para ndo perecerem diante da loucura, estdo buscando a
escola para socorré-los.

A agressividade manifestada pelos alunos, entdo, deve ser vista como um
pedido de socorro, ou seja, eles estdo convidando a escola a retroceder com eles
até o ponto em que houve falhas, que podem ter sido causadas pela familia, mas
também pela sociedade e pela propria escola. Nesse momento, a escola tem grande
oportunidade de contribuir com criangcas que podem ter nela uma segunda chance
de sobrevivéncia psiquica.

Nesse sentido, adotar a concepg¢ao de Winnicott (1999) sobre a agressividade
significa ndo toma-la como algo a ser eliminado, mas como uma tendéncia que

precisa ser manifestada, controlada e valorizada, pois 0 agir de modo construtivo
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esta relacionado com a destruicdo. Isso obriga os educadores a repensarem seu
papel e a se colocarem numa relacao genuina com a crianga, respeitando-as e indo
além da visédo de criangas-problema (LUZ, 2008).

Nao se pode acreditar que a escola deve desempenhar o papel das familias,
mas pensar que ela pode ser um caminho para que as criangas privadas da
convivéncia familiar ou que sofreram com as inimeras falhas e violéncias recebam
ajuda, pois, muitas vezes, € o professor ou qualquer outro profissional da escola que
consegue detectar que ha um problema e encaminha a crianca para as vias de
atendimento. Em muitos casos também, os profissionais da escola podem oferecer
uma relacdo genuina, verdadeira e confiavel, algo uUnico e inédito na vida de muitas
criangas, e, dessa forma, proporcionar vivéncias terapéuticas em suas vidas.

A escola, por sua vez, deve entender que, para lidar com a violéncia e
agressividade de seus alunos, ndo basta ditar regras e normas de convivéncia, uma
vez que os alunos precisar crer nelas, vivencia-las. Assim, essas regras precisam
ser construidas coletivamente, da iniciativa e entendimento de cada um, isto &,
precisam nascer de um processo que vai do interno para o externo e ndo o contrario.

Ainda, a escola, como uma mae suficientemente boa, precisa entender as
necessidades de cada aluno; para tanto, precisa estar com todas as vias de
comunicacao e contato abertas, bem como nao temer a proximidade e a intimidade
com ele. Adaptar-se as necessidades, neste caso, talvez signifique se reinventar,
pois as criancas e jovens de hoje lidam com questdes diferentes das que possuiam
h&a décadas, visto que suas vivéncias e experiéncias estdo permeadas pelas
caracteristicas da contemporaneidade.

Ja os alunos precisam receber as informagdes e conteudos de forma
diferenciada, por meio dos recursos e meios que lhes sdo familiares, com a
linguagem que |hes € conhecida. Isso é possivel ao oferecer aos alunos a
possibilidade de experienciar espagos de aprendizagem que vao além daqueles
exclusivos da oferta de conteldos programaticos, isto €, trabalhar com o corpo, com
as artes. Dessa forma, a agressividade manifestar-se-a por meio das vias saudaveis
de expressao, de forma que sua destrutividade e reparacao possibilitarao a criacao e
recriacao, em diferentes formas de manifestagéo.

Na escola em que se proponha enfrentar esses desafios, podera haver um

didlogo real e genuino, relagdes verdadeiras, espagos de criatividade, de critica e
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até de contestacdo e ndo a erupgcao de comportamentos agressivos como unica via
de comunicacao. Assim, pensar a questao da violéncia e da agressividade na escola
exige um exercicio de reflexao e critica, para que se possa identificar o que ela esta
querendo mostrar, ndo bastando combater, mas entender e até vivenciar.

Na esteira de Winnicott (1999), ndo se devem adotar condutas moralistas ou
estigmatizantes, negando ou recalcando essa questdo, mas sim entendé-la e aceita-
la como inerente ao processo de crescimento e a vida; se ela estd tomando formas
assustadoras, é porque algo esta errado na relacdo que todas as instancias de
convivio — familia, comunidade e sociedade — estdo mantendo com esses alunos.
Assim, como ja mencionado, da mesma forma que a mée suficientemente boa
necessita de um aparato que possibilite viver as experiéncias necessarias com seu
bebé, também a escola suficientemente boa precisa de um aparato que Ihe apoie

em termos de infraestrutura e projeto politico pedagdgico.

Conclusao

Os dados e as reflexdes apresentados demonstram a fecundidade do
pensamento de Winnicott, que possui desdobramentos com ramificagbes em muitas
areas do acontecer humano. A violéncia que acontece nas escolas, por exemplo, é
um fenébmeno de abrangéncia mundial e irrestrita, pois todas as sociedades e culturas
parecem estar sendo afetadas; entdo, ha que se pensar que ela pode ser sintomatica
da dor de um tempo.

A sociedade contemporanea, em seu modo de viver caracteristico, vem
causando um efeito desastroso em diversas instancias, que vao das instituicdes até
as familias, atingindo de forma cruel aqueles que ainda estdo em desenvolvimento.
Diante disso, é necessario olhar para essas criangas, privadas em tantos niveis em
relacéo a relacionamentos confiaveis e reais, que precisam lancar seu grito de socorro
sobre os muros da escola. Contudo, h& ainda que se pensar que, se 14 esta o pedido,
também pode estar a ajuda. Em outras palavras, a escola, como intermediaria entre o
mundo familiar e o macrossocial, talvez seja detentora, em muitos casos, da grande
responsabilidade de oferecer um espago terapéutico. Nesse sentido, mais do que o
ensino de conteudos programaticos, é preciso oferecer relagcbes humanas e espacos

unicos para o crescimento integral dos individuos.
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Winnicott traz ligbes grandiosas sobre a natureza humana, desenvolvimento
psiquico, saude-doenca e, por que nao, sobre a educacdo e todas as suas
dificuldades, manifestacées e possibilidades. Tirar proveito dessas licdes, incluindo
um olhar mais abrangente sobre a questao da violéncia que permeia a rotina escolar
hoje, é importante funcdo dos profissionais psi, pois psicdlogos e psicopedagogos
estdo empenhados em descortinar o que ninguém mais vé.

Assim, cabe a esses profissionais a dificil tarefa de realizar uma leitura mais
aprofundada de todos os fenédmenos que podem estar influenciando os processos de
ensino e aprendizagem, voltando o olhar para as dimensdes sociais, cognitivas e
afetivas que determinam o ser humano, o ser que aprende. Deve-se trabalhar ndo
apenas na intervencéo diante das dificuldades, mas também no ambito da prevengao
e, em relacdo as violéncias que ocorrem na escola, atuar continuamente para a

criacao desse espaco visualizado por meio da teoria de Winnicott.
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