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RESUMO

Trata-se de uma pesquisa realizada com familias de criancas com dificuldades escolares que
participaram de um Programa de Intervenc¢ao com Oficinas de Jogos, oferecido ha mais de trinta
anos. O objetivo foi conhecer as percepcdes sobre o impacto das oficinas na vida escolar, bem
como os eventuais beneficios para além do contexto educacional. Também se buscou saber se
as impressoes das familias estavam alinhadas com os indicadores de pesquisas a respeito dos
efeitos das intervencgdes sobre criancas com dificuldades escolares. Os resultados indicaram uma
convergéncia entre estes dois eixos, expressando beneficios de diferentes naturezas (concretos
e subjetivos) incidindo positivamente sobre aspectos cognitivos e socioemocionais. O tempo
minimo de permanéncia dos participantes no programa também foi analisado como importante
para que os beneficios pudessem ser mais duradouros. Isto permitiu ajustar as intervencdes
para novos grupos de criangas, assim como reiterou os parametros estruturais do programa de
intervencao oferecido.
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INTERVENTION WITH GAMES: FAMILIES’ PERSPECTIVE

ABSTRACT

This research was carried out with families of children with school difficulties who participated
in an Intervention Program with Game Workshops, offered for over thirty years. The aim was to
investigate their perceptions, after a few years passed, about the impact of the workshops on
school life, as well as get to know the possible benefits beyond the educational context. It was
also investigated whether families’ impressions were aligned with research indicators regarding
the effects of interventions on children with school difficulties. Results indicated a convergence
between these two axes, expressing benefits of different natures (concrete and subjective), pos-
itive interfering on cognitive and socioemotional aspects. The minimum length of stay in the
program was also analysed as important so that the benefits could last longer. This made it pos-
sible to adjust the interventions for new groups and also reiterate the structural parameters of
the intervention program.

Keywords: Interventions; Games; Families; School Difficulties.

Apresentagao

Esse texto se refere a uma pesquisa de pds atendimento realizada com familias de criangas
gue frequentaram o Programa de Interveng¢do com oficinas de jogos oferecido no Laboratério
de Estudos sobre Desenvolvimento e Aprendizagem (LEDA), do Instituto de Psicologia da USP
nos anos de 2016 a 2019. As informacdes foram coletadas entre maio/2023 e maio/ 2024 pela
secretdria do Departamento de Psicologia da Aprendizagem, do Desenvolvimento e da Perso-
nalidade (PSA)?*, ao qual o referido laboratério pertence, por meio de telefonemas e mensagens
de WhatsApp.

Por que perguntar para as familias sobre o atendimento? O programa de intervengao com jogos
é oferecido ha mais de 30 anos e nunca antes essa consulta com as familias ocorreu de modo
formalizado, parecendo, portanto, oportuno buscar saber o que tinham a dizer quanto as con-
sequéncias para quem foi atendido. Além disso, a importancia dessa investigacdao deve-se a
mais dois fatores: ampliar o conhecimento sobre o impacto das intervengGes para a vida esco-
lar das criangas, assim como as consequéncias posteriores, académicas e nao académicas, de
certos aspectos relativos aos principais objetivos do atendimento, dentre eles, o processo de
tomada de consciéncia e as mudancas atitudinais dos participantes. O outro fator, igualmente
relevante, é verificar se ha uma articulagao entre o que pesquisas ja realizadas informam sobre
os efeitos do programa de intervencdo e a avaliacdo/percepcdo das familias sobre este trabalho
(DE SOUZA et al, 2024; KUNSCH, SOUZA e PETTY, 2021). Este alinhamento, bem como as infor-
macoes obtidas, permitira ajustar os procedimentos das intervengGes para novos grupos, assim
como reiterar os parametros e critérios da estrutura do programa para garantir os efeitos dura-
douros identificados pelas familias.

O programa de intervencdo do LEDA tem como objetivo atuar em prol do desenvolvimento
e da aprendizagem de criangas com dificuldades escolares, que frequentam instituicdes edu-
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cacionais publicas, com idades entre 9 e 11 anos. Por meio da proposi¢do de atividades com
jogos e desafios légicos, enfrentando situagdes-problema relacionadas aos jogos em um con-
texto interativo e grupal, os participantes das oficinas sdo desafiados a superar suas dificul-
dades e ampliar a capacidade de convivéncia (GARBARINO et al, 2023; MACEDO, PETTY e
PASSOS, 2005; PETTY, DE SOUZA e MONTEIRO, 2019). O modo como sdo organizadas as pro-
postas interfere para mobilizarem recursos cognitivos e socioemocionais, visando resultar em
melhoras no ambiente escolar (PETTY e DE SOUZA, 2021).

Fundamentacgao tedrica

A fundamentacgdo tedrica principal do programa de intervencdo do LEDA é a epistemologia
genética de Jean Piaget, no que se refere especialmente a tomada de consciéncia das acoes
visando uma equilibracdo das estruturas cognitivas envolvidas no enfrentamento de situa-
¢Oes-problema apresentadas em diferentes jogos. Sabemos que o mecanismo da tomada de
consciéncia se refere a reconstruir num nivel superior (representacional) o que ja foi constru-
ido num nivel anterior (das a¢Oes praticas). Esta reconstrucdo permite que o sujeito reveja
suas acgdes, seus resultados e vislumbre novas possibilidades de solugdo. Por este motivo,
este mecanismo se relaciona com o conceito de equilibracdo majorante (para melhor), o qual
explica a passagem de um nivel de estruturacgdo a outro, sendo um fator importante do desen-
volvimento cognitivo (PIAGET, 1974 e 1977). Este autor insiste que a tomada de consciéncia
nado é abrupta e ndo se refere a uma iluminagdo subita de uma resposta que estaria escon-
dida, mas, ao contrario, se trata de um processo gradativo de reconstrucdo das a¢Ges, a partir
da avalia¢do de resultados do que foi feito e do planejamento de novas acdes possiveis para
enfrentar o desafio. Este processo cognitivo é interno e pode dar a impressdo, se visto de fora,
de que a mudanca foi rdpida e imediata. A explicagdo do autor para a tomada de consciéncia
estd relacionada a um dos principios basicos desta perspectiva tedrica: o de que o desenvol-
vimento é gradativo e se da de modo integrado, ou seja, o nivel posterior de compreensao
integra o nivel anterior, o qual permanece como subestrutura da nova estrutura de conjunto.
E importante lembrar ainda que esta abordagem é interacionista, o que significa dizer que
somente a partir das interagdes entre o sujeito e os objetos é que as construgdes de conheci-
mento se dao, bem como o desenvolvimento do pensamento. Esta perspectiva aborda, entao,
fundamentalmente, a forma como os conhecimentos sdo construidos nos diferentes momen-
tos do desenvolvimento cognitivo.

Quanto aos jogos, a base tedrica se refere as categorias: o exercicio, o simbolo e a regra.
Na primeira a énfase esta nas acles prdticas que se repetem e que constituem exercicios
de habilidades e fungdes novas para a crianca no periodo entre zero e dois anos de idade,
em média. Ja os jogos simbdlicos estdo centrados nas representacdes das acdes e do mundo,
ou seja, expressam como as criangas pequenas (entre dois e seis anos, em média) assimilam
o mundo a sua maneira, criando enredos, personagens, os quais ndo se baseiam na reali-
dade concreta, mas nas representacdes e significados construidos. Finalmente, os jogos de
regras revelam como as crianc¢as mais velhas (a partir dos 7/8 anos, em média) se relacionam
com as regras quanto aos seus principios e valores, aderindo ou ndo as mesmas com uma
tonalidade ldgica que permeia o respeito, ndo s6 as normas, mas também aos oponentes
(PIAGET, 1945). Considerando essa referéncia, o foco esta no jogador - o que permite conhe-
cer suas formas de jogar e estrutura de seu pensamento - e ndo no conteldo dos jogos
- 0 que leva a um dos principios do trabalho com as oficinas: “qualquer jogo, mas ndo de
gualquer jeito”. O uso de jogos e situacdes-problema permite que ocorram mudancgas ndao
somente no momento em que estdao jogando, mas no modo como os jogadores utilizam
novos procedimentos na vida escolar, com protagonismo e autonomia. As intervencgdes tor-
nam-se, assim, mediadoras ao desencadearem atitudes que permitem a superac¢ao de difi-

Revista Construgdo Psicopedagogica, 34 (36); e05: 61-71 63



Intervengdes com jogos: a visdo das familias

culdades, estimulando a construc¢do de novas atitudes, mais favoraveis ao desenvolvimento
e a aprendizagem.

O trabalho em grupo nas oficinas de jogos desempenha um papel regulador importante, tanto
em termos cognitivos, como também socioemocionais, uma vez que as interacdes com outros
participantes do grupo promovem novas possibilidades de solu¢do e enfrentamento. Assim,
este trabalho permite colocar a atencdo nas relagées com o outro e com as regras dos jogos,
bem como lidar com frustracGes num contexto de cooperacdo e respeito mutuo, no qual
predominam as trocas de pontos de vista. Portanto, as interven¢des por meio de jogos e de
situagOes-problema, proporcionam autoconhecimento e conhecimento sobre os procedimen-
tos para jogar.

O programa de intervengdo se baseia também nos conceitos de funcGes executivas, abordados
na Psicologia Cognitiva. As habilidades cognitivas de controle inibitdrio, flexibilidade cognitiva,
atencdo e memdria operacional ou de trabalho sdo importantes para o planejamento e a tomada
de decisGes em relagdo a escolha de procedimentos para jogar. Criangas com dificuldades esco-
lares apresentam problemas de concentracdo, dominar sua impulsividade, ter flexibilidade men-
tal e “guardar” na memoaria estratégias usadas para utiliza-las novamente e fazer boas jogadas.
Segundo DIAMOND (2013), atividades com jogos e outras atividades ludicas podem favorecer o
uso e aprimoramento de fungGes executivas, ja que demandam focos de atengdo, controle de
impulsos, tomadas de decisao e planejamento de a¢des.

Ao ter como objetivo desencadear atitudes mais favoraveis para a aprendizagem e o desen-
volvimento, as intervengdes com jogos permitem lidar com ideias, hipdteses, emocses,
autoconceito e autopercepcdo, presentes diante de desafios nos jogos e também na vida
escolar. Jogar e resolver situacdes-problema sao importantes para regular acdes e tomar cons-
ciéncia dos acertos e dos erros, bem como contribuem para estimular fungGes executivas que
fazem parte do processo de planejamento das agGes, construcdo de estratégias e avaliacdo
dos resultados.

Objetivo

O objetivo da pesquisa foi analisar a repercussdao do programa de intervencao com oficinas de
jogos do LEDA nas atitudes das criangas que participaram das atividades, por pelo menos um
semestre, segundo a visao de seus familiares.

Método

Procedimentos para a coleta de dados

Foi feita uma entrevista por telefone e mensagens de WhatsApp com os responsaveis, abor-
dando os seguintes pontos: nome da crian¢a, data de nascimento, periodo de participacdo nas
oficinas de jogos (ano ou com qual idade), tempo de permanéncia no programa de intervencdo
e beneficios (ou ndo) observados, nome do responsavel, telefone e data da comunicacéo.

E importante destacar que houve espaco livre para o registro da fala do entrevistado(a), evi-
tando direcionamento das informacdes, fossem estas relativas a criticas ou elogios ao atendi-
mento - dai a relevancia de ter sido realizada por uma pessoa neutra (secretéria) em relagdo ao
programa de intervencdo. Cumpre salientar também que foi bastante desafiante recuperar os
contatos, uma vez que muitas familias ja ndo estavam com os mesmos nimeros de telefone.
Foram deixados diversos recados, houve poucos retornos, gerando diversos empecilhos. Foram
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mais de 200 telefonemas e mais de 30 mensagens de WhatsApp, para se conseguir um nimero
relativamente pequeno de formuldrios preenchidos. No final, ao todo conseguiu-se contato com
39 familias, resultando em 193 respostas.

Procedimentos para a andlise dos dados
Para a analise das informacGes foi realizada a construgdo de categorias, a partir dos conteudos
das respostas das familias que foram registrados no formulario preenchido pela secretaria.

Resultados e Discussao

Em uma visdo geral, do ponto de vista qualitativo, ocorreu um numero alto de respostas sinali-
zando beneficios concretamente observados pelas familias, tanto no comportamento quanto
no desempenho escolar, com influéncias que geraram melhora das dificuldades identificadas no
inicio dos atendimentos. Dentre as observacdes sobre o comportamento e o desempenho esco-
lar das criancas que participaram do programa, foi possivel organizar as informacdes da seguinte
forma: (1) concentragdo, atencdo e interesse; (2) comunica¢do e habilidades socioemocionais;
(3) enfrentamento de desafios e superagdo de erros.

Em relacdao ao primeiro aspecto, as respostas indicaram predisposicao para estudar e aprender,
ou seja, dentre os relatos, os familiares afirmaram que seus filhos e filhas progrediram. Vejamos
alguns exemplos: “Tinha déficit de atencdo e agora foca mais nos estudos; evoluiu muito na
concentracdo; era distraido, ndo acompanhava a classe; hoje é uma crianca focada, a escola é
motivo de prazer; presta mais atencdo as aulas; melhorou da agua para o vinho, sé apontava
lapis e ficava dispersa; a professora explicava e ndo se interessava; tinha dificuldade de concen-
tracdo e estava mal na escola; melhorou a concentracao; mais atencdo; nao tinha foco; prazer
em estudar; desenvolveu outros métodos de aprendizagem, apesar da dificuldade; mudanca
boa na parte escolar; desempenho e desenvolvimento melhoraram muito; é esforcada; toma
atitude; tem mais opinido propria”.

Em termos de comunicacdo e habilidades socioemocionais, os entrevistados mencionaram
avancos, tais como: “Melhorou muito a comunicagao, conversa e abraca; tinha dificuldade para
falar e melhorou na fala; no comportamento, ficou menos agressivo e até a escola percebeu
(a professora); parou de ser agressivo para resolver as coisas; com as atividades no LEDA melho-
rou em tudo: compreende e desenvolveu mais a fala; melhorou interagdo e comunicacdao com
as pessoas; o atendimento ajudou muito, ficou mais atenciosa e melhor ouvinte da mae, ficou
com uma visao diferente sobre os assuntos que a mae alertava; ser atendimento em grupo aju-
dou bastante; ajudou muito, tinha jogos e conversas; nunca teve atendimento tao acolhedor, se
sentiu mais seguro; ajudou bastante na escola, ndo tinha convivio com outras criancas, agora
consegue dividir; melhorou a socializagdo; aprendeu a respirar para se acalmar (conta até 10 e
faz isso ainda); superou dificuldades de intera¢do”.

Quanto ao enfrentamento de desafios e superacao de erros, notou-se que os familiares explici-
taram os seguintes pontos: “Sabe se desvencilhar das dificuldades; conseguiu superar as dificul-
dades e melhorou; pegou aquele gosto de superar as dificuldades; melhorou muito, tinha dificul-
dade no aprendizado; aprendeu a ler do dia pra noite; tira atualmente 10 em matemadtica e era
onde tinha dificuldade; nunca mais precisou de atendimento ou reforco; tem dislexia, ia repetir
de ano e se recuperou, passou de ano sem ajuda da escola; estd bem melhor, ndo troca letras;
em 5 ou 6 meses melhorou muito, ndo tem mais dificuldades; evoluiu bastante na parte de
aprendizagem; em pouco tempo de atendimento ja estava comecando a ler; o desenvolvimento
na escola melhorou bastante; ficou muito bem no tempo em que frequentou as oficinas, desen-
volveu o aprendizado; fez toda a diferenca na aprendizagem, pois é disléxico; se ndo tivesse esse
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acompanhamento a dificuldade seria maior; superou as dificuldades e tem desempenho muito
bom na escola, devido ao atendimento”. Em sintese, as respostas indicaram predisposicdo das
criangas para o enfrentamento de desafios e superacao de erros, maior concentracdo e atencgao,
expansdo da comunicacdo e das habilidades socioemocionais, bem como atitudes mais favora-
veis em relagdo ao estudar e aprender.

Houve também respostas que enfatizaram conteldos subjetivos, e ainda assim, indicaram
beneficios. Dentre as observagées subjetivas sobre a crianca e o atendimento, as respostas
foram agrupadas do seguinte modo: (1) consequéncias de participar; (2) sobre resultados; (3)
outros comentarios.

No que se refere as consequéncias de participar, houve mengdes, tais como: “E xerife em
um curso de carreira militar (a frente da tropa); é outra crianca, conseguiu bolsa para estu-
dar, se tornou top e até a mae se surpreendeu; depois de vir ao LEDA ficou esperto e é um
rapaz que sé tem elogios; depois do atendimento, desabrochou; ajudou muito, se tornou uma
adolescente melhor”.

Quanto aos resultados, de uma maneira mais ampla, foram feitos comentarios tais como: “Bené-
fico; 100% de beneficio; muito bom; valido para estimular a mente; deu um clardo na mente;
6timo, ndo tem o que falar; experiéncia fantastica; foi magico; acompanhamento maravilhoso;
foi como um milagre; trabalho foi proveitoso; foi um divisor de dguas; depois do LEDA ndo encon-
trou nenhum acompanhamento que se comparasse; nada foi mais eficiente como no LEDA; deu
um norte; se desenvolveu muito; valeu a pena”.

Ainda quanto as observac¢des mais subjetivas, uma vez que era possivel falar livremente sobre os
atendimentos, houve pessoas que aproveitaram o contato para enviar algum agradecimento ou
mensagem, por exemplo: “Gostava muito de ir ao LEDA, foi muito positivo, pois na idade dele, se
nao fosse bom, ndo se interessaria; se tivesse LEDA para a idade dele, colocaria de novo; toda a
familia esta muito feliz; atender também as familias foi muito proveitoso; tem saudades; muitos
agradecimentos; quer voltar ao atendimento; se ndo fosse essa psicopedagoga, estava perdido;
profissional da bastante aten¢do; muito profissionalismo; foi muito bem atendido”.

Foi também possivel organizar algumas respostas relativas a percep¢ao sobre os critérios e
condicoes do atendimento, indicando aspectos que o caracterizam. Ainda que nao fosse uma
analise dos beneficios propriamente dita, considerou-se interessante menciona-los, sendo
agrupados de acordo com comentdérios relativos ao publico, local, tempo de duragdo e/ou
objetivos: (1) para quem; (2) onde e quando; (3) outros. Nestas mencgdes, o entrevistado expli-
cou algum motivo pelo qual o programa do LEDA ndo servia para seu filho ou filha. Vejamos
alguns exemplos: “Até hoje ainda tem dificuldade em Matematica, mas de resto estd bem; tem
quadro de espectro autista e necessita de companhia; crianca com autismo, ndao se adaptou
bem ao grupo, mas o atendimento foi bom; ndo era bem esse atendimento que a crianga
precisava, manteve comportamento de mal humor, foi para terapia; a logistica impediu, mas
deveria ter ficado mais tempo; teve que parar por morar longe e mudar de periodo; frequen-
tou pouco tempo e ndo deu para avaliar beneficios; seria bom ter um laudo pois se gasta
tempo e dinheiro para conseguir; a familia ndo conseguiu manter; dificil dizer, pois veio poucas
vezes; queria ter ficado mais tempo; atendimento nado foi concluido, entdo notou pouco bene-
ficio; dificil perceber resultados pontuais, pois fazia outros atendimentos”.

Em termos quantitativos, foi feita uma analise percentual das respostas em func¢do das catego-
rias acima comentadas. A Tabela 1 indica os resultados e o Grafico 1 ilustra sua distribuicdo.
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Tabela 1. Distribui¢do percentual das respostas em fungao das categorias de analise.

. . CARACTERISTICAS DO
BENEFICIOS CONCRETOS BENEFICIOS SUBJETIVOS ATENDIMENTO TOTAL

Atitudes em relagdo a
Consequéncias

ao estudar e aprender 43 e implicacses da 08 Para quem (publico 06 57
(atengdo, concentragdoe  (41%) plicag ~ (11,6%) beneficiado) (31,6%)
interesse) participagao
Comunicagao Sobre resultados Onde e quanto
e habilidades 26 (progressos 40 (logistica e tempo 09 75

; o (25%) Prog (58%) 8 eMPO - (47,4%)
socioemocionais alcangados) de permanéncia)
Superagdo das
dificuldades escolares 36 Sobre a qualidade 21 Outros comentarios 04 61
(enfrentamento de (34%) do atendimento  (30,4%) (21,1%)
desafios)

105 69 19 193

TOTAL (54%) (35%) (11%)  (100%)

Fonte: Dados da pesquisa.

Grafico 1. Distribuicdo percentual das respostas em fungdo das categorias de analise.

Distribui¢do das respostas/categorias

m Beneficios Concretos @ Beneficios subjetivos m Caracteristicas atendimento

Fonte: Dados da pesquisa.

Dentre 193 respostas, 54% destacaram beneficios concretos, sendo que a maior porcentagem
(41%) foi relativa a observacdo de melhoras nas atitudes em relacdo ao estudar e aprender
(atengdo, concentracdo e interesse), seguida de 34% de percep¢bes de que houve melhora no
enfrentamento de desafios. Tais informacdes estdo totalmente em harmonia com os objetivos
das intervencdes realizadas no contexto das oficinas de jogos, que colocam énfase na construcao
de atitudes relativas a capacidade de manter atencdo e foco de modo a ampliar a sustentacao
de ambos para a realizacdo de tarefas, acionando o repertério de funcdes executivas de cada
participante, gerando estimulo para ampliarem essas habilidades.

O aspecto “comunicacao e habilidades socioemocionais”, ainda que mencionado em menor por-
centagem (25%), também expressa clareza das familias quanto a um dos objetivos do programa
de intervencdo, que ressalta a importancia do desenvolvimento da comunicagdo como forma de
ajudar as criancgas a explicitarem suas caracteristicas e expressarem suas necessidades, contri-
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buindo para poderem saber se colocar diante dos desafios, pedir ajuda e/ou compartilhar ideias.
Do mesmo modo, as habilidades socioemocionais tém sido cada vez mais valorizadas, tanto na
escola quanto na vida social e familiar, exigindo interagdes respeitosas e que incluem as diferen-
¢as. Esses aspectos sdo regular e amplamente trabalhados no contexto das oficinas, uma vez que
para jogar, é preciso construir e manter atitudes cooperativas e de acordo com as regras, mesmo
em situagdes de competicao.

Sobre beneficios subjetivos, obteve-se 35% de mengdes em relagdo ao total de respostas, sendo
que o maior destaque (58%) foi para a percepgdo de que o atendimento trouxe progressos para
quem frequentou o programa de intervengao. Assim sendo, quando os pais e responsdveis afir-
mam ocorréncia de resultados positivos nas atitudes e desempenho escolar de seus filhos e
filhas, fica evidente a contribuicdo do programa de intervencdo do LEDA para a aprendizagem e
o desenvolvimento infantil, o que reforga sua relevancia e continuidade. Além disso, as respos-
tas também indicaram que as familias consideraram valido o investimento (e sacrificio, muitas
vezes), ja que frequentar as oficinas de jogos gerou consequéncias positivas duradouras, uma
vez que essas criangas atualmente estdo finalizando a jornada escolar. As demais porcentagens
tanto em relacdo a qualidade do atendimento, bem como consequéncias e implicagGes da par-
ticipacdo também indicam que as familias enalteceram aspectos positivos e denotaram terem
ficado satisfeitas com o programa de intervencao.

Por fim, até mesmo as respostas (11%) que ndo mencionaram beneficios diretos foram analisa-
das e organizadas em categorias, pois permitiram identificar como as familias entendiam algu-
mas caracteristicas dos atendimentos, principalmente relativas a logistica, ou seja, o publico ao
gual as oficinas se destinam e que é necessario residir relativamente préximo ao local da USP, o
gue viabiliza a permanéncia e regularidade de participagdo, sem as quais os atendimentos ficam
prejudicados. Tais respostas possibilitam direcionar os futuros interessados pelo programa de
intervencao, ja explicitando antecipadamente as caracteristicas, o que viabilizara que as familias
mantenham as criancas por um tempo maior nas oficinas de jogos.

Em relagdo as informag0Oes sobre tempo de permanéncia no programa de intervencdo e a rela-
¢do com o beneficio percebido, é relevante destacar que a maioria das familias conseguiu sus-
tentar a permanéncia por um periodo de dois semestres. Observando-se 39 respostas quanto
a esse item, 87% indicam que o programa de intervengdo trouxe beneficios, mesmo dentre as
criangas que permaneceram pouco tempo nas oficinas, em comparacdo a 13% que nao iden-
tificaram tantos beneficios, sendo maioria as que participaram por até seis meses, conforme
mostra a Tabela 2.

Tabela 2. Distribui¢do do tempo de permanéncia nas oficinas em relagdo aos beneficios percebidos.

Tempo de permanéncia “Beneficiou muito” “Beneficiou pouco” TOTAL
Até 6m 7 (64%) 4 11
De6al12m 16 (94%) 1 17

De 12 a 18m 11 (100%) 0 11
TOTAL 34 (87%) 5(13%) 39 (100%)

Fonte: Dados da pesquisa.

Tais informacgdes sdo relevantes, porque hd uma orientagdo junto aos pais no momento da inscri-
¢do em que se destacam a necessidade de frequentar as oficinas semanalmente evitando faltas,
bem como permanecer no programa por trés semestres, visando o melhor aproveitamento do
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atendimento. Nesse caso, tais orientacGes foram confirmadas, analisando-se as respostas das
familias que informaram perceber que quanto maior o tempo de permanéncia no programa,
maior o beneficio observado, conforme apresentado no Grafico 2.

Grafico 2. Distribui¢cdo do tempo de permanéncia nas oficinas em relagao aos beneficios percebidos.

Tempo nas oficinas e beneficios percebidos

120% —
100% —
80% —
60% —
40% —
20% — H
0% —
Até 6m De6a12m De 122 18m
B Beneficiou muito @ Beneficiou pouco

Fonte: Dados da pesquisa.

Em uma visao geral, pode-se dizer que hd uma unanimidade quanto ao beneficio do programa
quando o tempo de permanéncia é de pelo menos dois semestres. Os resultados permitiram
concluir que o tempo de permanéncia nos atendimentos interfere na avaliacdo dos beneficios
observados. O programa de intervenc¢do é composto por trés semestres, sendo que em cada um,
sdo propostos jogos e desafios logicos com diferentes demandas. Portanto, percorrer o total dos
semestres gera ampliacdo dos beneficios e maior consolidagao das superacdes das dificuldades,
assim como das novas construcdes de a¢des e procedimentos, considerando-se o processo de
tomada de consciéncia e a construcao de atitudes favordveis ao desenvolvimento e aprendiza-
gem, aspectos amplamente valorizados no ambito escolar. A légica que estrutura o programa
gera repercussoes de diferentes tipos e em niveis também diversos. O aprofundamento e grau
de assimilacdo das intervencgbes varia de acordo com o tempo de permanéncia no programa.
Inicia-se com o conhecimento das criancas e suas dificuldades (12 semestre), passando para
uma maior observacdo de oscilagOes e superagdes (22 semestre), até atingir um ponto em que é
possivel constatar maior consolidagdo das conquistas e superacées (32 semestre).

Consideragoes finais e implicagoes

Considerando os dados coletados na presente pesquisa é possivel dizer que as percepgdes das
familias dos participantes das oficinas de jogos foram convergentes com evidéncias obtidas tanto
em pesquisas, como nos trabalhos de atendimento realizados pela equipe do laboratério. Os prin-
cipais focos apontados pelas familias como pontos de convergéncia foram: aprimoramento das
funcdes executivas, dentre elas, melhoria da atencdo, maior controle de impulsos e flexibilidade
mental, bem como progressos no desenvolvimento, ampliacdo do interesse por aprender e mais
autonomia para criar possibilidades de solucdo ao se depararem com desafios. Esses aspectos,
como ja mencionado, geraram consequéncias positivas e beneficios para os participantes.
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A permanéncia por pelo menos dois semestres também foi enaltecida como fator que interferiu
para que os resultados das intervengGes fossem mais evidentes e permanentes, de acordo com
as familias. Isso faz muito sentido, pois a cada semestre, diferentes aspectos sdo abordados nas
oficinas, desde o conhecimento das criancas em relacdo aos outros participantes, a sistematica
dos atendimentos e seus modos de pensar e agir, até a busca segura pela ajuda do adulto e o
reconhecimento dos conflitos e limitagbes a serem superados. Aqueles que permanecem até
o terceiro semestre, portanto, experimentam maior estabilidade em seus comportamentos e
adquirem mais clareza sobre suas capacidades e dificuldades, devido ao processo de tomada de
consciéncia, uma vez que este interfere gradualmente para favorecer mudancas atitudinais. As
mudancas mais observadas pelas familias devido a maior permanéncia nas oficinas se referem
sobretudo ao modo de as criancas lidarem com as dificuldades e desafios, tanto académicos
como sociais, emocionais e cognitivos.

Assim, considerando as justificativas da presente pesquisa é possivel dizer que os objetivos do
programa de intervenc¢do foram atingidos também de acordo com a avaliagdo dos familiares, o
gue gerou ampliacdo do conhecimento sobre o impacto das oficinas de jogos na vida dos partici-
pantes, assim como suas consequéncias posteriores. Além disso, ja que houve um alinhamento
entre as percepcées das familias e as evidéncias de pesquisas, isso podera contribuir para ajustar
os procedimentos das intervengdes para novos grupos, bem como reiterar os parametros da
estrutura do programa, visando garantir os efeitos duradouros identificados.

Em sintese, por um outro e novo angulo (visdo das familias) mais uma vez é possivel afirmar que
o programa de intervengdo do LEDA se mostra eficaz, atuando em prol do desenvolvimento e da
aprendizagem de criangas com dificuldades escolares.
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