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Resumo

A importancia de Darwin na obra freudiana. A primatologia, ciéncia incriada ao tempo do pai
da psicanalise. Classificagdo geral dos hominideos, destacando as duas espécies mais proximas
aos seres humanos: chimpanzés e bonobos. Paralelos entre a sexualidade segundo os Trés en-
saios e as descobertas sobre comportamento desses primatas. A frequéncia da bissexualidade
observada nessas duas espécies conflui com as conclusdes de Freud e as pesquisas de Kinsey.
Frequéncia e variedade de condutas sexuais em ambas as espécies, amplamente contrarias e/
ou superando a necessidade para reprodugdo. Também confluindo com a descri¢ao da sexua-
lidade perverso polimorfa. Bonobos como espécie que é governada por fémeas alfa. Diferenca
entre sexo e género também observada em ambas as espécies proximas de primatas. Criagao
do conceito de sublimagédo por Freud tendo similaridade com o de “cola social” observado pe-
los primatdlogos. O parentesco entre o conceito freudiano de pulsdo com o bioldgico de neo-
tenia — capacidade de aprendizado a vida inteira. O mito do patriarcado, desde os Trés ensaios
até Moisés e o monoteismo, desmitificacao como culturalmente recente e ndo sendo bioldgico.

Palavras-chave: Trés ensaios, Neotenia, Chimpanzés e bonobos, Bissexualidade, Patriarcado
e matriarcado, Waal.

Comportamento “instintivo” soa inflexivel,
ndo merecedor de atengdo

porque sem duvida dispensa inteligéncia.
O termo “instinto” agora ndo é bem-visto
no estudo do comportamento animal.
Frans de Waal. Diferentes, 2023.
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Introdugao -
da primatologia a psicanalise
Freud teve grande influéncia da obra de
Charles Darwin. A bibliografia das obras
completas de Freud cita todos os livros do
pai da ideia de sele¢do natural, inclusive car-
tas e a autobiografia. Utilizada ao longo de
toda a sua obra, Freud classifica o darwinis-
mo como uma das trés feridas narcisicas da
humanidade, precedida pela copernicana
e sucedida pela da psicanalise. Copérnico,
Darwin e Freud, os trés estio no mesmo pla-
no quanto ao processo de critica dos pilares
judaico-cristaos do ocidente, e é o ultimo da
triade que mais de uma vez veio a afirmar
isso. As hipoteses freudianas do processo de
antropogénese e das bases da cultura, inicia-
do em Totem e tabu (1913) e ainda inconclu-
so ao tempo de Moisés e monoteismo (1939),
tem sua semente no projeto darwinista.

Ciéncia muito mais recente, a primato-
logia - o estudo dos grandes primatas, seus
corpos, mas, acima de tudo, sua psicologia
e suas sociedades trazem novidades interes-
santissimas para uma complementa¢do da
linhagem psicanalitica acima mencionada.

Os hominideos, grandes primatas sem
cauda, nossos primos mais proximos, sao
orangotangos, gorilas, chimpanzés e bono-
bos. Ao contrario da asser¢do atribuida a
Darwin, que tanto ofende os fundamenta-
listas de varias religides, nao somos parentes
proximos e muito menos descendemos dos
macacos. Estes tém rabo, os grandes prima-
tas ndo. Infelizmente ndo temos em nosso
idioma termos especificos, como em inglés,
em que monkeys designa aqueles com cauda
e apes os sem cauda. A separacdo das duas
linhagens, com ou sem cauda, ocorreu ha
cerca de 30 milhoes de anos.

Classificado como a superfamilia homini-
dea’, o ramo de nossos antepassados surgiu
ha cerca de 20 milhdes de anos. Embora haja

* As classificagdes diferem um pouco, inclusive na nomen-
clatura. Também sio utilizados os termos “homininios” e
“hominoides”. A classificagdo usada neste texto seguird a de
Waal: hominideos.

alguma divergéncia, pode-se resumir que os
orangotangos tenham sido os primeiros a se
separar da linhagem comum, entre 16 e 14
milhdes de anos atras e depois foram os go-
rilas, entre 9 e 7,5 milhdes de anos.

Entre as trés espécies seguintes, que se
separaram e possuem muitas afinidades bio-
logicas e comportamentais entre si, a pri-
meira foi a dos humanos, que mais tarde se
autodenominaram homo sapiens sapiens. Os
ancestrais dos seres humanos e os ancestrais
dos chimpanzés e bonobos foram viver sepa-
rados entre 6 e 5,5 milhoes de anos. Ja chim-
panzés e bonobos se separaram entre si por
volta de 2 a 1,5 milhdes de anos. Em termos
evolutivos e na histéria dos mamiferos, es-
sas distancias sdo minimas. Todos os primos
hominideos compartilham entre si 97% do
DNA, sendo que com os de primeiro grau
- chimpanzés e bonobos - temos 98,4% de
DNA igual.

Ha cerca de um século a ciéncia que estu-
da os primatas — primatologia - vem fazendo
grandes descobertas. Que tém refletido no
conhecimento sobre o primo mais complica-
do da familia, que sem qualquer modéstia se
autodenominou homo sapiens sapiens. Frans
de Waal, de origem holandesa e radicado ha
décadas nos Estados Unidos, ¢ o mais divul-
gado de todos primatoélogos. Editou nas ul-
timas trés décadas mais de dezesseis livros,
dos quais seis foram publicados no Brasil
desde 2007, ano em que também foi eleito
pela revista Time uma das 100 pessoas mais
influentes do mundo. O presente artigo uti-
liza em sua maior parte seu livro mais recen-
te, publicado em 2022, nos Estados Unidos
e este ano no Brasil: Diferentes. O que os pri-
matas nos ensinam sobre género (Waal, 2023).

Waal sempre traga paralelos entre os nos-
sos primos mais proximos, chimpanzés e
bonobos com os sapiens e, com frequéncia,
também com aqueles um pouco mais afas-
tados. Em quase todos os livros menciona
Freud. Mas ndo o tem em grande simpatia e
o conhece pouco. Quanto ao behaviorismo, é
critico feroz e explicitamente lhe nega qual-
quer valor cientifico.
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Hé4 dez anos publicamos nesta revista,
n.° 40 (Lopes, 2013), um artigo com apro-
ximagoes psicanaliticas com obras de Frans
de Waal e Takayoshi Kano, outro renomado
primatélogo. A principal é que, nossos pri-
mos mais proximos, chimpanzés e bonobos,
além levar cerca de 16 anos para se tornarem
adultos, incluidos 4 a 6 anos de amamenta-
¢do, e sempre reconhecem a mae e 0s irmaos.
Isso significa que, mesmo com corpo adul-
to, jamais tém relagdes sexuais com a mae e
irmas. Isto ¢, possuem cérebro quase do ta-
manho do humano, é tanto aprendizado na
infancia, e é tanta a memoria infantil que,
diante da mae bioldgica ou adotiva, sempre
se comportam como filhotes. No referido
artigo, propusemos um estdgio primeiro na
filogénese do complexo de Edipo.

“Os grandes primatas estao entre as pou-
cas espécies que se reconhecem no espelho”
(Waal, 2023, p. 197). “Os chimpanzés re-
conhecem as vozes uns dos outros” (Waal,
2023, p. 261). A morte de um bebé nao ¢ fato
isolado apenas para sua mae. Que pode ser
a mae bioldgica ou ndo, porque, faltando a
mae biologica, os bebés sdo adotados, inclu-
sive ha relatos de adogdo por machos. Uma
chimpanzé pariu um filhote natimorto,

[...] a colonia inteira, inclusive individuos que
nao eram proximos, solidarizaram-se beijan-
do e abragando frequentemente a mée infe-
liz. E a mudanga foi prolongada. Durante no
minimo um meés, a colonia prodigalizou-lhe
mais afeicdo que o habitual (Waal, 2023, p.
398).

No presente artigo desenvolvemos outras
semelhanc¢as com o sapiens, principalmente
quanto a sexualidade. Ao inicio do século
XX, ainda com grandes lacunas até sua me-
tade, o comportamento dos primatas mais
proximos era desconhecido e toda uma espé-
cie — os bonobos - sequer identificada. Hoje,
quando ha muito mais informagdes, varias
confirmam algumas das descobertas mais ra-
dicais de Freud. Escolhemos principalmente
aquelas que podem ser diretamente referidas

Anchyses Jobim Lopes

ao primeiro e mais revolucionario texto de
Freud (1905/1978): Trés ensaios sobre a teo-
ria da sexualidade.

Freud e os Trés ensaios -

bissexualidade

Desde a época de sua amizade com Fliess, a
bissexualidade foi defendida por Freud como
categorizacdo basica da sexualidade huma-
na. Principio sedimentado nos Trés ensaios
sobre a sexualidade e que Freud manteve ao
longo de toda a sua obra. Apesar de certa du-
biedade em alguns escritos, ao longo de sua
obra e correspondéncia, também sustentou a
despatologizacdo da homossexualidade.

A bissexualidade tornou Freud refém de
criticas por ambos os lados. A psiquiatria
e o saber médico em geral consideravam a
homossexualidade patolégica e a bissexuali-
dade apenas um eufemismo para disfarga-la.
Muitos, sendo a maioria dos psicanalistas,
qual fosse sua formacao profissional, explici-
tamente também viam a homossexualidade
como doenca e a bissexualidade como um
cacoete do mestre a ser piedosamente deixa-
do de lado.

Ao final dos anos 1960, quando se inicia
a despatologizagdo das homossexualidades,
a obra e a pessoa de Freud passaram também
a receber criticas pelo viés oposto. Para mui-
tos do movimento gay, a bissexualidade nao
existiria, era apenas um eufemismo para ho-
mossexualidades nao aceitas.

Contudo, as pesquisas com nossos pri-
mos hominideos nas dltimas décadas, tém
caminhado na direcio da bissexualidade.
Waal é um dos pesquisadores que retornou a
escala Kinsey formulada em 1948. Escala em
que uma linha foi subdividida de 0 a 6, desde
a heterossexualidade exclusiva até a homos-
sexualidade exclusiva. Embora ao longo das
décadas seguintes tenham existido grandes
controvérsias e variagdes estatisticas, a maio-
ria dos humanos estd entre 1 e 5.

Durante décadas os bonobos nos zoolo-
gicos foram escondidos dos visitantes hu-
manos. Enquanto espécie hominidea inde-
pendente, os bonobos foram a ultima a ser
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identificada. S6 ocorreu em 1929. O estu-
do dos bonobos ficou décadas atras do dos
chimpanzés porque bidlogos e estudiosos
humanos, até poucas décadas atras todos do
sexo masculino, tinham vergonha de pesqui-
sa-los. Pesquisadores e cientistas deveriam
ser observadores neutros. Essa conduta,
nada cientifica, intencional ou inconsciente,
aos leigos pode parecer absurda. Mas para
muitos psicanalistas, que sdo especialistas
em detectar o recalque sexual, bastante com-
preensivel.

Os bonobos sdo conhecidos como os hi-
ppies do mundo primata. Sua diversidade de
orientagdo sexual levou-os a “tornarem-se
os favoritos da comunidade LGBTQIAP+”
(Waal, 2023, p. 413). Embora nédo se tenha
encontrado um unico bonobo que seja ex-
clusivamente homossexual, embora possa
ser criticado que categorias humanas nao se
aplicam a bonobos. Mas, mesmo assim, po-
demos aplicar Kinsey.

Na famosa escala de zero a seis de Alfred Kin-
sey — de exclusivamente heterossexual a ex-
clusivamente homossexual -, a maioria dos
humanos até pode estar do lado heterossexu-
al, mas cada bonobo ¢ totalmente um bi, um
trés perfeito na escala Kinsey. Além da copula
de macho com fémea em grande variedade de
posicdes, o padrdo mais caracteristico é o da
friccdo génito-genital entre fémeas (Waal, p.
413). [...] Essa postura frontal - na qual uma
fémea pode ser erguida do chao por outra en-
quanto se agarra nela como um bebé a mae -
permite que ambas fagam rapidos movimen-
tos para os lados. Elas friccionam seus clitoris
intumescidos um no outro ao ritmo médio de
2,2 movimentos pélvicos dos machos. Todo
estudioso dos bonobos ja observou a fricgao
génito genital em cativeiro ou na natureza
(Waal, 2023, p. 413).

Até quase uma década atrds, os chim-
panzés eram tidos como exclusivamente he-
terossexuais, outra categoriza¢do humana
erroneamente aplicada a esses primos ho-
minideos. Mas que para muitos pesquisado-

res mantinha a honra patriarcal possivel da
familia hominidea como um todo. Pesqui-
sas de campo mais recentes mostram uma
crescente direcio menos exclusiva, senio
até mesmo ao meio, na escala Kinsey. Assim
como o comportamento sexual em bonobos
possui intensa funcédo socializante, 0 mesmo
ocorreu em alguns estudos mais recentes em
chimpanzés. Mas um eufemismo foi criado:

No entanto, quando esses comportamentos
nos bonobos sao classificados como “socios-
sexuais’, enquanto nos chimpanzés sao clas-
sificados como “tranquiliza¢do’, isso impede-
-nos de comparar e contrastar diretamente os
comportamentos entre as duas espécies irmas
(Rodrigues, 2023).

Entretanto, o subterfigio a eufemismos
ndo mais impede que hoje novos primato-
logos leiam relatos passados e mesmo dire-
tamente observem em natureza com mais
objetividade. Como a caracterizagao de pri-
matdlogos de geragdes passadas de varios
comportamentos entre chimpanzés machos,
sendo o melhor exemplo o da detalhada des-
cricdo do que hoje pode ser facilmente ca-
racterizado como coito anal, foi no passado
interpretado lentes culturais defasadas.

Freud e os Trés ensaios -

sexualidade perverso polimorfa

Freud separou a nogdo de instinto, com ob-
jeto de sua satisfagao biologicamente prede-
terminado, de seu novo conceito de pulsao,
cuja satisfagdo é construida pela historia da
primeira infancia de cada ser humano. Con-
clui ja no primeiro dos Trés ensaios sobre a
sexualidade que “[...] entre a pulsdo sexual e
o objeto sexual ha apenas uma solda” (Freud,
1905/1978, p. 148, tradugao nossa).

Até pouco tempo, a sexualidade dos ani-
mais em geral, ndo apenas de nossos primos
mais proximos, quase sempre foi compreen-
dida muito mais pela fantasia humana, em
vez de observagodes neutras. Nessa fantasia a
sexualidade era vista como algo puramente
funcional e com objetivo apenas reprodutivo,
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o que pode ocorrer em mamiferos menos
complexos. Mas a sexualidade dos primatas
também foi, até recentemente, condiciona-
da por estudiosos a um papel meramen-
te reprodutivo: puro instinto a procura de
um objeto especifico predeterminado. Esse
desejo s6 ocorreria durante limitado perio-
do e s6 para a sobrevivéncia da espécie. E
muitos primatdlogos ainda acreditam desse
modo que seja a sexualidade dos chimpan-
zés e bonobos.

Ela nao inclui amor, diversao, gratificagdo e
s6 pode ocorrer entre um macho maduro e
uma fémea fértil. Talvez projetemos nos ani-
mais o tipo de vida sexual que pensamos que
deveriamos ter. [...] Deixamos para la o fato
de que em algumas espécies, como os bo-
nobos, trés quartos da atividade sexual nao
tém rela¢ao alguma com a reprodugao (Waal,
2023, p. 412).

Mesmo sem ser adepto da psicanilise,
Waal acertou em cheio o uso do termo “pro-
jecao”. A sexualidade animal sempre foi vista
de uma perspectiva meramente funcional,
tendo como unico objetivo a reprodugdo.
Hoje é tida como mera projegdo, racionali-
zando a suposta superioridade do sexo mas-
culino, que em realidade s6 ocorre quando
predomina o patriarcado. Por essa visao o
sexo masculino deve concentrar em si todo
poder econdmico e militar. Um dos objetivos
principais é tentar garantir que sua heran-
¢a ird para seus filhos bioldgicos. E para tal
garantia, a liberdade das mulheres deve ser
completamente cerceada.

S6 podemos especular o que veio primei-
ro: o patriarcado exclusivo ou 0 monoteismo.
A base das religides monoteistas originais é
legitimar a figura de um deus masculino. E
chega ao paroxismo de que o sexo sé deve
ocorrer quando autorizado pela instituigao
religiosa, apenas para reprodugdo e sem con-
cupiscéncia. Deste modo, partir de Santo
Agostinho temos uma das mais exatas e radi-
cais defini¢des do patriarcado sacramentado
pelas religides monoteistas.

Anchyses Jobim Lopes

A candidata perfeita a esposa ndo deve ter
tido nenhuma experiéncia sexual anterior ao
matrimonio. Cren¢a consciente ou incons-
cientemente hipdcrita, porque os homens
nao lhe obedecem, e a maioria sabe que, para
eles, desde o inicio que nao sera obedecida.
Além domais, previamente ao matrimonio,
os homens ja tiveram varias experiéncias se-
xuais. Contudo, impdem toda forma de res-
tricdo as mulheres.

Apesar de sua prescricdo milenar, todo
esse sistema parece ter frequentemente fun-
cionado pior do que se supoe. Freud discorre
sobre a repressdo sexual do sexo das mulhe-
res na adolescéncia e inicio da idade adulta,
acarretando um descompasso que, quando
ocorre o casamento legal, religiosa e social-
mente reconhecido, leva ao fracasso a sexua-
lidade do casal. O dominio do patriarcado
permite que todo poder e lucro do trabalho
feminino (acima de todos o trabalho do-
méstico) aumente muito o capital exclusiva-
mente utilizado por homens. Mas conduz ao
fracasso da parceria, da felicidade e explode
em neuroses e transtornos psicossomaticos
de todos os tipos. O mundo em que viveu e
sobre o qual escreveu Freud.

Mas, igual a muitas outras areas do co-
nhecimento, e em paises mais democraticos,
onde também obrigatoriamente também se
separa o estado da religido, o sexo feminino
também penetrou na primatologia. Comenta
Waal (2023, p. 325):

[...] acho bom que a antropologia moderna
tenha deixado para tras seu enfoque andro-
céntrico. Como na primatologia, tem havido
tem havido nessa disciplina um afluxo de mu-
lheres e uma consequente mudanga de pers-
pectiva.

Mas a atividade sexual amplamente ultra-
passando a quantidade de relagdes necessa-
rias para a reproducdo ndo é exclusiva dos
humanos, chimpanzés e bonobos. No entan-
to, o primeiro dos dois itens mais importan-
tes recentemente reforcados ou descobertos,
¢ que em todos — chimpanzés, bonobos e hu-
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manos — as fémeas copulam muito mais do
que seria de esperar caso a concepgao fosse 0
unico objetivo.

Segundo estimativas, na natureza uma fémea
chimpanzé participara, ao longo da vida, de 6
mil cépulas com mais de uma duzia de machos.
No entanto, ela terd no total apenas cinco ou
seis crias sobreviventes (Waal, 2023, p. 241).

O segundo item foi confirmado em to-
dos os hominideos. Apesar de todo o cer-
ceamento do comportamento feminino,
também nos sapiens as fémeas tém rela-
¢Oes sexuais com muito mais machos do
que se supunha. E 0 mesmo ocorre na es-
pécie humana. Testes genéticos em nossos
primos chimpanzés e nas fémeas humanas,
nestas complementados com entrevistas
em sigilo absoluto e até detector de men-
tiras, revelaram que a multiplicidade de
parceiros sexuais ao longo da vida é muito
maior do que supunham os antropdlogos e
primatodlogos mais antigos. E bem mais do
que acreditam seus parceiros humanos do
sexo masculino.

De um modo geral, é hora de abandonar
o mito de que os machos tém desejo sexual
mais intenso e sdo mais promiscuos que as
fémeas. Deixamos que esse mito se introdu-
zisse na biologia na era vitoriana, quando ele
foi adotado com entusiasmo como normal e
natural (Waal, 2023, p. 245).

Ou, como rotulou Freud em 1905, uma
sexualidade perverso polimorfa, mantendo
as diversas caracteristicas da sexualidade da
primeira infancia. Algumas condutas mais
comuns: fricgdo génito-genital entre fé-
meas, masturba¢do de um macho em outro,
sexo anal, beijo de lingua e, possivelmente,
outras praticas. Que a cegueira e o pudor
humano rejeitaram ver na observagao dos
de sua espécie e extrapolaram para outros
hominideos. O relato foi reprimido, porque
a observagdo foi negada. Usando conceito
psicanalitico: puro recalque.

Freud e os Trés ensaios -
inicio da diferenca
entre sexo e género
Em seu mais recente livro — Diferentes. O
que os primatas nos ensinam sobre género
(Waal, 2023) - sao abordados temas que
tem provocado polemica crescente em to-
das as areas, inclusive a psicanalise: iden-
tidade de género e transexualidades. O
primatoélogo retorna ao conceito que nos
dois hominideos que nos sdo mais proxi-
mos, os chimpanzés e os bonobos, “[...]
individuos adquirem hébitos com aqueles
que se sentem mais proximos. O aprendi-
zado observacional é guiado pela vincu-
lagdo e identificagdo” (Waal, 2023, p. 71).
O termo “género” ha décadas tem origi-
nado diferentes conceitos. Utilizemos o mais
comum: uma gama de caracteristicas nao
bioldgicas pertencentes e diferenciadas entre
a masculinidade e a feminilidade. “Expres-
sao de género” denomina as caracteristicas
nao bioldgicas, mas o que é cultural e social-
mente tido como masculino ou feminino.
Podendo mesmo designar algo mais amplo:
“identidade de género’, alguém conside-
rar-se homem ou mulher, geralmente desde
quando se lembre na infancia, que em algu-
mas pessoas diverge do sexo biologico. Waal
também segue essas distingdes, igualmente
utilizadas pela psicandlise contemporénea.
Repete em seu mais recente livro a maxima
“toda espécie tem sexo, s os humanos tém
género” (Waal, 2023, p. 73). O sexo bioldgico
¢ bindrio, mas o género um continuo entre
dois polos.

Quando falamos em género, os termos apro-
priados ndo sio “fémea” e “macho’, e sim
“masculino” e “feminino” [...] O género resis-
te a divisio em duas categorias nitidamente
distintas, e o melhor é vé-lo ao longo de um
espectro que vai suavemente do feminino ao
masculino, com todos os tipos de misturas de
permeio (Waal, 2023, p. 79).

Género é um termo das ultimas décadas
do século XX. Mas as discrepancias entre
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sexo bioldgico, escolha objetal e género fo-
ram indiretamente intuidas no primeiro dos
Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade.
Freud fala das escolhas objetais pelo sexo
oposto ou pelo mesmo sexo, ou ambas. Mas
que a bissexualidade ou a homossexualidade
varias vezes ndo sao acompanhadas por

[...] alteracdes paralelas tanto em qualidades
mentais, pulsdes e tracos de carater que ca-
racterizam o sexo oposto. [...] Nos homens a
mais completa masculinidade mental pode
estar combinada com a inversio (Freud,
1905/1978, p. 142, tradugéo nossa).

Waal acrescenta também o mesmo con-
tinuo, ha tempos observado nos humanos,
para caracterizar comportamentos de nos-
sos primos primatas mais proximos. Conclui
que ndo apenas os humanos tém género, mas
também chimpanzés e bonobos.

Nas minhas décadas de trabalho com grandes
primatas, conheci varios deles que era dificil
classificar como feminino ou masculino. Em-
bora minoritdrios, parecem estar presentes
em todos os grupos. [...] Infelizmente ndo te-
mos ideia de quanto sdo comuns individuos
de género inconforme, pois os cientistas pro-
curam comportamentos tipicos (Waal, 2023,
p. 82-83).

Além da separagdo entre sexo e género
nao ser exclusiva dos sapiens, mas também
exposta por chimpanzés e bonobos, pois ne-
les ha uma diversidade de género ao longo de
um continuo. E nela também Waal observou
um comportamento até recentemente pou-
co aceito ou compreendido entre os sapiens:
algo semelhante a transexualidade. O prima-
tologo relata suas observagdes de uma chim-
panzé apelidada de Donna.

Selecionamos algumas de suas observa-
¢oes sobre Donna:

[...] uma fémea robusta de atitudes mais
masculinas do que as outras fémeas. [...] Os
machos ndo mostravam interesse e nio co-
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pulavam com ela. [...] Sabia sentar-se apru-
mada como um macho. [...] Quando ericava
os pelos [...] ela era bem intimidante, gragas
aos ombros largos. [...] Como Donna também
nunca se masturbava, provavelmente néo ti-
nha um forte impulso sexual. Ela nunca foi
maée. [...] Quando os machos comecavam suas
exibi¢oes de for¢a [...] Donna se juntava ao
coro e arremetia ao lado deles. [...] Os gritos
de Donna eram mais agudos que os dos ma-
chos, mas s6 o fato de ela os emitir ja era atipi-
co para uma fémea. Agindo como camarada
dos machos adultos, ela podia adquirir uma
dominancia temporaria. Donna ocupava uma
posicdo intermedidria na hierarquia, mas até
as fémeas superiores safam do caminho [...].
(Waal, 2023. p. 77-80).

Além da questdo de que o conceito de gé-
nero, diferenciado de sexo, também pode
ser aplicado a chimpanzés e bonobos, ha
varias semelhancas entre algumas das ca-
racteristicas de Donna e as transexualida-
des humanas. Sdo paralelos entre o sapiens
e 0s primatas parentes mais proximos que
seguramente precisam de mais pesquisa.
Mesmo assim destrdi o mito moralista, de
que 0 que é contrario a natureza (contrana-
tura) e apenas ocorre nos seres humanos
seria perverso.

Freud e os Trés ensaios -

da sublimacao a cola social

Uma vez que a sexualidade dos primos ho-
minideos em muito ultrapassa a necessaria
para a reprodugdo, também ocorre aquém e
além de praticas genitais. A sexualidade dos
bonobos, em menor grau a dos chimpanzés,
possui a fungdo de que o sexo é “sua cola so-
cial” (Waal, 2023, p. 415).

Mas o conceito da sexualidade enquanto
“cola social” é aplicavel também aos huma-
nos. Desde a libido que une grupos e inte-
resses comuns, até sua transformagdo em ob-
jetos e comportamentos que aparentemente
nao possuiriam origem sexual, mas sem o0s
quais nao se vive. Praticas cuja origem é de-
nominada genericamente por Freud de “su-
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blimag¢do” Descoberta freudiana descrita
pela primeira vez em dois artigos de 1908
que sdo a continuacao direta dos Trés ensaios
sobre a teoria da sexualidade: Cardter e ero-
tismo anal e Moral sexual “cultural” e doenga
nervosa. Da “cola social” dos primos homini-
deos, a aumentamos e complicamos tanto
que produzimos arte, cultura, tecnologia,
talvez a linguagem humana como o primeiro
de todos os produtos.

A sublimacgao, além de constituir um dos
pilares da descoberta freudiana, neutraliza
todas as proposi¢oes de uma “energia” cul-
tural e/ou espiritual especifica dos huma-
nos. For¢a mistica de origem sobrenatural
que também seria desprovida de qualquer
elo com a sexualidade. A existéncia comum
entre todos os hominideos da “cola social”
fornece o embasamento para as ideias de
Darwin, o evolucionismo e parentesco de
toda vida na Terra.

Mas se os grupos humanos hoje nume-
ricamente retinem-se até a casa de dezenas
de milhoes, os intensos e perenes conflitos
ainda deixam muito a desejar. Principalmen-
te quando comparados com os bonobos. A
“cola social” ainda tem muito a ser melhora-
da em sua fungdo original.

A ideia de “cola social” dos trés homini-
deos de parentesco mais proximo - chim-
panzés, bonobos e sapiens — pode ser mais
bem teorizada e explicada. Podem ser feitos
alguns acréscimos. Propomos um deles.

Pulsiao e neotenia

E inquestionavel a proximidade do cérebro hu-
mano com o dos nossos primos hominideos.
Quando comparados em tamanho e estrutu-
ra, compdem-se de um nimero gigantesco de
neuro6nios e sinapses, pouco diferindo do hu-
mano. Além desses nimeros, ou mesmo por
causa deles, chimpanzés e bonobos partilham
conosco a neotenia, que é a propriedade da re-
tencdo, durante toda a idade adulta, de carac-
teristicas tipicas da sua infdncia e adolescéncia.

Considerando o quanto temos em comum
com os bonobos, inclusive nossa célebre ne-

otenia, a ideia de que descendemos de um
grande primata parecido com um bonobos
ndo é absurda (Waal, 2023, p. 163).

A neotenia tanto possibilita a permanén-
cia durante toda a vida de uma caracteristi-
ca encontrada em muitos outros seres vivos
apenas na infincia: a curiosidade e a plasti-
cidade para a descoberta e o uso de novos
conhecimentos, o que justifica a comparagao
com as descobertas de Freud sobre a sexua-
lidade da primeira infancia. Para Freud, essa
curiosidade permanece a vida toda em adul-
tos. E dela deriva o dom de adquirir durante
toda a vida novos conhecimentos e compor-
tamentos. Em outras palavras, o excesso da
pulsdo sexual infantil, sempre insatisfeita, é a
origem da pulsdo epistemofilica.

Ja Melanie Klein acreditava que a pulsao
epistemofilica era distinta da sexual. Con-
tudo, poderia ser potencializada ou inibida
pela pulsdo sexual da infincia. A neotenia
também embasa muitas ideias de Winnico-
tt. Possibilita que o brincar, mesmo quando
transmutado e disfargado nas mais sofistica-
das técnicas ou conhecimentos adultos, dure
pela vida inteira.

Nossos primos, embora de modo muito
reduzido em comparagao aos sapiens, tam-
bém aproveitam objetos da natureza como
artefatos, os quais passam a geracao seguin-
te, embora ndo possam fabricar eles mesmos
novos objetos. Mesmo assim, diante de no-
vos desafios, criam novas solu¢des. Waal cri-
tica tanto quanto Freud a nogdo de instinto.
Isto ¢, a forma como as pessoas ou animais
reagiriam ou se comportariam mecanica-
mente, sem ter que pensar, aprender e passar
as geragoes seguintes. Critica extensiva tam-
bém ao comportamento de nossos primos,
com os quais, para o primatélogo, mesmo
existindo tendéncias inatas, necessitam in-
teragir e aperfeicoar com o aprendizado no
meio ambiente.

Sintetiza Waal (2023, p. 54):

[...] No entanto vejo com ceticismo esse tipo
de interpretacdo, pois a palavra “instinto” im-
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plica comportamento estereotipico. Compor-
tamento “instintivo” soa inflexivel, nio mere-
cedor de atengdo porque sem duvida dispensa
inteligéncia. O termo “instinto” agora ndo é
bem-visto no estudo do comportamento ani-
mal. Embora todos os animais, assim como
os humanos, possuam tendéncias inatas, elas
sao suplementadas por muita experiéncia.
[...] Pouquissimos comportamentos sdo ins-
tintivos no sentido de ndo exigirem pratica.

Hominideas fémeas, das trés espécies
mais proximas, sao criadas com outras, des-
de suas maes (bioldgicas ou adotivas) até
outras das mais diversas idades. Justifica-se
que o comportamento maternal seja com-
partilhado e incentivado desde a tenra idade,
0 que ndo quer dizer que nasgam com ins-
tintos maternais. Na perda da mae bioldgica,
outras fémeas adotam drfaos. O quanto nio
é fruto de um instinto biologico e sim de afe-
to e aprendizado?

Descreve Waal (2023, p. 56):

Um recém-nascido pode buscar automatica-
mente um mamilo, mas a mae ainda precisa
aprender a amamentar. Isso vale para huma-
nos e outros grandes primatas. Muitos prima-
tas em zooldgicos nao tém éxito em cuidar de
suas crias por falta de experiéncia e exemplos.
Frequentemente precisam de modelos huma-
nos para preencher a lacuna de conhecimen-
to. Zooldgicos que tém uma primata gravida
costumam convidar mulheres voluntdrias
para demonstrarem como alimentar o bebé.
A maternidade e a similaridade dos corpos
aproximam naturalmente humanas e grandes
primatas. Estas observam a humana nutriz e
copiam cada movimento quando seu proprio
bebé nasce.

Desde a publica¢ao do livro Um amor
conquistado — o mito do amor materno, de
Elizabeth Badinter (1985), temos o embasa-
mento por um estudo sério, de que na espécie
humana um instinto materno ¢ inexistente.
Na pratica, além dos casos policiais de maes
que intencionalmente matam fisicamente
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um ou mais filhos, também ha a possibilida-
de de mortes psiquicas. A caréncia materna,
levando em conta que pode ser suprida pelo
pai, que também pode faltar, é a causa mais
que provavel de quadros psicdticos e depres-
sivos muito graves, e mesmo de muitos sui-
cidios. Néo faltam relatos na clinica, além de
observagdes pessoais corroboradas a partir
de supervisdo, seja na clinica particular, seja
na clinica social do CBP-R]J.

Outro questionamento contra a nogao de
instinto é a capacidade dos outros primatas
machos nossos primos para cuidar filhotes.
Algo ainda mais dificil de compreender pela
nocao biolodgica de instinto, que no caso dos
humanos. No caso do homo sapiens sapiens,
pode-se apelar como justificativa para a no-
¢do de paternidade ou parentesco. Mas tanto
quanto se saiba, sio nog¢des desconhecidas
por chimpanzés ou bonobos. Voltemos aos
relatos sobre adogoes.

Na natureza, ja foram observados chimpan-
zés machos adultos que adotaram um bebé
e cuidaram dele amorosamente, as vezes du-
rante anos. O macho desacelera seus deslo-
camentos para que o pequeno adotado con-
siga acompanha-lo, procura-o quando ele se
perde e tem um comportamento tdo protetor
quanto o de uma mée (Waal, 2023, p. 18).

Instinto implica uma reagdo impensada e
mecanica, disparada por algum tipo de for-
ma externa que a desperte, um estimulo ou
forma previamente determinado. Trata-se de
comportamento automatico e estereotipado,
muito defendido por teorias como o beha-
viorismo. Waal defende que, embora todos
os animais, assim como os humanos, pos-
suam tendéncias inatas, elas sdo suplemen-
tadas por muita experiéncia. “Pouquissimos
comportamentos sdo instintivos no sentido
de nao exigirem pratica” (Waal, 2023, p. 54).

Na ultima década, direta ou indiretamen-
te, surgiu toda uma gama de supostos saberes
e teorias que procuram justificar comporta-
mentos e quadros clinicos em seres huma-
nos com um “neuro’ antes: neuropsicologia,
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neuropediatria, neuropsiquiatria, neuropsi-
copedagogia e outras “neuros”. A busca de
todas é reduzir o psiquico ao cerebral, isto é,
ao instinto. O que é surpreendente, quando
bidlogos e primatologos, que nao se dedicam
aos seres humanos, contestam o uso reducio-
nista implicito no termo “instinto”

Contudo, ha muitos interesses politicos
e econdmicos nesse reducionismo de retor-
no ao “instinto”. Valida que se neguem varias
condi¢des — sociais, familiares, econdmicas
- tenham qualquer importancia. Qualquer
comportamento pode ser patologizado e pas-
sivel ao uso de medicagoes. Além do redu-
cionismo em aplicar essa ldgica para além de
transtornos facilmente reconheciveis como
fruto de lesdes organicas, mesmo que exis-
tam alteracdes fisicas em comportamentos
sutis, “como diz o mantra cientifico, correla-
¢d0 nao é causa” (Waal, 2023, p. 88). Qual é
o efeito e qual a causa? Como estas “neuros”
explicariam mées humanas que abandonam
seu(s) filho(s)? Ou chimpanzés machos que
adotam bebés de sua espécie?

Entretanto, sempre existem exce¢oes. Em-
bora em inglés seja designada como ‘neuro-
bidloga’ e na edi¢ao brasileira como ‘neuro-
cientista cognitiva, também ha Gina Rippon,
Professora Emérita da Aston Brain Centre,
Aston University, Birmingham. Defensora
de A nova neurociéncia que destroi o mito do
cérebro feminino, tradu¢ao do titulo original
de um extenso livro, embasado pelos relatos
de muitos anos de inimeras pesquisas. Obra
que também foi publicada ha dois anos no
Brasil: Género e os nossos cérebros — como a
neurociéncia acabou om o mito de um cérebro
masculino ou feminino (2021). Livro citado
por Waal em Diferentes. que nele dedica mais
de duas paginas para refutar Rippon.

A neurobidloga defende que o cérebro
humano comeca neutro no que diz respeito
ao género. Waal discorda, defendendo que
nos hominideos o sexo simultaneamente
possui uma parte inata, embora também seja
necessaria a outra parte, a do aprendizado.
E o aprendizado pode superpor-se ao inato.
Talvez a divergéncia entre o primatoélogo e a

neurobidloga se deva a crenga de que todo
aprendizado é consciente. Aqui retornamos
a Freud. Ha aprendizado que pode ir dire-
to ao pré-consciente ou ao inconsciente. O
inconsciente da primeira topica e o eu in-
consciente e o isso da segunda tdpica con-
figuram-se no sapiens como gigantescos
celeiros de conhecimentos adquiridos, mas
hoje recalcados. Se nao usado o referencial
psicanalitico, o que ja ao final da infancia ou
na adolescéncia é inconsciente pode parecer
inato. Debates sobre conceitos e clinica psi-
canalitica muitas vezes também sdo compli-
cados, entre eles, a distin¢ao feita por Freud
entre instinto e pulsao.

A pulsao pode ser confundida com ins-
tinto enquanto produtora do sintoma. Em
muitos casos a resposta da pulsao, aparen-
temente mera reagao, além de inadequada a
realidade externa, é automatica. Isto ocorre
porque um conjunto de processos incons-
cientes recalcados associaram a situacao ex-
terna com antigos conflitos internos. E a res-
posta predominantemente se dirige a esses
conflitos hoje inconscientes, e ndo aos que
hoje vém do mudo externo.

Contudo, na maioria das vezes, a pul-
sd0, por nao possuir objeto predetermina-
do, pode aos poucos moldar-se aos objetos
externos. Simultdnea e gradualmente ajus-
tar-se ao objeto e aperfei¢oa-lo, provocan-
do um crescimento do eu e do objeto. E
domesticando o lado agressivo de ambos.
Como sempre hd uma sobra, e um exceden-
te de pulsdo, predominando o lado amoroso,
ocorre um aperfeicoamento incessante do eu
e do outro. Tanta sobra, que no homo sapiens
sapiens, dela nasceram a linguagem e a arte.
Ocorrendo a predominéancia de experiéncias
boas, a neotenia se mantém, pois nunca ces-
sa a capacidade de criagdo.

Embora possua raizes bem mais antigas,
em sua acepgao freudiana o termo novo tam-
bém nasceu ao inicio do primeiro dos Trés
ensaios sobre a teoria da sexualidade. Mais
especificamente, na primeira frase: “pulsdo
sexual [Geschlechtstriebes]” (Freud, 2023).
Surge o contraponto ao “instinto’, no qual
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o objeto de satisfacdo esta biologicamente
predeterminado. Ja “[...] ha entre a pulsdo
sexual e o objeto sexual apenas uma solda”
(Freud, 1905/1996, p. 148, tradugdo nossa).
Na maioria das vezes, a origem da soldadura
tornou-se inconsciente. Mas foi adquirida e
nao inata.

Entre outras qualidades, e através de uma
leitura contemporinea, o termo “pulsdo”
completa o conceito de neotenia. Porque ins-
tinto ¢ biologicamente hereditario e especi-
fico. Encontrando a forma externa que o sa-
tisfaga, pode ser completamente saciado. Ao
menos por algum tempo. Ou por ser orga-
nicamente predeterminado, pode de tempos
em tempos desaparecer.

Ja para a pulsdo, que preexiste ao objeto
que a satisfaga, o encaixe de ambos permite
muito mais incompletude. O objeto nunca
satisfaz de modo absoluto ou permanente.
E ao oposto do instinto, que pode desapa-
recer por longos periodos, a pulsdo, exceto
por breves momentos de satisfacao, se tanto,
¢ permanente. E esse excesso coloca a pul-
sao como manancial para a criagao, através
de todas as formas de cultura e arte, talvez
da propria linguagem, que ¢ a tnica e radi-
cal distingdo entre nds e nossos primos mais
proximos: bonobos e chimpanzés.

O mito do patriarcado -

desde os Trés ensaios

até Moisés e o monoteismo

O patriarcado baseia-se na discrimina¢ao do
sexo feminino como inferior ao masculino.
Os homens mantém o poder, predominam
em fungdes de lideranca politica, religiosa,
autoridade moral, privilégio social, controle
das propriedades e exercem autoridade sobre
as mulheres e as criancas.

O sistema social do patriarcado s6 pode
ser mantido se fundamentado num rigido
binarismo sexual, superposto na crenga de
que o sexo masculino é superior ao femini-
no. Uma das justificativas mais populares é
que os animais na natureza assim se compor-
tam. Vimos como os bonobos, uma das duas
espécies mais proximas do sapiens, sendo a
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mais proxima, é exatamente o oposto: as fé-
meas sdo as dominantes. E além da dualida-
de bioldgica e reprodutiva sexual - macho e
fémea - os comportamentos sdo complexos
e variam em uma escala continua, com todas
as combinagdes e percentagens entre mascu-
lino e feminino.

O mais proximo possivel aos homens de
qualquer grupo cultural ou étnico sdo as
mulheres desse mesmo grupo. Se podem ser
consideradas seres inferiores, é facil estender
a inferioridade para todos de ambos os sexos
de outros grupos étnicos e culturais inteiros.
Uma vez que o principio da superioridade
masculina ¢ aceito, pode-se justificar quais-
quer outras formas de discriminagao. E para
compreender o que inconscientemente sub-
jaz a origem de quaisquer discriminagdes,
podemos referir a Freud, utilizando sua proé-
pria interpretagao.

Em O tabu da virgindade (Contribuicoes
para a psicologia da vida amorosa I1I), afirma

[...] que justamente as pequenas diferengcas,
em meio a semelhan¢a em todo o resto, fun-
damentam os sentimentos de estranheza e
hostilidade entre eles. Seria convidativo per-
seguir essa ideia e propor derivar desse “nar-
cisismo das pequenas diferencas” a hostilida-
de que vemos em todas as relacdes humanas
lutar com sucesso contra os sentimentos de
unido e vencer o mandamento do amor gene-
ralizado aos seres humanos. Sobre o funda-
mento dessa rejei¢ao narcisica da mulher pelo
homem, bastante deslocada para o menos-
prezo, a psicandlise acredita ter descoberto
uma parte crucial, ao remeté-la ao complexo
de castragdo e sua influéncia no julgamento
sobre a mulher (Freud, 1918/2018, p. 164).

O termo “narcisismo” surge a primeira
vez em uma nota de rodapé acrescentada por
Freud em 1910 ao primeiro dos Trés ensaios
sobre a teoria da sexualidade. Para horror
dos defensores mais radicais do patriarcado,
que rejeitam em si mesmos quaisquer carac-
teristicas do sexo oposto, e ainda mais a ho-
mossexualidade, a nota de rodapé refere-se
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aos invertidos (termo utilizado por Freud)
“buscarem como objeto sexual um homem
jovem que lembre eles mesmos, o qual tam-
bém possam amar, como suas maes amaram
a eles mesmos” (Freud, 1905/1978, p. 145).

O investimento narcisico no pénis e o
medo da castra¢do e também foram descri-
tos por Freud nos Trés ensaios sobre a teoria
da sexualidade e posteriormente fundamen-
tados no caso clinico por ele ilustrado: A
andlise de uma fobia num menino de cinco
anos, mais conhecido como O pequeno Hans
(1909).

Usando o tipo de interpretagdo um tanto
selvagem de antigos psicanalistas, os defen-
sores fanaticos do patriarcado negam em si
mesmos qualquer acesso a0 muito humano e
universal medo que os homens tém de serem
concretamente privados de seu pénis. Assim
como recalcam e refutam qualquer traco de
homo ou bissexualidade.

Mas o medo inconsciente ou ndo da cas-
tragdo pode ter construido algo muito além
de quadros psicopatologicos individuais. Po-
demos acreditar ou ndo na postulagdo freu-
diana de uma pulsdo de morte. Mas as cren-
cas discriciondrias do patriarcado justificam
e potencializam todas as formas agressdo
contra os inferiores e “diferentes”. Passa-se da
agressividade necessaria para a sobrevivéncia
e a defesa, para outro nivel, ao qual se pode
associar palavras como: violéncia, aniqui-
lagdo, exterminio, apagamento, selvageria,
entre outras, alcancando mesmo a autodes-
truicdo. O que infelizmente lembra nossos
primos chimpanzés, capazes de tantas con-
dutas amorosas individuais e grupais - fortes
vinculos afetivos com os de sua espécie e até
de outras, adotar 6rfios, consolar quem sofre
a perda de uma cria - mas também capazes
de surtos de agressividade assassina contra
outros grupos de sua propria espécie.

O perigo da cren¢a na pulsdo de morte
freudiana é ser cooptada por alguma expli-
cagdo biologizante ou, como esta na moda,
‘neurocientifica. Contudo, toda obra de Waal
tende a colocar o adquirido como tdo ou
mais importante que o inato. E sem qualquer

conexao com o postulado freudiano da pul-
sao de morte, comenta Waal (2003, p. 286)
em seu livro mais recente:

A ciéncia ainda vé a violéncia e a guerra
como indissociaveis da heranca da nossa es-
pécie, apesar da escassez de evidéncias des-
se tipo de comportamento durante a nossa
pré-histéria. O registro arqueoldgico, por
exemplo, ndo contém evidéncia alguma de
matanga em grande escala antes de 12 mil
anos atras. Isso torna altamente especulati-
VOs 0s cendrios que pressupdem que a guerra
estd em nosso DNA.

Em varios de seus livros, artigos e car-
tas, Freud escreveu de modo extremamente
critico contra as religides. Mas de todos es-
critos, o que mais se aprofundou foram os
trés ensaios que compdem um de seus dois
ultimos e inacabados livros: Moisés e o mo-
noteismo (1939). Herdeiro final do primeiro
livro sobre o tema Totem e tabu, Moisés e o
monoteismo possui uma de suas énfases em
um termo, tanto quanto tenhamos conhe-
cimento, ndo usado antes na obra de Freud:
“imperialismo”.

Citando diretamente Freud (1939/1978,
p. 21, 59, 65):

Este imperialismo refletiu-se na religido
como universalismo e imperialismo. [...]
Como resultado das conquistas da décima oi-
tava dinastia, o Egito tornou-se um império
mundial. O novo imperialismo refletiu-se no
desenvolvimento das ideias religiosas, sendo
de todo povo, pelo menos na camada dirigen-
te e intelectualmente mais elevada. [...] No
Egito, tanto quanto podemos compreender,
o monoteismo cresceu como um subproduto
do imperialismo.

O monoteismo judaico, que embasa o
cristao e o islamico, configura-se na adora-
¢do de um deus unico que quase sempre é
descrito em termos masculinos nas fontes
biblicas. E assim representado quando ha
autoriza¢ao para fazé-lo por uma imagem.
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Como na cria¢ao de Adao por Michelangelo
na capela Sistina. Mas em seguida a queda
pela pecado original cuja culpada parece ter
sido exclusivamente Eva.

Embora também haja o termo “shekhi-
nah”, uma palavra feminina em hebraico,
referindo-se a uma outra manifesta¢do divi-
na da presenca de Deus, com base especial-
mente nas leituras do Talmud. O conceito de
shekhinah também estd associado ao concei-
to do Espirito Santo no judaismo e, eventual-
mente, no cristianismo. Poderia ser inter-
pretado como o lado feminino de Deus. Mas
constitui uma interpretacao ou esquecida, ou
muito pouco comentada.

Em Moisés e o monoteismo, Freud
(1939/1978) defende a hipdtese de que o
deus do velho testamento foi herdeiro direto
do primeiro monoteismo, criado no Egito e
posteriormente adotado pelos judeus. Dei-
xaremos de lado discussdes sobre um lado
feminino de deus ou a polémica sobre ori-
gem dos trés monoteismos.

Com a questao de Eva ter sido a causado-
ra do pecado original, o feminino pode ser
estigmatizado de todas as formas possiveis.
Na igreja catolica, até hoje, nenhuma mulher
pode ministrar sacramentos ou ter qualquer
papel relevante na hierarquia eclesiastica. Na
auséncia de um sacerdote do sexo masculino,
mesmo que haja uma religiosa do mais alto
escaldo, um laico homem ¢ quem pode mi-
nistrar sacramentos. O mesmo quase sempre
ocorre nos demais monoteismos.

Do monoteismo ao patriarcado, parece
imperar o narcisismo das pequenas diferen-
cas postulado em 1918. Gigantescas guerras
religiosas, que se tornaram até internas. Des-
truicoes macicas e imensos massacres, por
interpretagdes e variagdes de comportamen-
to supostamente embasadas nos mesmos tex-
tos. Exemplo mais préoximo a nds, as guerras
europeias entre catolicos e protestantes, que
se estenderam por trés séculos. Haja narci-
sismo das pequenas diferencas para negar a
castragao! Nos anos seguintes, Freud chegara
a um ponto de inflexdo em sua obra que ira
além da neurose.

Anchyses Jobim Lopes

Bem antes de Moisés e o monoteismo,
Freud (1939/1978) ja assinalava em O futuro
de uma ilusdo (1927/1978) sua critica a re-
ligido. Nesse texto tenta salvar as aparéncias
diagnosticando a religido como ilusdo, até
perpetrar uma “escrita falha” em que con-
fessa: “[...] minhas ilusdes nao siao, como as
ilusoes religiosas, incapazes de serem corri-
gidas [...] ndo tem o carater de delirios” (The
future of an illusion, Freud, 1927/1978; p. 53,
traducgdo nossa). Mas em O mal-estar na civi-
lizagao, Freud (1930/1978, p. 82) abre o jogo:

As religides da humanidade devem ser classi-
ficadas entre os delirios de massa [...] desne-
cessario dizer que quem compartilha de um
delirio, nunca o reconhece como tal (tradu-
¢30 nossa).

O que nossos primos primatas

podem nos ensinar

A pesquisa sobre os hominideos mais proxi-
mos — chimpanzés e bonobos - e sua difusao
pelo primatélogo mais difundido - Frans de
Waal - nos fez retornar a varios conceitos e
descobertas de Freud, que durante décadas
foram pouco aceitas. Tivemos especial apre-
¢o pelas ideias de neotenia e da sexualidade
como “cola social” entre chimpanzés e bono-
bos. Da qual fizemos o paralelismo com uma
das origens do excesso pulsional dos sapiens,
sublimado para a sua cultura e pulsao episte-
mofilica. Mas tendo em contrapartida tam-
bém o excesso agressivo dos chimpanzés.

Quem sabe, os ancestrais do sapiens, ha
quantas centenas de milhares de anos ou
mais, sendo mais fracos e mal adaptados,
precisaram desses excessos para sobreviver
cada vez mais longe de seu local de origem e
em novos ambientes ainda mais hostis? Sera
que esta aposta evolutiva sera valida em lon-
go prazo?

Uma lista incompleta, baseada nos Trés
ensaios sobre a teoria da sexualidade: a pri-
meira infancia e sua sexualidade perverso
polimorfa, a bissexualidade como condigdo
humana universal, a pulsio que em muito
difere do instinto. E mesmo que existam pre-
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disposi¢oes inatas de comportamento nos
trés hominideos mais préoximos - chimpan-
zés, bonobos e sapiens — ha grandes varieda-
des devidas a interagdo com outros do grupo
e com o meio ambiente.

E como se os Trés ensaios, descritos a par-
tir da clinica e da observagdo humana de
Freud, terminasse por confluir com as pes-
quisas dos primatélogos. As divisdes cria-
das pelas principais sociedades humanas, e
muito acentuadas pelo patriarcado, nao pos-
suem justificativas bioldgicas. Como defen-
deu Waal (2023, p. 286) em seu mais recente
livro.

Muitas das principais descobertas de
Freud explicam os maiores mitos que o pro-
prio sapiens criou sobre si: a negagao das trés
feridas narcisicas da humanidade. A crenga
da superioridade do sapiens em relagdo a to-
dos os outros seres vivos. Negando qualquer
continuidade com a natureza e atacando
qualquer racionalidade que lhe fira a vaida-
de narcisica. A cren¢a da superioridade do
sapiens masculino sobre a sapiens feminina.
A negacao do fato do quao pouco sabemos
da mente humana, principalmente sobre a
psique humana e suas pulsdes. E as guerras,
o imperialismo fundamentado em superiori-
dades religiosas e ambi¢des compensatorias
ideologicamente disfarcadas, ameagando
toda vida na terra.

Esse patriarcado, em que predominam
comportamentos violentos e restricoes a
sexualidade feminina, recusa qualquer con-
tinuidade com a natureza e ataca qualquer
racionalidade. A fraqueza em tolerar a dor
imposta pelas trés feridas narcisicas leva ao
absurdo de negar a astronomia e as cién-
cias correlatas (a terra é plana), a origem e
o parentesco dos seres humanos com toda a
natureza (o evolucionismo néo foi compro-
vado) e o inconsciente (psicandlise é uma
pseudociéncia).

Abstract

The importance of Darwin in Freuds work.
Primatology, uncreated science or time of the
father of psychoanalysis. General classification
of hominids, highlighting the two species clos-
est to humans: chimpanzees and bonobos. Par-
allels between sexuality according to the Three
Essays and discoveries about the behavior of
these primates. The frequency of bisexuality
observed in these two species converges with
Freud’s conclusions and Kinsey’s research. Fre-
quency and variety of sexual behaviors in both
species, largely contrary to and/or exceeding
the need for reproduction. Also converging
with the description of polymorphous perverse
sexuality. Bonobos as a species that are ruled
by alpha females. Difference between sex and
gender also observed in both closely related
primate species. Creation of the concept of
sublimation by Freud, similar to that of “social
glue” observed by primatologists. The kinship
between the Freudian concept of drive and the
biological concept of neoteny — the ability to
learn throughout life. The myth of patriarchy,
from the Three Essays to Moses and monothe-
ism, demystification as culturally recent and
not biological.

Keywords: Three essays, Neoteny, Chimpan-
zees and bonobos, Bisexuality, Patriarchy and
matriarchy, Waal.
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