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Resumo

Este trabalho visou a identificar a presenca do sentimento da vergonha em “trecheiros” (némades)
no mundo contemporineo e quais significados foram construidos na vida dessas pessoas. Efetuou-se
tal compreensdao a partir do questionamento sobre o sujeito, a sua historia e a sua relagio com o
grupo e com a sociedade. A pesquisa se fundamentou na abordagem Psicossociolégica, e o material
de estudo foi constituido por relatos de sete “trecheiros” que fazem uso dos servigos do Centro
Atendimento ao Migrante (CAM) de Assis/SP. Os dados foram obtidos por meio de entrevistas
semidirigidas com duracdo variavel. A pesquisa possibilitou a compreensio das significacGes
construidas pelos trecheiros a partir dos trés aspectos que identificam esse contemporaneo: o registro
do corpo, da agido e do sentimento. Por fim, foi encontrado o sentimento da vergonha relacionado a
esses trés aspectos, marcando a relagdo de mal-estar entre vergonha e contemporaneo.
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Abstract

This research aimed at identifying the existence of the feeling of shame in “trecheiros” (nomads) in
the contemporary world and which meanings were built in those people’s lives. Such comprehension
was developed based on the questioning regarding the subject, its history, and its relation with the
group and with society. The survey was based on the psychosociological approach and the material
was built with reports from eight “trecheiros” who use the services of the C.AM. (Migrants’
Assistance Center) of Assis, in the State of Sao Paulo. The data were gathered by means of semi-
directed interviews, with varied lengths of time. The survey enabled the comprehension of the
meanings built by the “trecheiros” from the three aspects which identify this contemporary: the
registrations of the body, of the action, and of the feeling. Finally, the feeling of shame was found
related to these three aspects, marking the relation of uneasiness between shame and contemporary.
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Este trabalho teve como intuito
identificar se ha presenca do sentimento de
trecheiros no mundo

vergonha em

contemporianeo e quais significados sio
constituidos nas vidas dessas pessoas. Isso
nos levou a compreender como esse
sentimento se instala e se desenvolve no
trecheiro a  partir da analise do
funcionamento psiquico e das relagbes que
o sujeito estabelece com a sociedade.

O mundo contemporaneo foi
caracterizado aqui pelo desenvolvimento
tecnolégico, mudanc¢a da nocido de tempo e
espago, consumismo e narcisismo, um
mundo onde tudo ocorre de forma rapida,
em que os valores e a forma de agir nem
sequer se consolidam, interferindo,
provavelmente, no vinculo de confianga das
pessoas com o futuro.

Para compreender tal mundo, Bauman
(2007) wutiliza o conceito de /lguidez, que
significa a impossibilidade de manter a
forma ou permanecer em seu curso por
muito tempo, 0 que acentua a nog¢io de
mudancas rapidas e imprevisiveis na vida
precaria e incerta das pessoas. Assim, “[...]
na vida liquida a distingdo entre
consumidores e objeto de consumo é, com
muita frequéncia, momentanea e efémera, e
sempre condicional” (Bauman, 2007, p. 18).
O referido autor mostra uma sociedade
predatéria, ““[...] de wvalores volateis,
descuidada do futuro, egoista e hedonista”.
Uma sociedade voltada para o consumo e
para o presente, onde a velocidade é mais
importante que a duracdo: “[..] com a
velocidade certa, pode-se consumir toda a
(¢biderms). Dessa

eternidade do presente”
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forma, a questao aqui é ajustar a eternidade
a uma existéncia individual.

Vivemos em uma sociedade onde cada
vez mais a produgdo, como processo
produtivo de bens e servigos, é valorizada. A
partir da exploracio de mao de obra, o
trabalho ¢ entendido nio s6 como um
modo de transformar a natureza para a
existéncia humana, mas também como
forma de estabelecimento de relacbes e
subjetividade que ainda confere certo status
social, confirmando o ditado popular: “O
trabalho dignifica o homem?”.

O individuo, enquanto excluido dos
padroes capitalistas valorizados socialmente,
fica desprovido desse papel “dignificador”
dado pelo trabalho, sendo visto pela
sociedade como inuatil, uma figura que ¢é
mais comodo nido observar. Existem varias
pessoas dentro de nossa sociedade que
ocupam essa posi¢do. Contudo, visamos a
discorrer sobre uma figura em especial
Assim, inserimos em nosso trabalho a figura
definidos

do zrecheiros, Nascimento

(2008):

por

Trecheiros sio individuos que perambulam
pelas rodovias a pé, de cidade em cidade,
sobrevivendo de trabalhos temporarios e de
eventuais ajudas filantropicas. Diferenciam-
se dos andarilhos de estrada que, embora
perambulem também a pé pelas rodovias,
nio adentram as cidades e nem recorrem a
ajudas  filantropicas, pois  romperam
definitivamente com os modos de vida
sociais. Desse modo, os trecheiros sio
individuos que se encontram num limiar de
transicdo, pois, a medida que passam os
anos, a falta de perspectivas futuras em
relacio a trabalho e emprego fixos se
acentua e a tendéncia ¢é se tornarem
andarilhos de estrada devido as condi¢es
miseraveis em que vivem (p. 23).

Sao némades

que percorrem
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(caminhando, de 6nibus, de carona etc.) as
estradas. Nao possuem casa, entram na zona
urbana para pedir auxilio, na forma de
comida e/ou dinheiro, ou seja, sobrevivem
da generosidade alheia para posteriormente
continuarem sua jornada. A condi¢iao desses
sujeitos é formada hoje de uma mescla entre
andarilhos (publico que transita pelas
rodovias e ndo adentra as cidades) e antigos
mendigos (sobrevivem somente dentro das
cidades), dando origem a um novo grupo de
pessoas, os autodenominados #recheiros.

Em detrimento do modelo capitalista
adotado pelas sociedades, a figura do
mendigo teve que alterar seus costumes de
sobrevivéncia, de modo que hoje ele nio
fica mais parado em um determinado local
ou cidade: tem que estar

sempre em

movimento, buscando novos publicos,
novas cidades, novas abordagens e novas
estratégias para sobreviver. Existe, entre os
proprios nomades, uma diferenciacao de
nomenclaturas, pois se incomodam de
serem chamados todos de mendigos. Para
claramente  trés

eles, existem

grupos
nomades: os mendigos (pardais), os
trecheiros e os andarilhos. Grupos distintos
de pessoas dos quais procuramos esclarecer
a diferencia¢ao, mais adiante, a partir do
proprio ponto de vista dos trecheiros.

Nesse contexto, a descartabilidade nao esti
restrita somente aos objetos: os homens
também se tornaram alvo desse conceito. O
desemprego — aspecto caracteristico de
nossa sociedade atual — exemplifica essa
passagem, constituindo o primeiro passo

para a mendicancia, para o crime e para a

informalidade, todos decorréncia da procura

malsucedida de emprego, de oportunidade
ou mesmo de laco afetivo.

Em uma contemporaneidade 4agil de
mudangas rapidas, em que ndo é possivel
consolidar algo, surge nossa necessidade de
compreender um sentimento que pode
permear as relacdes nessa vida liguida: a
vergonha. Segundo Calligaris (2006), a
vergonha enquadra-se como um regulador
social, o qual alude a uma determinada
conduta moral do individuo, e é nesse
contexto que a integridade do se/f pode ser
atingida, pois tal sentimento se refere a
unido do medo do julgamento do olhar do
outro com a propria depreciagdo, além de
caminhar juntamente ao narcisismo. Pelo
olhar do outro, entendemos suposi¢cSes do
proprio sujeito, as quais podem ser reais ou
imaginarias, de um individuo ou de um
coletivo, dependentes da wvalorizagdo que
atribuimos a esse outro. A vergonha? se
torna um das

regulador experiéncias

interpessoais e intrapessoais. Assim, o

sentimento que estamos retratando aqui
estard sempre presente na subjetividade de
cada um.

Optamos, entdo, por um trabalho

psicossociolégico, considerando o sujeito e a

possibilidade do seu sentimento de

vergonha e tendo como referéncia as

relagSes sociais, porque é nesse contexto do
mundo tém

contemporaneo que  se

apresentado, de um lado, as exigéncias de

2 Sobre a temitica, temos ciéncia dos estudos de autores
relevantes, como: Yves de La Taylle, Harok de La Taille,
Ulisses Aratjo e Luigi Anolli. Contudo, ndo ¢é inten¢do
deste trabalho discutir a vergonha sob a ética de tais
autores.
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um padrdo capitalista e, de outro, uma
situagao de precariedade. A vergonha pode
ser trabalhada, assim, no encontro do sujeito
com ele proprio e com o social, buscando

integrar os aspectos psiquicos e soécio-

histéricos aliados a

capacidade  de

autorreflexao.

A vergonha se inscreve numa relagao social.
Ela pode fazer elo as raizes inconscientes,
cada individuo reagindo distintamente a
uma situacio de humilha¢io, em funcao
dos componentes psiquicos préprios. Mas
ela é indissociavel da relagdo social que
contrasta o sujeito com as normas do seu
meio, com os valores da comunidade a qual
ele pertence (Gaulejac, 2006, p. 38).

O sentimento de vergonha emerge na
relagdo de cada individuo consigo mesmo e
em seu grupo social, que possui um sistema
de normas comuns. Tomando como
referéncia a situagdo da precariedade, pode-
se dizer que a convivéncia com a vergonha
pode estar associada a uma condi¢ao de
fracasso pessoal. No entanto, Castel (1995)
mostra que essa situagdo é uma questdo
social, a qual produz efeitos psicologicos,
necessario

sendo compreender os

determinismos socioeconOémicos e seus

reflexos psicologicos. Assim, neste trabalho,

<

consideramos: ““[...] as relagbes entre ‘o

social — que apresenta  dimensdes

emocionalis, subjetivas, afetivas e

inconscientes — e ‘0’ psiquismo, pela lingua,

pelo  simbdlico e pela sociedade..”
(Gaulejac, 2001, p. 37). Além disso,
procuramos efetuar um questionamento

sobre o sujeito, a sua histéria, a sua relacido
com o grupo e com a sociedade. Tal
perspectiva buscou concretizar uma analise

das articulagbes entre o social e o psiquismo,
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produzindo reflexbes acerca dessa relagio.

O material de estudo foi constituido por
relatos de sete sujeitos que vivem como
trecheiros que frequentam o Centro de
Atendimento ao Migrante (CAM). As
identidades dos sujeitos foram preservadas.
Para isso, utilizamos nomes ficticios. Além
disso, apresentamos a idade, as profissGes
anteriores e o tempo aproximado como
trecheiro: Marcos (30 anos, soldador, dois
meses); Rafael (36 anos, catador de material
reciclavel, 25 anos); Rodrigo (31 anos,
chapa3 e cortador de cana, 15 anos); Igor (43
anos, carcereiro e policial, 15 anos); Marcelo
(28 anos, servente de pedreiro, dez anos);
Guilherme (23 anos, chapa e ajudante de
festa de pedo, cinco anos) e Francisco (26
anos, pedreiro, 14 anos).

O CAM ¢ um 6rgio ligado a Prefeitura
Municipal de Assis/SP, instalado no
terminal rodoviario dessa mesma cidade,
que conserva resquicios do antigo Centro de
Triagem e Encaminhamento de Migrantes
(CETREM), o qual se localizava préximo a
rodovia Raposo Tavares, contando com um
albergue e uma equipe para acolhimento.
mais

Entretanto, o CAM nao possui

albergues, somente um acordo com

determinado hotel privado, pouco usado
devido a distante da

sua localizacio

rodoviaria da cidade e porque os
encaminhamentos sdo feitos somente no
petiodo noturno. O transporte fornecido
pela Prefeitura pouco esta presente junto ao

6rgaio. O CAM ainda mantém convénios

3 Trabalho sem vinculo empregaticio, no qual as pessoas

auxiliam na catga e/ou descarga de caminhdes.
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com empresas de transporte rodoviario, a
fim de fornecer uma cota de passagens para
os necessitados.

Essa cota que o trecheiro possui ¢é
consequéncia de uma nova estratégia
adotada pelo poder publico dos municipios,
para fazer com que esse publico nao fique
instalado em uma determinada cidade por
muito tempo. Eles recebem passes para
circularem entre as cidades ndo s6 da regido,
mas também por outros Estados. Caso
contrario, a policia fiscaliza a fixagdo deles
em determinados pontos da cidade.

A cidade de Assis/SP foi escolhida pelo
fato de ser uma grande via de passagem de
trecheiros  devido a

sua localizacao

geografica, ja os dados para a realiza¢ao do

estudo foram obtidos por meio de
entrevistas  semidirigidas, seguindo as
orientagbes e precaugdes apontadas por

Bleger (1998). Nosso trabalho responde as
recomendacées do Comité de Ftica em
Pesquisa em Seres Humanos do Hospital
Regional de Assis, conforme o termo de
consentimento livre e esclarecido que os

sujeitos da pesquisa deveriam assinar, face a

exigéncia da  Resolu¢io 196/96 do
Ministério da Saude.

A analise dos dados foi efetuada
considerando-se o  referencial tedrico

adotado, buscando-se compreender o
sofrimento  psiquico  decorrente  da
precarizacdo e levando-se em conta a
questao  sociocultural. Dessa maneira,

tentando compreender o sofrimento das

pessoas em situacdo de precariedade e

mendicancia, tivemos a intencado de

contribuir para a melhoria da relagdo

homem-sociedade.

Desvelando a vergonha da vivéncia de
trecheiros
Essa parte do trabalho consistiu em

expor conceitos e discussbes sobre o

contemporaneo, articulando-os com falas de

trecheiros em relacdo as suas vivéncias

cotidianas, para que, assim, pudéssemos
construir uma ideia de como a vergonha é
atribuida de significados na vida dessas

pessoas.

Tal significacdo da vergonha tem relacoes
com as interpretacbes proprias do sujeito,

que encontram nesse mal-estar

contemporianeo um palco propicio. Isso, por

sua vez, provoca divergéncia e traz

implicagbes nos discursos, nas praticas

sociais e na vida de cada pessoa.

A seguir, apresentamos um resgate da
histéria de vida dos trecheiros, a fim de

contextualizarmos  suas  vivéncias, na

atualidade.

Infincia mesmo eu nao tive, entendeu? Perdi minha
mde com wum més de nascido, fui criado com tia.
Vim conbecer meu pai com 12 anos, quando en
conheci ele, ele morren com duas pernas amputadas,
de trombose, enterrado em... Eu sou nascido em...,
mas sou registrado enm... FE... eu néo tive infincia,
entenden, é... infincia de... criado por tia, uma
infancia que, naquele tempo ndo tinha recurso que
tem hoje em dia, que, que hoje tem de tudo, tem
crianga jd nasce com bergo de ouro, bem dizer,
Bolsa Familia tudo. Naquele tempo ndo tinha, se
tinha que ficar parado era pequenininho, ndo tinha
essas coisas tudo (Rafael)

Ab... minha infincia sempre foi muito... assim,
sempre trabalhei com meu avd, na minha infincia.
[era da cidade ou do sitio?] mex avé era da
cidade. [trabalhava em qué?| Trabalbava de
ajudante, de servente |e vocé sempre do lado
dele...] E... lado a lado, en com men avé era...
tinha boa relacdao com ele, dava muito bem com ele.
Mas depois conbeci a mae da minha filha, juntei
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com a mae da minbha filha, né... a gente ficon junto
uns dez anos, ai depois ndo deu certo, aquelas
coisas. E depois segui men destino, cai no mundo,
no trecho, né. Jda! Ja fiz um pouco de tudo na vida,
né. Trabalbei de servente, parte com pintura. Fig
um pounco de tudo na vida, né (Marcelo)

Verificamos a constante presenc¢a de
perdas familiares dessas pessoas quando

criangas, causa de desamparo e falta a quem

recorrer. Temos, aqui, desde cedo, o

sentimento do estar sozinho no mundo.
Percebemos também a presenca de uma
atividade profissional ocupacional bragal, na
vida de quase todos esses jovens, talvez ja
visando a ajudar no sustento da familia.

Encontramos, nos relatos a

seguit,
indicios do motivo de essas pessoas estarem

vivendo nesse dificil modo de vida.

A7 eu cai no mundo, com dez anos de idade en ji
tava na rua, trabalbando, né. Naguele tempo
catava ‘osso’ € mesma coisa que reciclagenm, vendia
‘vsso’. E minba tia me deu uma surra e com dez
anos eu sai de casa, andando o mundo, era o tempo
do  ‘fusquinha’. Nao tinbha essas viaturas, o
Jusquinha ji dava impressao |[falando sobre a
policial. Ai sai de casa com dex anos, figuei
andando pra li e pra cda. Ai depois com... 14 anos
eu ji tava no... jd trabalhando em fazgenda ja. Sou
registrado em carteira desde 1992, eu tenho registro
em carteira de trabalho. Ai en arrumei wuma
mulher la no... com 20 anos, eu 16 com 36. 1.d
ent..., prd ld de..., ai nasceu um moleque. So que
essa mulber que eu arrumei ela ji tinha dois filhos
que ndo era men e cada wum tinha wum pai,
embarquei em wum caminbo errado, né, moleque
novo, né, ela jd era vivida. Mais nova né, pah, era
bonita, né, vamos dizer, era atraente, né, ¢ eu se
envolvi, ai nascen men moleque, nasceu enr...
Nascen em 1996, ele nasceu en..., no dia sete de
Janetro. Ai nds tava no... trabalbando em wuma
Jazenda, af tava ruim, ndo dava pra pagar um gds
e o5 pais dela moravam em..., ai nds resolvemos ir
pra ld. A ‘lasc’ tudo mesmo. Eu sem nenhum
parente ld e ela com um monte de parente e nds
dependendo, ai comecon aquele ‘brigaiero’. Ai até
dei uns tapas nela, entenden? Perdi a cabeca, dei
uns tapdo. Os parentes entraram no meto, jd
briguei com um ld, dela também, ji fomos pra...
(Rafael)

Ab... era bem, sempre me deram de tudo assim.
A7 teve uma época que meu pai decain na bebida,
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por causa que ele ficou desempregado e comecon a
Jaltar as coisas dentro de casa e ele nao suportava
ver isso, porque ele nunca deixon faltar nada para
nds e foi decaindo cada vez mais e chegon ao ponto
que... Ai vimz com minha mde para o interior, ai
chegando aqui no interior, ela morreu atropelada.
Morreu atropelada com 41 anos. Eu... na época
tinha... oito anos, ai quando eu fiz 17 anos, ela
veio a falecer e... 17 ou 18 anos, faltava um miés,
um més e pouco para meu aniversdrio. 5 amanhd é
men aniversario, dia oito de maio, Dia das Maes,
ai en ndo tenho motivo para comemorar, ...
complicado (Guilherme)

caracteristicas

As principais que

aparecem, Ccomo motivos por estarem na

vida de trecheiro, s3o: desemprego e

consequentemente a falta de oportunidade
posterior, as perdas familiares e a falta a
quem recorrer, brigas com mulheres, sejam

decorrentes do casamento ou nao, e

alcoolismo.

Sobre as mudancas deste mundo

contemporineo, nossos sujeitos abordam

alguns pontos.

Abl As  brincadeivas  nossas  eram  umas
brincadeiras totalmente diferentes de hoje, né. Era
soltar pipa, bolinha de gude, pido, esse pido de
Jogar, brinca daquele negocio de pique-esconde,
policia e ladrdo, essas brincadeirinbas ai, de crianca
mesmo, eram umas brincadeiras sem maldade, até
o5 desenbos que a gente assistia era uns desenhos
mais disciplinados que eram para crianga mesmo,
hoje em dia vocé vé esse monte de desenho ai que é
50 desenho que en acho que forca a crianca a ficar
até violenta, na nossa época nao tinha isso.

[--.] A modernizacdo do celular, hoje uma crianca
de dez anos pode ter um celular que grava, que, que
filma essas coisas tudo e ali ele pode baixar filme de
mulher pelada, de sacanagem, né, ta ouvindo... né,
ndo, e o pais e a mae nao sabem, internet... O pai
sai pra ir trabalhar e a mae, fica ali e entra num
site ali e ali ele vé mulber pelada, ali ele ja ta com
14, 15 anos eles fazem formagio de galera e falam
ez briga essas coisas, né (Marcos)

A sociedade ai, nio todos, mas a maioria nao vale
nada e eles nao veem a situagdio deles, so pensam
que td de bem de ‘boinha’. Nao ¢ assim que
funciona, gosta de julgar os outros, né, sem saber o
que € a vida dos outros. Nem todos sdo ignais

(Rafael)
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Igor relata a unidade que ele encontra no
grupo de trecheiros, aspecto que ele nio vé

na sociedade:

Men caro, é uma verdadeira familia. Um ajuda o
outro. Um empresta o passe dele pro outro. Um
empresta o cigarro dele pro outro. Entenden? Falar
a verdade para vocé, entre os trecheiros, é uma
verdadeira familia, se um fica sabendo que o outro
td no trecho, um ajuda o outro, como pode. Se um
ndo tem wuma coberta, um da wuma coberta pro
outro, um dda uma meia pro outro. Uma verdadeira
comunidade que nao existe na verdadeira sociedade.

das dificuldades

Francisco ainda fala

atuais:

Ab... o que tem de bom é que vocé anda o mundo,
conhece virias pessoas, umas boas, outras ruins. E
o0 ruim seria se eu tivesse preso. Na rua, solto jd td
dificil... V'océ imagina preso...

Apesar de todas as adversidades e falta de

informacgoes, os trecheiros ainda tecem
algumas criticas a sociedade atual, dizem das
mudangas que hoje percebem e que nio
notavam até ha pouco tempo, como a
tecnologia que mudou o comportamento
das criancas e o individualismo que dificulta
o relacionamento e a aproximagdao com as
pessoas num ambito geral.

Considerando tal afirmativa,
apresentamos, a seguir, trés aspectos que
identificam o mal-estar no contemporaneo,
segundo Birman (20006): o registro do corpo,
da acido e do sentimento.

O corpo aparece como o primeiro
registro e o mais evidente do mal-estar: as
queixas corporais se projetam pelas
estratégias publicitiarias que levam a novas
modalidades de terapias exdticas e praticas
médicas. Kehl (2003) contempla essa
questao quando aponta que nosso corpo é

reflexo do meio em que vivemos; em outras

palavras, é wuma imagem atribuida de

significados pelos outros, que podem ou nio
nos gerar marcas. Essas marcas, se unidas,
suscitam significados, constituindo uma
forma de vergonha.

O corpo do trecheiro exemplifica esse
aspecto. As condi¢bes precarias em que vive
trazem caracteristicas para sua imagem,
destacando-a das demais. Marcos consegue
abordar esse problema, no seguinte trecho

da fala dele:

Ab... sei ld, é uma apresentacio, né, vocé ta com
uma barba feita, vocé tdi limpo, essa ai é uma
questao que normalmente as pessoas... se vocé td
trabalbando, executando wuma tarefa, vocé tando
m;/a, tudo berm, mas se tiver executando uma farefa,
mas se vocé ndo td fagendo, o que justifico de vocé
td sujo, td barbudo, € vocé td nas drogas, ¢ vocé td
na bebida, ¢ isso, ndo tem outra justificativa. Eu
vejo assimz e eu sou um cara que eu penso muito no
que as pessoas ldo... da maneira que elas me
olham, né, olham outras pessoas, os companbeiros.

Ele diz sobre a importancia da imagem

em nossa sociedade, expondo sua
impossibilidade de atender as exigéncias
propostas pela sociedade do espeticulo, como
nos apresenta Débord (1997).

Ja o segundo registro é a acdo, a qual
emerge da hiperatividade que move o
individuo na atualidade. As pessoas agem
sem saber o que buscam, pois a marca ¢ a
indeterminacdo. Tal como ressalta Bauman
(2007), as realizagoes individuais
dificilmente se solidificam, e as condi¢cdes de
acdo e as estratégias de reacao envelhecem,

tornadas, assim, obsoletas.

Por causa que a gente nao gosta de ficar parado
numa mesma cidade. Ab... ndis gosta de andar.
Sumir no mundo, conbecer outras cidades, outros
rostos (Francisco)

E, ndo ficar muito fempo no mesmo lugar, um
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pouco aqui, ai, sai pra outro lugar, ¢ o dom da
paciéncia, né (Guilherme)

Francisco e Guilherme expbem o porqué
das constantes viagens. O samir no mundo é
uma espécie de esconderijo, da ndo vontade
identificado. Entretanto,

dificuldade de

de ser significa

também a fixacdo em
determinado lugar: ao se chegar a um local
desejado, eles permanecem pouco tempo e
logo partem para outro. Ha, ainda, o desejo
de n3o ficar conhecido em determinado
local, de nao ser confundido com mendigos
e andarilhos, como explicam Francisco e

Marcelo, respectivamente.

Mendigo é aquele que anda ai na cidade todo
imunddo, vira ‘pardal’ da cidade, ti de wum lado
pro lado. NGs, ndo. NOs gosta de andar. Nds nao
para, vamo andando, é diferente do mendigo
Trecheiro, né... porque tem, 0... tem o trecheiro e
tem o andaritho, né. O andarilho é aquele que so
anda beirando as BRs, ndo entra dentro de cidade,
§0 fica andando a pé. B tem o trecheiro que o
seguinte, o trecheiro ele entra de cidade em cidade,
ez outros Estados, cidade enm cidade, entenden?

Os préprios némades fazem essa divisao
entre eles: andarilho, trecheiro e mendigo
(pardal). Cada um possui suas caracteristicas,
ha certa

conforme apontado. Contudo,

angustia quando reunidos em uma mesma

categoria: a de mendigo (figura mais
conhecida).
Rafael relata sobre essa mescla de

nomenclaturas que os incomoda:

Na rua, os outros veem vocé na rua e chaman vocé
de mendigo. P0... ndo ¢ assim!

E reforga sua afirmacio, argumentando:

Jesus andava de a pé, todo lado, pra ld, pra cd, em
outros, outros lugares, outros Estados, ignal eu
venho fazendo. Entdo, Jesus era mendigo também?
Pa, néo é assim, entenden?

153

Ha um incémodo, por parte dos

noémades quando a sociedade os vé como
sendo todos da mesma classe, sem efetuar
distingao dos grupos de que fazem parte e
se autodenominam.

O terceiro registro do mal-estar é o

sentimento. No  mundo  liquido, o

sentimento de seguran¢a psiquica se

evapora. O eu nido consegue estabelecer
relagGes entre o corpo e o mundo e, por sua
vez, 0 eu e o psiquico ficam sem poténcia.

Assim, a despossessao de si apresenta

indicios de comportamento depressivo,

tornando-se uma das principais questoes do
mal-estar na atualidade. Ainda que nao
tenhamos observado a instauracao de uma

depressao nos trecheiros, fica claro o

aparecimento de alguns sinais de angustia e

tristeza.

Ab, simplesmente num ponto a gente fica triste, ne,
entrega na mao de Deus, né, af pensa assim: esse é
fraco de espirito, entenden? INdo soube ser
soliddrio... assim... vamos dizer, Jesus perambulon
também, pediu, baten nas portas. Ai quando chega
a noite, quando fecha tudo, ndo tem mais recurso
para vocé ir, ndo tem com quem vocé conversar, nao
tem onde vocé esconder a cabeca, entenden? Fo a
hora mais triste, é ai que muitos se entregam na
bebida, ji toma bastante, jda desmaia e dorme.
(Guilherme)

Ab... € uma vida sofrida, ¢ uma vida que, vou
Jalar pra vocé, a pessoa tem que saber sobreviver,
sendo fica muito mais sofrida, hein? Aquele
sofrimento,  ficar  dependendo  de  albergue,
dependendo disso, dependendo daquilo... se Dens
quiser, esse ano agora eu prefendo sair dessa vida,
que € muito sofrida (Marcelo)

Essa questdo da tristeza

pode

ser
evidenciada na perda da autoestima, por
parte dos trecheiros. Por sempre estarem
sendo ignorados, jia se acostumaram com
isso. E o que Francisco nos explica quando

perguntado sobre como sente o preconceito
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das pessoas:

Ab... ja acostumon, né. V'océ olha assim: na pessoa,
voce vé que eles tém preconceito. Mas tanto tempo jd
na rua, vocé acaba se acostumando, ndo tem outro
_jeito.

As constantes situacdes de descaso e
repudio da sociedade para com esse publico
minam suas defesas a ponto de fazé-los
acreditar que seu lugar ¢é esse de
inferioridade, de ser menos e menor que os
demais cidaddaos “normais”. Sua autoestima
e amor préprio sdo afetados, o que lhes
proporcionara consequéncias indesejaveis.

Essas formas de manifestacbes do mal-
estar podem ser construidas pelo medo da
perda do corpo, do status social, do trabalho
e do poder, dentre outros elementos
formadores de nossa identidade. Cai sobre
esse aspecto do medo da perda do espaco
social a incumbéncia de modelar um cédigo
de conduta, que, se ndo for bem trabalhado,
pode internalizar no individuo o sentimento
de vergonha, o qual carregara até o fim de
sua vida.

Enriquez (1997) enfatiza que a nova

mentalidade  contemporanea sobre o
trabalho gera mobilizacdo dos  seres
humanos para o mesmo, levando ao

surgimento de valores sociais pelos quais
“l...] os individuos que nao trabalham sao
parasitas, delinquentes e intteis. Ou que, em
certo sentido, aqueles que nao trabalham
nio tém o direito de comer (p.03)”. Aparece
um interesse global pelo trabalho, tanto
pelos empregadores como pelos
empregados, justificando uma busca por um
elemento constitutivo e fundamental da

personalidade.

O capitalismo permeia por completo a

sociedade atual, pregando sua ideologia
consumista. Tudo é tratado como produto,
ja que a principal caracteristica desse modelo
é a produgiao visando ao acumulo e,
consequentemente, a obtencao de lucros
pela venda. Aqui, a midia, juntamente com a
propaganda, ganha um importante papel.
Ela reproduz imagens — idolatradas pelo
publico — que serdo interiorizadas como
possiveis autoimagens a serem atingidas.
Esse processo torna ainda mais dificil a
separacao entre real e fantasia, uma vez que
“facilitador” da

O consumo age Ccomo

obtenc¢ao dessa fantasia.

Em uma sociedade na qual o sonho do
sucesso foi esvaziado de qualquer sentido
além do seu préprio, os homens nada
possuem para medir seus proprios feitos, a
nao ser os feitos de outros homens. A
autoaprovacao depende do reconhecimento
e aclamacgdo publicos, e a qualidade dessa
aprovacdo sofreu importantes mudangas
por direito proprio. [...] Hoje em dia, os
homens buscam o tipo de aprovac¢ido que
aplaude nio suas acbes, mas seus atributos
pessoais (LLasch, 1983, p. 87).

A imagem, relacionada igualmente ao
corpo, ou melhor, a ideia (fantasia) que
temos de nosso corpo ou do corpo do
outro, transformou-se em um objeto que
tentamos vender a qualquer custo, mesmo
tendo que corromper NOssOs Proprios
valores, de sorte que nos submetemos a
avaliagbes, a julgamentos, objetivando
reconhecimento social, pautados em uma
imagem reproduzida sem muitos
significados a nio ser o seu proprio. Isso
nos conduz a superficialidade, cedendo a
seducdo pela aparéncia e afirmando um

individualismo ajustado ao narcisismo.
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Marcos aborda essa questio quando
expOe sua preocupacio com o olhar dos

outros e complementa, dizendo:

[-..] até eu se fosse eu empresdrio, dono de alguma
coisa ai: chegar um cara limpo e um sujo, minha
preferéncia seria a do cara limpo, independente se
aquele que tivesse, se um tivesse mais experiéncia de
trabalho do que o outro. Por qué? Normalmente
quem td Sujo € isso mesmo, um cara que rd
envolvido na cachaga, nas drogas, td perdido, nao
quer nada com nada. Se ele nao ta cuidando dele,
vai cuidar do emprego dele, né? E ¢ essa maneira
que eles olham.

Guilherme focaliza o mesmo problema:

Porgue o que en ganho, o pouco que en ganho en
invisto e as coisas que eu ganho eu nao desfago, en
ndo vendo, procuro usar, pode olhar, ti furadinbo,
mas também ninguém nota, o importante é estar
limpo.

Apesar de estarem a margem do que a
sociedade considera aceitavel e de nio
possuirem muitos meios para manutengao
da higiene basica, os trecheiros nio
conseguem estar alheios aos valores sociais
emergentes no contemporaneo.

Para niao banalizarmos a definicio de
narcisismo apenas como sendo o amor por
si mesmo, quando queremos usia-lo como
fenébmeno social decorrente desse modo de
vida capitalista, utilizamos a leitura de Lasch
(1983).4 Assim, podemos trabalhar com um
individualismo  carente, vinculado ao
sentimento de vazio e ao exibicionismo
exacerbado, no qual a autoestima do sujeito
se liga as suas figuras de contemplacio sem
significados, admiradas e vendidas.

A velocidade da producgio e as exigéncias
de novos bens

de venda ajudaram na

mudanca de sentido do fabricar e comprar.

4 Para ler mais sobre o assunto, consultar Lasch (1983)

em A Cultura do Narcisismo.
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O raciocinio de que as coisas sdo produzidas
para atenderem as necessidades reais nao é
mais aplicado, deixando de lado o valor que
legitima o esfor¢co humano na fabricacdo de
algo.
Nesse contexto, a utilidade é
proporcionada pela felicidade, em que a
compra de objetos se torna signo do
conforto emocional desejado. Portanto, as
raizes do consumismo (Birman, 2006) vao
além da légica de mercado, chegando a vias
de monopodlio de prestigios e prazeres, no
qual o individuo busca diferenciar-se dos
outros, por meio do “comprismo”, visando
a conter sua insatisfacdo social e emocional.
Ter prazer é sentir satisfacdo pela compra,
ou seja, satisfagio ¢é compativel com
consumo. Ja que sentir prazer é o principal
ingrediente da felicidade, consumir passa a

ser uma tentativa de comprar a felicidade.

[-..] eu queria um trabalho de carteira, eu pedia um
adiantamento e alugava wm  quartinho com
banbeiro e uma coginba, so isso, nem ia ficar em
casa, ia trabalbar o dia inteiro mesmo, a noite até
dava pra arrumar uma namoradas (Rodrigo)

Ab, vocé vai para uma casa, eles arruma, se vocé
chegar num bar, se tem wum cara tomando uma
pinga la, ji arruma. Nessa parte, ¢ mais facil.
Chega la, pede um salgadinbo, todo mundo ajuda
(Igor)

O que notamos nessa passagem ¢é a
inversao da légica capitalista. Esse grupo de
pessoas nao compartilha dos  ideais
consumistas, ja que almeja no maximo um
emprego simples com carteira assinada. O
ato da compra ¢é substituido pelo pedir
alguma ou qualquer coisa para matar a fome
ou a vergonha. Pela légica do consumo, os

objetos sdo primeiramente fantasiados e
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posteriormente inutilizados. “Isso porque a
interlocugdo pressupde a existéncia do outro
para que se possa fazer um apelo e ser o
suporte para producido de sentido. Enfim, o
vazio da subjetividade atual é o correlato do
mundo que perdeu o sentido” (Birman,
2000, p. 193).

Temos, entdo, o wise-en-scene onde o que
importa é o “gozo” proprio, o querer a
qualquer custo as figuras idealizadas do
consumismo, juntamente a uma indiferenca
pelo “gozo” do outro. Todavia, o individuo
satisfacio duradoura o

nunca alcancara

suficiente, pois novos produtos sempre

serdo lancados, “mais bonitos, mais

aperfeicoados”. O prazer sera

Niao

sempre
momentianeo. encontraremos  a
autorrealizacdo emocional no consumismo.
F o que Lasch (1983) chamou de falsas
satisfaces, em que as gratificaches sao
buscadas de modo imediato: é o mito do
sucesso pregado por nossa sociedade. A
satisfacdo estd no momentaneo (pegar o que
se quer ao invés de esperar o que se
merece). O objeto exaltado hoje pode ser
No

alcancado por meio do consumo.

entanto, amanha havera outro “melhor™.

Para que consigamos enfrentar os
problemas de nossa sociedade, devemos
rever todos os nossos ideais de felicidade e
nio dar tanta importincia ao consumismo
mais do que ele merece.

Na sequéncia, tentamos estabelecer uma
relagdo entre os trecheiros, o trabalho e o
consumo. Partimos da premissa de que os
trecheiros estdo inseridos na mesma
sociedade capitalista que todos os outros

seres humanos, de forma que o ato de

trabalhar ocupa grande importancia nesse
contexto, porque o homem pode vender sua
mao de obra a troco de dinheiro,
circunstancia que fez com que passasse a ser
explorado. Esse mesmo homem,
trabalhador e digno de szafus social, passa a
ser cada vez mais explorado, tem que
comprar cada vez mais simbolos para sua
afirmac¢do social, pois é isso que nossa
sociedade prega, ou seja, um consumismo
exacerbado. A intengdo, aqui, foi mostrar a
relagio que o trecheiro estabelece com tal
conjuntura, ja que nao possui subsidios para
manter a imagem pregada e idolatrada pelo
consumismo.
A intensa relacio homem/produto,
exaltada pelo capitalismo, faz com que a
despossessao assuma um papel significativo
junto a vergonha. O medo de perder algum
produto ou status leva o sujeito a crer que
esta perdendo algo de si.
Consequentemente, isso o levara a uma
conduta moral perante a sociedade com a
finalidade de nio arriscar a tais perdas.
Pellegrino (1987) aponta o trabalho como
o fornecedor desse szatus. No entanto, para
isso, o individuo deve passar por algumas
situagbes, porque o sujeito precisa sentir-se
excluido da relagio dos pais e, apesar de
sentir-se  impossibilitado, procura abrir
op¢Oes na vida. Existe, portanto, uma lei
que serve estruturar o

para sujeito,

possibilitando sua inser¢cdo no meio social.

O Edipo ¢é a Lei do desejo. A Lei do desejo
pode — e deve — corresponder um desejo de
lei. A lei existe sobre a égide de Eros — para
servir a Eros. Ela é, portanto, um produto
erético, esta na base do processo
civilizatério, desde sua origem, na sua raiz

A Gerais: Revista Interinstitucional de Psicologia, 5 (1), jan -jun, 2012, 146-164



L. M. Soldera & F. Hashimoto

do esforco individual e coletivo no sentido
de hominiza¢ao — e¢ da hominiza¢ao do ser
humano (Pellegrino, 1987, p. 199).

O individuo precisa renunciar ao desejo
vinculado ao principio do prazer, buscando
a adequacio ao principio da realidade. Apds

esse sentimento de perda, outro aparece:

O pacto com a Lei da Cultura — ou Lei do
Pai — ¢é a tarefa primordial da crianga na
primeira etapa do seu desenvolvimento
psicossexual. Transpondo o Edipo e suas
vicissitudes, cheias de som e furia, a crianca
entra em perfiodo de laténcia e, nele, inicia o
processo de aquisicio de uma competéncia,
pela qual, no futuro, através do trabalho, ira
contribuir  para constru¢io — e a
transformacdo — da vida social (Pellegrino,
1987, p. 201).

Desempenhando mediador, o

trabalho

papel
representa a possibilidade de
inclusio na sociedade. O pacto com a Lei da
Cultura estad centrado na rendncia aos
impulsos sexuais. Junto, ocorre o Pacto
Social por meio do trabalho, no qual o
individuo  deve  receber todos  os
instrumentos necessarios para constituir-se
como sujeito humano, preparando-se para
identificar-se e inserir a si proprio na

sociedade.

Trabalhar é inscrever-se no tecido social
por mediacao de uma praxis, aceitando a
ordem simbélica que a constituiu. Trabalhar
¢é disciplinar-se, é abrir mao da onipoténcia
e da arrogancia primitivas, é poder assumir
os valores da cultura com a qual, pelo
trabalho, nos articulamos organicamente
(Pellegrino, 1987, p. 201).

F com a pratica do trabalho que o

individuo admite a renuncia pulsional,
aceitando o principio da realidade. O pacto
que o sujeito estabelece com a Lei do Pai é
que vai possibilitar a realizagio do Pacto

Social:
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O pacto primordial, repitamo-lo — prepara
e torna possivel um segundo pacto, em
torno da questdo do trabalho. O primeiro
pacto garante e sustenta o segundo, mas este,
por refroagio confirma ou infirma, o
primeiro. O pai é o representante da
sociedade junto a crianga. A ma integragao
da Lei da Cultura, por conflitos familiares
nao resolvidos, pode gerar conduto
antissocial, mas wuma patologia social também
pode ameagar — ou mesmo quebrar — o pacto com a
Lei do Pai (Pellegrino, 1987, p. 201-202,
grifos do autor).

Para ser

respeitada e preservada, a

sociedade necessita respeitar e preservar o
trabalhador. Caso contrario, o trabalhador
respondera com desprezo e agressividade,
podendo provocar a ruptura com o Pacto
Social, como explica Hashimoto (2005).

A troca tem uma func¢ido primordial no
processo de construciao do sujeito, pois, ao
trabalho, a

oferecer, meio do

por
competéncia e a renuncia pulsional, o
individuo  espera receber o minimo
necessario para a preserva¢ao dos aspectos
fisicos e psiquicos. Se essa troca nao se
efetiva de forma satisfatéria, pode ocorrer
uma ruptura, no nivel do inconsciente, com
o DPacto Edipico. Isso significa uma

“l..] o

significante paterno, o Nome-do-Pai e, em

destruicio do mundo interno,
consequéncia, o lugar da Lei” (Pellegrino,
1987, p. 203).

Desse modo, a sociedade pode ser
considerada um progresso na organizagao
do trabalho, que ¢ visto agora como uma
necessidade, podendo representar um
agravante para Nosso sujeito, ja que sua
precariedade acentua as restrigdes de escolha
de um possivel dignificador social, o
trabalho. Tal questio pode ser observada

nas falas de Marcos, Rodrigo e Guilherme,
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quando questionados sobre a importancia
do trabalho em suas vidas. Rodrigo declara
que o trabalho é o que dignifica 0 homem e
que, se tivesse oportunidade, alugaria uma
casa bem simples, ja que nem iria ficar muito

14, haja vista sua dedica¢ao ao trabalho.

Ab, o trabalho para mim é minha vida. Porque en,
eu abandonei os estudos, por en 5o fiz até o segundo
grau, tinha vontade de ter tentado uma faculdade,
ter me formado em engenbaria mecinica, alguma
coisa, mas ndo tive oportunidade, que eu tive que
abandonar os estudos pra seguir minha profissao,
né. [...]JVocé tem que abandonar um e eu preferi
abandonar o estudo pra seguir minba profissdo, por
isso pra mim meu trabalho é minha vida. Eu amo
o0 que eu fago, eu ndo trabalho na solda, porgue eu
dependo  para ganbhar wum dinbeiro, ndo. Eu
trabalho na solda, porque eu amo ela, eu abandonei
muitas coisas, até namorada pra poder seguir, pra
poder trabalhar, pra poder me esforcar, aprender,
virar um soldador e hoje eu me sinto humilhado de
td passando por essa situagdo igual eu 19 te falado,
d cara. E ¢ foda mesmo (vocé desculpa o
vocabuldrio que eu falei agora, mas que é dificil, é
dificil, mesmo, cara). V'océ ter que chegar e passar
por uma situagdo dessas at... (Marcos)

Ab, € tudo, né! A dignidade do homen: ¢ o servigo,
né. Chegar no fim de semana vocé ter seu dinbeiro,
ter aquela renda fixa, né (Guilherme)

Os sujeitos relatam a importancia de se
ter um emprego fixo. Contudo, Marcos
expbe que fez escolhas para seguir
trabalhando no que gosta, mas chegou a um
momento em que suas escolhas nao mais o
dignificam perante a sociedade. Esta
desempregado, sem oportunidades e sem
ninguém a recorrer. Quando busca outros
empregos para melhorar sua imagem frente
as pessoas, ele se depara com situagbes que
novamente o excluem.

A condi¢do de vida que leva, a falta de
residéncia fixa e o nomadismo — que trouxe
consequéncias negativas para sua vida
profissional — sdo exemplificados em outra
fala de

Marcos, contando quando vai,

novamente, procurar emprego:

Perdi la em... agora, na refinaria la, ué... tive que
td na... 1rés dias, ai consegui o leste, fig o teste, ai,
pra ir pegar o guia do exame, sd depois do resultado
da radiografia, quando eu fui li para poder pegar
no dia do exame, eu jdi tava com os trajes que eu
tinha... tive que dormir na rua, quando eu chegnei
Jjd meio sujo, eles falaram: ‘Ué... mas vocé ndo toma
banho?’ Falaram desse jeito, ai eu falei: ‘Nao,
senhor, eu ndo 10 tendo onde tomar wum banho’.
Falei a verdade: ‘Eu 16 dependendo de fichar, ai en
Jichando, eu posso assumir wum compromisso em
uma pousada ai, para eun poder pagar a hora que
eu receber o adiantamento ou...’ falei com esse cara
assim. Ai ficaram assim, falaram pra eu voltar
dali cinco dias, aguentei mais cinco dias na rua, at,
quando eu voltei, falaram que tinham cancelado o
fichamento de todo mundo [ruidos| Mentira! O
pessoal que tava tudo ld tava fichado...

Ja Rodrigo se coloca no papel do

empregador ao receber um trecheiro numa

entrevista de admissao:

Por exemplo: se eun fosse wum empresdrio, ai
também ia ficar meio assim de dar emprego para
um cara assin, sujo, que nem tem estudo direito.

Tais questdes se unem a um agravante: o

fato dos poucos albergues, que ainda

existem, aceitarem esses sujeitos por um e,
no maximo, trés pernoites. Faltam-lhes
espacos dentro da sociedade, um espago que
aos poucos vai sendo tomado, fazendo com
que sua intensa e constante “peregrinacao’’
seja cada dia mais necessaria.

Soma-se a essa conjuntura a politica de
adotada

concessao de passagens

Quando

pelos

governos  municipais. Nnossos

sujeitos foram questionados sobre tal

politica publica de diminui¢do dos nimeros
de albergues e sobre receberem passagens
transitar entre as eles

para cidades,

responderam:

Ab... € mais ficil, né... mas en nem uso quase,
porque vocé as veges € humilhado quando entra na
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cidade, as assistentes social mesmo te esculachanms.
Eu fico andando, arrumo umas pinga e vé por ai
(Rodrigo)

Olha, en acho que essas verbas de passagens,
tudinbo, eu tenho 26 anos de rua, tem até gente que
é mais velho que eu, eu acho que essas passagens ai
tinha que ajuntar tudo e fager um, um tipo, um
negdcio de servico pra ganhar dinbeiro e o cara
alugar wm quarto e... porque hoje eu 10 agqui,
amanha joga pra um outro lugar, como é que en
vou ficar sd um dia na cidade, daqui a pouco tem
as policias que ‘embacam’ também.Entdo, eu acho
que deveria ter um ramo de servigo, para aquele que
quer, quem ndo quer fica de lado. Mas esse negdcio
de ficar dando passagem de todo lado, isso ai ndo
vira, 550 ai € turista, entdo... for¢ado. Eu tenbho 26
anos que ando de a pé e ndo gosto de ficar pedindo
passagem, agora é que eu 10 cansado, mas en ando
pra nao precisar ficar se humilhando... (Rafael)

Evidencia-se um descontentamento do
proprio publico com as politicas publicas
adotadas pelos governos municipais. Os
trecheiros preferem caminhar de cidade para
cidade a entrarem na zona urbana sé para
pedir passagem, além de alguns se sentirem
humilhados  pelas proprias  assistentes
sociais. Ha até sugestbes dos mesmos para
dar outro destino ao dinheiro empregado na
compra das passagens.

Marcos conta ainda que, nesse periodo

em que esta vivendo como trecheiro, se

sente muito mal:

Pd, em dois meses parece que... que eu ndo... que
esses dois meses parece que en ndo sou ninguén, um
saco de lixo td parecendo, um iniitil, entenden?

A falta de trabalho para Marcos se
configurou em uma historia de perda de sua
dignidade, perda de padrées valorizados e
cobrados pela sociedade, como é o caso da
propria conduta moral, cobrada igualmente
pela propria  pessoa. Esboga-se, dessa
maneira, uma questio que consideramos a
ferida civilizatéria chamada moral. Nessa

perspectiva, podemos afirmar que o cédigo
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moral da sociedade esta baseado na culpa.

Trata-se de uma moral que, por sua vez,

se incumbiu de canalizar toda a
agressividade da civilizagio.
Compreendemos, por conseguinte, um

supereu® social, o qual nao se importa com a

saude psiquica do individuo, lan¢ando
ordens ao eu, julgando-o apto e habil para
tanto. Discorrendo sobre a vergonha, nesse
contexto, deparamo-nos com um complexo
sistema: eu, supereu e ideal de eu.

O eu ¢ alvo tanto das exigéncias de seu
ideal como dos limites morais do supereu.
Ele sofre pressodes de ambos os lados, sejam
elas internas, sejam externas. Segundo
Birman (2000) temos evidenciado uma cena
social, que ocupa o lugar de palco, para que
o eu seja exaltado, lugar esse onde o ser e o
parecer se confundem incitados pelo
exibicionismo, em que a relagao narcisista é
marcante. Aqui, o exibicionismo sinaliza as
externas  sofridas

pressoes pelo

ego,
caracterizando a importiancia do olhar do
outro. Ja o narcisismo assinala as pressoes
internas sofridas pelo ego, caracterizando
vivéncias passadas que podem ser retomadas
a qualquer momento.

Débord (1997) mostra uma ligagao da
“evolu¢ao” humana com a nega¢do de
instintos primarios, uma vez que a liberdade
dos instintos é normalmente restringida no
socializacdo. O

processo de espetaculo

equivale a producido de alienagdo por causa

5> Sabemos dos embates teéricos que envolvem as
traducbes das Obras Completas de Sigmund Freud.
Contudo, nio é intencio deste trabalho entrar em tais

discussoes.
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da expansio econdOmica que transforma

tudo em imagem a ser estimada.

Consequentemente, o corpo sera afetado
pelo desenvolvimento emocional, assim
como os estados da psique. Nesse sentido, é

provavel inserirmos os trecheiros em um

tempo, o qual passou por muitas
transformag¢bes. O mal-estar que antes
comegava a se delinear, agora ja esta

instaurado e julgado necessario.

A vida em sociedade torna-se o grande
agenciador do processo de instauragao do
mal-estar. Freud (1930), em O Ma/-Estar da
Civiliza¢do, havia alertado para aspectos

semelhantes, como o avan¢o técnico-
cientifico e os descompassos em nossas
satisfacbes que isso poderia ocasionar. Ele
ndo propds desvalorizar totalmente o
progresso tecnologico da civilizacdo para a
obtencio de felicidade. Contudo, ressalta
que o poder do homem sobre a natureza
nio é a unica forma de obtencio da
felicidade. “Enfim, de que nos vale uma vida
longa se ela se revela dificil e estéril em
alegrias, e tao cheia de desgracas que s6 a
recebida como uma

libertagao?”” (Freud, 1930, p. 107-108).

morte é por noés

O mal-estar, que antes comec¢ava a se

mostrar e que depois se tornou uma
necessidade na sociedade, agora é agravado
pelo desenvolvimento e aperfeicoamento de
técnicas e conhecimentos. Se, por um lado,
os avancos técnico-cientificos podem
prolongar a vida do homem, por outro,
podem acarretar-lhe sofrimentos. “Pode-se
sublinhar a presenca, na obra de Freud, nio
de uma critica da modernidade enquanto tal

— o que seria ingénuo, ja que a modernidade

¢ uma producio da ordem da histéria —, mas
dos impasses que a modernidade constituiu
para o sujeito” (Birman, 2000, p. 139).

Freud (1930) faz, ainda, uma releitura das
problematicas propostas pela modernidade,
inserindo o sujeito como seu fundamento. A
partit de tal ponto, a emocdo encontra,
nessa ocasido, um jeito deturpado de se
externalizar, partindo da premissa de que
tais avancos foram insuficientes para
saciarem nossas alegrias.

E essa concepcio de homem, ao mesmo
tempo autossuficiente e desamparado — de
algo maior para se apoiar, quando em
situacOes adversas — que vai inquietar a
humanidade. A  quem

recorrer nos

momentos dificeis?

Mas Deus sabe das coisas, tudo na vida do homem
ter  um, tem um  motivo, né, que sirva de
excperiénceia, ndo sei (Marcos)

[-..] Simplesmente num ponto a gente fica triste, né,
entrega na mdao de Deus, né, ai, pensa assine: esse ¢
fraco de espirito, entendeu? Sowu, sou catilico
[gesticula e mostra o crucifixo no pescogo]
(Guilherme)

Em fun¢do desse sentimento de
desamparo e das limitacbes morais é que a
religidlo conseguiu triunfar. Ela oferece
seguranca de um futuro melhor para quem a
segue ¢ um alivio da culpa, denominado
pecado, de que o homem ja nasce portador.
Ha, ainda, nessa culpa, a contencao dos
chamados impulsos carnais e de luxuaria. As
discussbes sobre religido sdo complexas e
extensas, mas ndao ¢é mnosso objeto de
reflexdao, embora auxiliem na compreensio
do mal-estar do qual nosso publico-alvo
(trecheiros) compartilha.

No dita

mal-estar da sociedade
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espetacular, 2 midia sdo atribuidos poderes,
pela sociedade, os quais fazem com que ela
possa atuar, estimulando a massificacdo das
pessoas, por meio de uma subjetivacdo
social de ideais, focada na ferida narcisica
dos individuos, que se constitui como a
possibilidade da revivéncia de situacoes

semelhantes aquelas que desencadearam a

instaura¢do da vergonha na pessoa.

A midia é o operador principal desse
sistema. Sem esta, afirma-se, o espetaculo
se esvazia. Caberia perguntar acerca do
lugar ou instancia do aparelho psiquico que
a mesma vem ocupar para exercer essa
capacidade subjetivante, mas também essa
poténcia de  captura  imaginaria e
massificacdo (Fuks, 1999, p. 71).

Assim, deduzimos a contemporaneidade
como uma época instaurada de um mal-estar
cumulativo de varias outras épocas, que
possui, além de um cédigo moral social,
exigéncias soclals amorais, que exigem do
sujeito uma postura que nao condiz com o
equilibrio organico e psiquico, caso este
venha a submeter-se aos ditames daquela
sociedade, tendo em vista que a velocidade
fruto da

dos acontecimentos ¢é

dos

intensa,

volatilidade acontecimentos  tanto
concretos como subjetivos.

Na sociedade contemporinea, os sujeitos
sao dotados de poderes e autossuficiéncia
inquietantes e desconfortaveis,
proporcionados pelo avanco da tecnologia e
da ciéncia, o qual nés mesmos buscamos.
Experimentamos um periodo em que se
encontra um grande descompasso entre
alegria e sofrimento, um tempo no qual um
instrumento faz a mediacio na vida de

muitos, recebendo o nome de midia, ¢ onde
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o narcisismo triunfou, ressignificando o

conceito de relacio.

-

E nesse contexto que vivem o0s

trecheiros, um palco de todas as suas

exigéncias e esperancas em relacdo a

sociedade e desta para com eles, conjuntura
na qual a vergonha ocupa um lugar
significativo, camuflado por raiva, medo,

vivéncias na infancia, violéncia, humilhacio,

amores proibidos direcionados as suas
ilusoes, proporcionadas por suas
expectativas num equilibrio interno e
externo.

O significado do trabalho, dentro de
nossa sociedade capitalista, ainda os permeia
na tentativa de resgatar sua dignidade;

porém, os padrbées de consumismo —
consequéncia dessa sociedade — nio siao por
eles divididos. A intencdo do trabalho é
ainda primitiva se pensarmos nos moldes
contemporaneos: conseguir uma moradia
simples, com uma cama confortavel e
alimentacio.

Contudo, antes mesmo do trabalho, o
simples ato de pedir ja é uma espécie de
ocupag¢do, que resiste aos padroes do
consumo exacerbado. Muitos relatam que a
vergonha na hora de pedir os impede de
“mendigar” fazendo-o

sempre, apenas

quando absolutamente necessario, para

matar momentaneamente a fome, a sede ou
mesmo a vergonha.

Vale mencionar as dificuldades
encontradas pelos trecheiros, como o medo
na hora de dormir, a soliddo, quando o uso
do 4lcool acaba sendo

importante, em

determinados momentos.
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[-..] mas vocé dormir num lugar, uma pessoa fazer
uma covardia comr vocé, vocé entenden? 1océ td
dormindo e atear fogo em vocé, ou vocé toda hora,
vocé  ser abordado por policia, entenden?
doloroso, né (Marcos)

Agora, o duro é onde vocé dormir, vocé entenden?
Fica com esse negdcio de droga, de crack at... entao,
vocé ndo consegue dormir tranquilo, entenden? 1 océ
dorme, mas com dois palitos no olho. Sem descansar

(Igor)

Medo, inseguranga, violéncia,
inconsequéncia e delinquéncia sdo todos
caracteristicas decorrentes de nosso modelo
social consumidor e de seus produtos
valorizados, cenario onde a violéncia que
estampa as capas dos jornais sao manchetes
valorizadas dentro dos noticiarios. Em
outras palavras, ¢ o que vende. Esta criada
uma induastria da violéncia social, em que
nio s6 os criminosos ficam com os louros.
Considerando que desse movimento pode
provir alguma forma de sofrimento, os
trecheiros tém suas vidas postas em
evidéncia, pois estdo expostos a certeza da
precariedade.

Essa posi¢do os colocara em situagdes
nas quais sua vergonha tem maiores chances
de aflorar, tendo de lidar com os pré-
conceitos da sociedade, além de seus
proprios. Seguem, assim, um raciocinio que
os colocara a margem de seus medos, pois,
uma vez submetidos as demandas
contemporaneas, sua exposicao lhes dara
propositos para preocuparem-se, Mmesmo

que eles ndo a desejem. Quando isso
ocorrer, suas feridas jamais se cicatrizarao.
Por isso, a questio da mendicancia, o ato
de pedir, de estender a mao a espera da boa
vontade alheia, em um mundo escasso de

um olhar mais intimo para com o outro, é

tdo dificil, sendo mnecessario compartilhar
entre si estratégias para que tal acdo seja
menos ardua. Uma dessas estratégias é o uso
do alcool (da pinga, da cachaga), que se
torna um aliado nos momentos dificeis,
como podemos observar nos relatos a
seguir.

Guilherme nos conta que a noite é o
momento mais triste. E quando eles param e
pensam na vida — e é nesse momento que

muitos se entregam a bebida. Bebem para

conseguir dormir em qualquer lugar.

Ab, nem que eu quisesse fazer, o que en ndo quero
fazer é isso ai, d, pedir, entenden? As vezes beber, e
ds vezes 10 bebendo pra poder ver se... pra esquecer
os problemas, mas ndo esquece, depois eles vém e
vém pior, entenden? Esquece aquele momento que
vocé chapa ali, fica alcoolizado, dorme, mas vocé
acorda e a realidade é aquela ali mesmo (Marcos)

O! Todo dia. [como ¢?] E dificil, é dificil. Ainda
mais vocé estando sao. Por isso que a gente bebe. Se
nao beber, ndo pede, ai morre de fome, né
(Francisco)

Pedir por necessidade, passar vontade,
viajar constantemente e nao se fixar em uma
cidade apenas, dentre outros varios aspectos
indesejaveis, sao resultados de um novo
padriao (nova politica publica) adotado pela
sociedade, a fim de que nio seja necessario
olhar diretamente para esses seres humanos.
E mais cémodo esconder ou transferir o
problema para um lugar onde nido o
veremos mais, ja que, como enfatiza o dito
popular, “o que os olhos nio veem o
cora¢iao nao sente’’.

Por  fim afirmar

, podemos que

encontramos, sim, o sentimento da
vergonha nos trecheiros e suas relagbes com
o modo de vida contemporaneo, sendo que

o registro do corpo, o da agdo e o do
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sentimento marcam essas trelacdes do mal-
estar entre vergonha e contemporineo. O
corpo aparece como o mais evidente, pois é
o reflexo do meio em que vivemos. Desse
modo, o corpo do trecheiro escancara tal
relagdo, uma vez que as condi¢bes precarias
em que vive traz caracteristicas para sua
imagem, destacando-a das demais.

Ja a agdo se refere a indeterminagio: agir
sem saber o que buscar. Aparece, entdo, o
nomadismo como uma  caracteristica
principal. Isso faz com que todos sejam
classificados pela sociedade como iguais
(trecheiros, mendigos, andarilhos), o que por
sua vez causa incomodo.

O terceiro registro do mal-estar é o
sentimento, em que constantes situagdes de
descaso e repudio da sociedade para com os
trecheiros os faz acreditar que ocupam um
lugar de inferioridade frente aos demais.

Vale mencionar também a importancia
do trabalho atribuido de significados dentro
de nossa sociedade capitalista. Ele atua
como um dignificador do homem, o que
ressalta e marca ainda mais a figura do
dessa sociedade

trecheiro dentro

“espetacular”.

Dessa forma, nao é intuito deste trabalho
esgotar as discussOes sobre o assunto nem
apontar meios mais eficientes na conduta de
politicas  publicas.  Levantamos, aqui,
questOes para melhor entendé-las e, assim,
serem discutidas por todos em situacdo
democratica. Contudo, vale a menc¢iao da
perda continua de espag¢o desse publico
dentro de nossa sociedade.
olhos

Nio basta fechar os para o
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problema e espera-lo desaparecer de nossa
frente, pois esse mesmo problema aparecera
em outro lugar, com a mesma ou até com

maior intensidade.
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