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Resumo

A literatura cientifica aponta um padrio de relacbes sociais insatisfatérias em criangas com
Transtorno de Déficit de Aten¢do/Hiperatividade (TDAH), ndo raro levando estas criancas a
situagdes de rejeicdo e vitimizagdo. O presente estudo, de cunho qualitativo, descreve caracteristicas
das relagbes de amizade em 18 meninos com TDAH, comparando-os com 21 meninos sem este
transtorno, todos com idade entre sete e nove anos. As criangas responderam individualmente a uma
entrevista semiestruturada sobre suas amizades ¢ uma melhor amizade. A analise das respostas
demonstrou que a maioria dos conteudos encontrados nas falas dos meninos com TDAH foi
semelhante aos dos meninos sem TDAH. A exce¢iao encontrada foi nas atitudes voltadas para
aspectos convencionais e morais nas amizades.

Palavras-chave: Crianca, Amizade, Transtorno.

Abstract

Scientific studies suggest a pattern of unsatisfied social relationships in children with Attention
Deficit/Hyperactivity Disorder (ADHD), in some cases leading to rejection and victimization. This
study describes features of friendship relations in 18 boys with ADHD, in comparison with 21 boys
without the disorder. All participants were seven to nine years of age. Children responded
individually to a semi-structured interview about their friendships and one best friend. Qualitative
analysis showed that most contents identified on responses from boys with ADHD were similar to
those provided by boys without ADHD. The only exception found was in attitudes towards
conventional and moral aspects of friendships.

Keywords: Child, Friendship, Disorder.
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Federal de Minas Gerais. Agradecimentos: V. Haase, L. Magalhdes, T. Carvalho, S. Peron e as criancas, familiares,
professores e escolas.

2 Contato: senasoraya@yahoo.com.br

A Gerais: Revista Interinstitucional de Psicologia, 8 (2), jul -dez, 2015, 320 -331


mailto:senasoraya@yahoo.com.br

S.S.Sena & L. K. Souza

A amizade infantl tem sido estudada
empiricamente ha décadas. E inquestionavel seu
potencial ~ para  promover, ou inibir, o
desenvolvimento infantil saudavel e a adaptacio
social da crianga, com reflexos para sua trajetoria
no ciclo vital (Hartup & Stevens, 1997; Newcomb
& Bagwell, 1995, 1990).

Buscando compreender o comportamento
social e seu funcionamento, Selman (1981) postula
que as concep¢des de amizade estdo relacionadas
aos niveis de coordenagio de perspectiva ou
habilidade de troca de papéis (role taking). Dessa
maneira, Selman propde estagios de concepgdes de
amizade. No Estigio Zero (Atividades Fisicas
Momentaneas) a amizade estid baseada em ganhos
materiais, havendo uma compreensdo limitada do
que o outro sente e pensa. Nesse estagio niao ha
caracteristica de amigo propriamente dita. No
Estagio Um (Assisténcia de Mao Unica) o amigo é
quem desempenha atividades que o “eu” quer que
sejam desempenhadas, como brincar junto ou nio
brincar com determinados brinquedos. Para isso, os
interesses devem ser comuns e amigo intimo é
alguém de quem se sabe mais em relacio ao que se
sabe sobre outras pessoas.

Na Cooperacio Leal (Estagio Dois) ha
reciprocidade na troca de opiniGes, sentimentos,
desejos e necessidades. A confianca reciproca é
possivel, mas a relacio é fragil, pois qualquer
desentendimento pode culminar em seu término.
No FEstagio Trés (Relacionamentos Intimos e
Mutuamente Compartilhados) a relacdio é mais
sélida, havendo ligacdo afetiva entre amigos
intimos e consciéncia da continuidade da relacdo
mesmo na presenca de conflitos. Esse estigio é
limitado pela énfase dada aos interesses comuns

dos amigos e pela opinido de que hé dificuldade em

formar e manter relacées intimas. No Hstigio
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Quatro (Amizades Interdependentes e Autdnomas)
os amigos podem relacionar-se com outras pessoas,
mas devem apoiar-se uns nos outros, refletindo a
autonomia e a dependéncia de forga, suporte
psicologico e autoidentificagdio que embasam as
relacdes de amizade (Selman, 1981).

Ao longo do desenvolvimento infantil, as
relacbes de amizade sofrem mudangas quanto as
expectativas nelas depositadas por seus integrantes.
Bigelow (1977) postula estagios das amizades
baseados nestas expectativas. Assim, no Estdgio
Um, as amizades significam ter atividades comuns
e sio relagbes baseadas em comportamentos
partilhados. Espera-se troca de brinquedos e/ou
favores como sinalizacio de quem é ou nio um
amigo. Em um nivel menos superficial — o Estigio
Dois — a amizade adota valores morais socialmente
aceitos ou proibidos e a admiracio de um amigo
pelo outro é uma caracterfstica importante na
relacdo. No Estagio Trés, as relagdes de amizade
envolvem empatia, compreensio e autorrevelagio.
Espera-se intimidade na comunicacdo entre
amigos, o que reflete a maior capacidade abstrativa
dos participantes da amizade (Bigelow, 1977).

No Brasil é crescente a produgdo cientifica
sobre os relacionamentos de amizade (Gatcia,
2010; Souza & Hutz, 2012), também com grande
interesse nas amizades das criancas (Antoniazzi et
al., 2001; Casado, Pontes, Magalhdes & Garcia,
2010; Garcia, 20006; Lisboa, 2005; Tortella, 2007).
Todavia, as amizades de criancas com problemas
de saude ou transtornos de desenvolvimento ainda
¢ pouco estudada. Dentro deste quadro, é de
destaque a grande atencdo social e cientifica

Transtorno de  Déficit de

(TDAH) em

recentes a0
Atencdo/Hiperatividade criangas,
embora dados sobre a adaptagio social destas ainda

estejam pouco disponiveis (Sena & Souza, 2008).
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Apenas trés estudos brasileiros foram localizados
sobte as amizades de criancas com TDAH.
Criangas com TDAH sio portadoras de uma
sindrome neurocomportamental caractetizada por
um padrio de desatencio e/ou hiperatividade-
impulsividade, com reflexos sobre a capacidade de
autocontrole, de impulsos, de persisténcia em
tarefas com baixa motivagdo, ¢ de nivel de
atividade. Pode ser de tipo predominantemente
combinado. E

desatento,  hiperativo, ou

categorizado  como  um  transtorno  do
desenvolvimento, com potencial para apresentar
dificuldades ao  desenvolvimento  cognitivo,
perceptivo e comportamental (APA, 2002; Barkley,
1997, 2002; Rotta, 2000).

Sena e Souza (2010) analisam a literatura
empirica sobre as relagdes de pares e de amizade
em criancas com TDAH. A literatura aponta um
padrio de relacGes deterioradas e insatisfatorias,
nio raro levando as criancas com TDAH a
situagoes de rejeicao e vitimizacdo. Estima-se que
metade das criancas com este transtorno
apresentem grande déficit social em suas vidas
(Pelham & Bender, 1982). Sio criancas que
interagem menos com os pares, com dificuldades
para dividir, cooperar e manter promessas (Barkley,
2002). Tendem a ser “mandonas” e pouco sabem
como lidar com frustragdes, especialmente na
interacio (Goldstein &

Goldstein, 2002; Phelan, 2005). Dessa forma,

com outras criancas
percebem-se as dificuldades que podem enfrentar

as criangcas com TDAH ao longo do
desenvolvimento social — um desafio tanto para
elas como para seus pares de interacio.

No Brasil, Tonelotto (2002) estudou as relaces
de pares de criancas com desatencdo na escola.
Estas desatentas

criancas apresentaram  mais

atitudes negativas frente a institui¢do, a forma
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como percebem os colegas e como elas acham que
sao percebidas por eles. Maiores problemas de
ateng¢do levavam a maior impopularidade entre as
ctiancas da escola, e as criancas desatentas eram
mais rejeitadas ou menos citadas pelos colegas na
avaliacdo sociométrica conduzida pela autora.
Albertassi e Garcia (2006) descteveram as
relagbes de amizade de um garoto hiperativo de
dez anos de idade tesidente em Vitéria (ES). O
interessante nos resultados e discussio deste
trabalho é que tanto os pais do menino como seus
da crianca

professores percebiam as amizades

como  restritas e  superficiais, com um

comprometimento presente apenas quando a
atividade era do interesse do garoto. No entanto, as
criangas indicadas pelo menino como suas amigas
o citaram como amigo. Além disso, a observacio
direta da interacio dele com estas criancas
evidenciou um padrio similar de comportamento
entre criangas amigas tipicas, sem transtornos.
Embora os resultados deste estudo de caso nio
possam ser generalizados, certamente salientam
aspectos importantes das amizades de criangas com
desatencio, como o interesse na atividade
compartilhada e a reciprocidade nas amizades
citadas.

A pesquisa dedicada a relagdo entre amizade e
TDAH nio tem focalizado a percepgio da crianca
por meio de entrevista semiestruturada, que
possibilita aprofundamento ou esclarecimentos
complementares no momento da coleta de dados.
Os trés trabalhos mais recentes sobre essa relacao
utilizaram experimentos com tarefas, observacoes
de pais, professores e/ou pesquisadores ¢ uma
escala, preenchida pela crianca, para avaliar a
qualidade da amizade. Ademais, um dos trabalhos

avaliou o efeito de um programa de atendimento as

criangcas no contraturno escolar (como se fosse
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uma “creche” ou “escolinha” para familias de baixa
renda) sobre as relacGes de amizade das criangas
estudadas (Becker, Fite, Luebbe, Stoppelbein, &
Greening, 2013). Os outros dois trabalhos, da
mesma equipe de pesquisadores, compararam
resultados da aplicagdo de uma escala em criancas
com e sem TDAH e seus amigos, concluindo que
tanto aquelas indicaram mais aspectos negativos,
menos aspectos positivos e menos satisfacdo com a
amizade, como estes perceberam mais conflitos,
menos aspectos positivos e menos satisfacdo com
(Normand, Schneider, Lee,
Maisonneuve, Kuehn, & Robaey, 2011; Normand,
Schneider, Lee,
Anastasova, Kuehn, & Robaey, 2013).

o relacionamento

Maisonneuve, Chupetlovska-

Em 2013, Sena e Souza relatam a primeira etapa
de uma pesquisa sobre amizade em meninos tipicos
e em meninos com TDAH. Como a prevaléncia
deste transtorno é maior no sexo masculino, a
pesquisa  focalizou os meninos. Naquela
oportunidade, as analises estatisticas priorizaram a
comparacdo tipico-TDAH na percepgio da
amizade. De modo geral, os dois grupos de
meninos nao diferenciaram de modo significativo
quanto a companhia, a seguranca, a intimidade e ao
apoio fornecidos pelo amigo; na variavel percepcao
de conflito com o amigo, aqueles com TDAH
obtiveram escore maiot. Todos os meninos com
TDAH foram capazes de apontar no minimo um
amigo em sua rede de relacGes sociais. Ambos os
resultados nio parecem alimentar o que a literatura
sugere sobre a caréncia de amizades na crian¢a com
este transtorno. Dessa forma, diferentes estratégias
metodolégicas de pesquisa podem contribuir para a
compreensio da dindmica das relages de amizade
em criancas com TDAH.

O objetivo do presente trabalho, de natureza
descrever e

predominantemente qualitativa, ¢é
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comparar as caracterfsticas das amizades de
meninos com e sem TDAH. Trata-se da segunda
etapa da pesquisa anteriormente referida. Sio
descritos e detalhados os contetdos associados as
caracteristicas das amizades destes meninos com a
expectativa de que a andlise qualitativa possa
complementar estudos quantitativos, contribuindo

para um entendimento mais amplo das relagGes

sociais de criancas com e sem transtornos.

Método

Participaram 18 criangas diagnosticadas com
TDAH e 21 criancas sem TDAH, todas do sexo
masculino, com idades entre sete e nove anos,
residentes na Regido Metropolitana de Belo
Horizonte (Minas Gerais, Brasil). As criangas
tipicas foram convidadas a participar da pesquisa
em suas escolas, e as criancas com TDAH foram
contatadas em um ambulatério de um hospital da
cidade, bem como por indica¢do de psiclogos
clinicos infantis. O  diagnéstico  realizado
previamente por psiquiatras foi fundamentado no
DSM-1V. Treze criangas com TDAH faziam uso de
medicagao para o transtorno na época do estudo. A
partir dos contatos obtidos, os responsaveis pelas
criangas foram procurados para a apresentacio dos
objetivos da pesquisa, seus procedimentos, convite
para a participacio da crianca e obten¢io do
consentimento livre e esclarecido assinado. Ainda
que de posse deste consentimento, todas as
criangas  foram  convidadas a  participar,
respeitando-se sua livre vontade.

Os meninos foram entrevistados em local

apropriado na escola ou no ambulatério hospitalar

que frequentavam para o atendimento ao
transtorno. A entrevista semi-estruturada foi
elaborada  especialmente para a  presente

investigacdo com base nos trabalhos de Antoniazzi
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e colaboradores (2001) e em estudos empiricos
salientes na literatura cientifica sobre amizade
infantil. B composta de

13 perguntas que

investigam a existéncia de amigos e as

caracteristicas desse amigo (idade, sexo e
reciprocidade da amizade, dentre outros aspectos).
As caracteristicas da amizade estudadas foram:
nimero de amigos, presenca de melhor amigo,
origem desta amizade, justificativa para a amizade,
idade e sexo do melhor amigo, atividades
compartilhadas, frequéncia de contato, duracio da
amizade, condi¢des para ser amigo, percepgio de
reciprocidade da amizade e presenca de amizades
extras.

Com o objetivo de verificar, e postetiormente
excluir do grupo sem TDAH, a presenca do
transtorno em tela nos meninos tipicos, foi
aplicada a Escala de Avaliacio do Comportamento
Infantil para Professores (EACI-P) (Brito, 2000)

com os professores das criancas. Esta escala avalia

as quatro dimensoes comportamentais:
Hiperatividade/Problema de Conduta,
Funcionamento Independente /Socializacio

Positiva, Inatencdo, Neuroticismo/Ansiedade, e
Socializa¢ao Negativa.

Hstatisticas descritivas simples foram calculadas
para os dados coletados com a entrevista semi-
estruturada. Com as respostas abertas foram
formuladas categorias, por questdo, para analise de
conteddo inspirada em Bardin (2011). Na primeira
etapa desta analise qualitativa, todo o material
transcrito (corpus) foi lido, do inicio ao fim e sem
pausas, com vistas a familiatizagdo com o mesmo.
Na segunda etapa, todas as respostas a primeira
questdo aberta foram lidas e, nesse processo, foram
assinalados conteidos pertinentes a questdo
formulada. Na terceira etapa, foi realizada a leitura
trechos assinalados, intuito de

dos com o
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identificar conteudos semelhantes em sentido. Na

quarta etapa, os trechos semelhantes foram
agrupados, e os grupos denominados categorias.
Em seguida, as categorias foram nomeadas. O
processo foi repetido nas respostas das demais
questdes abertas, sempre separadamente pot
questdo. Encerrada esta fase qualitativa da analise,
buscou-se nas

posteriormente identificar,

transcricGes, a presenca ou auséncia de cada
categoria nas  respostas dos  participantes,
permitindo visualizar as categorias mais frequentes
para cada questdo. Porcentagens de respostas
foram calculadas para cada categoria. O estudo foi
aprovado pelo comité de ética em pesquisa da

universidade.

Resultados

A seguir sdo descritas as categorias elaboradas a
partir da analise de conteido realizada sobre as
respostas das criancas. A titulo de ilustracdo, sio
fornecidos exemplos das unidades tematicas que as
formaram.

A questio da entrevista “Por que (Fulano) ¢ seu
amigo?”, ou seja, sobre a justificativa para a
amizade, foram formadas as seguintes categorias de
respostas:

-Parceiro de brincadeiras: porgue brinca de carrinbo,
pique-esconde, pega-pega, pigue-cola, jogar bola.

-Possui atributos especiais: porque ele ¢ divertido, nunca
Sfizeram nada de ruim comigo, ndo faz maldade, eles sao
legais, nunca brigon.

-E companheiro: porgue sempre estd comigo, sempre fica
do meu lado, fica/ anda junto, senta um do lado do ontro na
sala, convida-me para o aniversirio dele, lancha junto, no
futebol sou sempre do time deles.

-Me ajuda: porque me ajuda em tudo (quando vou
aprender), ajuda (faz para casa comigo), ajuda: fagem um

tantdo de coisa, empresta os brinquedos dele, empresta
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dinbeiro um para o outro, ajuda quando estou precisando
deles ¢ também os ajudo.

-Conversamos: porgue (a gente) conversa(va) (muito),
tenho mais comunicagao com ele.

-Gostamos um do outro: porgue gosto deles, gostam de
mim, gosto minito dele.

-Conhecemos um ao outro: porque conbeco desde
pequeno, conbego desde que nasci.

-Outras Justificativas: porgue (a gente) vai na casa um
do outro, sio do mesmo jeito que eu: pensanm como en.
-Outras Respostas: porgue sd fico com ela, ela que me
cria; nao sei.

A pergunta “O que vocés costumam fazer quando
estdo juntos?”, sobre as atividades compartilhadas
entte 0 menino e sua amizade, as seguintes
categorias foram formuladas:

-Brincar:  brinca de  escorregador, queima-bola, pique-
esconde, bate bafio, joga bola, futebol, peteca, pega-
pega, pique-cola, play-station, anda de bicicleta, dar
cambalhota, carrinho, bonequinho, computador,
soltar pipa.

-Conversar: a gente conversa um tanto de coisa, conversa
miito.

-Outras Atividades: nadar no laguinho, vai ao
cinema, vé TV, merendar, estudat.

-Outras Respostas: cumprimenta um ao outro, fag
bagunca no recreio, se diverte, ele me defende.

A questio “O que uma pessoa precisa ter ou fazer
para ser seu amigo?”, que trata das condi¢des para
a amizade, foram formadas as categorias:

-Brincar: brincar de bola, #rsinho, chamar pra brincar,
bater bafao, gostar das mesmas brincadeiras.
-Atributos Comunicacionais: »ze ouvir, conversat.
-Atributos Morais: ter confianca um no outro, #do
fingir, amigo que € amigo quando vocé machuca (ele) vai ld
¢ te ajuda.

-Mostrar Comportamentos Convencionais: agir de

Sforma educada, nao fazer movimentos bruscos, me chamar
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pra ir a casa dele, estudar.
-Me Conhecer: precisa conbecer, conhecer, me conbecer.
-Outras Condicoes: gostar de mim, lanchar junto.
-Outras Respostas: nada: minba mae ja me crion, ndo
sei, me chamar.

E importante ressaltar que as categorias de
respostas formadas nio sdo excludentes, ou seja, as
respostas de um mesmo participante podem estar
em mais Assim,

de uma categoria. se um

entrevistado respondeu a questio cinco da
entrevista dizendo “porque brinco com ele e gosto
muito dele”, sua resposta enquadra-se em duas
categorias (Brincar e Gostar). No entanto, se tal
entrevistado respondeu “porque brinco de bola,
pega-pega e esconder” sua resposta pertence
somente a categoria Brincar, independente de ter
citado diferentes formas de brincadeira.

Todos os meninos com TDAH afirmaram
possuir no minimo uma amizade; todos indicaram
possuir 01 melhor amigo. Dos 18 meninos, 14 tem
mais bons amigos (amigos extras). O melhor amigo
apontado pelas criancas com TDAH ¢é também do
sexo masculino com uma frequéncia de 15. A idade
da melhor amizade esteve sempre proxima a do
participante.

Dos meninos sem TDAH, todos possuem no
minimo um amigo, e todos tem 01 melhor amigo.
Dos 21 meninos deste grupo, 20 indicaram uma
melhor amizade de mesmo sexo, e a idade da
melhor amizade ¢ similar 2 do menino entrevistado.
Dezenove meninos indicaram uma melhor amizade
extra.

A Tabela 1 apresenta a porcentagem de
respostas para as caracteristicas da amizade nas
maiores categorias formadas, por grupo. A
frequéncia de contato informada na Tabela 1 é de

cinco vezes na semana, e a duracio informada da

amizade é de, no minimo, um ano.
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Tabela 1. Porcentagem de respostas nas categorias principais das caracteristicas da amizade, por

grupo.
Grupo TDAH Grupo Tipico
(n=18) (n=21)
Categorias % %
Colega de aula 50 62
Mesma escola 22 9,5
Parente 11 19
Justificativa Brincar = 78 Brincar = 57
Atributos = 22 Conversar = 24
Ajudar = 17 Gostar = 24
Contato 83 76
Atividades Brincar = 83 Brincar = 90
Conversar = 11 Conversar = 14
Duracio 56 90
Reciprocidade 94 100
Condicoes Brincar = 39 Brincar = 48
Comport. Convenc. = 22 Atributos morais = 24
Nota. Comport. Convenc. = comportamentos convencionais.
Discussio amigo ¢ preciso “Brincar”. Esse dado poderia

O entretenimento, através de brincadeiras, é
uma caracteristica comumente esperada pelas
criangas em suas amizades (Garcia, 2005; Garcia,
2006; Hartup & Stevens, 1997; Howes, 1983;
Merizio & Rossetti, 2008; Reisman & Shorr, 1978).
Isso foi confirmado na presente investigacio na
analise das condi¢bes para ser ou nao amigo. Dessa

forma, 39% dos meninos com TDAH e 48% sem

TDAH indicaram que se alguém quer ser seu

classificar tais meninos como integrantes do
Estagio Um do estudo de Bigelow (1977) sobre as
expectativas nas amizades ao longo da vida. Para
Bigelow, no Estigio Um as amizades significam ter
atividades comuns, sendo relacbes baseadas em
comportamentos partilhados. Espera-se, nesse
Estigio, troca de brinquedos e/ou favores como
sinalizacdo de quem é ou nao um amigo. O brincar

também apareceu como a justificativa mais citada
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para a existéncia da amizade, assim como a
atividade mais comum compartilhada com o amigo.

Baseando-se no trabalho de Selman (1981),
pode-se dizer que boa parte das criancas do
presente estudo encontra-se no Hstagio Um
(Assisténcia de Mo Unica). Nesse Estigio, o
amigo é quem desempenha atividades que o “eu”
quer que sejam desempenhadas, como brincar
junto ou nio brincar com determinados
brinquedos. Dessa maneira, 39% dos meninos com
TDAH e 48% dos meninos tipicos relataram a
necessidade de “Brincar” para que alguém se torne
seu amigo, confirmando o necessario desempenho

<

de atividades que o “eu” quer que sejam
desempenhadas para tornat-se amigo. Para quem
estd neste estigio nas relagdes de amizade, os
interesses entre os amigos devem ser comuns e
amigo intimo ¢é alguém de quem se sabe mais em
relagio ao que se sabe sobre outras pessoas
(Selman, 1981).

As amizades, em qualquer fase da vida, sdo
caracterizadas por similaridades no género, idade,
raca e atividades preferidas (Aboud & Mendelson,
1996). As variaveis raca e atividades preferidas nao
foram investigadas no presente estudo, porém a
investigacdo do género e idade foi contemplada.
Assim, 83,3% dos melhores amigos citados pelos
meninos com TDAH sio do sexo masculino
(como os entrevistados) e 95,2% dos melhores
amigos citados pelos meninos tipicos também sio
do sexo masculino, confirmando a similaridade no
literatura  (Aboud &

género  relatada

Mendelson, 1996).

pela

E digna de nota a mengio pelos meninos com
TDAH de comportamentos convencionais como
condi¢Ges para a amizade. Uma possivel explicagio
para estas atitudes pode estar no fato de que as
com TDAH,

criancas em virtude de seu
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comportamento disruptivo (impulsivo, “mandio”),
sdo mais monitoradas por pais, professores e
irmaos mais velhos. Estas pessoas repetidamente
precisam chamar a aten¢do do menino com TDAH
para que ele controle sua impulsividade, respeite
regras ¢ convencoes, especialmente na escola,
consiga cooperar e dividir, bem como cumprir com
promessas feitas. Nestes monitoramentos, ¢
provavel que os adultos e pares mais velhos
utilizem como exemplo as relacées de amizade do
menino com TDAH como contexto relacional para
o qual ele deve dirigir seu esforco de atencdo no

cumprimento de comportamentos socialmente

esperados, como “agir de forma educada”, “ndo
fazer movimentos bruscos” e “chamar para ir a
casa” (retribuindo o convite para brincar na casa do
amigo).

Ja as criancas sem TDAH apresentaram mais
respostas relacionadas a comportamentos e
atitudes morais, e nao tanto convencionais, como
as do grupo com TDAH. Os meninos sem este
transtorno mencionaram que certos atributos
morais sdo condicionantes para o relacionamento
de amizade, como “ter confianca um no outro”,
“ndo fingir” e “ajudar quando me machucar”. Foi
também Selman (1980) quem discutiu a telagdo
proxima entre cognicdo, moralidade e relagGes
interpessoais (Soénego & Zamberlan, 2007), como
no caso da amizade. Segundo o autor, estes
meninos parecem estar proximos do  nivel
reflexivo-reciproco de coordenagio da perspectiva
social, dado que fazem referéncia a cooperagio e a
reciprocidade, como no caso da confianca, da
autenticidade e da retribuicdo esperadas referidas
nas respostas dos meninos sem TDAH.

Quanto a similaridade etaria, pode-se dizer que
o presente estudo divergiu do trabalho de Aboud e

Mendelson (1996), uma vez que apenas 52% dos
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amigos do grupo com TDAH sio da mesma idade
dos entrevistados. No grupo tipico esse valor ficou
em 33%, ou seja, apenas 33% dos amigos deste
grupo sio da mesma idade dos participantes da
presente pesquisa. No entanto, é também relatado
na literatura que meninos apresentam grupos de
amigos mais heterogéneos quanto a idade que as
meninas (Lever, conforme citado por Guzman,
Carlo, Ontai, Koller & Khnight, 2004), dado
corroborado pelo percentual de meninos que
indicaram amigos de idade diversa a sua na
presente pesquisa (48% no grupo sem TDAH e
67% no grupo com o transtorno).

A anilise das respostas demonstrou que a
maioria dos conteudos encontrados nas falas dos
meninos com TDAH foi semelhante aos dos
meninos sem TDAH. A exce¢io encontrada foi nas
atitudes voltadas para aspectos convencionais ou
morais nas amizades. No caso dos meninos com o
transtorno, acredita-se que seus cuidadores e
educadores podem estar tentando fazer a crianga se
empenhar melhor em cuidar seus comportamentos,
normalmente disruptivos. No caso dos meninos
tipicos, o conteudo moral demonstrado em suas
falas ¢ condizente com a maior efervescéncia na
vida social que estas criancas devem estar
experimentando nesta etapa do desenvolvimento
infantil. E a partir de sete anos que as criancas
conseguem perceber, e cobrar, comportamentos
reciprocos com base em confianca, autenticidade e
comprometimento com o

lealdade e fidelidade (Bukowski, Newcomb &
Hartup, 1996).

amigo através de

Puderam-se observar aspectos interessantes nas
respostas de diferentes participantes a entrevista
semiestruturada sobre amizade. A natureza das
respostas e seu nivel de abstracio variaram bastante

entre os entrevistados, refletindo-se na formacio
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de categorias diversas. A titulo de exemplo, o
entrevistado B do grupo com TDAH respondeu a
questdo sobre a justificativa da amizade dizendo ser
amigo do colega mencionado porque “gosto dele,
(ele) é do mesmo jeito que eu, pensa como eu’.
Essa resposta evidencia um nivel de reflexdo e
abstracdo sobre as relagdes interpessoais ausente
nas respostas dos dois outros entrevistados do
mesmo grupo etirio do participante B, ou seja, sete
anos de idade. Segundo Selman (1981), pode-se
conceituar o entrevistado B como exemplo de
alguém que esta na Cooperacao Leal (Estagio Dois)
amizade. Neste

nas relagbes de estagio ha

reciprocidade  em  partilharem-se  opiniGes,
sentimentos, desejos e necessidades. A confianca
reciproca é possivel, mas a relagdo é fragil, sendo
que qualquer desentendimento pode culminar em
seu término (Selman, 1981).

O participante B do grupo com TDAH, de sete
anos de idade, demonstrou uma desenvoltura
durante a entrevista nao observada em qualquer
outro participante do mesmo grupo amostral. Suas
respostas as questdes abertas da entrevista
mostraram uma abstracdo cognitiva nio verificada
nos dois outros participantes de mesma idade (sete
anos). llustra esta afirmacio a fala do menino para
a justificativa referida anteriormente: “(ele é meu
amigo) porque gosto dele, (ele) ¢ do mesmo jeito
que eu, pensa como eu”). Ademais, curiosamente,
ele é o tnico dos trés integrantes com sete anos de
idade do grupo com TDAH que nio faz
tratamento complementar para TDAH
(psicoterapia). Ha que se observar, porém, que o
participante B faz uso de dois medicamentos
(Ritalina e Neuleptil), enquanto seus companheiros
de idade fazem uso somente de Ritalina. Assim,
questiona-se: A medicagao diferenciada, usada pelo

participante B, poderia dar-lhe recursos diversos
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aos obtidos pelos seus colegas de grupo quanto a

capacidade  abstrativa e¢/ou  formacio da
personalidade, ou as respostas diferenciadas dadas
pelo participante em questdo provém de recursos
ambientes

cognitivos provenientes de

desenvolvimentais mais diversificados que os
demais participantes de seu grupo etario? Esta
parece ser uma questdo interessante para discussio
e maiores investigacOes (Aviles, Anderson &
Davila, 2006; Morris, Silk, Steinberg, Myers &

Robinson, 2007; Sternberg & Grigorenko, 2004).

Consideragdes finais

O presente estudo procurou  descrever

caracteristicas importantes das amizades de

crian¢as, no caso, do menino com TDAH,
comparados com meninos sem este transtorno.
Trata-se de um trabalho predominantemente
qualitativo, que procurou conhecer como meninos
com TDAH percebem as relagdes de amizade, bem
como alguns de seus aspectos.

Mais estudos sdo necessarios sobre a amizade
em criancas com TDAH. Especialmente porque,
no presente trabalho, nido foram detectados os
problemas mencionados na literatura internacional
sobre as relagdes de pares em criancas com TDAH
(Sena & Souza, 2010, 2013). Suas respostas foram
bastante semelhantes ao esperado para criangas
tipicas, com uma leve diferenca na mencido a
comportamentos convencionais, como discutido.
Ademais, variaveis nio consideradas nesta pesquisa
poderio ser estudadas com maior profundidade e
de modo inter-relacionado. E o caso, por exemplo,
de variaveis como tempo de diagnéstico, tempo de
medica¢io, presenca do transtorno nas amizades
do portador, e a percepcao da melhor amizade do
este  ulimo e sobre o

portador  sobre

relacionamento.
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Um aspecto cultural interessante, mas que
necessitaria de verificacdo empirica em novos
estudos, é a questdo de que a crianga hiperativa-
impulsiva, por ser aventureira e criativa, é vista
como popular entre as criangas brasileiras, e
possivelmente até preferida como amiga. Sua
inventividade nas brincadeiras, especialmente
brincadeiras com esforco fisico ou motor, e seu
ritmo incansavel pode ser um bom atrativo para
outras criangas. Assim, na percep¢io da crianca
com TDAH, amigos nio sdo problemas, a0 menos
na cultura brasileira, e suas vivéncias sido
gratificantes e tipicas, como relatado neste trabalho.

Estudos posteriores podem investigar dois
aspectos ainda nio tratados em pesquisa no que diz
respeito a amizade em criancas com TDAH.
Primeiramente, o presente trabalho abordou
apenas meninos, ¢ o TDAH em meninas, ainda que
em menor propor¢iao, é uma realidade. O outro
aspecto ¢ a conducdo de um estudo longitudinal
para acompanhar o desenvolvimento social de
criancas com TDAH. Possivelmente um tal estudo
poderia langar maior luz sobre as questdes de
atratividade social, popularidade e amizade em

criangas como aquelas portadoras de TDAH.
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