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Em 2011, o Conselho Federal de Psicologia (CFP) considerou o Pro-
cedimento de Desenhos-Estorias como teste psicoldgico, uma decisao
que colidiu com sua identidade de técnica compreensiva de investi-
gacao psicoldgica. O autor, Walter Trinca, recorreu da decisdo junto
ao CFP, encaminhando pesquisa atualizada dos inimeros trabalhos
cientificos sobre essa técnica e suas derivacoes no decorrer das Glti-
mas quatro décadas, totalizando aproximadamente 400 publicagoes.

Em fevereiro de 2013, o Conselho considerou que o Procedimen-
to de Desenhos-Estorias (D-E) e Procedimento de Desenhos de Fami-
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lia com Estdrias (DF-E) ndo sdo realmente testes psicoldgicos. Diante
do fato, surgiu a necessidade da publicaciao de dois livros: Formas
compreensivas de investigacao psicoldgica e Procedimento de Dese-
nhos-Estorias: formas derivadas, desenvolvimentos e expansdes. Nas
duas publicagdes, encontra-se uma coletinea de capitulos escritos
por vdrios profissionais, que salientam a abrangéncia e a relevancia
dos procedimentos tradicionais, bem como a derivagao mais recente:
o Procedimento de Desenhos-Estorias com Tema (D-E com Tema).
Em Procedimento de Desenhos-Estorias: formas derivadas, de-
senvolvimento e expansoes, a énfase é dada a ampliagao do uso do
D-E e suas derivacoes. O livro aborda, também, as diferentes moda-
lidades de uso: como entrevista devolutiva, entrevista psicologica,
adaptacao a deficientes, avaliacao cruzada entre pais e filhos (DF-
E), emprego em Psicologia Hospitalar (D-E com Tema) e intimeras
outras modalidades. Os ajustes, atualizagdes e aplicabilidade das
formas derivadas e expansdes do procedimento original, de Walter
Trinca, existem em funcdo da versatilidade e da abrangéncia des-
se instrumento, que pode se constituir tanto em captador principal
quanto em meio auxiliar de detec¢do de conflitos e comprometimen-
tos nas mais variadas populagoes, inclusive aquelas que ainda hoje
se mantém relativamente excluidas, como as populagdes carentes. * Dsicologa, especialista em Distirbios

Por meio de casos clinicos, sio ilustrados indimeros aspectos ~ de Aprendizagem, atua na drea da Psi-
cologia Hospitalar e é integrante do

de emprego do D-E, que apresentam conhecimentos valiosos no  Projeto APOIAR.
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desvendamento dos processos psiquicos. Por exemplo, o estudo
de Valéria Barbieri, em que o DF-E teve um emprego cruzado en-
tre mae e filha, possibilitando o conhecimento dos psicodinamis-
mos familiares. A avaliacdao cruzada forneceu elementos para me-
lhor escolha da acdo terapéutica e estendeu os beneficios nao s6
a compreensao diagnostica da crianca, que era o objetivo inicial,
mas também a da familia. Segundo a autora, o DF-E mostrou-se
um instrumento extremamente eficiente para captar as modifica-
¢oes nos vinculos, derivadas das transformagdes socioculturais, e,
indo além, para revelar o que significam, encobrem e desvelam.

O D-E com Tema, tratado em alguns capitulos, surge como
uma alternativa valida para a investigagao do imaginario coletivo,
tanto no contexto social, como institucional e de aprendizagem.
No livro, sao exemplificados os trabalhos de varios profissionais
que usam o Procedimento como ferramenta estratégica e inves-
tigativa da representag¢ao social. Em diferentes pesquisas, eles se
valem desse instrumento de compreensdo do imagindrio coletivo
para fins de a¢do interventiva em uma clinica diferenciada.

Tendo como berco a Psicanilise, o Procedimento de Dese-
nhos-Estorias e suas formas derivadas encontram ressondncias
em todas as correntes que se nutrem do contexto do Diagnds-
tico Psicologico de tipo compreensivo, uma ideia também de-
senvolvida por Trinca. Nesse contexto, é explorado o uso do
Procedimento na abordagem fenomenoldgico-existencial, sendo
considerado o Diagndstico Psicologico Interventivo.

A publica¢ao de mais um livro sobre o Procedimento de Dese-
nhos-Estorias vem ilustrar a ampla gama de possibilidades de uso
desse instrumento, que de modo penetrante é capaz de facilitar a
comunicagao emocional de criancgas, adolescentes e adultos, além
de fornecer material para a compreensdo clinica e ndo clinica, seja
do sujeito individual, seja do sujeito coletivo. Marca, também,
um lugar de destaque ocupado dentro da Psicologia, definindo-o
amplamente como uma técnica de investigacdo da personalidade.
Se o leitor reunir ambos os livros recentemente publicados pela
mesma editora sobre o D-E, de que demos noticias acima, podera
sobrevir uma visio ampla da atualidade da técnica.
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