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Marie Rose Moro é psiquiatra infantil, professora de psi-
quiatria da crianca e do adolescente na Universidade Paris
Descartes, Sorbonne-Cité (Paris, Franga) e psicanalista — SPP
(IPA). E chefe do Departamento de Medicina Transcultural
e Psicopatologia do Adolescente, Maison de Solenn, Maison
des adolescents do Hospital Cochin (Paris, Franga). Criou
e é a responsavel pelas consultas transculturais destinadas
a bebés, criangas, adolescentes e suas familias, no Hospital
Avicenne (Bobigny) e Cochin (Paris). E também chefe de fila
da psiquiatria transcultural na Europa, diretora da revista
transcultural L’autre (www.revuelautre.com), presidente da
Associagdo Internacional de Etnopsiquiatria (AIEP) — www.
clinique-transculturelle.org / www.transculturel.eu. Professo-
ra convidada para conferéncias em varios paises, ela escreveu
inumeros livros e artigos internacionais em inglés, francés,

italiano, alemao, espanhol e portugués.

IDE - Boa tarde. Gostariamos de comegar esta entrevista pri-
meiramente agradecendo a sua disponibilidade. A primeira
pergunta é sobre a formacao psicanalitica ou, mais especifica-
mente, sobre uma possivel elitiza¢ao na formagao psicanalitica.
Comparativamente, o preco da analise didatica em Sao Paulo é
um dos mais altos do mundo. Nos Estados Unidos ha precos
altos, mas muitos tém planos de saude que cobrem 70 a 90%
dos valores. Assim, muitas pessoas nao fazem a sua formacgao
no nosso Instituto por questdes economicas. Tendo em vista es-
ses dados e sua ampla experiéncia com o trabalho psicanalitico
gratuito, com migrantes e refugiados, em locais publicos, gos-
tariamos de saber sua posicao no que diz respeito aos aspectos

politicos e econémicos da formacao.
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Marie Rose Moro - Sim, claro. Esses aspectos politicos gerais
e de formacao sdo, para mim, muito importantes. Hoje, se que-
remos que a psicandlise siga sendo algo que mude a vida e a
mente, algo revolucionario, como foi quando Freud a inventou e
a imaginou, se queremos que ela siga tendo potencialidades cria-
tivas e transgressivas, como deve ter a psicanalise para mim, esse
ponto é muito importante... Podemos perguntar: “Onde estdao os
negros na psicandlise? Onde estdo os pobres?”, ou mesmo, em
alguns momentos: “Onde estdo as classes médias?”, nao? Isto
€, s6 procuram a psicanalise aqueles que querem ser psicana-
listas? Entao ha um perigo ideoldgico — somente entre nds sera
possivel falar do mundo, de um mundo pequenino, portanto, de
um pedacinho de mundo, aquele que somos capazes de ver por
nossa janela. Ou serd o mundo de todos? Porque a tinica manei-
ra para se ter acesso ao mundo é que ele seja de todos, porque
a dimensdo coletiva, ética, também tem a ver com o fato de que
somos todos iguais, trata-se de algo da universalidade psiquica
e ética. Estd claro que temos que mudar a questdo do prego... Se
€ tdo grande o esforco, se é tio demasiado no sentido financei-
ro, também o € na vida, e em vez de ser um meio, a psicanalise
passa a ser um objetivo em si, algo que se faz para ser psicana-
lista e nada mais, ou depois para os pacientes. “Para que serve a
psicandlise” passa entdo a ser secundario, enquanto deveria ser
primario, ndo? Eu trabalho muito com minorias, com migrantes
e com refugiados, com populagdes marginalizadas que vém do
mundo inteiro — temos o costume de dizer que nossa sala de
espera é o0 mundo, e me parece muito importante que a psica-
nélise seja para todos e que se abra a outras metodologias. Por
exemplo, a psicandlise é capaz, e o faz em certos momentos, de
se integrar a antropologia ou a linguistica para poder se abrir
a todos, a todos os paises, e em uma relagio que nao seja uma
relagdo colonial. Essa abertura é necessaria para que em Lon-
dres, ou aqui, ou no Peru, ndo s6 os que pertencem a uma classe
social alta e globalizada possam ter acesso a psicandlise. Para
isso necessitamos mais simplicidade do que temos agora; creio
que temos que pensar sobre os settings, os idiomas, a maneira de
funcionar juntos, tudo para que possamos nos adaptar a todos
os pacientes e estabelecer com eles uma rela¢do auténtica. Um
bom exemplo é o nimero de sessdes — para vocés sio quatro, em
alguns lugares sdo cinco, em Paris sdo trés, ndo ha obrigacio de
serem quatro. E eu diria que para alguns pacientes é uma vez por
semana e é psicanalise. Mas entao seria de extrema importancia

que, mesmo na formacao, se aprendesse a pensar com o paciente
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quantas sessdes sa0 necessarias, quantas para que possa Se apro-
priar da psicandlise, para que tenha mais liberdade, para que
possa mudar... Entretanto parece que pensamos de maneira con-
traria — “devo propor quatro”, e assim ndo ha aprendizagem

quanto a indica¢do ou quanto a importancia da temporalidade.
IDE - E mesmo quanto a relacao.

MRM - E mesmo quanto a relagdo, com algo de que somos total-
mente dependentes durante a formacdo — o fato de que o paciente
deve seguir com suas quatro sessdes, nao? Entdo ai ha algo, mas
creio que se deva pensar sobre isso coletivamente, porque também
se pode ter como consequéncia uma formagao que seja um pouco
como “em falso self”, ou seja, sabemos ao que temos de nos adap-
tar e nos adaptamos a isso. Na realidade, seria melhor que em
nossa formacdo fossemos aprendendo tudo o que necessitamos,

sem ter um quadro rigido que nao corresponde a vida de hoje.

IDE — Vocé acha que faz sentido discutir a questao do acesso
a formagao psicanalitica a partir de uma reflexao sobre a ética
institucional? Isto é, em que medida a exclusao de pessoas que
nao tém recursos financeiros para arcar com a formacao deixa
de fora pessoas que estdo interessadas na psicanalise? Ha um

viés ideoldgico no acesso que empobrece a psicanalise?

MRM - Sim, claro que excluir pessoas de fato, e ndo de princi-
pio, excluir pessoas porque nio podem ter acesso a formagio, é
uma maneira de empobrecer a psicandlise. Hoje se vé que alguns
alunos ndo podem ter acesso aos grupos psicanaliticos, ndo so-
mente no Brasil, mas mesmo na Europa, e esse é um processo
de empobrecimento e de marginalizagdo para a psicanalise. Nao
falo apenas quantitativa, mas qualitativamente, de pessoas que
tém vivéncias, experiéncias, modalidades de vida diferentes; o
fato de nao terem acesso e de ndo poderem utilizar sua criativi-
dade na psicanadlise é lastimavel. E ndo se trata somente das mar-
gens, mas de toda a sociedade. A psicanalise pode ter o interesse
de que todas essas pessoas que querem aprender possam fazé-lo,
de que a sociedade psicanalitica seja representativa de toda a

sociedade e nao apenas de um pequeno grupo.
IDE - Na sua conferéncia hoje havia muitas pessoas, muitas

delas jovens profissionais que trabalham em centros de satude

publica em Sao Paulo, isto é, profissionais que estao nos espagos
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publicos e que tém interesse pela psicanalise. Em que medida a
formacao classica dos institutos oferece a essas pessoas subsi-
dios para poder pensar a clinica, que nao ¢ a clinica padrao, nao
¢ a clinica de alta frequéncia? Em que medida os institutos de
psicanalise estao de fato interessados em oferecer formacao para

quem trabalha nesses lugares?

MRM - Creio que esta é uma caracteristica muito positiva
da psicandlise, a possibilidade de abrir pensamentos, de abrir
possibilidades, de dar também grande importancia a contra-
transferéncia, ao que vivemos, ao que sentimos e, ainda, que
isso seja algo que nos ajude a trabalhar. Portanto, o fato de
haver psicanalistas nas institui¢des associativas ou publicas, ou
em redes, ¢ muito importante. E verdade que hoje eu olhava as
pessoas na conferéncia e via muitos jovens; muitos me disse-
ram que trabalham em institui¢dbes publicas ou associagoes, e
¢ uma sorte que assim seja. Se essas pessoas querem se capa-
citar e entrar em nossos locais de formacao, temos que abrir
nossos semindrios, nossas formacoes e tudo isso a elas, porque
também acredito que pode haver diferentes niveis de transmis-
sao. Nossa psicanalise, como nossa formagao, deve ser aberta.
Uma coisa € ser psicanalista, mas também se pode buscar algo
na formagao que ndo € ser psicanalista, mas uma habilidade,
algo que ajuda a fazer clinica e a ser um bom terapeuta. Por
exemplo, esta manha falamos de empatia metaforizante, um
conceito de Serge Lebovici; mesmo niao sendo de um psica-
nalista, esse conceito ¢ muito importante para trabalhar nas
instituicdes com criangas — como, a partir de nossa capacidade
de identifica¢do e de empatia, agimos com as criancas e com 0s
pais? Devemos agir inventando a clinica sempre, e para todos.
Nio manter algo de uma repeticdo ou de uma interpretagao
dos textos iniciais e nada mais, algo repetitivo € um pouco
mortifero. Como com a tradugio: traduzir um texto é reinven-
ta-lo. Reinventamos e trazemos coisas novas, ha algo de um
movimento de vida e de um movimento de transmissdo. Por
isso esta reflexao sobre o processo de formagao e suas moda-
lidades € tio importante. Me parece muito interessante haver
em S3o Paulo uma associacdo de candidatos, ou seja, que os
candidatos legitimamente pensem e trabalhem sobre o fato de
que participam da formac¢do e nao sao apenas receptaculos
passivos, como passarinhos: “ponho uma uva na sua boquinha

e vamos ver se a come bem”.
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IDE - Essa é uma situacao muito diferente de outros institutos
na Europa, por exemplo, onde os candidatos parecem ter mais
uma posicao de alunos.

MRM - Sim, sim...
IDE - Aqui é um pouco diferente.

MRM - Por isso € interessante o seu projeto de sustentar varias
palavras e de poder falar, quando se é aluno, da maneira mais

igual e ativa possivel.

IDE - Quanto aos diferentes caminhos possiveis de transmissao,
nao € necessario que a psicanalise chegue a sociedade, ou mesmo
ao mundo, através de psicanalistas formados de maneira classi-
ca, nao é? Ou seja, vocé fala de caminhos possiveis para que o
conhecimento psicanalitico possa se infiltrar no mundo e possa
chegar a0 mundo de uma maneira criativa, sem ser por essa via

classica da formacao do analista.

MRM - Sim, e se pode dar um exemplo com o conceito de con-
tratransferéncia. Freud teorizou de maneira magistral a transfe-
réncia. Se se procura nas Obras completas de Freud quantas ve-
zes a palavra “transferéncia” aparece, sio muitissimas. E haver
conceitualizado e operacionalizado a transferéncia é a verdadei-
ra revolucdo dele, em nivel técnico. Depois chega a contratrans-
feréncia na obra de Freud, mas com muito menos ocorréncia da
palavra, para Freud trata-se de algo quase mecanico, somente
uma reagdo a transferéncia — eu transfiro sobre vocé e vocé, o
psicanalista, tem uma reacdo; se o coloco num lugar paterno,
vocé vai aceitar ou modificar um pouco o que projeta sobre si.
A contratransferéncia seria, como diz a palavra, somente uma
reagdo a transferéncia. Depois, autores como Georges Deve-
reux, um etnopsicanalista, mas também muitos outros psicana-
listas nos Estados Unidos, por exemplo, comegaram a pensar
que, como nds também somos humanos, mesmo quando so-
mos analisados, nio somos transparentes — menos mal, temos
sentimentos, histéria... No6s, como pessoas, como seres, nos
como terapeutas e psicanalistas também, temos vivéncias, temos
género, temos filiagoes, temos cor de pele, temos cultura, portan-
to nao sé reagimos a transferéncia, mas vivemos e projetamos
sobre o paciente. E ainda pode haver diferengas culturais, por

exemplo, uma vez que temos reagdes a partir disso, implicitas e
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explicitas, inconscientes e conscientes. O que acontece, entao?
A contratransferéncia é algo muito mais completo, é algo que
tem a ver com a transferéncia, é tio completa e tdo comple-
xa quanto a transferéncia, ndo é simples, ndo é uma questao
mecanica. Quando Devereux inventou a etnopsicandlise, disse:
“a contratransferéncia é a segunda revolu¢ao metodologica”.
Para ele, a contratransferéncia é o que devemos trabalhar e
elaborar mais, é uma fonte imprescindivel de saber sobre nds
mesmos e sobre o paciente. E porque estava preocupado com
os aspectos culturais, Devereux imaginou que a contratransfe-
réncia tinha duas dimensoes, a dimensao afetiva e a dimensao
cultural. E se é tao importante, esta contratransferéncia cultural
de Devereux ndo pode existir somente na psicandlise de quatro
ou cinco sessdes por semana, mas em todas as situagdes em que
h4 interag¢do entre uma pessoa e outra, isto €, no ensino ou na
investiga¢do, em todos os intercimbios clinicos, mesmo se nao
sao sessOes psicanaliticas cldssicas. E a partir dai imagina-se,
por exemplo, que podemos trabalhar a contratransferéncia em
muitos niveis. SO se trabalha no nivel inconsciente quando se é
capaz de trabalhar nele, ou seja, no setting psicanalitico classi-
co; mas em muitas situagoes se pode trabalhar em outros niveis
de contratransferéncia e isso é muito interessante. Claro que
os psicanalistas podem fazé-lo de maneira mais aprofundada,
mas com esse exemplo eu queria ilustrar o fato de haver um
conceito, porém com niveis diferentes, que se pode aplicar em
situagoes diferentes. E é normal, porque a psicanalise ndo é algo
totalmente estrangeiro a vida. E depois, sim, pode haver dife-

rentes graus de analise dessa contratransferéncia.

IDE - E esse grau esta relacionado a um se#ting especifico? Vocé tra-
balha principalmente em espagos publicos. Qual € a diferenca, nesse
aspecto, entre o trabalho no espaco privado do analista, no consul-

torio em que o paciente chega, e o trabalho em um espaco publico?

MRM - H4 bastante diferenga, mas a posi¢do segue sendo a
mesma. Quando o paciente vai ao consultério do psicanalista,
pode-se pensar, por exemplo, que ja sabe que ele pode ir, como
se faz, como as coisas vdo se passar, sabe que pode pagar; sabe
algo, do contrario, nao vai. O paciente fez uma escolha, entao ha
uma proximidade grande. E algo um pouco endogimico, nio?
Nesse caso, ndo é necessario explicar tudo, porque muito ja é
compartilhado, 0 mundo do psicanalista é muito préximo do

mundo da pessoa que vai a um consultério e, por isso, 0 encontro

IDE SAO PAULO, 39[63] I3-26 AGOSTO 2017



é possivel. Entdo, todo trabalho de construcdo, de coorganizar,
de copensar tudo isso, é minimo, porque ha uma pré-relagio,
uma pré-transferéncia, um marco comum. Nessa situagdo nas-
cem as ideias de demanda e tudo isso. Mas quando se estd num
sitio coletivo e publico, espera-se que venha a esses lugares gente
diferente do seu mundo social, do seu mundo cultural, que nao
sabe exatamente o que pode esperar ou pedir... O que essas pes-
soas sentem € a necessidade, mas ndo tém uma demanda precisa
e algumas ndo sabem o que vocé pode oferecer a elas; tém um
mundo que, na melhor das hipoteses, vocé conhece de maneira
distante, ou nem conhece. Nessas situacoes, claramente deve-se
trabalhar a relacdo entre o intimo, o intersubjetivo e o coletivo,
porque para criar uma relacdo que seja realmente uma relagio,
vamos dizer, psicanalitica, vocé deve desenvolver os diferentes
niveis, do contrario, nao se encontra o paciente, nao se pode
estabelecer relacdo — uma relagdo que tem um sentido igual para
vocé e para ele, porque para vocé vale, mas para ele também, ha
de ser coerente. Portanto ha uma diferenca muito grande entre
essas duas situagoes. Eu, claro, sou militante de uma psicanalise
para todos, aberta a sociedade e a0 mundo em complemento ao
que se faz nos consultorios. A psicandlise em nossos consult6-
rios é um pouco experimental e seguramente minoritaria. Todo
o resto do mundo fica onde se pode fazer esse tipo de clinica,
mesmo em contextos humanitarios, por exemplo, nos quais nio
se espera que se solicite um trabalho analitico, mas necessitam

dele e ele também é possivel.

IDE - Vocé acha que seria fundamental que um analista em for-
macao tivesse essa experiéncia de trabalho num espaco publico,
fora do setting classico? Vocé acha que isso deveria ser mais

estimulado pelos institutos de formagao?

MRM - Meu amigo, que ja ndo estd aqui, o grande Salvador
Celia, havia imaginado, em Porto Alegre onde trabalhava, que
as pessoas que queriam ser psicanalistas pudessem passar, assim
como faziam os estudantes de medicina, um ano com um bebé
em um local — uma institui¢do, uma favela ou onde vivessem os
bebés —, para aprender o que é um bebé, porque isso seria muito
importante para ser psicanalista. Acompanhar um bebé em um
lugar como um bairro pobre durante um ano para aprender o
que € o desenvolvimento e o que um bebé necessita. Era uma

ideia muito simples, mas muito linda.
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IDE — Em uma cultura diferente da dele.

MRM - Sim, em outra classe social ou em outra cultura, dife-
rente da dele. Eu falava isso para dizer que me parece muito
importante, mesmo se vocé ndo € psicanalista de criangas. Mas,
seguindo a mesma ideia, diria que um psicanalista no século
XXI, mesmo se ele quiser ter uma clinica de consultério e nada
mais, que seria necessario, sim, trabalhar um tempo suficiente
em uma institui¢do publica para viver essa experiéncia de ver o

mundo a partir de outra perspectiva.
IDE - A experiéncia do assombro, do estranhamento?

MRM - Eu diria mais da pluralidade da humanidade, de abrir
a mente, de ter a experiéncia de que quando vocé trabalha com
pessoas que nido conhece, que ndo habitam os mesmos lugares,
primeiro se da conta de que hd algo comum no trabalho clinico
e psicanalitico de cada um, depois, vocé aprende. Porque, como
sdo mundos que nio conhece, vocé aprende coisas sobre esses
mundos com os pacientes — ha uma expressao em francés, nao sei
se € utilizada em espanhol e em portugués: “vocé se deixa afetar”;
e isso o transforma, creio que o torna melhor, uma pessoa melhor,
mas melhor psicanalista também, porque € algo que vocé vai ex-

perimentar, que é possivel, que é bom, vocé tem algo a ganhar.

IDE — No seminario de ontem, vocé trouxe a imagem de uma
mae africana que amamentava um bebé de um més e meio de
um jeito que, para nds, poderia ser um pouco perturbador. E, a
partir dessa experiéncia, vocé apresentou o conceito de descen-
tramento da nossa visao, isto é, a ideia de deixar de lado nossas

teorias, nossa cultura, nossas expectativas...

MRM - Sim, eu também aprendi esse conceito, porque nio o co-
nhecia de maneira espontanea, aprendi com professores psicana-
listas e investigadores transculturais ou interculturais; por exem-
plo, sobre os bebés e as diferentes maneiras de cuidar deles aprendi
com Héleéne Stork. Ter essa experiéncia de perceber que em uma
situagao se pode olhar de diferentes pontos de vista e nao ver o
mesmo... No seminario de ontem, mostrei uma mae e um bebé em
um campo de refugiados na Africa, e a mie fazia o bebé dormir
de uma maneira tao singular que para nds parecia violenta, mas
nao era. Isso poderia ter acontecido numa institui¢ao, nao impor-

ta qual, a maneira de cuidar dos bebés pode diferir muito de um
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lugar para outro. E pode-se pensar a respeito teoricamente, mas
depois, quando se observa a maneira que a mae tem de amar esse
bebé e de interagir com ele, é muito diferente. Quando falei ontem
sobre isso a esse grupo de psicanalistas brasileiros especializados
em bebés, todos gritavam, falavam uns com os outros, porque é
tao diferente da nossa maneira de fazer que provoca uma contra-
transferéncia muito negativa: “o que acontece com esta mae que
chacoalha um bebé de um més e meio assim?”. Entdo depois con-
versamos, fizemos um exercicio de descentramento antropoldgico,
porque a palavra é essa — descentramento. Expliquei as diferencas
entre interagoes proximais e distais e lhes disse que eram capazes,
com aquelas explicacoes, de ver muito melhor o efeito real sobre
o bebé, e viram que o efeito era muito positivo. No entanto, num
primeiro momento ninguém o via, s6 viam a diferenca de como

essa mie cuidava... E, se é diferente, entao nio é bom!
IDE - E qual ¢ o exercicio, o trabalho?

MRM - O trabalho é de contextualizar e ndo de dizer: “se faz
assim”, é de olhar o bebé, explicar o contexto cultural e aceitar
o ponto de vista da mae, que tem um saber sobre como fazer.
Entdo quando vocé volta a olhar de outra maneira, vocé vé o
bebé e o verdadeiro efeito da maneira de cuidar sobre o bebé.
E bastante simples, nio? E simples. Mas o que nido é simples é
ter a hipotese de que se deve modificar o seu centro, que nao se
deve comparar a si, que nio se deve comparar algo que nio se
conhece ao que se conhece, porque naturalmente comparo o que
nao conhe¢o ao que conhego, ao meu. Deve-se deter este movi-
mento, um movimento epsitemoldgico natural, ou melhor, nada
natural, mas cultural. Sempre, para aprender, comparamos, ndo?
E se deve mudar isso. Nao podemos comparar, temos de pensar
que o centro € ela, a mae, € ela que detém o sentido. Por isso
creio que este trabalho de descentramento é pura psicandlise,
porque é realmente pensar que o outro € o centro e que nao sou
eu. Por isso ndo se faz de maneira espontanea, tem de primeiro

parar o movimento, contextualizar, descentrar...
IDE - Sair de um lugar do analista que sabe tudo e ser, como diz
Ogden, o analista que o seu paciente precisa que ele seja. Ser o

analista que entende aquela existéncia, nao?

MRM - Dizemos, mas ndo fazemos isso.
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IDE — As vezes se diz que a clinica de criancas muito facilmente
se torna prescritiva. Nesse sentido, em que nivel é possivel o
dialogo da psicanalise com as neurociéncias, que acabam refor-
cando esse papel das normas, da prescricao? No caso relatado,
vemos a cultura intervindo e tendo um efeito no desenvolvimen-

to do bebé. Entao, € possivel um dialogo?

MRM - Eu creio que sim, é possivel... Primeiramente, quanto
a questao das normas, é verdade que na clinica de zero a trés
anos, a clinica dos pequeninos, ha esta tentacao de normatizar
e dizer como se deve fazer, como a mae deve fazer, mas acredito
que isso ndo ocorra somente para essa idade; de maneira geral,
temos que ter cuidado porque a psicanalise pode, facilmente,
como todas as outras teorias, ser realmente normativa. Posso
dar um exemplo? Qual é a familia que necessita de uma crianga?
Uma familia nuclear, ampla, heterossexual, homossexual, uma
mae, um pai, varios? Temos este risco de ser normativos, € isso
€ uma protecdo e uma habilidade, ainda que desejemos ver as
coisas do ponto de vista da singularidade e da subjetividade.
Entao, creio que sempre se deve trabalhar isso e buscar modali-
dades de descentramento. O coletivo também nos ajuda, porque
quanto mais estamos sos, trabalhando em nossa clinica, mais
podemos ter esta tentagdo da norma; mas também podemos de-
cidir de maneira ideol6gica, como dizia antes, quais sdo as nor-
mas. Assim, trabalhar junto de outros em uma instituigao, fazer
supervisao com gente diferente, sempre ¢é algo que permite uma
abertura. Ainda que esteja claro que nao é suficiente. Entdo uti-
lizamos a antropologia, a linguistica, a histéria, as neurociéncias
e diferentes disciplinas. A antropologia, por exemplo, é muito
forte na desconstru¢io das normas — parece que uma familia
¢ algo muito evidente e um antropdlogo dira que sim, segura-
mente ha aspectos invaridveis, nio sabemos exatamente quais,
mas ha muitas varidveis; e outras tantas vezes os antropélogos
dizem que ha estruturas familiares muito diferentes e que, além
disso, as vivéncias dessas estruturas sao multiplas. O que faz
uma familia é também a maneira de viver em familia, nio? Esta
claro para mim que a antropologia ajuda muito a nao sermos
normativos porque nos faz questionar aquilo que pensavamos
ser evidente, como 0 que necessita uma crianga e tudo isso, coi-
sas muito simples, mas que sdo aquilo que se passa com 0s nos-
sos pacientes. E entdo chegamos a questdo das neurociéncias...
Eu diria, do ponto de vista do principio, que é necessdrio ter

um dialogo com todas as disciplinas e com as neurociéncias em
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particular, mas um didlogo com método, isto €, dialogar com as
neurociéncias nao quer dizer renunciar a nossa epistemologia.
Entdo, para mim, o didlogo com a neurociéncia é importante.
Naio sou especialista, mas gosto de tentar compreender como
funcionam as coisas novas, procedimentos novos, mas o perigo,
e ndo creio que seja um perigo somente das neurociéncias, é re-
duzir a importancia da subjetividade e da liberdade do paciente.
Por exemplo, as ciéncias cognitivas utilizadas de maneira rigida
empobrecem a subjetividade e a singularidade, entdo nao é esse
0 objetivo, nao é um enriquecimento. Por isso penso que se deve
realmente buscar formas de trabalhar sem se renunciar as nos-
sas maneiras de fazer, mas também nio temos que estar fora do
mundo, estamos no mundo, com as coisas novas e as mudan-
¢as... Um exemplo: na Europa, ha equipes de investigagio que
fazem ressonancia magnética em pacientes que iniciam terapia;
antes de comecgar, fazem uma, depois repetem a cada trés ou seis
meses e ao final da terapia, e veem mudangas no cérebro. Entao
dizemos: “que bom, que bom”, mas ndo sabemos muito mais,
mas sim, podemos saber. HA um didlogo interessante, é o que
quero dizer, ndo € suficiente s6 observar a mudanga, pois, além
disso, qual é a sua causa? Qual é a consequéncia? Ha coisas
dificeis de compreender... Mas esse tipo de trabalho permite um
didlogo para compreender além do que sou capaz de pensar —
com a terapia o paciente tem outra maneira de ver o mundo, o
bebé... Quando vocé muda a sua maneira de pensar e de sentir,
tudo muda, como se o mundo estivesse pintado de rosa, nao?
Bem, entdo seguramente algo muda realmente, mas isso nao
quer dizer que basta estimular uma area cerebral. Como a pes-
soa entra nesse processo de transforma¢io? Em relacdo a isso,

nesse momento, a clinica segue totalmente indispensavel.

IDE - Para finalizar, vocé poderia falar sobre os conceitos de

Edipo freudiano e do Edipo transcultural?

MRM - Vou tentar resumir um século de literatura aqui. Freud,
observando, ele mesmo, um pouco as criangas, inventou um
conceito e foi buscar um mito na classificagio dos mitos, uma
versio do mito de Edipo. Sabem que hd muitas versdes dos
mitos, certo? Bem, ele escolheu uma variagao, a variagio que
correspondia o melhor possivel aquilo que sentia, ao que havia
observado em si mesmo. Contudo, essa variac¢ao, essa versao do
mito que escolheu é uma versio muito minoritaria, é uma ver-

sdo de “um mito inicidtico que nio funcionou”. E por que nio
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funcionou? Porque vocé deve matar o seu pai, certo? Entao deve
matar outra pessoa para existir por si mesmo. Entdao, primeiro,
num momento histérico muito forte de Viena, muito repressiva
em termos de sexualidade e tudo isso, portanto, em um momen-
to historico particular, em um local particular e se observando
a si mesmo, Freud vai construir um conceito e utilizar para este
conceito o mito de Edipo, porém uma versdo minoritaria desse
mito. E, em um dado momento, tudo isso funciona bem, porque
havia coeréncia entre tudo isso. Mas, no mesmo momento, e
como o fazem as pessoas que inventam coisas novas e impor-
tantes, Freud se perguntou: “serd que isto € universal?” — claro,
era tao particular e inscrito num local e num momento, que a
pergunta era legitima e ele a colocou desde o inicio. No entan-
to, ndo havia método transcultural na época, ndo havia método
para saber se era universal, a antropologia quase nao existia
realmente, sendo parte da filosofia. Bem, ele comegou dizendo:
“vamos ver o que acontece”, e enviou psicanalistas a sociedades
matriarcais, em que as estruturas familiares eram muito diferen-
tes e a transmissdo, a heranga e tudo isso, passa pelo irmio da
mae, o tio materno. Os psicanalistas foram a esses locais, obser-
varam, viram o que puderam ver, porque sempre é assim quando
nio se pode descentrar, e voltaram dizendo: “ah, sim, é quase
igual, ha uma pequenina alterag¢ao, em vez de serem voltadas ao
pai, as coisas sio voltadas ao tio materno, mas de resto é igual”.
E os antropologos disseram: “ndo, isso nao tem nenhuma cién-
cia, isso nio é ciéncia... Vocés foram com as suas bolsas e volta-
ram com o que tém nas bolsas, ndo viram nada”. E Freud disse:
“pois que vao os antropdlogos e observem”, e os antropologos
foram e nio encontraram o mito de Edipo, o material edipico;
regressaram e os analistas disseram: “mas claro, vocés sdo an-
tropologos, ndo sabem buscar o material intrapsiquico, por isso
nio viram nada”. E assim ficou, porque houve muitos textos,
mas nada que pudesse convencer totalmente. Até que chegou
um momento em que psicanalistas da India, do Sri Lanka e de-
pois da Africa foram a Londres, foram a Paris, a Berlim ou a
Nova lorque e regressaram aos seus paises — nao todos, porque
alguns ficaram, mas alguns regressaram. Nesse momento eles
eram pessoas dessas culturas e ndo haviam sido, digamos, acul-
turados pela psicanalise, e, ao regressarem, alguns pensaram: “o
que aprendemos sé vale para pessoas de classe muito alta, glo-
balizada e que se parecem em todos os paises porque tém uma
cultura comum?, e se sentiam como que cortados de seu povo,

de sua gente. Entdo alguns comecaram a abrir as portas de seus
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consultdrios, a ir a institui¢des e a tentar propor algo que fosse
psicanalise, mas que tivesse a ver com O que as pessoas pensam e
fazem. E também com as habilidades das pessoas. E, quanto ao
Edipo, voltaram um pouco contestando, perguntando, discutin-
do: “isso nao é tao simples, hd muitas coisas diferentes”. E estes
psicanalistas autdctones, vamos dizer, que ndo renunciaram as
suas culturas, vdo trazer coisas muito novas a questdo do Edipo,
porque vio permitir uma desconstru¢io do Edipo. Bem, resumo
aqui de maneira muito breve, hd muitos artigos sobre isso. De-
pois destes trabalhos feitos na India, no Sri Lanka e na Africa
central, o que se pode concluir é que a primeira parte do Edipo
— os movimentos de identificagao, de agressao ao pai, a mae, de
contraidentificagdo — se parece em muitos locais, é muito fre-
quente no mundo; ndo se pode dizer que é universal, porque
nao o sabemos, seria necessario ir a todos os lugares do mundo.
Mas a segunda parte, que é a parte de como se vai construir a
prépria posicdo, a prépria identidade, matar o pai, sair do Edi-
po, reconstruir elementos de identidade e separacdao do estigma
paterno ou materno, isso ndo é universal, é totalmente depen-
dente do que sustenta a cultura, do que propoe a cultura, do que
escolhem os membros de uma cultura. E entdo ai se encontram

as varia¢oes do Edipo, de uma certa maneira.
IDE - Os varios destinos subjetivos.

MRM - Virios destinos subjetivos do Edipo, varios. E muito
importante saber, mesmo que nio se saiba quais sdo, que ha

varios destinos.
IDE - Varios arranjos possiveis.

MRM - Sim, varios arranjos, porque se vocé tem isso na cabega
3 b bl
que s6 hd um destino possivel, uma saida do Edipo, claro, mes-

mo que nao diga nada...
IDE - Tem isso como norma.

MRM - Exatamente. E voltamos a questio da norma. Se o ar-
ranjo é unico, ¢ como uma norma. Entdo se o paciente quer
escolher outro caminho, de certa maneira, vocé nio vai valo-
riza-lo, nao vai sustentd-lo por nio ser capaz de pensar nele,
ou mesmo de té-lo em mente. Por outro lado, se vocé faz a hi-

potese transcultural, de que hd varios destinos possiveis, varios
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arranjos, entao ainda que nao saiba os destinos desses movi-
mentos, vocé vai abrir e vai permitir realmente que a pessoa
elabore isso e encontre o seu lugar, que vocé ndo sabe exata-
mente onde é, nio é mesmo? No ambito cultural e mesmo no
individual. Deve-se permitir o multiplo, e € muito importante
esse nivel contratransferencial. O outro argumento sobre ndo
ser o Edipo universal e estar inscrito num contexto é o fato de
que o periodo de laténcia ndo é universal, sai-se dos movimentos
de identificacio do Edipo (primeira fase do Edipo) quando o
contexto permite e de vdrias maneiras. Mas, para compreender
isso, deve-se utilizar a distingio que Devereux fazia entre in-
fantil e pueril. Devereux imaginou uma distingao entre o que é
infantil, ou seja, que pertence ao desenvolvimento intrapsiquico
intrinseco, € o que é pueril — as projecdes, 0 que as pessoas, 0s
pais e a sociedade projetam sobre a crianga particular e o grupo
de criancas, que ¢ diferente também de uma cultura para outra.
Entdo o desenvolvimento da crianga é a soma do que € infantil
e do que € pueril e depende das expectativas dos pais, do grupo
e da sociedade. Com essa dimensdo pueril, o contexto participa
do desenvolvimento da crianga. O corpo, a mente, 0s grupos e a
cultura tém relagdes necessdrias e imprescindiveis, por isso uma
crianga s6 nao existe!
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