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Numa manha de trabalho, de um lado, vivendo a intensa imersdo neste pro-
cesso da “formagiao” e de outro lado, tendo os sentidos abertos e receptivos as
emanagoes dos pacientes , ouco minha paciente. Dizia-me que entrara em casa cha-
mando pelo marido e nada, seguiu pelo corredor chamando um dos filhos e nada,
assim se repetiu quando chamava o outro filho também. Teve ela, entao, uma aguda
sensacdo de ser absolutamente s6. Naquele momento sé restava ela naquela casa...

Era s6 ela!

Eu senti que o momento era delicado, inédito e precioso. Dava-se ali um
nascimento. Ocorreu-me comentar que sua cena e a sensa¢ao me lembravam aquele
jogo do “ Resta Um”, em que a evolugio e o sucesso no jogo, era acabar restando
apenas um pino. Ali, naquele momento da sessdo, éramos nos, ainda éramos duas...
por enquanto...

Ao final, assim que nos despedimos, fiquei eu com a minha urgéncia em tratar
do que restara ali comigo. Precisava escrever alguma reflexao sobre tantas associa-
¢oes geradas naquele encontro. Mas, na verdade, fui atropelada pela ligeireza da

poesia, que dali, daquele encontro, também nascia!

O RESTO
Entre um e muitos outros

O que resta sou eu

Resto do que pretendia ser
talvez minha tnica por¢io

ainda pura e original

Sem concessoes
o resto € este eu

finalmente irredutivel

Porcdo tnica que sobra
que ndo coube no que somei,

no que partilhei

que nio se prestou a ser dividido
o que de mim

nao pode ser integralmente subtraido

1 DPsicologa clinica, membro filiado ao Instituto de Psicandlise “Durval Marcondes” da Sociedade
Brasileira de Psicandlise de Sao Paulo (sBpsp).
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E
O coragao é mesmo
um operador ilégico

¢ ironico e engragado

Na divisio de um sentimento....

aumentamos

¢é até comum

que nos multipliquemos

mas se multiplicados

nos dispersamos
E na soma entao

pelas concessdes

nos diminuimos

Finalmente

na subtracio

conforme a equacdo

e se sobrevivemos

ironia das ironias

nds nos fortalecemos

Ah que ilusdo tola deste insuportavel eu!!!
Um eu que vive em busca
da solugao definitiva

de problemas

dos resultados corretos

E da enganosa harmonia
do equilibrio impossivel
da inalcancével ... certidao
dos pensamentos claros
das operagdes exatas

que nao deixam restos

nem Eu

E assim revelada, s6 entdo a propria poesia completou seu nome, que desde o seu
final, passei a chama-la O RESTO — MATEMATICA APLICADA



