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Essa arte de criar uma fogueira e manter a chama acesa

Quando recebi o livro da Carolina e da Claudia, me chamou a atencdo
a imagem da capa.

No calor das coisas.

Labaredas ao fundo.

Uma xicara vermelha de café.

Bolachinhas.

Oculos.

Um livro.

Coloquei No calor das coisas ao lado da minha poltrona, no meu consul-
torio. A cada passagem minha por ele, encontrava-o 14, bem ao lado. Entrava
e saia, e a bela imagem da capa se insinuava mais e mais. O fogo, a xicara
vermelha de café, a chama.

Cada vez que meu olhar se assentava No calor das coisas, as laba-
redas se destacavam, ficavam cada vez mais em alto-relevo.

Comecei a leitura.

“Testemunha”: este é o titulo da primeira cronica do livro, escrita pela
Carolina. E sobre uma mulher habituada a ler suas cronicas publicadas no
Correio Popular de Campinas.

Essa mulher lhe escreveu, entre varias outras coisas, que viveu um amor
que ninguém conheceu. Achariam que era louca se falasse dessas coisas!
Guardava consigo esse segredo e agora, com 86 anos, precisava falar antes.

Carolina se perguntava: “antes do qué? Antes de se esquecer? Antes de
hesitar? Antes de morrer? Antes que todas as lembrangas afetivas desaparecam
para sempre junto a matéria esvanecida?” (p. 19).

Garantir que alguém testemunhe.

1 Psicanalista. Membro efetivo e analista didata da Sociedade Brasileira de Psicanilise de Sio Paulo
(sBpsp) e da Sociedade Brasileira de Psicanélise de Campinas (sBpCamp).



QUEM DISSE QUE E TARDE?

Um ato de fé, diz Carolina: “acreditar que existird alguém capaz de re-
colher nossas palavras e aninha-las no colo manso e salva-las do fim” (p. 20).

Em seguida, Claudia nos traz “Admiravel mundo novo”.

Inicia a escrita com uma referéncia ao livro de Aldous Huxley e salienta
que essa cronica ndo trata do mundo de Huxley, mas do nosso mesmo, de
agora: 2020.

As vezes, diz Claudia:

gosto de pensar no futuro, mas confesso que me importam menos atualmente as
ideias e imagens high-tech — sem desmerecer sua importancia — do que saber se
haverad espago para outro ser humano. Ou seja, haverd humanidade num futuro
nem tao distante? Haverd natureza, chios de terra, praias de areia e dguas limpas,
alimento que erradique a fome, escolas de paredes sélidas e playground para as

criangas brincarem e sonharem com os seus futuros? (p. 25)

Nesse momento, sem saber o porqué, imediatamente interrompi a
leitura, fechei o livro e voltei a observar a imagem da capa.

O fogo retratado ao fundo tomou toda a cena.

Narrar, buscar testemunhas, testemunhar em chaos de terra, praias de
areia e dguas limpas.

Nao seria isso 0 que nossos ancestrais faziam ao redor da fogueira, na
escuridao das noites quentes e frias?

Ha consenso entre os antropologos em que o dominio do fogo por
nossos ancestrais, entre 400 mil e 1 milhdo de anos atrads, nio teria apenas
acelerado nossa evolugio, porque afugentava predadores e permitia preparar
os alimentos, aumentando sua digestdo e proporcionando maior consumo de
calorias, entre outros beneficios.

Com as fogueiras acesas, nossos antepassados iluminaram a escuridio
noturna e criaram um novo tempo e espago de convivéncia, um novo tempo
de partilha.

Carolina e Claudia conversam com o leitor ao redor da fogueira. No
calor das labaredas trémulas, nos contam acontecimentos deste nosso Novo/
Velho Mundo, deste Admirdvel/Abomindvel Mundo em que vivemos.

Elas nos fazem lembrar, para ndo esquecermos jamais, o Admiravel e o
Abominavel em nos.

Precisamos de antidotos para nossas descrencas, precisamos, salien-
ta Carolina, ter conosco algo que nos faga acreditar num impeto generoso,

pronto a ressurgir de sob a crosta de gelo que recobre parte de nossa mente.

213



214

GUGA LEMES

Se faz necessaria uma “Canc¢ao do amor imprevisto” (titulo de uma das

cronicas de Carolina): “esse abrupto e invisivel milagre que ja salvou tantos”
(p. 30).

E preciso diplomacia: essa arte do impossivel, diz Claudia:

Uma arte feita de afetos e pensamentos organizados, desejos e interesses proprios,
muitas vezes sublimados em direcio a uma constru¢cao com o outro. Mas, tdo
somente e antes, a partir da propria conciliacdo consigo mesmo e com o vislumbre
da frustracio e da aceitacdo das necessidades desse outro. A negociagdo, afinal,
abarca sempre esse espectro — um quantum de perda, em prol de um ganho maior,

compartilhado. (p. 33)

Negociagoes ao redor da fogueira, quem sabe.

Nos contam também, do abomindvel em noés, essa perigosissima espécie

que somos, diz Carolina.

Em “Trompas de Falopio”, Carolina descreve a hedionda Auschwitz.

Ja nuas para a inspe¢ao, o médico Joseph Mengele perguntava as mulhe-

res: Esta gravida, bonitona?

duas filas dividiam as mulheres. Poucas entendiam se era vantagem ir para a direita
ou para a esquerda. Na duavida, algumas confessavam — talvez supondo ingenu-
amente que seriam protegidas. Essas morreram na cimara de gds, consideradas

intteis para o trabalho for¢ado. (p. 44)

No entanto, em meio ao abominavel ha esperanga: “O (sempre) aciden-

tal nascimento do amor”.

A aeronave, dessa vez, demorou a subir aos céus, o que o fez notar que a passageira
ao lado rabiscava anotagdes a ldpis na autobiografia de Elie Wiesel, um dos raros

garotos sobreviventes de campos de exterminio nazista. (p. 45)

Ele pediu para a mocga ler para ele em voz alta.

E tudo o que aconteceu depois: a infinita ciranda de enlevo e temor, a liberdade
poética com que inventaram palavras, o acimulo de pequenas desilusoes cotidianas,

as juras de finais sem volta, os recomegos sedentos de felicidade... (p. 45)



RESENHAS

Por sua vez, Claudia nos relembra Muath, o jovem piloto jordaniano de
26 anos que combatia o Estado Islamico, teve o azar de ver seu avido cair em ter-
ritorio inimigo, a Siria. Foi capturado e em seguida enjaulado, em pleno deserto.
Diante dos olhos e das cameras do mundo, Muath foi morto, queimado vivo.

Passados muitos meses, Claudia pode acolher novamente esses fatos em
sua mente, para a escrita da cronica: “de cunho limiar entre o particular e o
partilhado” (p. 60).

Menos obnubilada, Claudia entio considera que ele, o piloto voluntario
ao combate contra o radicalismo islimico, foi quem se viu enjaulado. Como
se ele fosse o representante do mal, aprisionado, feito um animal selvagem.
Enquanto a selvageria, na realidade, vinha de fora. Parecia haver ali, diz
Claudia, uma fronteira, um limite — a jaula —, em que as coisas se inverteram
impiedosamente: o horror vinha de fora da jaula.

Ao longo de No calor das coisas o coracao espreme, arde, o fogo esquen-
ta, as vezes, quase a beira do insuportavel.

No entanto, Claudia e Carolina ndo sao jornalistas dedicadas ao sen-
sacionalismo. Nio sdo jornalistas dedicadas a proclamar noticias altamente
impactantes, que cutucam nossas feridas por pertencermos a uma humanida-
de que é também genocida, filicida, fanatica. Noticidrios sensacionalistas nos
comovem, nos desestabilizam, e entio deixamos tudo de lado para nunca mais
pensar nisso, pois sdo cozidos em calor violento que queima, em vez de cozer.

Psicanalistas e escritoras talentosas que sao, Carolina e Claudia nos
trazem cronicas cozidas em fogo brando e balsamico. Cronicas escritas com a
arte de criar uma fogueira e manter a chama acesa. Essa arte de manter o calor
ao pé de uma fogueira, para a conversa continuar mais uma vez e mais uma.

Claudia e Carolina, cada uma ao seu estilo, dao noticias do Admiravel e
do Abominavel, em nés, abrindo espago para emogdes partilhadas, conceitos
psicanaliticos, reflexdes bem construidas.

Garantem, assim, ao longo de todo o livro, uma fogueira que nao se
apaga. Uma fogueira que nio se consome rapidamente.

Trabalham as palavras com bom manejo de lenhas.

E sabido que o que faz o fogo continuar queimando é o espago entre as
lenhas. Um espacgo de respiro.

Muitas lenhas muito proximas apagam as chamas em vez de reaviva-las.

E o espaco, a abertura entre as lenhas, que promove a manutencio das
chamas. E a presenca e auséncia do combustivel, a um sé tempo, que torna o

fogo possivel.
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CIBELE M. M. DI BATTISTA BRANDAO

Entre tantas e muitas associacoes e reflexdes que as cronicas No calor
das coisas me inspiraram, me vi também querendo reler Psicandlise do fogo, de

Bachelard (1949/1994). Nesse livro encontro varios sentidos simboélicos ao fogo.

O fogo € intimo e universal. Vive em nosso coragiao. Vive no céu. Sobe das pro-
fundezas da substancia e se oferece com um amor. Torna a descer a matéria e se
oculta, latente, contido como o édio e a vinganga. Ele brilha no Paraiso. Abrasa no
inferno. E docura e tortura. Cozinha e apocalipse. E um deus tutelar e terrivel. O ser

fascinado ouve o apelo da fogueira e é arrebatado. (pp. 11, 12)

O calor, diz Bachelard, é um bem, uma posse, a luz brinca e ri na super-

13

ficie das coisas, mas s6 o calor penetra: “... essa necessidade de penetrar, de
ir ao interior das coisas, ao interior dos seres, é uma seducao da intuicao do
calor intimo. L4 aonde o olhar ndo chega, aonde a mao ndo chega, o calor se
insinua” (Bachelard, 1949/1994, p. 61).

No calor das coisas ndo é uma escrita de superficies, dessas que ilu-
minam e desaparecem. Trata-se de uma escrita que se insinua, que acende o

intimo e o universal. E permanece.
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