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Breves apontamentos para uma psicanalise plural

Meu objetivo aqui é refletir sobre uma psicanalise plural na companhia
de Amnéris Maroni e, de modo mais especifico, de seu livro Vestigios, em que
a autora articula a antropologia, a filosofia de Gilbert Simondon, a psicologia
analitica de Jung e a psicanalise de Christopher Bollas, instituindo um campo
aberto, polifonico e dialogico que acolhe as diferencas. Como ela, funciono em
conexoes. Por isso, creio, seu livro foi para mim a experiéncia de um objeto
cuidador, transformacional, que me testemunhou. E, como tal, me acolheu,
conferindo legitimidade e reconhecimento ao meu processo de individuagio,
conceito central para Jung, com o qual essa autora trabalha em suas conexoes
e em sua capacidade receptiva, no¢do do psicanalista Christopher Bollas.

Reciprocamente, esse livro foi recebido e transformado por mim,
em mim, desde as referéncias que me originam e constituem: os estudos da
memodria, a historia, a psicandlise e a teoria literdria, nessa mesma condicdo
de receptividade pela qual o individuo nio se apropria do outro de forma a
subsumi-lo a0 mesmo. Ao contrario, trata-se de uma recriacdo constante e
processual pela qual os conceitos se transformam e transmodam, na acepc¢ao
do filésofo Etienne Souriau; encarnados. Esse processo remete sempre e ne-
cessariamente ao que antecede o sujeito e o constitui desde a ontogénese do
encontro, segundo Bollas. Numa aproximac¢ao com Gilbert Simondon, tratar-
-se-ia do pré-individual, lugar de onde emergem os individuos, incluindo-se, ai
também, o campo da physis, na denomina¢io dos filésofos pré-socraticos. E
importante sublinhar que nem eu, nem Amnéris Maroni propomos a identifi-
cacdo e a consequente eliminacao das nogdes e conceitos, mas seu alinhamento
numa relacdo dialégica, polifonica e horizontal.
1 Psicanalista, historiadora, doutora em Psicologia pelo 1p-usp; tem pos-doutorado em Teoria Literaria pela

Unicamp; e ¢ autora dos livros Rastros do traumdatico no romance De amor e trevas — um exercicio de leitura e
Poéticas da didaspora, ambos pela editora Annablume, Sao Paulo, 2023.
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A testemunha é ao mesmo tempo um par que institui um terceiro numa
condi¢io de escuta e compartilhamento horizontal. Isso é muito diferente
da posicdo psicanalitica transferencial e contratransferencial classica, que o
trabalho de Amnéris Maroni questiona e, em grande medida, subverte. Num
didlogo com ela, proponho uma reflexao que se ancora numa rede horizontal
de conexoes, descritas aqui. Nao é demais lembrar que a clinica é o ponto de
partida dessa discussdo sobre uma psicanalise que também se pretende mais
conectada com a dinamica histérica e social de nosso tempo, que nos determi-
na e nos antecede. Pré-individual, inconsciente coletivo, responsabilidade pelo
outro que antecede a ética, desde o filosofo E. Lévinas; as conexdes sio muitas,
quase infinitas.

Nessa medida, importa sublinhar os limites e fric¢des vividas no
Antropoceno, desde as discussoes realizadas por pensadores amerindios como
Davi Kopenawa e Ailton Krenak. Para Marcio Seligmann-Silva, “O que marca
a histéria da dupla alienagdo suicida entre a ‘razio’ e 0 nosso corpo, entre 0s
humanos e Gaia, é a paulatina transformagio e reducio ... da ‘natureza’ a
categoria de uma commodity” (Seligmann-Silva, 2023, p. 2).

A discussdo parte da psicanalise, mas amplia-se para muito além dela.
Busca integrar referéncias e conexdes variadas no trabalho de desconstruciao
da violéncia epistemoldgica, vigente e operante também no campo psicanali-
tico, de uma epistemologia europeia-branca-masculina hegemonica e hetero-
normativa, que impede e reage as transformacdes. Nessa medida, e de forma
proporcional, suas instituicdes e grupos reagem com violéncia a abertura,
ampliacdo e questionamento de uma ontologia, relegando a psicanalise a um
lugar residual destituido de qualquer capacidade receptiva.

Por essa razdo, e na companhia de Amnéris Maroni, alinho autores
estrangeiros a psicandlise para sustentar uma proposta de desconstrucdo de
uma psicanalise impermedvel e pouco porosa as transformagoes e ao didlogo;
muitas vezes persecutoria, defensiva e excludente.

Como ndo poderia deixar de ser, trata-se de um texto em andamento.

Para uma psicanalise plural e feminina, porque hibrida, busca possibili-
dades de vida e porque ndo recorre as teorias universalizantes, nem busca cria-
-las. Seu modo de ser e operar é o da atengao as singularidades por meio das
narrativas e descri¢cdes que circunscrevem um lugar, uma cartografia instituida
numa relacdo de testemunho, em vez de uma suposta evolucao teleoldgica que
implica a eliminac¢do de algo: o sintoma, em ultima instancia. Essa cartografia
¢ marcada por instantes de ruptura, epifanias, traumadticas ou nao; fric¢oes

entre o tempo e o espaco, dobras do tempo, flexdes que buscam reintegra-lo
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por meio da revelagdo, da desocultagio e, ndo raro, da revoluciao desdobrada
de processos dessa dimensio.

Por isso, a expressdo escrita de uma psicanalise que se pretende plural
¢ também hibrida e prescinde de uma forma unica; transita entre o relato
testemunhal, as memorias, as escritas de si, a autoficcao e o ensaio. Espagos e
lugares que acolhem as fricgoes e o didlogo e, reciprocamente, instituem novos
lugares; da clinica, teoria, metapsicologia.

Penser autrement, com base em Foucault: o outro como lugar que se
pode habitar numa relacdo de horizontalidade e compartilhamento e, nesse
aspecto, pensar “o outro”; lugar da diferenca, ou melhor, das fric¢es possi-
veis entre as diferencas a partir das quais se dd o processo de deslocamento e/
ou individuag¢io. Quando algo sai da bruma, propoe D. Lapoujade (2017), e o
mundo se ilumina, por um instante, por “um lindésimo de segundo”, segundo
Leminski. “Alguma coisa persiste inexoravelmente, que podemos chamar de
vitalidade...” (Lapoujade, 2017, p. 109). Isso implica o testemunho e sua con-
vocacgdo. Porque criar é testemunhar, fazer ver, legitimar e reconhecer por
meio do que antecede e ultrapassa o individuo. Nao apenas se cria a obra, mas,
reciprocamente, ela da a ver o criador, atribuindo-lhe o direito de existir, legi-
timidade, “existimos pelas coisas que nos sustentam, assim como sustentamos
as coisas que existem através de nds, numa edificagio ou numa instauracao
mutua. SO existimos fazendo existir” (Lapoujade, 2017, p. 99).

Segundo Amnéris Maroni, que compreende a individuagio com base
em Jung e o filésofo G. Simondon, penso ser possivel conceber o processo de
individuagio — ou deslocamento — numa andlise como criagdo testemunhada
por alguém que ndo institui, isolada e de modo univoco, mas que, na condi-
¢ao de testemunha, é reciprocamente visto, legitimado. E isso, também, penser
autrement? Ser convocado pelo outro, transformado por esse encontro, sem
que isso implique ou exima o psicanalista de sua responsabilidade quanto a
administracdo da transferéncia, da contratransferéncia e da resisténcia? Cada
encontro circunscreveria um lugar singular, tnico, uma cartografia contor-
nada por categorias variadas, mas ndo limitada por elas. Alias, elas também
estariam — estdo, a despeito do medo — abertas, sujeitas as transformagoes pro-
movidas pela singularidade do encontro, das epifanias e narrativas. “Teorias
literarias muitas vezes sao defesas contra a literatura, assim como teorias psi-
cologicas sao pequenas fobias diante do terremoto humano” (Pessanha, 2018,
pp. 156-157). No lugar da teoria, Pessanha propoe a “palavra despencada”, a
nuance, o detalhe, que se destaca do todo e o ilumina, transformado. Palavra

heterodoxa, cacos, restos a contrapelo e na contramio das referéncias, que
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ou se transformam, ou transmodam, ou se diluem. O que fica de pé, dizia
Leminski, sdo as duvidas. O testemunho n3o é um construto, mas “descida ...
para dentro do elemento da alteridade que nos fundou” (Pessanha, 2018, p.
153), rompendo-se a “tautologia do espelhismo blindado” (2018, p. 152), do
homem blindado, o herdi.

A individuagio, devir constante e permanente do individuo, sucedaneo
de si mesmo, marcado por relagdes que o antecedem, articula-se a testemunha
na singularidade da experiéncia epifanica que s6 pode ser contornada pela
descrigao e pela narrativa. No limite entre a ficgao, a memoria, as escritas de
si, a historia e muitas outras coisas que, como na literatura da bolsa, segundo
Ursula K. Le Guin (2021), se podem pdr para dentro de algo que contém e nao
poe em disputa ou hierarquia.

As fricgdes circunscrevem as bordas, os limites e nessa medida os definem
como lugar de possibilidade, individuagao, em que a poténcia acontece, se
revela. O self, ele mesmo, potente. No instante agora, como bruma, nuance,
detalhe destacado do todo que o ilumina e transforma, transformando assim o
intérprete. No datimo — ou istmo — do encontro, do acontecimento; cruzamento
entre tempo e espaco em que a palavra despenca e institui sentido.

Tratar-se-ia da experiéncia que abarca a intui¢io, da relagio com o que
antecede e funda o sujeito num plano maior, o da cultura e da natureza, além
do entendimento e da razdo. Nesse aspecto, propomos também um didlogo
com a antropologia de P. Descola, Viveiros de Castro, Nastajssa Martin, Davi
Kopenawa, Krenak, entre outros. A dimensao do individuo é transformada
e subvertida, subvertendo-se, dessa forma, a epistemologia europeia, branca,
ocidental e masculina vigente. Corpos, afetos, astros, pensamentos palavras e
siléncios, tudo aquilo que pode ser combinado, transmodado, que pode transi-
tar de forma e nao necessariamente ser eliminado, extinto, extirpado, como no
paradigma do her6i. No lugar dela, Ursula K. Le Guin propde as estorias dos
espacos que contém, criam possibilidades de vida. Estorias que ndo querem ser
Historias, encerradas, por sua vez, por um arquivo morto, recheado de herdis,
cujo destino é o triunfo e/ou a tragédia. O her6i, na verdade, ¢ muito medroso.
Por isso mata ou morre.

Naio ha saida nesse paradigma teleoldgico. As escritas das estorias, no
entanto, nao distinguem nem pretendem distinguir tudo o que contém a bolsa;
as coisas se combinam. Uma estéria ou um “romance é um patud guardando
coisas numa relagao particular e poderosa umas com as outras e conosco. ...
No final, é o her6i que ndo fica bem nessa bolsa. Ele precisa de um palco ou

pedestal...” (Le Guin, 2021, p. 22), entre o triunfo e a tragédia.
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Finalmente, na danga conceitual que proponho, penser autrement é
também pensar no outro como alteridade que me pensa, reciprocamente, e
que me escapa, a0 mesmo tempo em que me determina, fora e antes de mim.
E penso fora, no cruzamento de varias ontologias que se relacionam de modo
horizontal e reciproco, infinitamente, que me incitam a sair de mim, deixando-
-me “escavar pela fenda, pelo corpo, pela terra, pelo outro, pela morte”, inci-
tando-me a “uma saude ampla que hospede as alteridades banidas” (Pessanha,
2018, p. 218). Na perspectiva do desfazimento em curso de uma episteme, o
sintoma, como outras categorias, ja nao é mais considerado o outro, alteridade
que me pensa e me submete. Ele entra na danga das transformacoes em modos

variados, num lugar que contém e combina. O sintoma, ele também, um heroi.
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