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Cavernas dos sonhos esquecidos

“O que essas pessoas que habitaram este vale deixaram para trés foi sua
magnifica arte. Nao foi um comego primitivo ou uma evolugao lenta,
mas apareceu repentinamente, como um evento explosivo. E como se
a alma moderna houvesse despertado aqui”. Essa ¢ uma das falas do
cineasta Werner Herzog, em seu documentario: A caverna dos sonhos
esquecidos (2010), impressionado com a qualidade das pinturas da
Caverna de Chauvet Pont D’Arc, no sudoeste da Franca. Ele acrescenta
ao dizer que os desenhos e pinturas pré-histéricos ali descobertos sao
“grande arte”.

Foi em 18 de dezembro 1994 que os espeledlogos Jean-Marie
Chauvet, Christian Hillaire e Eliette Brunel revelaram a existéncia da
caverna, onde foram encontradas cerca de 400 figuras artisticas, data-
das de mais de trinta mil anos. Para que as pinturas nao se deterioras-
sem, a entrada foi imediatamente vedada e permitido o acesso ao seu
interior apenas a um grupo de cientistas, arquedlogos, historiadores de
arte, paleontologistas e ge6logos, de tempos em tempos.

Abriu-se uma exce¢ao para que o cineasta alemao registrasse estas
produgdes, como forma de exibir a0 mundo as mais antigas pinturas
rupestres até hoje encontradas.

“Estas imagens sao recordagdes de sonhos esquecidos ha muito
tempo. Poderemos entender algum dia a visao do artista transcorrendo
o abismo do tempo?”. Nesse fio condutor, Herzog nos apresenta uma
vertiginosa viagem a Chauvet, pela explosao de sensibilidade desses
pintores paleoliticos, de suas capta¢oes de mundo que nos fazem rever
cada vez mais as formas de conceber as questoes da subjetividade na
histéria da civilizagao.

Um dos cientistas que participa do documentdrio afirma que a
cena dos cavalos pode ser considerada uma das grandes obras de arte

do mundo. Trata-se de uma sequéncia de cavalos superpostos, uma
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belissima figura de alta qualidade técnica, com jogo de luzes e sombras.
H4 animais em profusao desenhados nas paredes, alguns com varias patas,
sugerindo movimento que, no documentario, foi considerado “como uma
antevisao do que seria o cinema, uma espécie de protocinema”

Lembremos que todo cendrio descrito se refere a Idade do Gelo, em
um lugar, de acordo com os cientistas, repleto de rinocerontes lanudos,
mamutes nos rios, megaloceros nas florestas (alces gigantes), caribus
(espécie de renas), ibex (uma cabra-montés com grandes chifres retorci-
dos), bisontes, antilopes, lobos, ledes, cavalos, hienas, dguias entre outros
animais.

Junto a Herzog, observamos por sobre os milénios e tentamos enten-
der as cavernas de onde vieram os nossos antepassados, esses poetas da
antiguidade que criaram seus proprios mitos, assim como os cientistas
construiram suas narrativas, como o cineasta nos apresentou sua versao da
histéria e como esses sonhos esquecidos ecoam em nds, numa constante
transformagio em experiéncias ¢ linguagens.

E a cada informagao oferecida, ¢ possivel delinear o investimento feito
por essas pessoas para criar formas de representagao engendradas a par-
tir da realidade da época glacial. Por exemplo, tudo indica que tais sitios
arqueoldgicos nunca foram habitados pelos homens e provavelmente os
usavam apenas como espago para os registros nas pedras e para cerimonias.
Estudos estilisticos dos desenhos podem afirmar que alguns deles foram
feitos por uma mesma pessoa, 0 que sugere ser um artista que se ocupava
desse oficio na comunidade. Outra hipdtese ¢ que as técnicas utilizadas
também tenham sido passadas entre as geragoes, em sucessivos processos
de aprendizagem.

O que esses anénimos de trinta mil anos nos dizem, sob as lentes de
Herzog, ¢ a permanente inventividade do homem em transformar a reali-
dade do mundo em uma outra realidade de ordem metaférica. A ciéncia
tem se deparado com a constatagao de que todo o registro da existéncia
do ser humano estd acompanhado da arte; homem e sua representagao
artistica parecem ser inseparaveis.

Dentro desse mesmo contexto, estao os registros encontrados nas
Cavernas de Gargas, do Paleolitico superior da Europa, localizada no
comuna de Aventignan (Hautes—Pyrénées, Franga), de 27000 A.C. O
artista plastico Sergio Fingermann recorre a essas pinturas para explorar
as origens do género retrato na histéria da arte.

Fingermann (2021) destaca as mdos em negativo, cujo método resumia-se
em colocar as maos nas paredes das cavernas e assoprar pigmentos em po
sobre elas, a fim de obter a silhueta das maos. Testemunho de uma subje-
tividade, ali nasce o retrato, pois nesses desenhos ha uma individualidade

registrada.
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Todo esse longo caminho na histéria nos faz remeter ao trabalho de
Osoério Cesar descrito em seu livro “A expressao artistica do alienado”
(1929), que consiste em recuperar a humanidade dos internos com pro-
fundo respeito ao campo subjetivo. O trabalho do médico ao tratar seus
pacientes no Hospital de Juquery, desde 1923, quando ainda era estudante
interno, por meio das mais variadas €xpressoes da arte, mostra suas sensi-
bilidades e aberturas para experimentar as fronteiras do mundo psiquico.

Por outras vias, o autor revela a ineréncia entre o homem e a arte:

[...] A manifestagio artistica em certos alienados, sob qualquer forma (escul-
tura, desenho, pintura, poesia etc.), ¢ uma necessidade indispensavel & sua
vida de enclausurado. Talvez seja isto o motivo para que as suas ideias alu-
cinatdrias, de grandeza etc., venham a se objetivar mais demoradamente no
mundo da realidade material. E dessa forma, nds observamos um fato singu-
lar. Os doentes que se entregam a essas cogitagoes ficam calmos, trabalham
com prazer, estilizam as suas manifestagoes de arte com inteira satisfagao de
animo. Dir-se-ia que os seus pensamentos se perdem em um enorme mundo
de belezas.

E nio se julgue que essa atitude de arte entre os alienados seja produto de
reprodugdes mecanicas, estereotipadas, feitas sem interesse, sem afetividade.
Puro engano. Grande parte desses artistas insanos possui uma verdadeira ido-
latria por tudo o que fazem e seus trabalhos sao, as vezes, sob o ponto de vista

estético, de um valor inestimavel [...] (Cesar, 1929, p. 52).

Ao mesmo tempo, os primeiros tracos do pensamento psicanalitico
aparecem em seu texto, apontando os primérdios de uma politica do dese-
jo. Desejo inconsciente, conforme visto na concepgao freudiana, como
matriz das emogoes, sendo sempre algo conflituoso, do qual o sujeito
nao quer saber. Por meio da arte, o acesso ao que surge do inconsciente,
daquilo que pode provocar angustia ou prazer, tem a chance de ser repre-
sentado em outra dimensio. Ai também estd um dos centros do traba-
lho psicanalitico, que ¢ criar condigdes para se representar o que ¢ vivido
pelo sujeito nos impasses do desejo e, a partir dessa escuta, gerar possiveis

transformacoes.

Arte bruta

No contexto histérico do trabalho desenvolvido por Osério Cesar
no Hospital do Juquery, no inicio da década de 50, foi ocorrendo uma
mudanca de perspectiva no campo das artes. Comegou a ser dada énfase

as produgdes mais inventivas e espontineas fora do circuito chamado “arte
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culta”. Em 1945, o pintor francés Jean Dubuffet liderou um movimento

em torno do que denominou “arte bruta’, que qualificava as criagoes de

nao-profissionais, sobretudo dos psiquiatrizados, como artisticas. Tais

trabalhos “emergem de uma invengao inteiramente pessoal, extraidas por
»

seus autores do fundo de seu préprio ser...” (Frayze- Pereira, 1988, p. 50).

Frayze-Pereira (1995) acrescenta ainda:

[...] Mais precisamente: tendo descoberto e inventado meios para explodir “as
camadas mais superficiais” de seu psiquismo, permitindo a eclosio de vozes
oriundas das “camadas subjacentes’, o autor com sua obra concretiza diante
de nossos olhos possibilidades que possuimos em nosso interior (assim como

o artista possui no seu) sem sabermos [...] (Frayze- Pereira, 1995, p. 111).

Vale lembrar que ¢ nesse periodo que Nise da Silveira (1905-1999) mar-
cou a histéria brasileira pela sua intensa aproximagao a arte, que lhe deu
suporte para deslocar a problemdtica da loucura, em geral, e da esquizo-
frenia, em particular, do campo da psicopatologia médica para o campo
da cultura.

Vemos que temas como o inconsciente, o sonho, o sentimento inte-
rior, a loucura sao destacados para pensar a arte, cujo efeito no espectador
sio percepcoes “de aspectos ainda nio vistos de sua existéncia”. (Frayze-
Pereira, 1988, p.s1). Além do valor estético de algumas obras, ¢ reconheci-
do o significado vital que tem a atividade plastica para as pessoas interna-

das como forma de resgatar sua condi¢ao humana.

O inquietante

No texto de 1919 “Das Unheimliche” (O estranho familiar), Freud escreve
sobre a importincia da estética na sua expansao como “teoria das qua-
lidades do sentir”. O seu interesse ¢ sobretudo por uma 4rea da estética,
ou seja, o estudo sobre o “estranho”. Nesse trabalho (também traduzido
por “O inquietante”, “O sinistro”, “O perturbador”, “O estranho”), o autor
mostra essa experiéncia que todo o ser humano tem: no inquietante have-
ria algo de familiar. Impressao assustadora “que se liga as coisas conheci-
das h4 muito tempo e familiares desde sempre” (Freud, 1919/1990). Essa
impressao surge na vida cotidiana quando complexos infantis, recalcados,
sao despertados. Reativam-se for¢as muito primarias que o sujeito parece
ter esquecido ou que acredita ter superado.

Freud detecta a estranheza do inconsciente, como aquilo que ¢ ino-
mindvel em nés mesmos. O estranho nos provoca, porque toca no sinis-

tro que vive em nds. Por essas bordas transitam a arte ¢ a psicandlise:
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“A inquietude e a estranheza mostram essa zona de fronteira onde peram-
bula a sombra do outro, como uma “familiar” aparéncia.” (Goldstein,
2019, p.109). Uma dimensao perdida sempre invisivel e quando aparece
causa o estranhamento. Somente escutando a propria turbuléncia pulsio-
nal, podemos nos implicar com o inquietante do desejo, com nossa agres-
sividade e sexualidade, revivendo esse outro de si mesmo. E ¢ nesse jogo
entre o familiar e o estranho, entre o sono e a vigilia, naquilo que nos
escapa, que se constitui o mais intimo do sujeito. E o ezhos da psicandlise
¢ a mobilidade psiquica.

No contexto dos internos psiquidtricos parece que a fun¢ao da arte ¢
deslocar a permanente estranheza que se vive na loucura para uma repre-
sentagao simbolica, recuperando aquilo que diferencia o humano: a lin-
guagem em suas variadas formas. Na arte cabe a loucura no sentido em
que abriga as contradigoes, o indizivel, o absurdo, deixando livre o imagi-
nario do sujeito na sua singularidade.

Fabio Herrmann aborda o parentesco da arte com a psicandlise, susten-
tando uma relagao de imbricamento e nio de contiguidade. O autor recu-
pera o horizonte de vocagao, dado por seu fundador, de ciéncia geral da
psique, fora dos cinones das ciéncias duras que exigem repeti¢do e com-
provagao de suas descobertas. A psicandlise seria uma ciéncia artistica, que
opera pelo método interpretativo inventado por Freud, e por trabalhar
com o singular, tanto no conhecimento como na cura, nao poderia aplicar
o que a interpretagao desvela em uma situacao clinica, transportando para
outra que ainda estd por ser constituida. (Herrmann, 2008). Dentro dessa
perspectiva, considera-se que uma nova teoria nasce a cada encontro de

duas ou mais subjetividades.

Arqueologias e representacao de mundo

Voltando ao documentirio, o didlogo de Jean-Michel Geneste, diretor
do Chauvet Cave Research Project, foi um dos grandes disparadores das

ideias do presente artigo:

[...] Herzog: Vocé acredita que as pinturas da Caverna de Chauvet marcam
o nascimento da alma humana moderna? Em que consiste a humanidade?
Geneste: A humanidade ¢ uma boa adaptagio ao mundo. As sociedades
humanas devem se adaptar ao ambiente, a outros seres vivos, aos animais, a
outros grupos humanos. E necessitam comunicar coisas. Comunicar e inscre-
ver amemoria em lugares muito especificos como paredes, pedagos de madei-
ra, ossos. Essa ¢ a inven¢ao do homem de Cro-magnon.

Herzog: E também a musica?
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Geneste: Sim também a mitologia, a musica. Mas se inventou a arte figu-
rativa, com representa¢oes de animais, homens, coisas, como uma forma de
comunicagdes entre humanos com o futuro para evocar o passado, para trans-
mitir informagao. E isto ¢ muito melhor que a linguagem escrita, melhor que
nossa comunicagio. Essa inven¢ao segue vigente hoje em dia, com esta cime-

ra (apontando ao diretor de cinema), por exemplo [...] (Herzog, 2010).

O sujeito acontece na cultura. A subjetividade nao estd reduzida ao
que se concebe como interior nas ciéncias psicoldgicas. Recorro a Lacan
para evidenciar o intimo didlogo que a psicanélise realiza com as produ-
coes artisticas: a ideia de éxtimo (Lacan, 1968-69/2008, p. 241): signifi-
cando, em ultima instincia, que aquilo de mais préprio ao sujeito s6 pode
apresentar-se fora dele, na cultura, como lugar das potencialidades da

constitui¢ao do intimo.

Resumo A partir do documentério A caverna dos sonhos esqueci-
dos (2010) de Werner Herzog ¢ do trabalho de Osério Cesar, ao tratar
seus pacientes por meio de vdrias experiéncias artisticas, no Hospital de
Juquery, a autora tece consideragdes, no campo da subjetividade, sobre a
constatagao da ciéncia de que todo o registro da existéncia do ser humano
estd acompanhado da arte.

Palavras- chave arte, representacio simbdlica, inconsciente, loucura,

pinturas rupestres
The poetics of caves

Abstract Based on the documentary The Cave of Forgotten Dreams
(2010) by Werner Herzog and the work of Osério Cesar, treating his
patients through various artistic experiences, at the Hospital de Juquery,
the author elaborates considerations, in the field of subjectivity, about the
scientific observation that every record of human existence is accompan-
ied by art.

Keywords art, symbolic representation, unconscious, madness, cave

paintings
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