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Esperanca € praxis e “praque”?

Ou, até o proximo café!

Cristiane Mota Takata,' Sao Paulo
Marise Levy Wahrhaftig,” Sao Paulo

Resumo: Com base em impressdes singulares e distintas, provocadas pelo con-
flito Israel-Palestina, duas analistas em formac¢ao embrenham-se na questdo:
esperanca € prixis e “praqué”? Jd no tempo da escrita, a busca por uma
(de)forma que conte desses movimentos: capturas esparsas da interlocu¢io
entre a dupla e também com filésofos que, em diferentes tempos historicos,
se dedicaram a criar lugar para a no¢do de esperanga em seus sistemas de
pensamento.

Palavras-chave: esperanga, conflito Israel-Palestina, praxis, formagdo psica-

nalitica, afeto

Uma primeira conversa abre para mais uma conversa, que por sua
vez suscita uma nova conversa... a cada novo didlogo, dissonancias e resso-
nancias, encontros e desencontros, € eis que nos pegamos ja dang¢ando, de

improviso, guiadas pelos afetos.

Esperanca (23 de janeiro, 00hS5S5)
Vocé criou o grupo
Cris, esse post fala um pouco da
minha bistéria como judia sepharadi.
[...24-envia-25-troca-26-responde... ]
Ma... Incrivel e doloroso...
Falando em esperanca:

o talento e a for¢a de Nina Simone...

1 Psicologa, membro filiado ao Instituto Durval Marcondes, da Sociedade Brasileira de
Psicandlise de Sao Paulo (sBpspr). Presidente da Associagio dos Membros Filiados (AMF),
gestao 2023-2025.

2 Psicologa, membro filiado ao Instituto de Psicanalise “Durval Marcondes”, da Sociedade
Brasileira de Psicandlise de Sdo Paulo (sBpsp). Representante da Associagio dos Membros
Filiados (AMF) no Jornal de Psicandlise, gestdo 2023-2025.
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Eu adoro ela, Ma!

Eu também!
[27... digitando... fevereiro... digitando... 02, 08...]

Cris, jd estou aqui na parte de dentro...
Oi Md! Falamos as 18h?

[marco... ald? ... envia-troca-pergunta-responde ... e segue...|

Coisa silenciosa

Nada mais silencioso

do que os golpes que se abatem sobre os outros,
ndo hd ameaga mais inofensiva

a nossa paz de espirito satisfeito.

E muda a derrota nos seus olhos,

os seus bragos

permanecem imoveis.

Que siléncio agraddvel.

A ndo ser por um ruido agudo, penetrante,

que perturba sobretudo pela manha,

mas pode-se abafd-lo facilmente

com o sussurro relaxante das folbas do jornal.
Antes que se amontoem as ruinas sobre eles

jd estardo sepultadas sob o suplemento de variedades,
a xicara de café pela metade,

a batida de porta

em nossa casa,

que continua em pé.

(Nitzdn,®> 2013)

Encontro

Nao era uma questao. De repente, virou uma questio!

E isso para nds duas: de repente, uma experiéncia nascida da res-
sonancia mutua dessas palavras. S6 por um instante. Na frase seguinte, o
link se desfaz. Sincronicamente as piscadas dos olhos, as almas se fecham
por um segundo [ANTISSEMITISMO. ANTISSEMITISMO. ANTISSEMITISMO].
Mas, quando se abrem novamente — os olhos e as almas — nos vemos: ainda

estamos aqui...

3 DPoeta israelense.



Esperanca é praxis e “praqué”? Ou, até o proximo café!
Data de nascimento da “questao”: 9/10/2023*

E dificil... E muito complexo...

Complexo? Como assim!?
Eu falo do traumadtico porque meus pais ndo
falavam... Eu sabia, mas nunca se falou...

Minha mae conta... A gente nio tinha raizes...

— Vocé se sente traida?, pergunta o analista. —
Ndo... Sinto como quando se chega ao final de

uma estrada e ndo hd mais como seguir.

a lingua, como desempenho de toda linguagem, ndo é nem reacionaria, nem
progressista; ela é simplesmente: fascista; pois o fascismo ndo é impedir de
dizer, é obrigar a dizer. ... Infelizmente, a linguagem humana é sem exterior:

€ um lugar fechado. (Barthes, 2013/1980, p. 7, grifo das autoras)

As manifestacoes imediatas de amigos e
companbeiros de esquerda,

me emudeceu. Os caddveres ainda

ndo tinham sequer esfriado e

a insensibilidade em relacdo a infamia ocorrida
era exibida nas redes sociais...

(Kupermann, 2024)

Vocé condena o Hamas? (Morgan, 2024).

Aprisionadas na linguagem, como aponta Roland Barthes (1915-
-1980), com tudo que nela é parasitado pelo poder e na qual ele se inscre-
ve, atravessando a lingua e a histéria inteira, de um e todos, com o passar
dos dias testemunhamos o aumento da pesada artilharia usada na batalha

campal pela hegemonia do discurso.

4 Nesta segunda-feira, 9/10/2023, voltamos a nos encontrar em atividades do Instituto
Durval Marcondes, passando a viver as vertiginosas impressoes sobre como o mais recente
episddio de enfrentamento entre Israel e Palestina, desde 7/10/2023, estava mobilizando
judeus e ndo judeus em nossa Institui¢do.
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Na primeira reunido da Diretoria da Associagio dos Membros
Filiados (AMF), ap0s a a¢do armada do Hamas e o inicio da violentissima
ofensiva israelense, nds duas estivamos novamente reunidas. O “assunto”
emergiu. Os demais colegas emudeceram.

Mas eis que ndo pudemos atirar... Falamos aqui de algo sentido
mesmo como uma impossibilidade: entre nds, estivamos interditadas em
nossos desejos de poder e destrutividade. O que nos barrava? E por que, ja
naquele instante, fomos tomadas por um sentimento ainda sem nome que
parecia compensar um pouco da angustia que se espraiava até entdo?

Ali decidimos que queriamos entender: a perspectiva de cada uma
sobre o conflito Israel-Palestina, os caminhos pelos quais fomos atravessadas
por essa questao e 0 que operava para que, mesmo com ideias tao distintas,

nos sentissemos menos inseguras na companhia uma da outra.

Era uma vez...

As filosofias que tomaram a esperanca exclusivamente como uma
paixdo e apontaram que, embora refletir sobre possibilidades criasse condi-
¢Oes para que ela surgisse, seu carater seria essencialmente involuntario. Dai
os idedrios religiosos imporem a esperanca como exercicio de “fé cega”, que,
simultaneamente, antecede a emergéncia do sujeito, no dogma, e procede
sua existéncia, na promessa da satisfacdo plena no pdés-morte.

Baruch Spinoza (1632-1677) apontava, porém, que a “verdadeira
religidao” estaria na vida mundana conduzida pela razio, de onde pode
nascer a uniao pelos lacos de amizade e, assim, a base da civilidade. Para
esse filosofo, os afetos seriam ideias com objetos intencionais cuja andlise
pressupde “conhecer o conhecimento” do qual eles se originam. A esperanca
e sua contraparte, o temor, figurariam num “terceiro nivel” dentre os mais
proeminentes afetos, apenas “atrds” dos primarios (desejo, alegria e tristeza)
e do binémio amor e 6dio (Boros, 2009).

Esse terceiro nivel estaria associado ao mais baixo dentre os co-
nhecimentos possiveis, porque, embora relacionado a um objeto e a uma
intencionalidade, ndo passaria de representa¢ido de ideias da imaginagio:
tanto esperanga quanto temor estariam sempre associados, como resposta
reflexiva, a um evento temporal e a como este nos afeta, enquanto as ideias

realmente originadas da razdo transcenderiam a temporalidade e a afetac¢do.



Esperanca é praxis e “praqué”? Ou, até o proximo café!

Porém, a importancia que Spinoza atribuia a esses dois afetos ndao
estava vinculada apenas a “pureza” de sua derivacdo da razio per si, mas
ao fato de que os sujeitos, sempre no limite entre razdo e imaginac¢ao, “sdao
instigados pelo temor e amparados pela esperanca” (Boros, 2009, p. 15).
Dessa condi¢io humana, embora a esperanga nio pudesse ser considerada
ativa (ou seja, seguisse considerada involuntdria) poderia ao menos servir
como um guia para a atividade. O autor entdo concluiu que “(...) a socieda-
de, na qual as leis sao observadas por pessoas que esperam por recompensas,
é preferivel aquela na qual a maior parte das pessoas é motivada pelo temor
de punicoes” (Boros, 2009, p. 16).

Marqués de Condorcet (Marie Jean Antoine Nicolas de Caritat,
1743-1794), revoluciondario burgués, um século depois de Spinoza, também
orientou sua filosofia as condicoes desejdveis para a sociabilidade humana,
no caso para a sua emergente republica francesa, operando com a nocao de

esperanca ndo como um simples afeto, porque ela:

possui uma estrutura racional semelhante aquela que a moral e o direito
utilizam a respeito da avaliacdo “da conduta dos homens mais siabios”. A
esperanca se sustenta na legitimidade de uma reflexdo sobre o passado e
na pressuposicao do cardter unitdrio e teleoldgico da natureza e da razao

humana.(Consani e Klein, 2014, p. 116, grifo das autoras)

Em ultima instancia, para Condorcet, a esperanca seria sempre “es-
peranga no progresso” do grupo social e da humanidade como um todo,
isto €, vinculada a um projeto politico cuja “unidade bdsica” seria o sujeito
“cidadao e virtuoso”, voltado ao trabalho pelo interesse comum.

Immanuel Kant (1724-1804) também buscou um lugar para a es-
peranga em seu sistema da razdo pura. Compreendia que ela poderia ser
racionalmente fundada mas sem valor de Verdade. No entanto, enquanto

“esperanga no progresso”, estabeleceria:

um horizonte de sentido para o agir politico, o qual o conceito de dever [im-
perativo categorico] por si mesmo ndo alcanga de modo suficiente. Isso nio
significa que o dever cesse sem a esperanca, mas que, para permanecermos na
senda aberta pelo dever, também precisamos ter um horizonte de sentido que
somente pode ser criado pela esperanca em um progresso continuo. (Consani
e Klein, 2014, pp. 126-127, grifo das autoras)

261



262

Cristiane Mota Takata e Marise Levy Wahrhaftig

Spinoza, Condorcet e Kant derivaram a esperanca para o campo da
razao, ndo como certeza tedrica, mas como afeto que vislumbraria um ho-
rizonte de sentido, fator por eles considerado imprescindivel a estabilidade
minima da sociabilidade humana.

Mais um século adiante Ernst Bloch (1885-1977) também afastou a
esperanga do messianismo e a correlacionou com as condigdes desejaveis
para a sociabilidade humana, porém incorporando sua emergéncia e mani-
festagdo as contradi¢des materiais, indicando que seria o passado historico
o unico fornecedor das razdes que mantém em marcha o processo de cultivo
do futuro desejado. Assim, dissociava da esperanga qualquer aspecto de
prescri¢do, colocando em seu lugar operativo a no¢do de “possibilidade”
como aquilo que se apresenta como um desafio ao pensar.

Nesse sistema, o pensar voltado ao passado e ao “eu” (reflexdo)
distinguia-se daquele orientado para a proflexdo, isto é, uma mirada do
horizonte da agdo que, como tal, sé poderia ser do dambito de um “néds”.
Bloch apontava a esperanca nao como um “fator psicoldgico” mas como
um principio ontoldgico, o principio do “ainda-ndo-ser”, manifesta¢io do
impulso de fome, dos desejos, que em sua busca de satisfagdo, despertariam
a “consciéncia da caréncia” e projetariam o sujeito “para fora” de si mesmo,
retirando-o de uma condi¢io de indiferenca e o prefigurando como “sujeito
em expectativa” (Gniss, 2000).

Esse sujeito em expectativa seria aquele que sonha, aspira, espera,
mas ndo sem limites concretos, segundo o autor, dados pelas condicoes
socio-econdmico-culturais, havendo sempre o risco de uma redugio do “ho-
rizonte de realidade”, dai a evocacdo do sonho como atividade imaginativa,
trabalho que orienta o sujeito para o futuro, “mediante as condicdes virtuais
do real” (Gniss, 2000, p. 122).

Mas agora...

Ja ndo se pode falar de progresso, um elemento essencial para a Modernidade.
Tampouco se pode falar com facilidade em utopias, especialmente no
Ocidente onde tantas falharam. A conclusido é 6bvia: a Modernidade fracas-
sou. Emerge, portanto, a fruicdo, isto é, a visdo fruicista da realidade contra

o funcionalismo moderno. (Bernardes, 2020, p. 9)



Esperanca é préxis e “praqué”? Ou, até o proximo café!

morte-da-fruicdo-louca-fruicdo-perversio-imagens-se-sucedems-

valas-comuns-com-dezenas-de-corpos-em-sacos-pldsticos-azuis
um-corpo-reduzido-a-uma-massa-disforme-depois-de-ser-esmagado-por-um-
-tanque-de-guerra-homens-seminus-algemados-vendados-sob-guarda-de-ho-
mens-fardados-homens-fardados-dancando-em-frente-as-cameras-enquanto-
-giram-no-ar-pecas-intimas-femininas-mdes-urrando-sobre-pogas-de-sangue-
-ossos-protuberantes-em-pequenos-corpos-infantis-estrondos-de-explosoes-
estampidos-de-tiros-peles-impregnadas-pelo-acinzentado-p6-de-concreto-

em-ruinas-a-fruicdo-da-morte

“Vivendo preso a um presente constante, a um presente supremacista e oni-

potente, que decretou o fim do tempo e da histéria”. (Bernardes, 2020, p. 9)

Auséncia de tempo ¢ solidao...

Pesadelo.

Mas pesadelo também é sonbo...

Sonho ¢ trabalho...

Trabalbo se dd no proprio tempo da existéncia.

Sem ar. Sufoco. AcOrdo?
AcOrdos-Sykes-Picot-Resolucio-242-Camp-David-Conferéncia-de-Madri-
Oslo-Camp-David-ao-quadrado-Taba-Paz-Arabe-Mapa-da-Paz-Genebra-
Annapolis’

Acorde(m)!

Aqui, o sonho é evocado como alegoria de como colocar o pesadelo
para trabalhar para além da soliddo vivida neste sequestro congelante pro-
vocado pelo desamparo frente ao terror. Como sugere Emmanuel Lévinas
(1906-19935) se a experiéncia de soliddao coincide com a auséncia-DE-tempo,
a desolag¢do é rompida na experiéncia de transcorréncia... DO tempo... ... no
desenrolar da existéncia... ... ... NO tempo... ... ... ...

Sentir/Sentido-Temporal/Temporeo que age sobre nds e sobre o qual

agimos:

O ser humano, ainda que seja radicalmente inquieto, ainda que seja temporeo
e ndao somente temporal, ndo se vé achatado pelo tempo. O ser humano faz

seu tempo: ndo é somente ator no tempo, mas autor e agente do tempo. Logo,

5 Em referéncia ao historico de tentativas de acordos de paz entre Israel e Palestina. https://
www.bbc.com/portuguese/noticias/2010/09/100902_entenda_acordos_orientemedio_rc.
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no tempo nao estd a fatalidade, mas a possibilidade; ndo esta a condenacgio,
mas a salvagdo; ndo estd o desespero, mas a esperanga. (Bernardes, 2020,
pp. 11-12).

Sem assumir a priori que, sobretudo em nossa sociabilidade ociden-
talizada, o ser humano tenha de fato a autoria e a agéncia sobre o tempo,
antes, podemos colocar a questdo: a esperanca deslocada do horizonte de
futuro e de progresso, pode ser praxis? Pode ser uma acido, orientada para
um determinado fim, capaz de realizar uma transformac¢do material da
realidade?

Maurice Blondel (1861-1949), reunindo a tendéncia a expansio,
sempre dindmica e subjetiva, sob a no¢ao de “eu-encarnado-em-a¢io”, radi-
cava a consisténcia do humano “nesta singularidade concreta, irredutivel a
um sistema de ideias, a uma légica abstrata do universal-humano ou a uma
argumentacdo nocional unilateral.” (Pignalitti, 2023, pp. 400-401, grifo das
autoras).

Buscava uma superacdo do pensar enquanto estrita expressao racio-
nalista e apontava que acdo e ideia da acdo nido seriam idénticas nem con-
versiveis uma na outra. Assim ja tomou o proprio pensar como uma agao:
ponto de acesso entre “interno” e “externo” ao sujeito e nao o pensar como
processo que assimila o externo e lhe da uniformidade abstrata em forma de
conceitos (Pignalitti, 2023).

Nesse sentido, a esperanga de que tratamos aqui nao seria apreensivel
de nenhuma forma sendo como registro de um afeto que se fez e dissipou
no proéprio exercicio do didlogo a que nos propusemos. Nao haveria um
enderecamento possivel da esperanca para um depois; nada que perdure
como aquisi¢ao permanente, nem com for¢a de prdxis, nem como certeza da
razdo, como aspiraram outros filésofos, em outros tempos.

Instabilidade incontorndvel. Impermanéncia inescapavel. Com o

léxico de Blondel:

a a¢do tem um cardter instrutivo enquanto manifestacio vital de uma vida
subjetiva que o sujeito ndo chega nunca a possuir de modo total. Assim, a
préaxis é o ambito proprio da revelagio da dialética de inadequagio que move
a vontade necessariamente, colocando-se em jogo com a liberdade em cada

realizacdo concreta. (Pignalitti, 2023, p. 402, grifo das autoras)
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Com a revelacdo da dialética de inadequacdo da acdo, Blondel confe-
riu a praxis uma dupla dimensionalidade: aquela do pensar como a¢io que
liga interno e externo e a do ato que expressa/manifesta nossos instintos e
inten¢des. Com tal estatuto duplo, atribuiu a acdo (e ndo ao pensamento ra-
cional) a legitima expressdo da “tomada de posse sobre si mesmo”, sempre

fugidia, nunca sustentavel para além do momento em que se executa:

a acdo é a mais sélida e irredutivel via de acesso ao sujeito e a totalidade dos
fendmenos que constituem o “mundo” do ser humano, porque fixa em seu
ponto de realizagdo o dinamismo da vontade em sua dialética intra e extra
subjetiva, manifestando, confirmando e, também, produzindo a vontade.
Nesse sentido, a acdo entendida como mediacao, aparece como uma via privi-
legiada de acesso ao sentido do ser... (Pignalitti, 2023, pp. 402-403, traducio

livre e grifo das autoras)

Assim, jd ndo estarifamos mais no terreno da pura temporalidade
passado-presente-futuro. A dialética da esperanga jd ndo se apoiaria, como
um dia desejou Walter Benjamin (1892-1940), no bindmio meméria-utopia,
segundo o qual “a unica forma de nio repetir a tragédia do passado se da
mediante a memoria e a Gnica forma de superar a tragédia do passado é
mediante a utopia...” (Bernardes, 2020, p. 13). Entre memoria e utopia ndo
estaria mais a tempestade do progresso nos impelindo para o futuro. Entre
memoria e utopia, a expressiao da fome, da caréncia, o projetar-se para fora
de si mesmo, para além da reflexividade. Acao.

A esperanca poderia operar por meio da prixis de dupla dimens3o:
expressiva e transformativa. E mais, ndo poderia ser relegada ao Aambito da

individualidade restrita a sua atividade reflexiva, visto que:

a agdo €é a mediagdo humana por exceléncia e sua fungio ... é ativa e perfor-
mativa: ‘ndo somente a acdo manifesta o que jd éramos, sendo que também
nos faz crescer e, por assim dizer, sair de nds mesmos’. Este é o sentido do
cardter performativo da préxis, tanto o que entra dentro do Aambito da acdo
desejada como o que é deixado de fora sdo constitutivos do sujeito. A perfor-
matividade da acdo € outra cara do proprio cardter sintético que lhe atribui
Blondel, a inatividade é dissolutiva e a morte, decomposi¢do; por outro lado,
a agdo ¢ organizadora e geradora de vida. “Porque em uma acio ha algo

mais que a ac¢do; estdo também a coesdo, a solidariedade, a unido real de
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tudo o que emprega e tudo que com ela colabora”. (Pignalitti, 2023, p. 403,

tradugao livre e grifo das autoras)

Operando com a dupla dimensionalidade blondeliana, podemos tra-
balhar nio com uma nogao bindria, no sentido de “via de mao dupla” (o que
entra e o que sai), mas com aquilo que Paul Ricoeur (1913-2005) nos ajuda

a vislumbrar sob a denominacdo de “intersubjetividade”:

O “si” (...) o que ele afirma ndo é um “penso, logo existo”, mas sua capaci-
dade de agir, de ter sido pratico, razodvel e responsavel. Trata-se de uma nova
subjetividade confidvel, porque justamente razodvel no mundo vital. (...) O
«

si”, como subjetividade ¢, a partir disso, uma intersubjetividade. (Dentz,
2022, pp. 235-236).

Ricoeur complementa a no¢io de intersubjetividade apontando seu

carater simultaneamente racional e irracional:

Trata-se de um anuncio da ruptura inesperada de um acontecimento que esta
além da razdo. E a ruptura com uma antiga ordem e a inauguracio de uma
nova criag¢ao, possibilitando um novo horizonte na histéria, um novo ser. Por
outro lado, esse novo irracional faz pensar de forma diferente, desvelando-se

em signos que podem ser pensados. (Dentz, 2022, p. 241, grifo das autoras)

Entre a tomada de posse sobre si mesmo, de Blondel, e a intersubjeti-
vidade, de Ricoeur, dd-se um ponto de consonancia: o si mesmo como efeito
da manifestacdo racional/irracional, objetiva/subjetiva, por meio da agio no
mundo vital. E a essa condicio humana que chamamos, aqui, de praxis,
nunca desacompanhada dos afetos que suscita, esperanc¢a ou temor, como
registros do processo de instauracdo da experiéncia temporea, descongela-

mento da soliddo frente ao terror e inauguracio do si mesmo.

E “praquée”?

Por que essa incursdo claudicante por caminhos filos6ficos? O que
essas analistas em formacdo tém a ver com isso? E, talvez mais importante
para aqueles que ambicionam “aos mestres” e “as maestrias”: o que a for-

macao psicanalitica tem a ver com isso?
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E, com efeito, de poder que se trata[rd] aqui, indireta mas obstinadamente. A
“inocéncia” moderna fala do poder como se ele fosse um: de um lado, aqueles
que o tém, de outro, os que nio o tém; acreditamos que o poder fosse um
objeto exemplarmente politico; acreditamos agora que é também um objeto
ideoldgico, que ele se insinua nos lugares onde nio o ouviamos de inicio, nas
instituicdes, nos ensinos, mas, em suma, que ele é sempre uno. E no entanto,
se o poder fosse plural, como os demonios? “Meu nome é Legiao”, poderia
ele dizer: por toda parte, de todos os lados, chefes, aparelhos, maci¢os ou
mintsculos, grupos de opressio ou de pressdo: por toda parte, vozes “auto-
rizadas”, que se autorizam a fazer ouvir o discurso de todo poder: o discurso

da arrogancia. (Barthes, 2013, pp. 5-6)

Deslocamento da individualidade para o coletivo...
Atravessamento pelas questoes que envolvem identidade. O
‘individuo’ na cultura...

O traumadtico da propria vivéncia ou daquilo que é
transgeracional...

Sentimento herdado de uma cultura judaica, wma judeidade...
Histéoria familiar. Representante da primeira geracdo de refugia-
dos judeus do Oriente Médio,

expulsos do Egito em 1956. O medo transgeracional

do banimento, da perseguicdo, do aniquilamento, vem a tona...
Mas é também essa heranca que traz em si ética e humanidade,

um olbar que reconhece e acolbe o estrangeiro na alteridade.

Como, em meio a afetos tdo intensos,
encontrar um caminho de abertura,
desmistificacoes, sem cair em armadilbas que
nos levam a um entendimento

superficial, bindrio, onde de forma defensiva
tentamos, rapidamente,

aliviar o drama da incerteza, da visdo em
profundidade, dos questionamentos,

da fantasmdtica vertigem de que hd um abismo

entre nos¢
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Lina Meruane, uma escritora chilena de ascendéncia palestina, em seu
belo livro “Tornar-se palestina”®, apresenta uma cronica de viagem a Israel,
“retornando” a um lugar onde nunca esteve antes, em territorios ocupados,
para buscar e se reapropriar das origens de sua familia. Meruane resgata
Edward Said:

o pior, dizia, “é quando individuos ou grupos fingem ser os tinicos represen-
tantes verdadeiros de uma identidade, os tnicos intérpretes legitimos da fé,
os tnicos baluartes da histéria de um povo, a Unica manifestagido da cultura,
seja ela islamica, judaica, drabe, americana ou europeia. De convicgdes tao in-
sensatas surgem nio apenas o fanatismo e o fundamentalismo, mas também a
total falta de compreensdo e de compaixao pelo proximo”. (Meruane, 2014,
pp. 151-152)

Contra essas posi¢oes exclusivistas, da visdo unica, completa a autora:

é preciso apostar na linguagem do dissenso e da multiplicidade ... Em zonas
de conflito, nos momentos mais criticos do debate, a primeira coisa que vai
desaparecer, sdo as nuances, os meios tons dos discursos aparecem como sus-

peitos. (Meruane, 2014, p. 152)
E, referindo-se ao escritor israelense David Grossman, como:

ltcida testemunha dos processos de limpeza da linguagem, explica que os dis-
cursos da seguranga ou da superioridade nacional, exigem uma claudicaciao
da capacidade critica ... escreve ele, a frase que copio em meu caderno: “Eu
me torno parte da massa quando renuncio ao direito de pensar e formular
minhas proprias palavras, na minha lingua, e aceito automaticamente e sem
criticas, as formulagdes e a linguagem dita por outrem”. Grossman se refere
ao pensamento docil de um povo, o seu, que se abstém de pensar fora dos
discursos aceitos. Ndo por preguica. Ndo por incapacidade. Simplesmente

por medo, escreve Grossman. (Meruane, 2014, p. 152-153)

A praxis do pensamento (agdo privilegiada, como sugerido por

Blondel) que permitiria o deslocamento das posicoes rigidas e intolerantes,

6 O titulo original, Volver se Palestina, apresenta um jogo de palavras: “volver” podendo ser
“voltar a” e “tornar-se”.
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portanto solitdrias (no sentido de Lévinas), quando subsumida pela destru-
tividade aterrorizada marcara toda a lingua e estabelecera o fascismo da/na
linguagem, marcada pelo discurso da arrogincia (como alertou Barthes).
Desembarcamos no territorio da verdade: tnica, universal, colonial.

Como psicanalistas, ndo seria nosso trabalho auxiliar no “desmonte”
da linguagem das certezas, por meio da subversido da lingua? Denunciar e
sustentar o que ndo se sabe porque estd em emergéncia somente no instante
exato do encontro analitico?

Colocar o traumdtico para pensar, olhar como for possivel, de frente
ou de esgueio, mas olhar para a violéncia dos nossos 6dios, sempre inter-
subjetivamente 6dio-aos-outros e ao-si-mesmo, visitar o estrangeiro na con-
di¢ao de meros hospedes, cacar os fragmentos defensivos como quem tenta
segurar sabonetes molhados que sempre escapam das maos, responder como
for possivel ao ruido doloroso do estilhacamento da existéncia ameagada,
transformar sem-tidos em sentidos?

A revolucdo psicanalitica ndo se efetiva na transposicao das muralhas

defensivas, na ampliacdo dos espagos compartilhados?

O que nos impe(L)de?

Sem evidéncias de que Blondel e Freud conhecessem algo do trabalho
um do outro, torna-se ainda mais instigante observar a confluéncia de ideias:
Blondel apontava a acdo como performativa, algo vastamente documenta-
do por Freud em seus trabalhos com as manifestacdes histéricas; Blondel
associava a inatividade a dissolu¢do (morte) e a a¢do a organizacdo (vida);
destituia a intelectualidade (funcdo do Ego) de seu império como esséncia
do sujeito; e, finalmente, defendia que na acdo (praxis) ndo se manifestava
apenas a vontade voluntaria do sujeito, mas também seus instintos.

Contemporaneamente, Sigmund Freud (1856-1939) se encontrava as
voltas com um problema: quais processos transformam a possibilidade de
prazer em desprazer? Essa transformagdo era essencial para sua constru¢do

tedrica, visto ser a caracteristica discriminatdria do sofrimento neurdtico.

A maior parte do desprazer que sentimos é desprazer de percepcdo, seja per-
cepcdo da preméncia de instintos insatisfeitos ou percepcdo externa, que é
penosa em si ou que provoca expectativas desprazerosas no aparelho psiqui-

co, sendo por ele reconhecida como “perigo”. A reacdo a tais reivindicacoes
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dos instintos e ameacas de perigo, na qual se manifesta propriamente a ativi-
dade do aparelho psiquico, pode entdo ser dirigida, de maneira correta, pelo
principio do prazer ou pelo principio da realidade, que o modifica. (Freud,
1920/2010, p. 125, grifo das autoras)

E nesse trabalho que Freud vale-se da observacio da brincadeira de

seu neto, com um carretel, quando da auséncia da mae:

E impossivel que a auséncia da mde fosse agradavel ou mesmo indiferen-
te para essa crian¢a. Como pode entdo harmonizar-se com o principio do
prazer o fato de ela repetir tal vivéncia dolorosa como brincadeira? Talvez
se responda que a auséncia tinha de ser encenada, como precondi¢do para o
agraddvel reaparecimento, que seria o verdadeiro propdsito do jogo. (Freud,

192072010, p. 128, grifo das autoras)

Decantada do messianismo e do racionalismo, e mesmo de um tipo
peculiar de humanismo, seletivo, moralista e, por isso mesmo, mais do que
inoperante, violento, pode ser a esperan¢a uma encenacdo no mundo vital,
no sentido do fort-da, uma expressdo ativa, performativa e, portanto, com
potencial de elaboragio?

A nocdo blondeliana de dupla dimensionalidade oferece-se a um
didlogo: Freud aponta para o elemento de passividade diante da auséncia (no
caso do pequenino bebé, auséncia da mae), o que é revertido na brincadeira,
quando pode lidar com essa dor. Porém, agora, de um lugar de atividade.
Ativo também no sentido da vinganca, jd4 que a brincadeira comeg¢a nio
diretamente por “recuperar a mae”, trazé-la para perto, mas sim pela expul-
sdo dela: primeiro, vingativamente, lanca o carretel para longe. S6 depois o

recupera:

Vé-se que as criangas repetem, brincando, o que lhes produziu uma forte
impressao na vida, que nisso reagem e diminuem a intensidade da impressio
e tornam-se, por assim dizer, donos da situacdo. Mas é claro, por outro lado,
que toda a sua brincadeira é influenciada pelo desejo que domina esse seu
tempo: o desejo de ser grande e poder agir como as pessoas grandes. (Freud,
192072010, pp. 129-130).
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Brincar de ser grande, mas, sobretudo, brincar-agir... para nio sermos
dissipados pelas dores dos eventos da vida, da passividade e da rendncia nar-
cisica. Brincar-agir, ainda que impelidos, de inicio, pela urgéncia de se livrar
daquilo que desespera sem sentido ou em busca do prazer da vinganga triun-
fante sobre as forgas que nos atravessam. “Colocar o corpo para jogo”, isto
é, (re)criar a cena onde poderemos ao menos tentar um “acerto de contas”.

Entdo, que relagdo conserva a esperanga com essa dinamica? Por que
seria, com ela, diferente do que ocorre com nossos outros afetos, sempre a

servico tanto do prazer quanto do desprazer, da vida e da morte?

Assim nos convencemos de que também sob o dominio do principio do prazer
ha meios e caminhos para tornar objeto de recordagio e elaborag¢io psiquica
o que é em si desprazeroso. Uma estética que considere a economia [psiquica]
pode lidar com esses casos e situacdes que terminam na obtencdo final do
prazer; para 0s nossos propdsitos eles ndo servem, pois pressupdem a existén-
cia e o dominio do principio do prazer, ndo atestam a operacio de tendéncias
além do principio do prazer, isto é, que seriam mais primitivas que ele e

independentes dele. (Freud, 1920/2010, p. 130)

Com Melanie Klein (1882-1960) nos aventuramos nos dominios
“mais primitivos” sinalizados por Freud: apontando a conexdo intrinseca
entre identificacdo e introjecdo em permanente interagdo, dangando a iden-
tificacao projetiva, improvisada com os afetos, para lancar para fora o que
dentro pulsa, dilacerantemente, a autora nos leva a constru¢io do mundo
psiquico a partir dos objetos primarios internalizados, que devolvem o que
foi langado fora e sdo base de subsequentes e cada vez mais complexos pro-
cessos de identificacao.

Mas Klein também nos lembra que nessa danga “ndo sio apenas as
partes do self sentidas como destrutivas ou ‘mdas’ que sdo excindidas e pro-
jetadas para dentro de outra pessoa, mas também partes que sdo sentidas
como boas e valiosas.” (Klein, 1955/2023a, p. 191).

Dai a afirma¢do de que o objeto bom internalizado sirva ao fortaleci-
mento do ego, necessario para uma maior capacidade de integracdo e sintese,

contrabalanceando nossa tendéncia a cisdo e a dispersio, mas, acima disso:

O ego pode, entdo, sentir também que é capaz de reintrojetar o amor que

distribuiu, assim como internalizar o ‘bom’ de outras fontes e, dessa forma,
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ser enriquecido por todo o processo. Em outras palavras, em tais casos
existe um equilibrio entre dar e receber, entre projecdo e introje¢ao. (Klein,
1955/2023a, pp. 193-194, grifo das autoras)

Nesse sentido, a praxis da esperanca ndo nasce nem se confina no
préprio sujeito, mas sim, cria, como no brincar, a cena de enfrentamento
aquela soliddo congelante que Lévinas associa a auséncia de tempo e que
Klein diz resultar “de uma ansia por um estado interno perfeito, inalcanca-
vel” (1963/2023b, p. 377).

E nessa encenacdo que, se de um lado, se instiga a inseguranca pa-
ranoide, de outro, também se impele a integra¢io ou a tomada de posse
sobre si-mesmo, como apontam Blondel e Ricoeur. Algo do objeto primério
bom, internalizado, pode ser recuperado... Nossa incessante brincadeira de
esperanga!

Evidentemente, nada estd garantido: instabilidade incontorndvel...
impermanéncia inescapavel... expressdo do imbricamento das pulsdes de
vida e morte. Seja o que for, se fard no instante da a¢do, que é sempre ponto

de acesso entre interno e externo, intersubjetividade.

Penso que foi o meu afeto por vocé —
admiragdo e respeito profundos —
que me fez desejar o didlogo... fragmentos de

objeto bom langados para dentro dela...

Para mim também...
... jd ndo seria possivel fazer so...

porque ndo somos “eu”!

Gesto. A¢do. Prixis. Tomada de posse de um si-mesmo que é inter-
subjetividade. Atirar pedras nas muralhas quando nio se pode derruba-las.
Ainda estamos aqui. Abrir fendas, buracos, nos discursos enclausurados
pela verdade tnica. Ainda estamos aqui.

Dar o primeiro passo na direcio do abismo imagindrio da diferen-
¢a (de)formar a lingua como forma de diz-torcer e com-ser-va(e)r algo da

experiéncia.
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u i - -futuro... icu
Autorar o tempo... agenciar passado-presente-futuro... desarticular a
ingu ra v r 1 ingu inar-
lingua para atravessar o fascismo da linguagem, contaminar-se por afetos,
arder de febre de compreensio.

r utar ropri 1 : tornar-se...

Transmutar “dentro” e “fora” na prépria corporeidade: tornar-se

judia, 4rabe, mestica, DAR-SE-A-VER... DAR-ECEBER. Assim escrevemos,

porque estamos contaminadas!

Mulberes-brasileiras-Estrangeiras-em-suas-ascendéncias-Psicanalisantes-
de-si-dos-outros-impactadas-profundamente-tocadas-tocantes-das-
questoes-Israel-Palestina-partindo-de-lugares-muito-diferentes-tao-

proximas-vinculantes-vinculadas-com-afeto-criando-espago-
encontro-liberdade... estamos sonhando, afinal?
Ha alteridade? A alteridade.

Vocés estdo aqui desde as 9h00! Sdo 15h30!
Isso...

Nossa! Nem percebi!

Nao tenho nada a ver com isso... Como tenho a ver com isso? Sei que

tenho a ver com isso.

Sou judia mas ainda ndo sei dizer
se sou antisionista...
Minha mente explodiu quando,
mesmo sem nunca ter conhecido um palestino,
olbei para aqueles retratos grafitados na parede de wma vila em Jenin
e soube, antes de tudo, que eram terroristas.
Como assim!? Na minha mente imagens: filmes e matérias jornalisticas
e programas de entretenimento e propagandas e miisicas
e diz-o-curso, obrigando-me a enunciar sdo terroristas,

mas, eu mesma, nunca conheci um palestino...

[Os olhos piscam. As almas fecham-abrem. Ainda estamos aqui!]
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Entdo, quando?
Sdabado, 09h30?

Combinado! Até o proximo café!

Post Scriptum

Entregamos a versdo final desse ensaio a editoria do Jornal de
Psicandlise no dia 170 da ofensiva israelense sobre o territério palestino,
incluindo, além de Gaza, também a Cisjordania. Ainda que os nimeros di-
vulgados variem, estima-se que mais de 30 mil palestinos ja foram mortos.
Somados, mulheres e criangas chegam a metade desse nimero. Feridos sdo
cerca de 75 mil. Profissionais de satde, trabalhadores da Defesa Civil e jorna-
listas mortos passam de 1000. No dmbito da infraestrutura, os equipamen-
tos de satude (hospitais e clinicas de especi-alidades), de educacdo (escolas e
universidades) e de cultura (sobretudo templos religi-osos) completamente
destruidos passam de 2900. A populagio desabrigada é estimada em dois
milhdes de pessoas.” As vitimas israelenses sio 12008 e 130° seguem reféns
do Hamas.

La esperanza es praxis y “¢para qué?”: O, ;hasta el proximo café!

Resumen: Con base en impresiones singulares y distintas, provocadas por el
conflicto palestino-israeli, dos analistas en formacién ahondan en la pregunta:
¢es la esperanza praxis y el “para qué”? Ya en el momento de escribir, la bus-
queda de una (de)forma que hable de estos movimientos: capturas dispersas
del didlogo entre el ddo y también con fil6sofos que, en distintos momentos
historicos, se dedicaron a crear un lugar para la nocion de esperanza en sus
sistemas de pensamiento.

Palabras clave: esperanza, Israel-Palestina, praxis, formacion psicoanalitica,

afecto

7 https://www.instagram.com/p/C4flhy3M4n2

8  https://www.cnnbrasil.com.br/internacional/guerra-entre-israel-e-palestinos-ja-deixou-
-mais-de-15-900-mortos-mostra-levantamento

9 https://www.wsj.com/world/middle-east/hamas-hostages-israel-gaza-41432124
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Hope is praxis and “for what?”: Or, until the next coffee!

Summary: Based on singular and distinct impressions, provoked by the Israel-
Palestine conflict, two analysts in training delve into the question: is hope
praxis and “what for”? At a second time, the writing time, the search for a
(de)form that tells about these movements: scattered captures of the dialo-
gue between the duo and also with philosophers who, in different historical
times, dedicated themselves to creating a place for the notion of hope in their
systems of thought.

Keywords: hope, Israel-Palestine conflict, praxis, psychoanalytic training,

affection

L’espoir est praxis et « pour quoi ? » : Ou, a la prochaine tasse de café !
Résumé : A partir d’impressions singuliéres et distinctes, provoquées par le
conflit israélo-palestinien, deux analystes en formation s’immergeaient dans la
question : ’espoir est-il pratique et “pourquoi” ? Déja a ’époque de P’écriture,
la recherche d’une (de)forme qui compte de ces mouvements: prises éparses
de Pinterlocution entre le duo et aussi avec des philosophes qui, a différents
moments historiques, se sont consacrés a faire place a la notion d’espérance
dans leurs systemes de pensée.

Mots-clés : espoir, conflit Israélo-Palestinien, praxis, formation

psychanalytique, affect
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