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Resumo

Para fins de estudo e investigagio sobre a imagem corporal na adolescéncia
definem-se quatro eixos tedricos basicos: a imagem especular, a autopunigio,
a passagem ao ato e os fenémenos de corpo. Os dois primeiros — imagem
especular e autopuni¢io — constituem elementos de defini¢io do objeto de
investigagio, aqui proposto, enquanto o terceiro e o quarto se inscrevem
como consequéncias. A hipétese principal visa demonstrar o que ocorre no
momento da constituigdo psiquica do sujeito quando se define a estrutura
clinica — neurose ou psicose — em casos em que predominam alteragGes

psicopatolégicas da imagem corporal.
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INTRODUCAO

Atualmente, ¢ significativo observar como a prevaléncia dos sintomas
contemporaneos esta absolutamente associada a uma era em que se verifica
a supremacia do imaginario. Em outros termos, diante da faléncia dos grandes
ideais, o sujeito busca a identidade pessoal, centrada na imagem de si mesmo.
Podemos dizer, entio, que n3o s6 se tem uma identidade, mas se ¢ sujeito
de uma identidade, ja que, como produto de uma sucessdo de identificagGes,
ela tem necessariamente um carater imaginério Nesse sentido, a busca de
identificagGes, por vezes, define parcerias imaginarias que encontram expli-
cagbes no campo da psicanalise, nas formulagGes sobre o processo de cons-
titui¢do do eu e do sujeito, momento inaugural que revela a supremacia
imaginéria, presente nesse momento constitutivo da imagem corporal.

Nessa perspectiva, a psicopatologia da imagem corporal pode explicar
uma série de fenébmenos clinicos frequentes na contemporaneidade, como:
as parcerias sem dialética entre adolescentes que definem os comportamen-
tos em bandos ou gangues; os atos de violéncia extremos; as altera¢Ses da
imagem corporal que tém na anorexia e bulimia expressdes, por vezes,
radicais; e os excessos de modulagdes sobre o corpo via tatuagens, piercings
e, até mesmo, mutilacdes.

Na pratica clinica, observamos a crescente demanda de pacientes insa-
tisfeitos com a sua aparéncia, que apresentam queixas em rela(;io ao corpo.
As vezes, essa insatisfagdo com o aspecto ¢ exagerada e faz com que o
sujeito eleja dietas rigorosas, excesso de exercicios fisicos e medicamentos
milagrosos. Esses sujeitos buscam a perfei¢do de uma imagem ideal e de um
padrao estético de beleza, determinados pela sociedade de consumo e pela
supremacia da midia contemporinea. Porém, essa busca desenfreada da
satisfagio pela imagem afasta o sujeito das amarras simbolicas da propria
subjetividade e o langa no circuito marcado pela pulsio mortifera, que se
fundamenta no mito do Narciso, paixao mortal. Tornam-se imperativos o
padrio estético e a tentativa de uma reparagio narcisistica, localizada na
autoimagem, na aparéncia fisica.

Nessa perspectiva do ideal narcisista, o sujeito se depara com a impos-
sibilidade de atingir um ideal de si mesmo, uma singularidade propria, o que
define a distor¢do da propria imagem corporal, causando uma crise de identi-

dade e até mesmo uma despersonalizagio, em casos graves. As tentativas
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de alcangar o ideal de si mesmo s3o sustentadas pelo desejo de restaurar o
lago narcisico com o objeto, busca irreparavel que remete a ferida narcisistica
e as primeiras identificagdes, que ja se perderam para sempre. Segundo
Freud, em “O ego e o id” (1923), o ego pode ser considerado como a
L~ .. , .
projecio mental da superficie do corpo e, além disso, ele representa a super-
ficie do aparelho psiquico. Nesse sentido, a imagem corporal tem papel
importante na primeira fase da vida, no desenvolvimento da identidade e da

constitui¢ido do eu.

Sendo assim, por essa via, ou seja — a imagem corporal —, define-se a
primeira hipotese, que justifica a presente investigagdo: se no processo de
constituigdo da relagdo mae-crianga ¢ possivel localizar indices da problematica
da constitui¢do do eu e do sujeito, que se articulam aos fenémenos concer-
nentes aos distirbios da imagem corporal; em um segundo momento, se
alguns elementos da alteragdo da imagem corporal como autoscopia, sosia e
duplo podem ser considerados correlatos da Unheimlich freudiana, do nio
reconhecimento da imagem especular, articulando-se Unheimlich e as formas
de resposta ao signo do espelho como um indice que possa orientar o diag-
néstico diferencial entre neurose e psicose. Por fim, postula-se que as novas
formas de sintomas contemporaneos em que prevalecem as supremacias
do imaginario podem ser consideradas formas de estabiliza¢io, formas de
supléncia, ou seja, uma tentativa de solugdo para a precariedade simbdlica,
que se observa tanto na psicose como também em casos graves de neurose.

Nessa perspectiva, para fins de estudo e investigagio sobre a imagem
corporal, definem-se quatro eixos teodricos basicos: a imagem especular, a
autopunigio, a passagem ao ato e os fendmenos de corpo. Os dois primeiros
— imagem especular e autopuni¢io — constituem elementos de defini¢io do
objeto de investiga.gio7 aqui proposto, enquanto o terceiro e o quarto se
inscrevem como consequéncias. A hipoétese principal visa demonstrar o que
ocorre no momento da constitui¢io psiquica do sujeito quando se define a
estrutura clinica — neurose ou psicose — em casos em que predominam
alteragdes psicopatologicas da imagem corporal. O que se visa € investigar
as manifestagGes sintomaticas que se evidenciam por meio da psicopatologia
da imagem corporal e que possam ser elevadas a categoria de indices clinicos.
Nesse sentido, o objetivo do presente artigo ¢ percorrer algumas das referén-
cias teéricas que possam fundamentar o “estudo de caso”, articulando os

indices clinicos e o conceito de imagem corporal e suas alteragdes
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psicopatolégicas com énfase na problematica da constitui¢io do eu e do

sujeito.
IMAGEM ESPECULAR

O tema da imagem especular ¢ introduzido por Lacan com o caso Aimée
(1932), inscrito por ele no campo da parandia e no qual também se observa
a fenomenologia da folie @ deux. Sabe-se que o sujeito parandico pode, na
auséncia de sua divisio pelo significante, desdobrar-se especularmente e
mesmo falar com o seu duplo. Este fato pode ser demonstrado pela tendéncia,
n3o rara nesses casos, de o parandico quebrar vidragas e espelhos, na medida
em que estes lhe mostram o duplo do seu eu, sem a mediagio do outro
simbdlico.

Nessa perspectiva, as elaborages de Lacan sobre o estadio do espelho
respondem a questSes por ele formuladas na tese de 1932, em que define
o caso Aimeé como uma forma particular de “parandia de autopunigio”,
porque sua etiologia, seu desencadeamento, sua estrutura e seu mecanismo
de cura sio decididos por uma pulsio autopunitiva, que sera pelo autor
articulada a problematica da imagem. O tema do delirio de Aimée ndo ¢
nada mais que a imagem de uma forma moderna de participagio social,
como a vedete do teatro ou a personagem do livro. Tal como no caso Aimée,
a imagem serve de motivo comum ao ideal e ao 6dio (LACAN, 1932, p. 325).
Todas as perseguidoras de Aimée sio apenas imagens. Isola-se, assim, o
segundo eixo tedrico basico de investigagdo, aqui proposto: a autopunigio,
que com a imagem especular se inscreve como elemento de definigdo concei-
tual do objeto de nosso tema de investigacio — imagem corporal.

Nesse eixo teorico — da problematica da imagem especular —, é importante
assinalar que, imediatamente apos a tese de 1932, Lacan retoma o tema das
identificagGes e estabelece os parametros subjetivos da constituigao do eu e
suas condi¢des de alteridade, em sua apresentagio no Congresso de
Marienbad, no texto ‘O estadio do espelho como formador da fun¢io do
Eu”. Nele, Lacan consolida o conceito de estadio do espelho com base nas
referéncias de Wallon - jogo de alternancia, fenémeno de transitivismo. Assim,
a tese de 1932 precede a invengdo do estadio do espelho e a distingio
entre o imaginario e o simbolico.

O estadio do espelho resume-se no processo pelo qual o bebé assume a

imagem de seu corpo como sua, ou seja, identificando-se com ela. O bebé
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fica capturado por essa imagem - momento fundamental para a constituigio

do eu, que nio existe desde o nascimento, mas ¢ constituido num determina-

do tempo légico, em que a crianga nio se vé mais aos pedagos, e sim como
. , - . - . .

uma unidade. Na verdade, ¢ uma construgio, uma invengdo necessaria, pois

. , . . ~ ,

o que realmente existe ¢ o vazio deixado pela mide, que é tamponado por

algo.

Verifica-se, entdo, nessa linha de analise, que Freud ja havia tratado, de
forma lateral, a questio da imagem no espelho em dois textos: “O Estranho’
(1919) e “Além do principio do prazer’ (1920). Neste tltimo, como anexo
ao jogo do fort-da, acrescenta, como nota de rodape, a questio da percepgio
pela crianga de sua imagem no espelho, relacionando o jogo e a imagem
com a descoberta de um método utilizado pela crianga de fazer desaparecer
a si mesma (FREUD, 1920, p. 27). Segundo Freud (1914), o que se ama ¢,
na verdade, uma imagem de si mesmo.

Nesse sentido, na elaboragio teérica do estadio do espelho, Lacan descreve
o momento do jogo especular, a brincadeira da crianga de fazer desaparecer
a si mesma diante do espelho, ndo como um instante pacifico, mas como
marcado por um certo horror. O bebé, ao se ver no espelho, pensa que o eu
, . o « . -
¢ o outro semelhante e rivaliza com a sua propria imagem: “O sujeito nio se
distingue da propria imagem" (LACAN, J., 1938, p. 38). Assim, antes que o
eu afirme sua identidade, ele se confunde com a imagem que o forma. A

imago do duplo, a ilusio da imagem, nio contém o outro.
AuTtorPuNICAO

A partir da ideia de que a natureza da cura demonstra a natureza da
doenga, Lacan introduz de forma original a entidade clinica — “parandia de
autopuni¢do’ —, por meio da analise da causalidade do duplo especular em
Aimée, que arrebata na atriz a imagem de si mesma, sua propria duplicidade
e a necessidade de autopuni¢io, na medida em que ao golpear a atriz golpeia
a si mesma. Na luta pelo objeto de desejo, alguém precisa morrer, porque
nesse lugar s6 ha espago para um. Ha o desejo de um autocastigo e o
sentimento de culpa. Aimée atinge, em sua vitima, seu ideal exteriorizado, o
proprio duplo, a mulher que sonha ser, com valor de puro simbolo - nio
sente, porém, com seu gesto nenhum alivio. Devido a auséncia do outro

simbolico, a paciente ataca seu eu ideal localizado em um pequeno outro,
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ou seja, a atriz de teatro. A autopunigio explica o sentido do delirio: “Eu fiz
isso porque queriam matar meu filho” (LACAN, 1932, p. 249-252).

Porém, nio ha um alivio imediato que se segue ao ato - somente apos
20 dias, algo muda do lado do agressor. Entretanto, ¢ com seu gesto que se
torna culpada diante da lei, atingindo a si mesma. A satisfagio pulsional
inclui a intencionalidade de um crime, o sentido de uma punigao, uma atitude
subjetiva de culpa. O mecanismo de cura se da via a satisfagdo da pulsio
autopunitiva.

Verifica-se que no caso Aimée encontram-se indices clinicos das novas
formas de sintomas que predominam na contemporaneidade, como os atos
violentos, as parcerias sem dialética, entre outros. Sendo assim, faz-se possivel
relacionar autopuni¢io e imagem especular, tendo como referéncia a questio
do pulsional introduzido por Lacan, em termos de causalidade, e retomando
as elabora¢des de Freud sobre o mecanismo da erotomania, via fixagdo narci-
sica e pulsio homossexual. Na expectativa de elucidar o fenémeno da autopu-
ni¢do Lacan recupera, em Freud (1922), a concep¢io libidinal das psicoses,
buscando compreender a autopunigdo por meio da “fixagdo narcisica’ e da
‘pulsio homossexual”.

Nesse sentido, na analise do caso Schereber (FREUD, 1911), ele recorre
aos diferentes temas do delirio na parandia, por intermédio da analise
gramatical da proposi¢io “Eu o amo’, ou seja, as principais formas de paranoia
conhecidas podem ser representadas como contradigdes da proposi¢ao unica,
‘eu (um homem, ou uma mulher) amo (um homem, ou uma mulher)’, e
que exaurem todas as maneiras possiveis em que tais contradi¢gdes poderiam
ser formuladas. Observa-se, nessa analise, a oposi¢do entre a denegagio e a
dimensio libidinal. Em “Eu 0 amo’, ¢ objeto de amor homossexual. A primeira
denegagio - “Eu ndo o amo. Eu o odeio”, projetada secundariamente em
‘Ele me odeia” -, fornece o tema da persegui¢io. A segunda denegagio -
“Eu nio o amo. E a ela (objeto do sexo oposto) que eu amo”, projetado
secundariamente em ‘Ela me ama” — fornece o tema erotomaniaco. A terceira
denegacio - “Eu n3o o amo. £ cla quem o ama’ - fornece, com ou sem
inversdo projetiva, o tema do ciume. A quarta denegagdo - “Eu nio o amo.
Eu n3o amo ninguém. Amo somente a mim” - fornece o tema da onipoténcia
e da grandeza, que chega a um estadio completamente primitivo do narci-
sismo. Assim, o perseguidor principal é sempre do mesmo sexo que o sujeito
e ¢ idéntico ou, pelo menos, representa a pessoa do mesmo sexo a que o

sujeito se liga por sua histéria afetiva.
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Nessa perspectiva, isolam-se pela via da erotomania varios tipos de saidas
para a problematica do amor. Entre elas, a passagem ao ato, que define
nosso terceiro eixo de investigagio proposta, tendo-se como referéncia o
registro do imaginario, para possibilitar a analise das consequéncias do duplo

especular.

PASSAGEM AO ATO

Sabe-se que a expressdo “passagem ao ato’ tem sua origem na psiquiatria
articulada a criminologia e ¢ utilizada para se referir, de forma exclusiva, a
atos violentos, delituosos. Na tese de 1932, Lacan introduz algumas hipoteses
que vao orientar a investigagao. Uma de suas referéncias é a psiquiatria
francesa dos anos de 1920, que introduz a passagem ao ato como solugio
mecanicista, liberadora do Kakon, palavra grega que significa “dor”, “desgraga’
(VON MONAKOW; MOURGUE, 1928). A exemplo dessa formulagao, Guiraud
(1931), com base no corpo teérico da psicanalise, faz uma distingao entre os
assassinatos imotivados, que se classificariam como crimes do ego - em que
entram todos os crimes ditos de interesse - e crimes do id - em que entram
os crimes puramente pulsionais. Lacan (1932) acrescenta a esses um outro
tipo: os crimes dos delirios dos querelantes e dos delirios de autopunigio,
que sdo crimes do superego (LACAN,1932, p. 307). A exemplo, Aimée agride
uma mulher famosa, a quem odiava por representar o ideal que tinha para si
mesma.

Nessa perspectiva, os sintomas contemporineos que se inscrevem como
psicopatologias do ato em situagGes de supremacia imaginaria nos remetem
ao seminario sobre a angustia, em que Lacan concebe o acting out como
dirigido ao outro e a “passagem ao ato” como o instante em que o sujeito se
coloca no lugar de puro objeto. A concepgio adotada por Lacan na tese de
1932 — “Da psicose parandica em suas relagées com a personalidade” —,
quando aproxima a passagem ao ato ao mecanismo liberador do Kakon
(LACAN, 1932, p. 236), ¢ modificada em “FormulagGes sobre a causalidade
psiquica” (LACAN, 1946), quando Lacan reconhece que ao atingir no objeto
que ele fere o Kakon de seu proprio ser o sujeito passa ao ato para liberar-
se do seu mal interior, ou, por um imperativo superegoico, atinge no outro
a imagem de si mesmo (LACAN, 1946, p. 176).

O termo Kakon ¢ empregado de modo diferente por Guiraud e Lacan.

Para Guiraud, ha uma certa imprecisdo a respeito da passagem ao ato em
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alguns sujeitos esquizofrénicos. Ja Lacan indica que o inimigo interior de
Aimée ¢ puramente especular e permanecesse no registro imaginario, ao
mesmo tempo em que intervém tendéncias autopunitivas (TENDLARZ, 1998,
p. 126-128). Nesse momento da elaboragio teérica de Lacan, ele parece
recorrer ao termo grego Kakon pela necessidade de nomear de alguma
maneira o que ainda nio elaborou teoricamente (que integra principalmente
o simbolico e o imaginario). Lacan considera que Melaine Klein, ao nos mostrar
a primordialidade da “posi¢dio depressiva’, o extremo arcaismo da
subjetivagio de um Kakon, alarga os limites em que podemos ver em agio
a fungdo subjetiva da identificagdo e, particularmente, permite-nos situar a
formagio primaria do supereu (LACAN, 1948, p. 118). Nesse sentido, o
Kakon ¢ um objeto extimo, Aimée golpeia no exterior o seu ser mais intimo,
nio se trata de uma proje¢io. O inimigo exterior que Aimée golpeia
representa a si mesma. O Kakon ¢ seu proprio ser identificado ao objeto a
como mais de gozar. No “Seminario livro 10 — A angustia’, ¢ que Lacan
articula a Unheimlich freudiana e a nogio de imagem especular. A passagem
ao ato representa o instante em que nenhuma mediag¢io é possivel e visa
promover uma separagao radical com o outro. O sujeito “deixa-se cair’, sai
de cena (LACAN, 1963, p. 118).

Em resumo, a passagem ao ato, tendo-se como referéncia o registro do
imaginario, nos possibilita a analise de um dos eixos do que se define como
consequéncias do duplo especular. Até aqui, ¢ possivel formular a questdo
que se constitui nosso quarto eixo de investigagao — os fenémenos de corpo
— que nos remete a etimologia grega, “fendmeno” é o que aparece, o que

causa surpresa e pode se constituir como um sintoma para o sujeito.
FENOMENOS DE CORPO

Na vertente das psicoses ordinarias temos os excessos de investimento
no corpo proprio fora do registro da imagem falica, modo pelo qual o neurético
se serve de seu corpo. Para Lacan, o homem tem um corpo e este é prévio
ao ser. £ o ser que preside o ter, ou seja, atraves do ser, via a linguagem, o
homem pode se arranjar com o corpo que tem (LACAN, 1979, 2003, p. 561).
Nesse sentido, o que se verifica em relagdo aos sintomas atuais ¢ que as
manifestagdes no corpo e sua resposta a intervengio do analista nos permitem

localizar 0 modo de relagio do sujeito ao nome-do-pai. A histérica recusa em
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reconhecer em seu corpo a castra¢io, via a recusa em tomar o corpo como
enigma e via a recusa do corpo do outro, especialmente do outro sexo
(MILLER, 1999, p. 65). Aqui, o gozo pulsional subjacente a afec¢io corporal
esta sob recalque, é o corpo simbolico que ¢ afetado. Por sua vez, os efeitos
do corpo provocados pela recusa psicotica se manifestam, sobretudo, em
situagBes em que nio se tem o desencadeamento classico da psicose, mas
sucessivos desligamentos e religamentos do sujeito ao outro, evidenciando
a auséncia da referéncia ao nome-do-pai (MILLER, 1999, p.70). Na psicose
o gozo pulsional esta foracluido do simbdlico e retorna como acontecimento
de corpo no real. No ponto de auséncia do saber do outro que nomeia, e
assim simboliza o sujeito, que o Outro vai responder como corpo, em nivel
do real.

Podemos dizer que os fenémenos corporais, que nio sio efeitos de
recalque, se manifestam, por vezes, como efeitos da desorganizagio imaginaria
como tentativa de solugdo. Nesse sentido, considerando que o suporte funda-
mental das imagens dos corpos dos outros e do corpo proprio ¢ a ag¢io do
nome-do-pai, isolamos na clinica da anorexia, das parcerias sem dialética,
dos novos sintomas em que predominam a problematica da imagem corporal,
uma possibilidade de retorno aos primordios das elaboragSes lacanianas sobre
a folie a deux, campo propicio a analise da supremacia imaginaria e que a
nosso ver despertou o interesse teérico-clinico de Lacan e possibilitou as
elaboragGes de questdes que culminaram nas formulages teéricas sobre a
topica do imaginario e da clinica das psicoses que se evidenciam ao longo
de seu ensino. Ou seja, o tema da folie a deux, ao nos permitir isolar a
problematica dos atos homicidas, das passagens ao ato e da supremacia do
imaginario, torna-se um campo metodolégico propicio a investigagio dos

novos sintomas a luz do percurso teérico de Lacan.

Do FENOMENO DO DUPLO A FOLIE A DEUX

O tema da folie a deux é reintroduzido por Lacan em sua tese de
doutoramento em psiquiatria — “Da psicose parandica em suas relagées com
a personalidade” (1932) —, na qual, ap6s uma vasta revisao dos fundamentos
teoricos da parandia, ele relata o caso Aimée e, nele, ressalta o valor
representativo das perseguidoras dela, como os “duplos, os triplos e as suces-

sivas tiragens de um protétipo. Por essa via de investigagao, Lacan discute a
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nogao de folie a deux no ambito da psiquiatria, a partir de um breve estudo
da génese do termo desde Legrand du Saulle, em 1871, que, em seu livro
magistral — “Os co-delirantes’—, afirma que em todos os casos citados é
notoério estarem os pacientes unidos por um lago familiar ou uma vida comum
antiga. Por sua vez, Lange, hostil a toda conclusio prematura sobre a heredita-
riedade das psicoses paranoicas, ressalta a frequéncia de similaridade do
contetido do delirio nos ascendentes diretos de alguns sujeitos paranéicos,
mas afasta a concepgio de contagio mental. Ao recorrer a origem do termo,
sabe-se que, em 1860, Jules Baillarger descreveu pela primeira vez essa
sindrome, chamando-a de folie communiqueé, embora a primeira descri¢ao
seja atribuida, mais frequentemente, a Ernest Lasegue (1873) e a Jules Falret
(1873), que a designaram folie a deux. Ao longo dos anos, esse transtorno
recebeu outras denominag¢des, como insanidade comunicada, insanidade
contagiosa, psicose de associag¢io e insanidade dupla, perturbagio paranodide
compartilhada; ou, em outras referéncias, psicose induzida, delirio induzido

e transtorno paranoide induzido.

No artigo Folies simultanées (LACAN et al., 1931, p. 48-70), os autores
analisam dois casos de delirios simultineos em mae-filha, mas independentes
um do outro, em que uma reconhece o delirio da outra, situagio que se
opde a concepgio de contagio mental via indutor-induzido. Lacan considera,
entido, que essa descrigdo clinica aponta para a insuficiéncia da concepg¢io
psiquiatrica vigente de “contagio mental’. Ressaltam-se o estreito lago afetivo
entre mae e filha via erotomania e a frequéncia de uma anomalia psiquica
similar a do sujeito no progenitor do mesmo sexo, que, na maioria das vezes,
foi o seu tnico educador. Lacan refuta a perspectiva do indutor-induzido e

enfatiza o paralelismo psicopatolégico.

Lacan utiliza o termo “imaginario’ para designar o registro psiquico corres-
pondente ao eu do sujeito, cujo investimento libidinal ¢ designado por Freud
de narcisismo. Nesse sentido, isola, na obra deste, a nog¢io de imagem, tendo
como ponto de partida o artigo ‘O estranho” (FREUD, 1919), que apresenta
o problema da representagio do eu e a imagem do duplo. Tanto Freud
como, posteriormente, Lacan referem-se a obra de Otto Rank — Don Juan et
le double (1914) —, em que o autor introduz os conceitos de imagem
especular, duplo especular e identificagio com a irma. Com base nesse autor,
Freud postula que a representagiao do duplo comporta um aspecto positivo

distinto e, a0 mesmo tempo, indissociavel de um aspecto negativo. No texto
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de Lacan, as contribui¢ées de Otto Rank tornaram possivel a conceituagio
da identificagao especular na formagdo primordial do eu.

Em seguida, Lacan inicia um percurso de elaboragdes, visando explicar a
nosologia e a patogenia da parandia, tendo como ponto de partida a folie a
deux, bem como o enigma do duplo, e elabora uma sequéncia de trabalhos,
em que constroi uma problematica propria centrada, em parte, na fungio da
imagem. Trata-se da elaboragio tedrica de Lacan que se inicia com “Para
além do principio da realidade” (1936), passa pelos “Complexos familiares”,
pelas “FormulagGes sobre a causalidade psiquica’ (1946), “A agressividade
em psicanalise” (1948), “O estadio do espelho” (1936), até a introdugio
tedrica de “As fungbes de psicanalise em criminologia’ (1950). A maior parte
desses textos, elaborados no periodo de 1936 a 1950, esta reunida nos
“Escritos’. Assim, o imaginario ¢ um dos grandes temas do ensino lacaniano,
que ira representar a relagio imaginaria como especular e narcisica, ponto
inicial do desenvolvimento teérico e clinico do retorno a Freud.

Via o enigma dalfbhe a deux, Lacan analisa a inter-rela¢ao entre o mito
de Narciso, a paixdo mortal e o tema do duplo, considerando a questio da
pulsdo. Nesse ponto, remete-se as elaboragGes freudianas, em especial a
“Sobre o narcisismo: uma introdugao” (1914), que deve ser percorrida ao se
investigar a questio de “o que acontece com a libido que foi afastada dos
objetos externos na esquizofrenia? A libido afastada do mundo externo é
dirigida para o ego e assim da margem a uma atitude que pode ser denomina-
da de narcisismo’ (FREUD, 1914, p. 91).

Nesse ponto, deve-se ressaltar que Lacan, em nenhum momento, propos
uma analogia entre a nosografia psiquiatrica folie a deux e o que se define
ao longo desta proposta de trabalho como “fenémeno do duplo”. Desta
forma, a folie @ deux se definira em Lacan como forma fenomenologica de
apresentacio das parcerias imaginarias que se estabelecem quase como
inerentes a parandia e se constituem como metodologia de investigagdo do
fenémeno do duplo, da imagem especular, dos primoérdios do imaginario, da
constitui¢ao psiquica do eu e do sujeito. Em suma, esse percurso da investi-
gagdo em Lacan nos remete a Unheimlich freudiana — correlato do duplo em

Freud.
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O DUPLO — CORRELATO DA UNHEIMLICH FREUDIANA

A problematica da supremacia imaginaria tem como uma das expressdes
o duplo — correlato do Unheimlich freudiana — que se relaciona a questio da
angustia e surge descortinando o véu da castragio. O Unheimlich introduz a
dimensao do real como uma tentativa de dar conta do estado de fenda, de
Spaltung, manifestagio da marca da divisio do sujeito que, como Lacan
aponta, o psicanalista situa em sua praxis, de maneira cotidiana, bastando o
simples reconhecimento do inconsciente para motiva-la.

Freud, ao inscrever o tema do estranho no campo da psicanalise, o faz
via qualidades do sentir, conferindo ao tema um estatuto até entio inédito.
Cabe ressaltar, para alem do ponto de vista linguistico, que o Unheimlich (o
que esta oculto e se mantém fora da vista, o que nio é doméstico) desenvol-
ve-se na diregdo de seu oposto — Heimlich (domeéstico, familiar e agradavel).
Freud postula que “algo tem que ser acrescentado ao novo e ndo familiar,
para torna-lo estranho’ (FREUD, 1919). A meu ver, Freud, ao isolar o Un da
palavra Unheimlich como marca do recalque, define uma hipétese que parece
poder explicar o gozo desregrado no mal, pois o cerne da sensagio de
estranheza remete ao recalque.

Nesse sentido, a ambiguidade inerente ao fenémeno do estranho torna-
se um indice clinico da contemporaneidade, que se traduz como ambivaléncia
pulsional e revela a dimensdo real inerente ao estranho. A pratica clinica
revela o Unheimlich como um indice clinico importante. Salienta-se, em
Freud, que o momento em que o Heim (familiar) torna-se Unheimlich (nio
familiar) corresponde ao momento em que a fantasia perde seu carater de
jogo (LACAN, 1962, p. 60). Lacan ressalta que ha relagdo entre Unheimlich e
a estrutura da fantasia que, segundo sublinha, ja era assinalada por Freud,
que enfatiza a fun¢do da fantasia de encobrir o encontro do sujeito com o
real da castragio.

A dimensio da fantasia traduz a forma de encontro do sujeito com o
Outro, tal como ressalta Lacan: ¢ no ponto situado no Outro, para além da
imagem7 que o homem encontra, exatamente no ponto que representa a
auséncia, a sua posigao no desejo do Outro, ou seja, ¢ a presenga em outro
lugar que produz esse lugar como auséncia. Dessa forma, esse lugar situado
no Outro para além da imagem se torna o ‘rei do jogo’, pois se apodera da

imagem que o sustenta. A imagem especular transforma-se na imagem do
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duplo com o que traz de estranho; revela-se, ai, a ndo autonomia do sujeito,
que se faz aparecer como objeto (LACAN, 1962, p. 58). O Heim (familiar)
revela nio somente o desejo do Outro, mas o desejo no Outro. Enfim, o
desejo do sujeito entra nesse lugar no Outro sob a forma do objeto que é.
Para Freud, a relagio entre retorno do recalcado e Unheimlich nio se eviden-
ciava rotineiramente na vida dos neurdticos, visto que o sujeito encontrava
uma solugdo no sintoma. Por sua vez, em tempos de “forclusio generalizada’,
de faléncia generalizada do recalque, o que se verifica ¢ a série de sujeitos a
deriva, mergulhados na supremacia imaginaria das identificagbes labeis, dos
excessos, das passagens ao ato. Unheimlich se inscreve como imaginario,
mas revela o ponto exato em que o sujeito se defronta com o real. No
Unheimlich, o sujeito se experimenta em sua nao autonomia de sujeito,

como puro objeto.
A MODO DE CONCLUSAO

A imagem do corpo traduz a relagio do sujeito com a castragio. Na
contemporaneidade, a busca irrefreada da perfeigio estética do corpo &
uma das formas de tentar velar a castragio, que por vezes se apresenta
como o sentimento de estranheza. Sera a extragio do objeto a como olhar
que nos permitira ter o sentimento de realidade perceptiva. Por sua vez, na
paranoia a presenga do olhar do outro se imp&e. Nesse sentido, o analista
em sua pratica se depara cada vez mais com a generalizagio de um mau
funcionamento da realidade perceptiva, um dos pontos que define o campo
da psicopatologia da imagem corporal. Como exemplo, podemos localizar
nos excessos de investimento no corpo proprio, fora do registro da imagem
falica, a vertente das psicoses ordinarias e, também, as implicagGes clinicas
quando a cultura favorece a constituigdo da supléncia pela via do corpo — da
supremacia imaginaria — em detrimento da cura pela vertente da palavra.

Lacan, ao isolar a paranéia de autopunigio no cerne dafolie a deux, a
utilizou como uma metodologia que o permitiu elaborar a tépica do
imaginario, estabelecer que nio ¢ por meio da imagem do corpo proprio
que o corpo se introduz no campo do gozo, mas sim por intermédio do
corpo dos outros. Nessa perspectiva7 O processo constitutivo do corpo préprio
¢ facilmente perceptivel na clinica da folie d deux, que revela casos em que

se estabelece uma parceria imaginaria entre dois individuos — adolescente e
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adolescente ou mae-filho (a) —, que exerce a fung¢do de estabilizagdo da
psicose, tal como indicado por Lacan em termos da causalidade psiquica que
define essas parcerias, ou seja, a parceria imaginaria que o psicotico estabelece
com um individuo préoximo melhora, mesmo que de forma precaria, a doenga.
Sendo assim, a proposta de separagio dos sujeitos envolvidos nem sempre
se constitui como uma boa intervengdo terapéutica.

Dessa forma, a estabilizagdo da psicose pela parceria imaginaria pode
ocorrer entre um numero maior de individuos, especialmente em situages
de grupos de adolescentes que se unem por tragos identificatorios comuns
e em situagGes familiares em que um dos pais ¢ o caso primario e os filhos,
as vezes em graus variados, adotam suas crengas delirantes. Sendo assim, se
a erotomania fundamenta a maioria das parcerias imaginarias, nossa hipotese
¢ de que os atos violentos que se inscrevem via passagem ao ato sio tentativas
precarias de solugdo da erotomania mortifera.

Nesse ponto, a hipotese clinica a ser testada é se, nos casos em que
predominam as parcerias imaginarias, a causalidade pode ser localizada no
campo da constitui¢io da imagem corporal, que fundamenta a constitui¢do
do eu e do sujeito. Se a crianga, em nivel subjetivo, ocupa a posi¢ao de objeto,
como se dara através do outro a constituigao do corpo proéprio e quais as
consequéncias clinicas diante dos impasses dessa constitui¢io que passa
pelo outro? Nesse lugar do objeto a, a imagem n3o se sustenta sem uma
carga libidinal que deve ser regularizada, por meio da metafora paterna que
regulariza o gozo do lado da castragio. Em suma, o suporte fundamental das
imagens do corpo proprio ¢ o nome-do-pai. A realidade perceptiva ¢ funda-
mentada pelo nome-do-pai (MILLER, 1995, p. 21).

Evidencia-se que Lacan isola, a partir da clinica da folie ¢ deux, o fenémeno
do duplo como correlato da Unheimlich freudiana, que se articula a constituigao
arcaica do eu e que se apresenta como momentos de fugazes desamarragSes
dos trés registros — Real, Simbolico, Imaginario — nas neuroses graves, ou na
supremacia imaginaria, que se revela por meio dos indices clinicos da psico-
patologia da imagem especular, da autopuni¢io, da passagem ao ato e dos
fenébmenos de corpo.

Enfim, o mal-estar do sujeito contemporineo o leva a busca de soluges
imediatistas para suas anglstias ¢ o que se revela como sintoma s3o as
marcas da precariedade simbolica, das dificuldades de construgio da imagem

corporal e da identidade, que definem uma série de patologias graves da

Mental - ano VI - n. 11 - Barbacena - jul.-dez. 2008 - p. 35-52



Psicopatia da imagem corporal: causalidades e consequéncias 49

atualidade, como dismorfismos corporais, anorexias e bulimias. Nesses casos
em que se verifica a supremacia imaginéria, por vezes o que se revela ¢
uma tentativa de supléncia no campo das psicoses e, por outras vezes,
esses sintomas sio indices clinicos das desamarras da contemporaneidade,

que revelam a clinica da forclusio generalizada.
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Psychopathology of the cor por al image: causalitiesand
consequences

Abstract

For purposes of studying and probing into our body image in adolescence,
four main theoretical pillars have been defined: the speculate image, self
punishment, passage to the act and the body phenomena. Speculate image
and self punishment are elements that define the object of research proposed
in this work, while the third and fourth pillars fall represent its consequences.
The main hypothesis aims to demonstrate what happens at the moment of
the subject’s psychic constitution when the clinical structure is defined -
neurosis or psychosis - in cases where psychopathological changes in body

image predominate.
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